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Conformityataukonformitasadalahjenispengaruhsosialyangmemerlukan

modifikasipemikiran atau perilaku seseorang agarsesuaidengan kebutuhan

kelompok.Orang-orangmelakukanconformitykarenaberbagaialasan.Salahsatu

alasannyaadalahmerekaingindisukaidandipiliholehkelompoksosialnya.Orang

akancenderungmenyesuaikandiriagardapatditerimaolehkelompoksosialnya.

Beberapaorangdisisilainmenolakuntukconformitydisebabkankarenaindividu

berkeinginanuntukmenjadiunikatauberbedadarioranglain(deindividuasi)dan

keinginan untuk mempertahankan kendaliatas hidup mereka.Pada dasarnya

individu yang mengalami conformity memiliki aspek kepercayaan terhadap

kelompok,kepercayaanyanglemahtehadappenilaiansendiri,rasatakuttehadap

celaansosial,rasatakutterhadappenyimpangan,ketaatandankepatuhan.Maka

dalam halini,penelitiingin melakukan penelitian tentang PrediksiConformity

Berdasarkan SelfDisclosure pada Mahasiswa UIN AntasariBanjarmasin yang

MenggunakanInstagram.

Penelitian inimenggunakan pendekatan kuantitatifdengan memakaijenis

penelitianfieldresearchataupenelitianlapangan.Populasipadapenelitianiniadalah

10.863 mahasiswa dengan sampelyang dipakaisebesar366 mahasiswa UIN

AntasariBanjarmasin.Teknikpengambilansampelnon-probabilitysamplingadalah

suatucarauntukmemperolehsampelyangtidakmemberikankemungkinanatau

kesempatan yang sama bagiseluruh populasiuntuk dijadikan sampel.Teknik

pengumpulandatapadapenelitianinimemakaiskalalikertdengananalisisdata

regresiliniersederhanamelaluikomputerStaticticalPackagesforSocialScience

(SPSS)Release21.0forwindow.

Adapunhasilnyadaripenelitianiniadalah:(1)tingkatanselfdisclosurepada

mahasiswaUIN AntasariBanjarmasinyangmenggunakaninstagram didapatkan

hasilujianalisisdataselfdisclosuredengannilaimeansebesar43.76danstandar

deviasisebesar2.877dengantingkatselfdisclosureintensitastinggiyaitu19.3%

denganjumlah65orang,intesitassedangyaitu65.5%denganjumlah220orang,dan

intesitasrendahyaitu15.2% denganjumlah51.(2)Tingkatandidapatkanhasiluji

analisdataconformitydengannilaimeansebesar44.27danstandardeviasisebesar

5.130.didapatkanhasilyaitubawatingkatconformityintensitastinggi.yaitu25.6%

denganjumlah86orang,intesitassedangyaitu61.9%denganjumlah208orang,dan

intesitasrendahyaitu12.5% denganjumlah42.(3)Terdapatprediksisignifikan



antaraterhadapselfdisclosure(x)terhadapconformity(y)padamahasiswaUIN

AntasariBanjarmasinyangmenggunakaninstagram skorsignifikasiyakni0,000<

0,05denganhasiltersebuthipotesisalternative(Ha)diterima,dengansumbangan

efektifyangdiberikansebesar7,8%.


