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A.Simpulan

Berdasarkan darihasilanalisis yang dilakukan oleh penelitiyaitu

dengan judul prediksi conformity terhadap self disclosure pada

mahasiswa UIN AntasariBanjarmasin yang menggunakan instagram,

makadapatdisimpulkansebagaiberikut:

1.Untuk melihattingkatan selfdisclosure pada mahasiswa UIN

AntasariBanjarmasin yang menggunakan instagram didapatkan

hasilujianalisisdataselfdisclosuredengannilaimeansebesar

43.76 danstandardeviasisebesar2.877 dapatdiketahuibawa

tingkatselfdisclosureintensitastinggiyaitu19.3%denganjumlah

65orang,intesitassedangyaitu65.5% denganjumlah220orang,

danintesitasrendahyaitu15.2%denganjumlah51.

2.UntukmelihattingkatanconformitypadamahasiswaUINAntasari

Banjarmasin yang menggunakan instagram didapatkan hasiluji

analis data conformity dengan nilaimean sebesar44.27 dan

standardeviasisebesar5.130.didapatkanhasilyaitubawatingkat

conformityintensitastinggi.yaitu25.6% denganjumlah86orang,

intesitas sedang yaitu 61.9% dengan jumlah 208 orang,dan



intesitasrendahyaitu12.5%denganjumlah42.

3.Terdapatprediksisignifikan antara terhadap selfdisclosure (x)

terhadapconformity(y)sebesar7,8% yangmanadapatdiartikan

bahwasebanyak92,2% dipengaruhiolehfaktorlainyangtidak

tercakuppadapenelitianini,denganskorsignifikasinilaivariabel

selfdisclosureterhadapconformityyaikni0,000<0,05denganhasil

tersebuthipotesisalternative(Ha)diterimayaituselfdisclosure

pada mahasiswa UIN AntasariBanjarmasin yang menggunakan

instagram dapatdiperidiksiolehconformity.

B.Rekomendasi

Daripenelitianyangdilakukanolehpenelititentunyabahwa

masihterdapatbanyakkekurangan,denganhaltersebutpeneliti

inginmemberikansaranuntukparapenelitiselanjutnyayangakan

melakukanpenelitianterkaitvariabelselfdisclosuredanconformity,

yaitusebagaiberikut:

1.Bagipenelitiselajutnya bisa melakukan pengumpulan data

secara langung agar bisa mengamati secara langsung

respondenagartidakmenjawabsecaraasal-asalan.

2.Bagipenelitiselajutnya hendaknya melakukan wawancara

pascapenelitiandanmelakukanobservasisecarakhususbukan

hanyamenggunakankuesioneratauangketsajaagardatayang

telahdiperolehatauinformasiyanglebihjelasataulengkap



agarbisamemperkuatdatayangpenelitimiliki.

3.Untuk responden sesuai dengan hasil penelitian ini

rekomendasikan bagi mahasiswa UIN Antasari supanya

mewaspadaiketikamengalamiconformitydanselfdisclosure

berlebihan dan tanpa adanya tujuan maka akan kehilangan

kesempatanuntukmengekspresikandirinya.


