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1. Skala Dukungan Sosial Orang Tua dan guru, serta Skala Efikasi Diri Sebelum Uji 

Validitas dan Uji Reliabilitas 

DATA DIRI 

Nama Lengkap :  

Umur :  

Kelas :  

Sekolah :  

Jenis Kelamin : 
Laki-laki    … Perempuan             

Keluarga Yang 

Saat Ini Masih 

Dimiliki 

: 
Bapak dan Ibu  Hanya Bapak         

Hanya Ibu  … Tidak Ada         

(pilih salah satu) 

INSTRUKSI 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan. Siswa diminta untuk memberikan 

penilaian terhadap pernyataan yang paling sesuai dengan diri siswa pada kolom 

yang sudah disediakan. Dalam hal ini tidak ada jawaban yang benar atau salah. 

Petunjuk jawaban sebagai berikut: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

Cara memberi penilaian adalah dengan memberikan tanda (√) pada kolom 

jawaban yang berada di sebelah kanan pernyataan 
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Contoh: 

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

lafaznya terdapat banyak kemiripan 
√ 

   

Dengan pengisian seperti contoh tersebut, artinya siswa sangat setuju bahwa siswa 

mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang lafaznya terdapat banyak 

kemiripan. Terima kasih atas kesediaan waktu yang anda berikan untuk mengisi 

angket penelitian ini. 

Skala 1 

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

lafaznya terdapat banyak kemiripan 
    

2 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

ayatnya tergolong pendek dalam 1 halaman dengan 

mudah dan lancar 

    

3 Saya mampu murojaah ayat/surah yang sudah saya hafal 

sebelumnya 

    

4 Saya kesulitan mengulang hafalan ayat/surah yang 

panjang 

    

5 Saya sulit untuk menghafal ayat/surah al-Quran pada 

situasi yang ramai 
    

6 Saya sulit menambah hafalan ayat/surah al-Quran ketika  

banyak tugas sekolah 

    

7 Saya lebih mudah menghafal ayat/surah al-Quran pada 

situasi yang sunyi 
    

8 Saya mampu mengulang hafalan ayat/surah al-Quran 

sambil mendengarkan orang lain mengaji 
    

9 Saya memiliki idola orang-orang yang sukses dalam 

menghafal al-Quran  agar saya dapat semangat 
    

10 Saya mampu menambah hafalan al-Quran minimal satu 

ayat setiap hari 
    

11 Saya tetap berusaha menahan kantuk saat menghafal 

ayat/surah al-Quran 
    

12 Saya tetap semangat memperbaiki hafalan yang telah 

lalu 
    

13 Saya sulit menyelesaikan hafalan satu surah selama satu 

semester belajar di sekolah 
    

14 Saya mudah terganggu oleh teman saat sedang     
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menghafal ayat/surah al-Quran 

15 Saya merasa putus asa ketika hafalan saya tidak 

bertambah 
    

 

Skala 2 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Ibu atau ayah saya mendengarkan saya ketika 

menceritakan tentang kemajuan hafalan saya  
    

2 Orang tua saya memahami keadaan saya ketika saya 

mengalami kesulitan dalam menghafal Al-Quran 
    

3 Ibu atau ayah saya tidak peduli dengan keadaan 

perkembangan hafalan saya 

    

4 Ibu dan ayah saya memberikan hadiah saat saya 

mendapat prestasi dalam menghafal Al-Quran 
    

5 Ibu dan ayah saya memberikan pujian saat saya bisa 

menghafal ayat Al-Quran yang sulit 
    

6 Ibu dan ayah saya memberikan fasilitas yang baik 

untuk menghafal Al-Quran 
    

7 Ibu dan ayah saya membantu saya murojaah setelah 

selesai sholat 
    

8 Saya hanya menggunakan fasilitas seadanya yang ada 

di sekolah untuk menghafal Al-Quran 
    

9 Saat dirumah saya murojaah hafalan sendirian     

10 Orang tua saya mengajari saya cara membaca Al-

Quran dengan benar 
    

11 Ibu dan ayah saya selalu memberikan nasihat untuk 

selalu semangat dalam menghafal al-Quran 
    

12 Ibu atau ayah saya membiarkan saya menghafal Al-

Quran walaupun bacaan saya salah 
    

13 Ibu dan ayah saya kurang memberi saran saat saya 

mendapatkan kesulitan dalam menghafal Al-Quran 
    

14 Ibu dan ayah saya sibuk bekerja hingga lupa 

membantu saya murojaah hafalan 
    

15 Ibu dan ayah mengajak saya bermain sambung ayat     

 

Skala 3 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Guru sering menanyakan perkembangan hafalan al-

Quran yang telah saya peroleh 
    

2 Guru memberikan ucapan selamat dan pujian saat 

saya bisa melanjutkan hafalan surah baru 
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3 Guru memahami apa yang menjadi penyebab saya 

kesulitan menghafal 
    

4 Guru merasa senang saat saya mampu menyetorkan 

hafalan dengan lancar 
    

5 Guru menyediakan kitab Al-Quran yang bagus agar 

memudahkan saya menghafal  
    

6 Guru menyediakan fasilitas ruangan kelas yang 

nyaman untuk menghafal Al-Quran 
    

7 Guru mengajarkan hukum bacaan tajwid yang benar 

kepada saya 
    

8 Guru membantu saya melafazkan/menyebutkan 

bacaan ayat yang sulit  
    

9 Guru tidak menolong saya saat mendapat kesulitan 

dalam menghafal ayat/surah Al-Quran 
    

10 Guru tidak memberikan koreksi pada hafalan saya     

11 Guru tidak memberi contoh bacaan ayat al-Quran 

yang baik dan benar  
    

12 Saat saya ingin menyerah dalam menghafal, guru 

memberikan nasihat yang baik untuk saya 
    

13 Saat saya mendapatkan kesulitan dalam menghafal, 

guru memberikan saran yang mudah untuk saya 

menghafal 

    

14 Ada jadwal murojaah bersama guru dan teman-teman     

15 Guru mengajak saya dan teman-teman bermain 

sambung ayat 
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2. Tabulasi skor jawaban uji coba (Tryout) skala dukungan sosial orang tua (X1) 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 4 3 4 4 3 3 1 3 4 4 2 2 1 3 44 

subjek 2 3 4 4 2 3 3 3 2 3 4 4 4 3 4 2 48 

subjek 3 3 4 3 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 54 

subjek 4 3 4 3 1 1 2 2 3 1 4 2 3 2 3 1 35 

subjek 5 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 50 

subjek 6 3 4 4 3 3 4 2 1 2 4 4 4 3 2 4 47 

subjek 7 3 4 4 2 4 3 2 2 2 4 4 4 4 4 4 50 

subjek 8 2 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 46 

subjek 9 1 1 3 1 2 2 1 1 1 3 4 4 3 1 3 31 

subjek 10 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 44 

subjek 11 4 2 4 1 1 4 2 2 1 4 3 2 2 2 4 38 

subjek 12 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 39 

subjek 13 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 14 3 4 4 1 4 4 3 1 1 3 4 4 4 4 3 47 

subjek 15 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 3 4 3 50 

subjek 16 4 4 4 2 3 3 2 2 2 3 3 3 4 2 4 45 

subjek 17 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 39 

subjek 18 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 38 

subjek 19 3 3 4 2 4 3 2 4 2 4 4 4 3 4 3 49 

subjek 20 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 39 

subjek 21 4 4 4 2 3 3 4 2 3 4 3 4 3 3 3 49 

subjek 22 4 4 1 3 4 2 3 3 3 2 4 4 4 1 3 45 
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subjek 23 1 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 40 

subjek 24 3 2 3 2 3 3 2 3 2 4 4 3 3 2 2 41 

subjek 25 3 2 2 2 3 4 3 2 1 3 4 3 4 2 3 41 

subjek 25 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 4 2 2 3 3 42 

subjek 26 2 4 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 1 1 3 37 

subjek 27 2 3 4 3 3 3 2 4 2 3 3 4 4 4 2 46 

subjek 28 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 1 39 

subjek 29 2 2 3 1 2 3 2 4 2 2 3 2 2 3 2 35 

subjek 30 3 4 3 2 3 4 2 3 2 2 4 3 3 3 2 43 

subjek 31 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 46 

subjek 32 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 56 

subjek 33 4 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 4 3 3 2 45 

subjek 34 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 39 

subjek 35 3 3 3 3 2 3 2 4 2 4 4 4 2 4 2 45 

subjek 36 3 4 3 4 4 4 3 3 2 4 4 3 3 2 3 49 

subjek 37 3 4 4 2 4 3 3 3 2 4 3 2 4 4 2 47 

subjek 38 1 1 3 2 3 1 1 2 1 3 2 3 1 1 1 26 

subjek 39 4 3 3 2 3 3 2 2 2 4 2 3 3 2 3 41 

subjek 40 4 3 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 3 2 38 

subjek 41 3 3 4 2 3 3 2 2 3 3 2 4 4 3 2 43 

subjek 42 3 2 4 2 4 4 2 4 2 2 3 2 4 4 3 45 

subjek 43 3 4 4 2 3 3 2 2 3 4 2 2 3 1 1 39 

subjek 44 3 3 4 2 3 2 3 2 2 4 3 4 3 3 3 44 

subjek 45 3 4 4 2 4 3 2 3 2 4 3 4 4 3 1 46 

subjek 46 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 42 
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subjek 47 2 1 4 2 3 4 2 2 2 3 3 4 3 4 3 42 

subjek 48 3 4 4 2 3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 3 48 

subjek 49 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 52 

subjek 50 3 4 3 4 4 3 3 1 3 4 4 2 2 1 3 44 

 

3. Uji Validitas Skala Dukungan Sosial Orang Tua (X1) 

Item r Hitung t Tabel Keterangan 

1 0,505 0,279 Valid 

2 0,584 0,279 Valid 

3 0,423 0,279 Valid 

4 0,488 0,279 Valid 

5 0,613 0,279 Valid 

6 0,553 0,279 Valid 

7 0,472 0,279 Valid 

8 0,215 0,279 Tidak Valid 

9 0,474 0,279 Valid 

10 0,368 0,279 Valid 

11 0,506 0,279 Valid 

12 0,456 0,279 Valid 

13 0,650 0,279 Valid 

14 0,609 0,279 Valid 

15 0,494 0,279 Valid  
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4. Uji Reliabilitas Skala Dukungan Sosial Orang Tua (X1) 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.779 15 
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5. Tabulasi skor jawaban uji coba (tryout) skala Dukungan Sosial Guru (X2) 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 48 

subjek 2 3 3 3 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 3 3 50 

subjek 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 56 

subjek 4 3 1 2 2 2 4 2 2 1 3 3 2 2 3 2 34 

subjek 5 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 47 

subjek 6 4 2 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 52 

subjek 7 2 1 3 4 2 4 4 2 3 4 4 2 3 1 2 41 

subjek 8 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 3 4 49 

subjek 9 4 1 2 3 1 2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 39 

subjek 10 4 3 2 3 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 46 

subjek 11 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 1 47 

subjek 12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

subjek 13 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 45 

subjek 14 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 58 

subjek 15 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 50 

subjek 16 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 2 47 

subjek 17 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

subjek 18 3 2 2 3 3 3 4 4 1 3 3 3 4 4 3 45 

subjek 19 2 2 2 3 2 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 48 

subjek 20 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 41 

subjek 21 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 47 

subjek 22 4 3 2 3 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 1 45 
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subjek 23 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 39 

subjek 24 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 47 

subjek 25 2 2 2 2 2 4 4 2 3 4 2 2 3 3 2 39 

subjek 25 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 40 

subjek 26 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 1 38 

subjek 27 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 55 

subjek 28 2 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 44 

subjek 29 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 41 

subjek 30 4 2 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 50 

subjek 31 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 2 2 3 3 44 

subjek 32 3 2 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 51 

subjek 33 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 49 

subjek 34 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 41 

subjek 35 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 36 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 40 

subjek 37 2 2 2 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 1 3 40 

subjek 38 2 1 2 3 2 3 4 2 3 3 3 1 2 4 2 37 

subjek 39 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 50 

subjek 40 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 41 

subjek 41 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 41 

subjek 42 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 46 

subjek 43 2 3 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 40 

subjek 44 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 2 2 2 3 43 

subjek 45 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 47 

subjek 46 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 42 
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subjek 47 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 3 3 1 3 47 

subjek 48 3 2 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 49 

subjek 49 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 2 2 46 

subjek 50 3 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 48 

 

6. Uji Validitas Skala Dukungan Sosial Guru (X2) 

Item r Hitung t Tabel Keterangan 

1 0,595 0,279 Valid 

2 0,593 0,279 Valid 

3 0,686 0,279 Valid 

4 0,635 0,279 Valid 

5 0,452 0,279 Valid 

6 0,335 0,279 Valid 

7 0,516 0,279 Valid 

8 0,549 0,279 Valid 

9 0,642 0,279 Valid 

10 0,512 0,279 Valid 

11 0,596 0,279 Valid 

12 0,702 0,279 Valid 

13 0,608 0,279 Valid 

14 0,353 0,279 Valid 

15 0,540 0,279 Valid  
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7. Uji Reliabilitas Skala Dukungan Sosial Guru (X2) 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.836 15 

 

8. Tabulasi skor jawaban uji coba (tryout) skala Efikasi Diri (Y) 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 43 

subjek 2 2 3 3 2 2 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 42 

subjek 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 1 3 49 

subjek 4 3 4 2 2 2 3 4 3 3 4 2 2 4 2 2 42 

subjek 5 2 2 3 2 2 2 4 2 3 4 3 3 3 2 2 39 

subjek 6 3 4 3 2 2 3 4 1 4 4 3 3 3 4 3 46 

subjek 7 3 4 3 1 1 2 4 2 2 3 3 3 3 4 2 40 

subjek 8 3 3 4 2 1 3 3 3 2 3 4 2 2 3 3 41 

subjek 9 3 4 2 2 1 1 4 1 3 4 3 2 3 2 1 36 

subjek 10 3 4 2 1 1 1 3 2 2 2 3 3 1 1 3 32 

subjek 11 3 4 3 1 1 2 4 2 2 2 2 3 4 1 2 36 

subjek 12 3 3 3 2 2 1 4 3 4 3 3 3 2 2 1 39 

subjek 13 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 37 

subjek 14 4 4 3 3 4 4 4 3 2 4 3 4 4 2 4 52 

subjek 15 3 4 3 2 1 2 4 2 3 3 2 3 1 1 3 37 

subjek 16 2 3 3 2 1 1 3 2 2 2 3 3 2 2 2 33 
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subjek 17 3 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 40 

subjek 18 4 4 4 1 1 1 4 2 2 4 2 2 1 1 1 34 

subjek 19 2 3 2 2 3 2 3 1 3 4 4 4 4 3 4 44 

subjek 20 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 39 

subjek 21 3 3 3 2 2 3 4 2 2 3 2 3 3 2 2 39 

subjek 22 3 3 4 3 2 2 4 2 2 3 1 3 4 1 2 39 

subjek 23 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 42 

subjek 24 2 3 3 2 3 2 4 2 4 3 2 3 4 1 3 41 

subjek 25 3 2 4 2 1 2 4 4 3 4 3 4 3 3 2 44 

subjek 25 2 2 4 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 34 

subjek 26 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 2 3 3 2 2 37 

subjek 27 3 3 3 2 3 1 2 2 3 4 3 3 3 3 4 42 

subjek 28 3 3 3 2 1 1 4 3 2 4 3 3 3 2 1 38 

subjek 29 2 2 3 2 1 1 4 1 3 3 2 3 2 1 2 32 

subjek 30 4 3 3 3 2 1 4 2 2 4 3 3 3 1 2 40 

subjek 31 2 1 4 1 2 1 4 2 3 3 2 3 3 2 1 34 

subjek 32 3 3 2 1 1 1 4 1 2 4 3 3 4 1 1 34 

subjek 33 3 3 4 2 1 3 4 3 4 4 3 3 2 2 3 44 

subjek 34 2 3 3 2 1 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 34 

subjek 35 3 4 2 2 2 2 4 4 3 3 3 3 3 1 2 41 

subjek 36 3 4 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 1 3 40 

subjek 37 4 3 3 2 1 1 3 2 3 2 3 3 4 3 2 39 

subjek 38 4 4 4 3 2 2 4 3 2 4 4 3 4 1 2 46 

subjek 39 2 3 3 2 2 2 3 3 2 4 2 2 3 1 2 36 

subjek 40 2 3 3 2 2 2 3 2 2 4 2 2 3 1 2 35 



149 
 

subjek 41 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 1 3 38 

subjek 42 2 4 3 2 1 3 4 2 2 3 2 3 4 2 3 40 

subjek 43 2 3 2 1 1 1 4 2 4 3 4 2 3 1 3 36 

subjek 44 2 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 41 

subjek 45 3 3 3 1 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 42 

subjek 46 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 41 

subjek 47 3 3 2 1 3 4 2 2 2 3 3 3 3 1 3 38 

subjek 48 3 3 3 4 4 2 2 2 3 2 3 3 3 4 2 43 

subjek 49 4 3 3 1 1 1 3 2 4 3 3 3 3 1 3 38 

subjek 50 3 3 3 2 2 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 43 

 

9. Uji Validitas Skala Efikasi Diri (Y) 

Item r Hitung r Tabel Keterangan 

1 0,324 0,279 Valid 

2 0,319 0,279 Valid 

3 0,237 0,279 Tidak Valid 

4 0,516 0,279 Valid 

5 0,644 0,279 Valid 

6 0,637 0,279 Valid 

7 -0,008 0,279 Tidak Valid 

8 0,372 0,279 Valid 

9 0,374 0,279 Valid 

10 0,335 0,279 Valid 

11 0,312 0,279 Valid 

12 0,540 0,279 Valid 
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13 0,507 0,279 Valid 

14 0,336 0,279 Valid 

15 0,513 0,279 Valid  

 

10. Uji Reliabilitas Skala Efikasi Diri (Y) 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.626 15 
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11. Skala Penelitian 

DATA DIRI 

Nama Lengkap :  

Umur :  

Kelas :  

Sekolah :  

Jenis Kelamin : 
Laki-laki    … Perempuan             

Keluarga Yang 

Saat Ini Masih 

Dimiliki 

: 
Bapak dan Ibu  Hanya Bapak         

Hanya Ibu  … Tidak Ada         

(pilih salah satu) 

INSTRUKSI 

Berikut ini terdapat beberapa pernyataan. Siswa diminta untuk memberikan 

penilaian terhadap pernyataan yang paling sesuai dengan diri siswa pada kolom 

yang sudah disediakan. Dalam hal ini tidak ada jawaban yang benar atau salah. 

Petunjuk jawaban sebagai berikut: 

STS : Sangat Tidak Sesuai 

TS : Tidak Sesuai 

S : Sesuai 

SS : Sangat Sesuai 

Cara memberi penilaian adalah dengan memberikan tanda (√) pada kolom 

jawaban yang berada di sebelah kanan pernyataan 
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Contoh: 

No Pernyataan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

lafaznya terdapat banyak kemiripan 
√ 

   

Dengan pengisian seperti contoh tersebut, artinya siswa sangat setuju bahwa siswa 

mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang lafaznya terdapat banyak 

kemiripan. Terima kasih atas kesediaan waktu yang anda berikan untuk mengisi 

angket penelitian ini. 

KOESIONER 1 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Ibu atau ayah saya mendengarkan saya ketika menceritakan 

tentang kemajuan hafalan saya  
    

2 Orang tua saya memahami keadaan saya ketika saya mengalami 

kesulitan dalam menghafal Al-Quran 
    

3 Ibu atau ayah saya tidak peduli dengan keadaan perkembangan 

hafalan saya 

    

4 Ibu dan ayah saya memberikan hadiah saat saya mendapat 

prestasi dalam menghafal Al-Quran 
    

5 Ibu dan ayah saya memberikan pujian saat saya bisa menghafal 

ayat Al-Quran yang sulit 
    

6 Ibu dan ayah saya memberikan fasilitas yang baik untuk 

menghafal Al-Quran 
    

7 Ibu dan ayah saya membantu saya murojaah setiap habis sholat     

8 Saat dirumah saya murojaah hafalan sendirian     

9 Orang tua saya mengajari saya cara membaca Al-Quran dengan 

benar 
    

10 Ibu dan ayah saya selalu memberikan nasihat untuk selalu 

semangat dalam 
    

11 Ibu atau ayah saya membiarkan saya menghafal Al-Quran 

walaupun bacaan saya salah 
    

12 Ibu dan ayah saya kurang memberi saran saat saya 

mendapatkan kesulitan dalam menghafal Al-Quran 
    

13 Ibu dan ayah saya sibuk bekerja hingga lupa membantu saya 

murojaah hafalan 
    

14 Saya murojaah hafalan dirumah bersama kedua orang tua saya     
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KOESIONER 2 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Guru menolong saya saat mendapat kesulitan dalam 

menghafal 
    

2 Guru memberikan ucapan selamat saat saya bisa 

melanjutkan hafalan surah baru 
    

3 Guru mengabaikan saya ketika saya bertanya     

4 Saat saya berhasil menghafal surah yang rumit guru 

tidak memberi pujian 
    

5 Guru menyediakan kitab Al-Quran untuk penunjang 

hafalan saya 
    

6 Guru menyediakan fasilitas ruangan kelas yang 

nyaman untuk menghafal Al-Quran 
    

7 Guru menyediakan alat bantu untuk mempermudah 

hafalan saya 
    

8 Saat saya mendapat kesulitan dalam memahami arti 

bacaan saya Guru menjelaskan arti bacaan tersebut 
    

9 Guru tidak peduli saat saya mendapat kesulitan 

dalam menghafal 
    

10 Guru tidak memberi penjelasan materi Al-Quran 

dengan baik 
    

11 Guru tidak memberi contoh saat membaca ayat 

yang rumit 
    

12 Saat saya ingin menyerah dalam menghafal guru 

memberikan nasihat yang baik untuk saya 
    

13 Saat saya mendapatkan kesulitan dalam menghafal, 

guru memberikan saran yang mudah untuk saya 

menghafal 

    

14 Ada jadwal murojaah bersama guru dan teman-

teman 
    

15 Saat bosan belajar guru mengajak saya dan teman-

teman bermain sambung ayat 
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KOESIONER 3 

No Pertanyaan 
Jawaban 

SS S TS STS 

1 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

lafaznya terdapat banyak kemiripan 
    

2 Saya mampu menambah hafalan ayat al-Quran yang 

ayatnya tergolong pendek dalam 1 halaman dengan 

mudah dan lancar 

    

3 Saya kesulitan mengulang hafalan ayat/surah yang 

panjang 

    

4 Saya sulit untuk menghafal ayat/surah al-Quran 

pada situasi yang ramai 
    

5 Saya sulit menambah hafalan ayat/surah al-Quran 

ketika  banyak tugas sekolah 

    

6 Saya mampu mengulang hafalan ayat/surah al-

Quran sambil mendengarkan orang lain mengaji 
    

7 Saya memiliki idola orang-orang yang sukses dalam 

menghafal al-Quran  agar saya bisa semangat 
    

8 Saya mampu menambah hafalan al-Quran minimal 

satu ayat setiap hari 
    

9 Saya tetap berusaha menahan kantuk saat 

menghafal ayat/surah al-Quran 
    

10 Saya tetap semangat memperbaiki hafalan yang 

telah lalu 
    

11 Saya sulit menyelesaikan hafalan satu surah selama 

satu semester belajar di sekolah 
    

12 Saya mudah terganggu oleh teman saat sedang 

menghafal ayat/surah al-Quran 
    

13 Saya merasa putus asa ketika hafalan saya tidak 

bertambah 
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12. Tabulasi skor skala Dukungan Sosial Orang Tua (X1) 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 48 

subjek 2 4 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 4 45 

subjek 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 3 2 40 

subjek 4 3 2 4 4 4 2 3 1 4 3 4 4 3 4 45 

subjek 5 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 43 

subjek 6 3 4 3 2 4 4 2 3 3 3 2 3 3 2 41 

subjek 7 4 2 4 1 2 4 3 2 3 4 2 3 3 1 38 

subjek 8 4 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 2 48 

subjek 9 3 4 4 2 3 3 3 2 4 3 3 4 4 3 45 

subjek 10 1 1 1 1 2 3 1 2 2 1 2 1 1 1 20 

subjek 11 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 37 

subjek 12 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 40 

subjek 13 3 4 4 1 3 4 2 1 4 4 4 4 4 2 44 

subjek 14 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 29 

subjek 15 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 42 

subjek 16 3 4 4 3 3 4 3 1 4 3 3 3 3 3 44 

subjek 17 4 4 2 3 4 4 4 2 4 4 3 3 3 3 47 

subjek 18 4 3 2 2 3 2 4 2 4 3 4 3 4 3 43 

subjek 19 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 4 46 

subjek 20 4 3 4 4 4 3 3 1 3 4 4 4 4 3 48 

subjek 21 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 2 2 4 2 45 
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subjek 22 4 4 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 1 44 

subjek 23 3 4 4 2 4 3 3 1 3 4 4 4 3 3 45 

subjek 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 41 

subjek 25 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 47 

subjek 26 4 4 3 3 4 4 3 2 4 4 1 3 3 3 45 

subjek 27 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 4 3 2 39 

subjek 28 4 4 3 2 3 4 2 2 3 3 3 4 4 2 43 

subjek 29 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 1 33 

subjek 30 4 4 4 3 3 4 4 1 4 4 4 4 4 2 49 

subjek 31 3 3 3 4 4 2 2 1 4 2 3 3 3 2 39 

subjek 32 3 4 4 1 4 3 3 2 4 4 1 3 3 1 40 

subjek 33 4 3 4 2 2 4 4 2 3 4 3 4 4 3 46 

subjek 34 3 4 4 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 3 45 

subjek 35 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 51 

subjek 36 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 37 

subjek 37 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 36 

subjek 38 4 3 4 3 3 4 4 1 4 4 4 4 3 3 48 

subjek 39 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 45 

subjek 40 3 1 4 1 1 3 1 1 4 4 4 4 4 1 36 

subjek 41 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 1 35 

subjek 42 3 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 1 2 43 

subjek 43 3 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 3 4 3 50 

subjek 44 2 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 45 

subjek 45 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 37 

subjek 46 4 4 4 1 4 3 4 2 4 4 4 2 3 4 47 
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subjek 47 4 4 4 3 4 3 3 2 4 4 4 1 4 3 47 

subjek 48 2 3 1 1 2 2 2 1 3 2 3 2 3 1 28 

subjek 49 2 4 4 1 4 3 2 1 4 4 4 4 4 4 45 

subjek 50 3 4 4 4 4 4 2 2 4 4 1 4 4 3 47 

subjek 51 4 3 4 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 48 

subjek 52 3 3 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 46 

subjek 53 3 2 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 2 43 

subjek 54 3 3 4 2 2 3 4 2 4 4 1 3 3 3 41 

subjek 55 3 3 3 4 4 3 2 2 4 4 4 3 4 3 46 

subjek 56 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 37 

subjek 57 4 2 4 1 4 1 2 1 3 3 4 4 4 4 41 

subjek 58 3 3 4 3 3 3 3 2 4 4 4 3 4 2 45 

subjek 59 3 2 4 3 3 3 2 1 4 4 3 3 3 3 41 

subjek 60 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 35 

subjek 61 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 3 52 

subjek 62 3 3 4 1 3 3 3 1 4 4 4 4 2 3 42 

subjek 63 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 2 3 3 44 

subjek 64 3 3 3 4 2 4 2 1 3 3 3 2 4 2 39 

subjek 65 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 4 3 3 2 38 

subjek 66 1 1 4 2 2 3 1 1 1 2 3 2 1 1 25 

subjek 67 4 4 4 2 4 3 2 4 4 4 4 4 4 2 49 

subjek 68 3 3 3 2 3 4 3 2 3 3 3 2 3 2 39 

subjek 69 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 3 3 40 

subjek 70 4 4 3 2 4 4 4 1 4 4 4 4 2 4 48 

subjek 71 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 41 
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subjek 72 4 4 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 3 3 47 

subjek 73 4 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 50 

subjek 74 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 34 

subjek 75 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 40 

subjek 76 2 3 2 1 2 4 2 2 2 2 2 2 3 1 30 

subjek 77 3 3 4 1 2 4 1 2 4 4 4 2 3 3 40 

subjek 78 3 2 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 3 2 43 

subjek 79 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 4 1 30 

subjek 80 3 3 3 2 4 4 3 2 4 4 4 1 4 3 44 

subjek 81 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 39 

subjek 82 4 4 4 2 4 4 4 3 2 2 3 1 4 2 43 

subjek 83 1 3 1 1 3 3 1 1 1 4 3 4 4 1 31 

subjek 84 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 45 

subjek 85 3 3 4 3 4 4 4 1 4 4 4 3 4 2 47 

subjek 86 3 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 43 

subjek 87 3 4 3 4 4 4 4 1 4 4 3 3 3 4 48 

subjek 88 2 4 4 2 4 3 2 3 2 3 3 2 3 1 38 

subjek 89 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 50 

subjek 90 3 3 4 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 39 

subjek 91 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 4 3 2 3 40 

subjek 92 4 4 4 4 4 4 2 2 3 4 4 3 2 2 46 

subjek 93 1 4 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4 4 29 

subjek 94 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 42 

subjek 95 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 35 

subjek 96 2 2 3 3 2 4 4 2 3 3 4 4 4 3 43 
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13. Tabulasi skor skala Dukungan Sosial Guru (X2) 

subjek 97 3 2 3 1 3 3 2 1 2 3 3 2 2 1 31 

subjek 98 3 4 4 2 2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 47 

subjek 99 3 3 3 2 3 3 2 1 4 4 2 2 2 2 36 

subjek 100 3 2 3 2 2 3 3 1 4 3 4 2 2 1 35 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 52 

subjek 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 44 

subjek 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

subjek 4 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 52 

subjek 5 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 6 4 3 4 3 3 3 4 2 1 4 3 2 3 2 2 43 

subjek 7 3 2 1 3 2 3 4 4 3 3 3 2 2 4 1 40 

subjek 8 2 4 4 3 4 3 4 4 1 3 3 4 4 2 4 49 

subjek 9 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 53 

subjek 10 3 1 3 3 2 4 4 4 4 1 4 3 4 4 3 47 

subjek 11 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 40 

subjek 12 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 44 

subjek 13 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 54 

subjek 14 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 15 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 47 

subjek 16 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 51 

subjek 17 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

subjek 18 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 49 
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subjek 19 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 

subjek 20 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 47 

subjek 21 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 55 

subjek 22 2 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 2 45 

subjek 23 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 51 

subjek 24 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

subjek 25 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

subjek 26 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 51 

subjek 27 3 3 2 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 44 

subjek 28 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 38 

subjek 29 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 44 

subjek 30 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 55 

subjek 31 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 47 

subjek 32 3 3 3 4 4 4 4 4 1 3 3 3 3 2 3 47 

subjek 33 1 1 1 3 1 4 3 1 1 4 4 1 1 1 1 28 

subjek 34 3 3 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 2 3 47 

subjek 35 3 3 2 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 50 

subjek 36 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 37 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 40 

subjek 38 2 4 3 4 2 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 52 

subjek 39 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 43 

subjek 40 1 2 1 4 1 3 3 3 4 3 4 1 1 1 1 33 

subjek 41 4 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 42 

subjek 42 4 4 3 4 2 4 3 4 1 4 4 4 4 4 4 53 

subjek 43 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 51 
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subjek 44 2 3 2 3 1 4 4 4 4 4 4 2 3 4 3 47 

subjek 45 1 1 3 1 1 1 3 3 3 3 3 1 1 3 3 31 

subjek 46 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 2 4 2 4 53 

subjek 47 4 3 3 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 50 

subjek 48 2 1 2 3 1 4 4 3 4 4 3 2 3 1 4 41 

subjek 49 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

subjek 50 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 56 

subjek 51 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 42 

subjek 52 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 51 

subjek 53 3 3 2 3 1 3 3 2 3 4 2 2 2 1 2 36 

subjek 54 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 45 

subjek 55 3 4 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 54 

subjek 56 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

subjek 57 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 49 

subjek 58 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 47 

subjek 59 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 45 

subjek 60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

subjek 61 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

subjek 62 3 3 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 54 

subjek 63 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 54 

subjek 64 2 2 4 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 48 

subjek 65 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 41 

subjek 66 4 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 47 

subjek 67 4 3 2 4 1 3 4 4 3 3 4 3 3 1 3 45 

subjek 68 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 45 
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subjek 69 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 43 

subjek 70 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 51 

subjek 71 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 56 

subjek 72 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 53 

subjek 73 4 1 2 3 1 4 3 4 4 4 4 2 4 3 1 44 

subjek 74 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 4 3 3 39 

subjek 75 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 43 

subjek 76 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 37 

subjek 77 1 1 2 1 1 2 3 3 3 4 4 3 2 1 3 34 

subjek 78 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 38 

subjek 79 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 41 

subjek 80 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 81 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 42 

subjek 82 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 49 

subjek 83 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 47 

subjek 84 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 4 3 45 

subjek 85 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 56 

subjek 86 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 44 

subjek 87 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 56 

subjek 88 2 2 3 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 50 

subjek 89 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 57 

subjek 90 3 3 2 3 2 3 3 4 4 3 2 4 4 3 3 46 

subjek 91 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 48 

subjek 92 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 49 

subjek 93 1 4 1 1 1 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 42 
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14. Tabulasi skor skala Efikasi Diri (Y) 

subjek 94 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 47 

subjek 95 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 51 

subjek 96 3 3 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 54 

subjek 97 4 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 54 

subjek 98 2 2 2 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

subjek 99 3 2 3 4 3 2 4 3 4 4 4 1 3 1 2 43 

subjek 100 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 42 

Responden 1 2 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 Total 

subjek 1 3 3 3 1 4 3 3 2 4 4 2 4 4 40 

subjek 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 32 

subjek 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 33 

subjek 4 3 3 3 3 2 3 4 3 1 4 2 4 4 39 

subjek 5 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 2 3 37 

subjek 6 3 3 1 2 1 3 2 2 3 2 2 2 1 27 

subjek 7 4 4 1 1 3 2 1 4 4 3 1 1 4 33 

subjek 8 3 4 1 1 3 3 3 3 4 2 2 3 1 33 

subjek 9 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 34 

subjek 10 3 3 1 1 3 3 2 4 4 4 2 4 3 37 

subjek 11 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 38 

subjek 12 3 4 3 2 3 2 3 4 2 4 2 1 3 36 

subjek 13 3 3 2 1 1 3 4 4 3 4 2 2 3 35 

subjek 14 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 32 

subjek 15 3 4 2 2 2 3 3 4 3 4 2 1 3 36 
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subjek 16 3 3 2 2 2 3 4 4 3 4 2 2 1 35 

subjek 17 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 33 

subjek 18 4 3 2 1 3 2 3 3 2 3 3 1 4 34 

subjek 19 4 3 2 1 2 3 3 4 4 4 3 2 3 38 

subjek 20 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 37 

subjek 21 3 3 2 1 1 3 3 3 3 3 2 1 3 31 

subjek 22 2 3 1 2 1 2 2 3 2 2 3 1 2 26 

subjek 23 3 4 1 2 1 3 4 3 3 4 2 2 1 33 

subjek 24 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 36 

subjek 25 4 4 3 1 1 2 4 4 3 4 1 1 3 35 

subjek 26 4 4 2 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 43 

subjek 27 3 4 2 2 3 3 3 3 2 3 3 4 4 39 

subjek 28 3 4 2 3 2 2 2 4 3 4 3 2 1 35 

subjek 29 2 3 4 1 2 4 4 3 2 4 1 1 1 32 

subjek 30 3 3 2 1 2 4 4 4 4 4 3 4 3 41 

subjek 31 3 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 2 36 

subjek 32 4 3 1 1 1 4 2 4 3 3 3 2 2 33 

subjek 33 3 2 2 2 2 4 3 4 3 4 3 1 1 34 

subjek 34 3 3 1 2 1 3 4 3 3 3 2 2 4 34 

subjek 35 4 3 4 2 4 3 4 3 2 4 4 3 4 44 

subjek 36 3 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 2 2 29 

subjek 37 3 2 3 1 2 2 3 4 2 2 2 2 2 30 

subjek 38 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 45 

subjek 39 3 3 1 1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 35 

subjek 40 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 34 
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subjek 41 3 4 2 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 38 

subjek 42 2 4 4 4 2 4 4 1 4 4 1 2 3 39 

subjek 43 2 3 2 1 2 3 3 4 3 3 4 2 3 35 

subjek 44 3 4 3 1 2 2 2 4 3 3 2 1 2 32 

subjek 45 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 32 

subjek 46 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 2 3 38 

subjek 47 3 4 1 1 1 3 3 4 3 3 1 1 2 30 

subjek 48 4 2 2 3 1 3 4 3 2 2 4 1 3 34 

subjek 49 3 4 2 4 2 4 4 3 3 4 4 1 1 39 

subjek 50 3 4 2 1 1 3 4 2 4 3 3 1 4 35 

subjek 51 3 3 2 1 2 3 4 4 2 3 3 2 1 33 

subjek 52 3 3 2 2 3 4 4 1 3 3 3 2 3 36 

subjek 53 3 2 2 2 3 2 2 4 3 2 4 2 3 34 

subjek 54 3 3 3 1 3 3 1 1 4 4 4 3 4 37 

subjek 55 3 4 3 1 4 3 4 4 3 4 4 2 3 42 

subjek 56 3 4 1 1 1 2 3 3 4 3 3 3 2 33 

subjek 57 2 4 2 2 3 2 2 2 3 3 3 1 4 33 

subjek 58 3 3 3 1 2 4 3 4 4 4 3 2 2 38 

subjek 59 3 4 1 1 2 4 3 3 4 3 2 2 1 33 

subjek 60 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 4 35 

subjek 61 3 3 2 2 2 2 3 4 4 4 3 2 1 35 

subjek 62 3 3 2 1 1 2 4 3 3 3 3 2 1 31 

subjek 63 3 3 2 1 2 3 3 4 3 4 3 1 1 33 

subjek 64 3 3 1 1 1 2 3 3 2 3 3 1 2 28 

subjek 65 3 3 3 1 3 4 3 3 4 3 4 1 2 37 



166 
 

subjek 66 2 4 1 1 1 3 2 4 3 4 1 1 1 28 

subjek 67 2 4 1 1 2 2 3 4 3 2 4 4 3 35 

subjek 68 4 4 3 2 1 3 3 3 3 3 2 3 3 37 

subjek 69 3 4 2 2 3 4 3 3 2 3 2 4 3 38 

subjek 70 3 4 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 43 

subjek 71 4 3 3 3 2 2 3 4 4 4 2 3 3 40 

subjek 72 4 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 40 

subjek 73 4 4 1 1 1 4 1 4 4 4 4 3 4 39 

subjek 74 3 4 3 2 2 2 2 4 1 3 3 2 1 32 

subjek 75 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 31 

subjek 76 2 3 2 1 2 3 3 3 2 2 2 2 2 29 

subjek 77 2 2 2 1 1 3 1 1 3 2 2 3 3 26 

subjek 78 3 3 2 1 1 2 3 4 2 3 3 1 2 30 

subjek 79 3 3 2 2 2 3 4 4 3 3 4 3 2 38 

subjek 80 3 2 2 2 1 4 4 4 2 4 2 1 1 32 

subjek 81 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 34 

subjek 82 4 3 2 1 1 4 4 4 4 4 3 4 2 40 

subjek 83 2 3 1 2 1 4 2 1 4 2 1 1 1 25 

subjek 84 3 3 2 1 3 3 3 4 3 3 3 3 4 38 

subjek 85 4 3 3 1 3 3 4 3 2 3 3 2 4 38 

subjek 86 4 4 2 3 3 3 4 3 3 4 3 2 4 42 

subjek 87 4 3 2 1 1 3 4 3 3 4 3 3 1 35 

subjek 88 3 2 1 2 1 3 1 2 3 3 2 4 2 29 

subjek 89 4 3 3 3 4 4 4 2 3 4 3 3 4 44 

subjek 90 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 35 
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subjek 91 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 2 3 34 

subjek 92 2 3 1 1 2 3 3 3 4 2 4 1 4 33 

subjek 93 2 4 1 4 2 1 1 4 1 4 1 1 4 30 

subjek 94 4 4 2 2 3 3 3 4 3 4 3 4 3 42 

subjek 95 3 2 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 39 

subjek 96 3 4 1 2 2 3 3 2 3 3 1 2 1 30 

subjek 97 3 4 1 2 2 3 2 4 3 3 2 3 3 35 

subjek 98 3 4 2 3 3 3 2 4 3 3 3 2 3 38 

subjek 99 3 4 1 2 1 3 4 4 4 3 2 1 2 34 

subjek 100 3 4 2 1 1 2 3 4 3 3 2 1 1 30 
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15. Output Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

DukunganSo

sialOrangTua 

DukunganSo

sialGuru 

N 100 100 

Normal Parameters
a,b

 Mean .0000000 .0000000 

Std. 

Deviation 

3.88929452 3.92315631 

Most Extreme 

Differences 

Absolute .068 .055 

Positive .068 .055 

Negative -.042 -.050 

Test Statistic .068 .055 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200
c,d

 .200
c,d

 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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16. Output Uji Hipotesis 

a. Linearitas Dukungan Sosial Orang Tua 

 

ANOVA Table 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

EfikasiDiri (Y) * 

DukunganSosialOrtu 

Between Groups (Combined) 525.702 25 21.028 1.283 .205 

Linearity 241.375 1 241.375 14.723 .000 

Deviation from Linearity 284.326 24 11.847 .723 .813 

Within Groups 1213.208 74 16.395   

Total 1738.910 99    

 

b. Linearitas Dukungan Sosial Guru 

 

ANOVA Table 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

EfikasiDiri (Y) * 

DukungahSosialGuru 

Between Groups (Combined) 547.321 25 21.893 1.360 .156 

Linearity 215.186 1 215.186 13.363 .000 

Deviation from Linearity 332.135 24 13.839 .859 .652 

Within Groups 1191.589 74 16.103   

Total 1738.910 99    



170 
 

 

c. Uji Analisis Multikolinieritas 
 

Coefficients
a
 

 
 

 
Model 

 
 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

 
 

 
t 

 
 

 
Sig. 

 
 

Collinearity Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) 19.582 3.328 
 

5.885 .000 
  

 DukunganSosialOrtu .189 .070 .273 2.700 .008 .823 1.215 

 DukungahSosialGuru .162 .069 .237 2.345 .021 .823 1.215 

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 

 
 

d. Uji Asumsi Heteroskedastisitas 
 

Coefficients
a
 

 
 

 
Model 

 
 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

 
 

 
t 

 
 

 
Sig. 

 
 

Collinearity Statistics 

B Std. Error Beta Tolerance VIF 

1 (Constant) .780 1.865 
 

.418 .677 
  

 DukunganSosialOrtu -.018 .039 -.050 -.456 .649 .823 1.215 

 DukungahSosialGuru .065 .039 .187 1.694 .093 .823 1.215 

a. Dependent Variable: Absolut_Residual 
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17. Uji Analisis Deskriptif 

 

Descriptive Statistics 

 

N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic 

EfikasiDiri 100 25 45 3497 34.97 .419 4.191 

DukunganSosialOrtu 100 20 52 4156 41.56 .607 6.066 

DukunganSosialGuru 100 28 57 4669 46.69 .614 6.139 

Valid N (listwise) 100       

 

 

a. Kategori Dukungan Sosial Orang Tua 

Kat_DukunganSosialOrangTua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 18 18.0 18.0 18.0 

2 68 68.0 68.0 86.0 

3 14 14.0 14.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

b. Kategori Dukungan Sosial Guru 

Kat_DukunganSosialGuru 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 12 12.0 12.0 12.0 

2 67 67.0 67.0 79.0 

3 21 21.0 21.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  
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c. Kategori Efikasi Diri 

Kat_EfikasiDiri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 15 15.0 15.0 15.0 

2 66 66.0 66.0 81.0 

3 19 19.0 19.0 100.0 

Total 100 100.0 100.0  

 

18. Uji T Test Dukungan Sosial Orang Tua Dilihat Dari Jenis Kelamin 

Group Statistics 

 
JenisKelamin N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

DukunganSosialOrtu Laki-laki 56 41.88 5.579 .746 

Perempuan 44 41.16 6.678 1.007 

 

19. Uji T Test Dukungan Sosial Orang Tua Dilihat Dari Kelas 

Group Statistics 

 
Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

DukunganSosialOrtu Kelas 5 50 42.22 6.015 .851 

Kelas 6 50 40.90 6.105 .863 

 

20. Uji T Test Dukungan Sosial Guru Dilihat Dari Jenis Kelamin 

Group Statistics 

 
JenisKelamin N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

DukunganSosialGuru Laki-laki 56 46.30 6.444 .861 

Perempuan 44 47.18 5.764 .869 
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21. Uji T Test Dukungan Sosial Guru Dilihat Dari Kelas 

Group Statistics 

 
Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

DukunganSosialGuru Kelas 5 50 46.74 6.499 .919 

Kelas 6 50 46.64 5.823 .824 

 

22. Uji T Test Efikasi Diri Dilihat Dari Jenis Kelamin 

Group Statistics 

 
JenisKelamin N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

EfikasiDiri Laki-laki 56 35.41 4.115 .550 

Perempuan 44 34.41 4.266 .643 

 

23. Uji T Test Efikasi Diri Dilihat Dari Kelas 

Group Statistics 

 
Kelas N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

EfikasiDiri Kelas 5 50 35.12 3.895 .551 

Kelas 6 50 34.82 4.503 .637 
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24. Hasil Uji Regresi X1-Y 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .373
a
 .139 .130 3.909 

a. Predictors: (Constant), DukunganSosialOrtu 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 241.375 1 241.375 15.796 .000
b
 

Residual 1497.535 98 15.281   

Total 1738.910 99    

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 

b. Predictors: (Constant), DukunganSosialOrtu 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 24.272 2.720  8.923 .000 

DukunganSosialOrtu .257 .065 .373 3.974 .000 

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 
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25. Hasil Uji Regresi X2-Y 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .352
a
 .124 .115 3.943 

a. Predictors: (Constant), DukungahSosialGuru 

 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 215.186 1 215.186 13.840 .000
b
 

Residual 1523.724 98 15.548   

Total 1738.910 99    

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 

b. Predictors: (Constant), DukungahSosialGuru 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 23.758 3.040  7.816 .000 

DukungahSosialGuru .240 .065 .352 3.720 .000 

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 

 



176 
 

26. Hasil Uji Regresi X1,X2-Y 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

1 .430
a
 .185 .168 3.822 

a. Predictors: (Constant), DukunganSosialGuru, DukunganSosialOrtu 

 

ANOVA
a
 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 321.727 2 160.863 11.010 .000
b
 

Residual 1417.183 97 14.610   

Total 1738.910 99    

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 

b. Predictors: (Constant), DukunganSosialGuru (X2), DukunganSosialOrtu (X1) 

 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 19.582 3.328  5.885 .000 

DukunganSosialOrtu (X1) .189 .070 .273 2.700 .008 

DukunganSosialGuru (X2) .162 .069 .237 2.345 .021 

a. Dependent Variable: EfikasiDiri (Y) 
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27. Struktur Organisasi  
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28. Surat-surat 
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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kontribusi dukungan sosial orang tua dan 

guru terhadap efikasi diri dalam menghafal al-Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 6 di 

SD X Banjarmasin. Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan 

subjek 100 siswa kelas 5 dan 6 SD yang dipilih melalui teknik random sampling. 

Untuk pengumpulan data yang digunakan adalah kuesioner, yaitu skala dukungan 

sosial orang tua, skala dukungan sosial guru, dan skala efikasi diri. Analisis data 

yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda. Hasil analisis regresi ganda 

melalui program IBM SPSS 22 menunjukan F hitung sebesar 11.010 dan p=0,000 

(p<0,05) yang menunjukkan bahwa terdapat kontribusi yang signifikan antara 

dukungan sosial orang tua dan dukungan sosial guru terhadap efikasi diri dalam 

menghafal al-Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 6 Sekolah Dasar. 

Kata-kata kunci: dukungan sosial, efikasi diri, menghafal Qur‟an 

Abstract 

This research aimed to investigate the contribution of parental and teacher social 

support to self-efficacy in memorizing Al-Qur‟an in 5th and 6th-grade students of 

SD X Banjarmasin. The method used is quantitative with the subject of 100 5th and 

6th-grade students of SD X who were selected through a random sampling 

technique. The data collection tools used were a questionnaire on the social support 

scale of parents, the scale of the teacher's social support, and the self-efficacy scale. 

Analysis of the data used is multiple linear regression analysis. The results of 

multiple regression analysis through the IBM SPSS 22 program showed the value 

F=11,010 and p = 0.000 (p <0.05) which indicates that there is a significant 

contribution between parental social support and teacher social support on self-

efficacy in memorizing Al-Qur‟an at 5th and 6th-grade students of primary school.                

Keywords: memorize Qur’an, self-efficacy, social support 
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Pendahuluan  

Program belajar al-Qur‟an pada 

zaman sekarang ini banyak kita jumpai pada 

sekolah-sekolah berbasis Islam di Indonesia, 

bahkan menjadi mata pelajaran tambahan 

yang bersifat khusus yang disebut tahfiz Al-

Qur‟an. Tujuan dari kegiatan tersebut ialah 

untuk membantu siswa agar mampu 

membaca, menghafalkan, serta 

mempelajarinya secara maksimal yang akan 

melahirkan anak-anak Qurani yang akan 

mendamaikan dunia dengan Al-Qur‟an. 

Syarat yang harus ada untuk menumbuhkan 

generasi Qurani yaitu dengan adanya 

pengetahuan yang dimulai dengan 

mempelajari Al-Qur‟an sesuai dengan 

petunjuk dan sistematis yang telah disepakati 

(Mubarak, 2013). 

Pentingnya pembelajaran Al-Qur‟an 

ini, membuat Rasulullah Saw. untuk 

menganjurkan pembelajaran Al-Qur‟an 

dimulai sejak dini. Kepekaan anak sangat 

mudah dalam mengingat sesuatu yang 

diajarkan dan dicontohkan dalam menerima 

ilmu yang disampaikan. Maksud dari belajar 

membaca Al-Qur‟an ialah belajar 

menyebutkan huruf tertulis. Tindakan 

tersebut terlihat biasa saja namun untuk 

siswa yang baru memulai mempelajari Al-

Qur‟an merupakan hal yang rumayan sulit, 

karena harus memahaminya dengan segala 

macam komponen seperti penglihatan, 

pendengaran, pengucapan yang harus senada 

dengan akal pikiran. Setelah membaca, dan 

mempelajari Al-Qur‟an, selanjutnya adalah 

tahap menghafalkannya (Mubarak, 2013).  

Menurut Abdul Aziz Abdul Rauf, 

menghafal adalah "teknik untuk membaca, 

mendengarkan, dan  mengulang informasi 

dengan benar "(Mubarak, 2013). Hafiz 

adalah orang yang dapat menghafal semua 

puisi Al-Qur'an dan membacanya dengan 

benar dan lancar. Menghafal Al-Qur'an 

adalah hal yang lumrah. Yang lebih kecil 

direkomendasikan, jika tidak lebih cepat. 

Salah satu cara yang digunakan untuk 

menjaga kelestarian Al-Qur'an adalah 

dengan amalan (2013). Tradisi mengingat 

semua syair yang diturunkan oleh Allah 

SWT menurut Al-Qur'an diikuti oleh 

Rasulullah Saw. Sebagaimana Allah SWT 

berfirman dalam Surah Al-Hijr ayat 9 di 

bawah ini, Allah menjamin bahwa zikir Nabi 

Muhammad Saw terhadap ayat-ayat Al-

Qur'an akan tetap terjaga, artinya:  

”Sesungguhnya Kami-lah yang menurunkan 

Al-Quran, dan sesungguhnya Kami benar-

benar memeliharanya.” (Q.S.Al-Hijr:9). 

Kata dasar menghafal adalah hafal 

yang berarti dapat diingat. Menghafal ialah 

berusaha agar selalu mengingat apa yang 

dihafal. Dalam menghafal Al-Qur‟an banyak 

terjadi hambatan dikarnakan faktor internal 

dan faktor ekstrenal (Wika, 2019) Faktor 
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internal dari hambatan menghafal Al-Qur‟an 

misalnya malas, mudah bosan, ingatan yang 

lemah, konsisten yang kurang, faktor umur, 

dan memiliki akhlak yang tidak baik. 

Sedangkan faktor luar ialah manajemen 

waktu yang kurang bagus, pengaruh teman 

yang kurang baik, pengaruh gadget, adanya 

tekanan atau paksaan saat menghafal, dan 

guru pengajar yang tidak memenuhi kriteria 

dalam mengajar Al-Qur‟an (Wika, 2019). 

Penelitian yang dilakukan oleh Siti 

Malikhah menyatakan bahwa menghafal Al-

Qur'an itu sebenarnya sederhana namun 

membutuhkan usaha. Untuk itu diperlukan 

usaha yang maksimal, serta kegiatan yang 

mendukung. Seseorang yang berjalan 

kemungkinan besar akan menemukan "jalan 

yang sulit", yang harus dilalui dengan 

keinginan agar dapat dinavigasi dengan 

lancar. Kemalasan, terbentuknya pikiran 

muram, keletihan, keletihan, dan penyakit, 

ketidakmampuan mengatasi tantangan yang 

dihadapi, banyaknya ayat-ayat yang serupa, 

ayat-ayat yang dihafal tapi tak pernah 

diingat, dan komitmen kerja, semuanya 

menjadi kendala untuk menghafal Al-Qur'an. 

(Malikhah, 2019b). 

Proses menghafal Al Qur‟an 

bukanlah sesuatu yang mudah karena 

terdapat 114 Surat, 6236 Ayat, 77.439 kata, 

dan 323.015 huruf yang bertuliskan Bahasa 

Arab. Dalam proses menghafal Alquran 

tidak hanya mengandalkan kekuatan ingatan, 

tetapi juga wajib menjaga, memahami, dan 

bertanggung jawab untuk mengajarkan 

kandungan dalam ayat Al Qur‟an kepada diri 

sendiri dan orang lain (Subandi & Chairani, 

2010). 

Pentingnya menumbuhkan keyakinan 

dan kepercayaan diri dalam mempelajari Al-

Qur‟an yang mana keyakinan dan 

kepercayaan diri tersebut disebut dengan 

istilah efikasi diri. Efikasi diri merupakan 

keyakinan seseorang pada dirinya sendiri, 

yang mampu mempengaruhi tindakan yang 

dilakukannya, jumlah tugas yang harus 

diselesaikan, berapa lama orang tersebut 

berharap untuk menghadapi tantangan, dan 

berapa banyak kegagalan yang dia alami. 

Akibatnya, efikasi diri akan menciptakan 

sebuah perilaku, khususnya dalam bidang 

lingkungan, perilaku, dan tujuan pribadi. 

Karena kepercayaan diri yang tumbuh pada 

seorang anak merupakan bagian penting 

untuk keberhasilannya (Wika, 2019).    

Anak yang memiliki keyakinan atau 

kepercayaan pada dirinya sendiri dalam 

melakukan sesuatu maka dia akan 

melakukan hal tersebut secara bersungguh-

sungguh. Efikasi diri muncul dari keyakinan 

diri seseorang bertujuan untuk mencapai 

kesuksesan dalam melakukan apa saja. Pada 

ranah pendidikan Bandura menyatakan 

bahwa keyakinan diri yang tumbuh pada 

seorang anak dapat mendorong diri anak 

agar belajar lebih giat lagi dan hal tersebut 
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dapat mempengaruhi tingkat prestasi (Mukti 

& Tentama, 2019). 

Bandura memaparkan keyakinan diri 

dikenal sebagai efikasi diri, dan harapan atas 

hasil yang dicapai seseorang dikenal sebagai 

harapan hasil. Efikasi diri, yang 

digambarkan sebagai pandangan seseorang 

tentang bagaimana seseorang merespons 

situasi bahagia dan negatif dalam apa yang 

akan dilakukan, adalah bagian dari harapan 

hasil. Adapun aspek-aspek efikasi diri 

diantaranya level, generality, serta strength 

(2014). 

Bandura menyatakan efikasi mengacu 

pada pujian atas kemampuan seseorang. 

Efikasi diri merupakan penilaian diri kepada 

kemampuan seseorang dalam melakukan 

suatu perbuatan yang mungkin cocok atau 

tidak, apakah sangat baik atau buruk, benar 

atau salah, dan segera dilakukan. Menurut 

Bandura, mereka memiliki kepercayaan diri 

dengan kemampuan mereka lebih mungkin 

untuk bertahan dalam upaya mereka untuk 

mencapai suatu tujuan. Sebaliknya, 

keinginan seseorang untuk menghadapi 

suatu keadaan dapat berkurang jika 

keyakinannya buruk atau lemah. Misalnya, 

efikasi diri siswa yang menghafal Al-Qur'an 

akan terus menyelesaikan tugas dan berjuang 

untuk mengatasi hambatan saat menghafal 

Al-Qur'an (Alwisol, 2017). 

Efikasi diri pada siswa sangat 

dipengaruhi oleh banyak hal termasuk 

dukungan sosial. Dukungan sosial dapat 

bersumber dari baik orangtua, teman, guru, 

seta lingkungan. Mulyadi, Rahardjo dan 

Basuki melakukan penelitian dan 

mendapatkan hasil bahwa ada ikatan yang 

penting bagi efikasi diri orang tua juga anak. 

Orang tua dapat berperan sebagai teman, 

kemudian memberikan perhatian, dukungan 

dan bantuan secara tenaga ataupun finansial, 

serta memberikan kepercayaan positif 

kepada anak, hal tersebut dapat 

mempengaruhi anak dalam memilih cara 

dalam mengapai tujuan yang diharapkan 

atau pemecahan masalah. Hubungan yang 

baik tersebut dapat menambah efikasi diri 

pada anak tersebut (Faza & Kustanti, 2020). 

Sarafino dan Smith, memandang 

dukungan sosial orang tua ialah sesuatu yang 

dipersembahkan orang tua berupa rasa aman, 

perhatian, penghargaan, atau dukungan 

terhadap anaknya dari orang atau kelompok 

lain. Dukungan sosial mengarah pada 

seseorang yang membuat orang lain 

merasakan kenyamanan, atau peduli 

terhadap dirinya. Adapun aspek dukungan 

sosial menurut pendapat Sarafino & Smith 

ialah dukungan emosional, dukungan 

instrumental, dukungan infomasi, dan 

dukungan persahabatan (Sarafino & Smith, 

2011). 
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Anak dengan dukungan sosial orang 

tua yang baik, akan lebih mungkin untuk 

mengatasi tantangan dan hambatan. 

Pembahasan dukungan sosial tidak hanya 

berada pada lingkaran keluarga saja yang 

mana kita tahu bahwa keluarga merupakan 

faktor pendukung yang ada disekitar anak, 

dukungan sosial juga mencakup dunia 

pendidikan, yang bersumber dari dukungan 

sosial guru. Dukungan sosial guru adalah 

bagian dari faktor yang dapat mempengaruhi 

prestasi belajar. Misalnya dukungan sosial 

secara emosional yang guru berikan kepada 

siswa, akan membuat siswa tersebut 

meningkatkan usahanya dalam belajar 

(Wibowo & Susanto, 2014).  

Maka dari itu dukungan sosial antara 

orang tua dan guru sebaiknya harus saling 

seimbang, bertujuan untuk prestasi yang 

dapat anak capai. Dukungan sosial guru dan 

keyakinan diri berkontribusi dalam proses 

pendidikan siswa. Begitu halnya dalam 

penelitian Apolonia Letekina Uran, dkk yang 

menunjukan hasil bahwa terdapat dampak 

dukungan sosial guru serta efikasi diri atas 

prestasi siswa. Seorang siswa dengan 

dukungan sosial yang sangat baik lebih 

optimis tentang kehidupan sekarang dan di 

masa depan. Daya juang siswa yang 

berkaitan dengan efikasi diri akan tinggi 

dalam mencapai suatu keinginan (Uran dkk., 

2019) 

Dari latar belakang di atas, maka 

tujuan penelitian adalah untuk mengetahui 

bagaimana kontribusi dukungan sosial orang 

tua dan guru terhadap efikasi diri dalam 

menghafal Al-Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 

6 Sekolah Dasar di Banjarmasin.  

Metode 

Subjek 

Partisipan penelitian ini melibatkan 

100 siswa kelas 5 dan 6 SD X di Kota 

Banjarmasin. Metode pengambilan sampel 

yang digunakan adalah random sampling, 

karena pengambilan anggota sampel 

dilakukan secara acak tanpa melihat strata 

yang ada dalam populasi tersebut. 

 

Tabel. 1 Partisipan dari Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin Jumlah 

Laki-laki 56 

Perempuan 44 

 

Metode Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah angket/kuesioner 

dengan menggunakan skala likert. Alat 

penelitian yang digunakan untuk mengukur 

variabel bebas dalam penelitian ini 

menggunakan skala dukungan sosial orang 

tua dan guru, dengan mengambil pendapat 

yang dikembangkan oleh Sarafino dan Smith 
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yaitu dukungan emosional, dukungan 

instrumental, dukungan infomasi, dan 

dukungan persahabatan (Sarafino & Smith, 

2011). Pada variabel terikat efikasi diri, 

mengadaptasi dari skala penelitian skripsi 

yang ditulis oleh Layin Tanal Zulfa (Zulfa, 

2014). Dari uji validitas pada penelitian ini 

tidak ditemukan item tidak valid, total item 

butir 48 dinyatakan valid semua. Kemudian, 

uji reliabilitas mendapatkan hasil 0,940  

Analisis Data 

Metode analisis data yang digunakan 

adalah analisis regresi berganda. Analisis 

regresi berganda adalah alat untuk 

memperkirakan nilai kontribusi dua atau 

lebih variabel independen terhadap variabel 

dependen. Tujuannya adalah untuk 

membuktikan ada tidaknya hubungan 

fungsional atau kausal antara dua atau lebih 

variabel bebas. Metode perhitungan statistik 

dalam penelitian ini dibantu oleh program 

IBM SPSS Versi 22. 

Hasil  

Hasil penelitian menunjukkan 

dukungan sosial orang tua siswa di kelas 5 

dan 6, 18% siswa memiliki dukungan sosial 

orang tua yang rendah, 68% siswa memiliki 

dukungan sosial orang tua yang sedang, serta 

14% siswa dengan dukungan sosial orang 

tua yang tinggi. Berdasarkan data tersebut, 

tingkat dukungan orang tua sangat tinggi 

bagi sebagian besar siswa. Artinya siswa 

mendapat dukungan sosial dari orang tua 

mereka.  

Berikutnya hasil survei dukungan 

sosial guru pada siswa SD X di kelas 5 dan 

6, 12% siswa memiliki dukungan sosial guru 

rendah, 67% memiliki dukungan sosial guru 

sedang, dan  21% memiliki dukungan sosial 

tinggi. Berdasarkan data tersebut, sebagian 

besar siswa memiliki tingkat dukungan 

sosial guru yang cukup tinggi. Artinya siswa 

mendapat dukungan sosial yang baik 

bersumber dari guru mereka. Kemudian, dari 

analisis data diketahui siswa memiliki 

efikasi diri rendah, 66%  memiliki efikasi 

diri sedang, dan  19% memiliki efikasi diri 

tinggi. Serta besaran pengaruh dukungan 

sosial orang tua sebesar 13,9% dan 

dukungan sosial guru sebesar 12,4%, serta 

dukungan sosial orang tua dan guru secara 

bersama-sama berkontribusi terhadap efikasi 

diri dalam menghafal Al-Quran siswa 

sekolah dasar sebesar 18,5%. 

Tabel 2. Statistik Deskriptif Dukungan Sosial Orangtua dan Guru, serta Efikasi Diri 

Variabel N Min Max Sum Mean Std. 

Deviation 

Dukungan Sosial Orangtua 100 20 52 4156 41,56 6,066 

Dukungan Sosial Guru 100 28 57 4669 46,69 6,139 
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Efikasi Diri 100 25 45 3497 34,97 4,191 

Valid N (listwise) 100      

       

Hasil analisis deskriptif dapat dilihat 

pada Tabel 2. Skor dukungan sosial orang 

tua berada pada rentang 20-52 dengan rata-

rata sebesar 41,56 (SD=6,06). Mayoritas 

responden memiliki dukungan sosial 

orangtua dalam kategori sedang (68%). 

Analisis deskriptif dukungan sosial guru 

memiliki rentang skor 28-57 dengan rata-

rata sebesar 46,69 (SD=6,13). Mayoritas 

skor termasuk ke dalam kategori sedang 

(67%). Aspek efikasi diri memiliki skor 

dalam rentang 25-45 dengan rata-rata sebesar 

34,97 (SD=4,19). Skor efikasi diri paling 

banyak ada di kategori sedang (66%).  

Hasil uji asumsi menunjukkan bahwa 

residual data berdistribusi normal dengan 

nilai signifikansi dari One Sample 

Kolmogorov Smirnov > 0,05. Uji linearitas 

menunjukkan bahwa dukungan sosial orang 

tua dan guru terhadap efiaksi diri memiliki 

hubungan yang   linear. Uji multikolinieritas 

model regresi tidak ditemukan masalah 

multikolinieritas. Uji heteroskedastisitas 

pada dukungan sosial orang tua dan 

dukungan sosial guru terhadap efikasi diri 

mendapatkan hasil bahwa tidak terjadi 

masalah heteroskedastisitas.  

Tabel 3. Hasil Analisis Kecocokan Model Regresi 

Model R R² F df1 df2 p 

Dukungan Sosial Orangtua 

terdapat Efikasi Diri 

0,373 0,139 15,796 1 98 <0,05 

Dukungan Sosial Guru terhadap Efikasi 0,352 0,124 13,840 1 98  <0,05 

Dukungan Sosial Orangtua dan Guru 

Terhadap Efikasi Diri 

0,430 0,185 11,010 1 98  

<0,05 

Analisis model regresi dukungan 

sosial orang tua terhadap efikasi diri 

diperoleh nilai df1 1 dan df2 98. Dengan 

nilai df1 dan df2 maka diperoleh nilai F tabel 

dengan signifikansi 0,05 yaitu 3,94. Maka 

nilai F hitung > F tabel (15,796 > 3,94) 

berarti variabel dukungan sosial orang tua 

(X1) memiliki kontribusi yang simultan 

terhadap variabel efikasi diri (Y), dan 

memiliki nilai koefisien determinasi (R²) 

sebesar 0,139 yang berarti variabel 

dukungan sosial orang tua berkontribusi 

sebanyak 13,9% terhadap efikasi diri dalam 

menghafal Al-Quran siswa sekolah dasar. 

Analisis model regresi dukungan 

sosial guru terhadap efikasi diri diperoleh 

nilai df1 1 dan df2 98. Dengan nilai df1 dan 

df2 maka diperoleh nilai F tabel dengan 

signifikansi 0,05 yaitu 3,94. Maka nilai F 

hitung > F tabel (13,840 > 3,94) berarti 
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variabel dukungan sosial guru (X2) memiliki 

kontribusi yang simultan terhadap variabel 

efikasi diri. (Y0, dengan nilai koefisien 

determinasi (R²) sebesar 0,124 yang artinya 

dukungan sosial guru derkontribusi 

sebanyak 12,4%  terhadap efikasi diri dalam 

menghafal Al-Quran siswa sekolah dasar. 

Uji regresi berganda antara variabel 

dukungan sosial orangtua dan guru terhadap 

efikasi diri, dengan nilai signifikansi untuk 

pengaruh X1 dan X2 secara simultan 

terhadap Y adalah sebesar 0,000 < 0,05 dan 

F hitung 11.010 > F tabel 3,09, dan 

mempunyai nilai koefisien determinasi (R²) 

sebesar 0,185  yang berarti variabel 

dukungan sosial orangtua dan guru 

memiliki kontribusi yang signifikan sebesar 

18,5% terhadap efikasi diri dalam menghafal 

Al-Quran siswa sekolah dasar 

 

Pembahasan 

Berdasarkan hasil dari pengujian 

hipotesis yang dilakukan dengan 

menggunakan analisis regresi sederhana 

dengan bantuan program SPSS versi 22 

menunjukkan bahwa nilai R Square adalah 

0,139. Hal ini memiliki kesimpulan bahwa 

dukungan sosial orang tua (variabel X1) 

berpengaruh 13,9% terhadap efikasi diri 

(variabel Y). 86,1% selebihnya dipengaruhi 

oleh variabel lain diluar penelitian. 

Kemudian diketahui nilai t hitung 2.700 > t 

tabel 1,985 untuk kontribusi X1 terdapat Y, 

maka terdapat kontribusi X1 terhadap Y, 

sehingga hipotesis alternatif (Ha) yang 

berbunyi : “Dukungan sosial orang tua 

berkontribusi terhadap efikasi diri dalam 

menghafal Al-Quran siswa kelas 5 dan 6 SD 

Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin” 

diterima. Selanjutnya, untuk X2 terhadap Y 

didapatkan nilai R Square adalah 0,124, 

Artinya peran dukungan sosial guru 

(variabel X2) terhadap efikasi diri (variabel 

Y) adalah  12,4%. 87,6% sisanya 

dipengaruhi oleh variabel lain yang belum 

diteliti. Kemudian diketahui nilai t hitung 

2.345 > t tabel 1,985 untuk kontribusi X2 

terdapat Y, maka dapat disimpulkan bahwa 

terdapat kontribusi X2 terhadap Y, sehingga 

hipotesis alternatif (Ha) yang berbunyi: 

“Dukungan sosial guru berkontribusi 

terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-

Quran siswa kelas 5 dan 6 SD 

Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin” 

diterima.  

Kemudian untuk mengetahui adanya 

kontribusi diantara kedua variable bebas 

terhadap variable terikat, maka digunakan 

analisis regresi linear berganda yang 

bertujuan supaya menjelaskan ikatan antara 

variabel terikat (Y) dengan variabel bebas 

(X1, X2, ...) (Sugiono, 2019). Serta dibantu 

oleh Statistical Packages for Social Science 

(SPSS) versi 22  yang menunjukan hasil 

bahwa nilai signifikansi  pengaruh simultan 
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X1 dan X2  terhadap Y adalah  0,000 < 0,05 

dan F hitung 11.010 > F tabel 3.94 dapat 

disimpulkan bahwa terdapat kontribusi 

simultan dari X1 dan X2. Kemudian, 

berdasarkan output SPSS didapatkan nilai 

Rsquared ialah 0,185. Kesimpulannya 

kontribusi variabel X1 dan X2 terhadap 

variabel Y sebesar 18,5% secara bersamaan. 

Jadi, dapat disimpulkan dukungan 

sosial orang tua dan dukungan sosial guru 

memiliki kontribusi terhadap efikasi diri 

dalam menghafal Al-Quran siswa sekolah 

dasar.  

Hal ini juga sejalan dengan penelitian 

terdahulu yang dilakukan oleh Nur Hasanah 

yang mendapatkan hasil kesimpulan bahwa 

sebesar 17% efikasi diri oleh dukungan 

orang tua ternyata efektif mempengaruhi 

efikasi diri siswa (Hasanah, 2019). 

Kemudian, jurnal penelitian terdahulu Sri 

Florina dan Laurence Zagoto efikasi diri 

dalam proses pembelajaran ditentukan oleh 

efikasi diri siswa yang memperoleh stamina 

dan kesabaran dalam upaya mencapainya 

untuk kemajuan. Tidak hanya tujuan, tetapi 

juga manajemen kekehawatiran yang lebih 

baik ketika menghadapi kesulitan. 

Perkembangan efikasi diri siswa dipengaruhi 

oleh beberapa faktor, diantaranya adalah 

peran guru. Saat guru bisa mempercayai 

kemampuan siswa sehingga dia akan 

mendapatkan rasa percaya diri selama proses 

pembelajaran. Pendekatan guru untuk 

menambah efikasi diri siswa bersandarkan 

supaya mampu memperbaiki kelemahan 

mereka dalam proses pembelajaran dan 

menciptakan siswa yang dapat 

merefleksikannya (Zagoto, 2019).  

Dalam penelitian yang dilakukan 

(Toding dkk., 2013) menyatakan bahwa 

dukungan sosial memiliki peranan penting 

dalam menumbuhkan semangat belajar 

siswa, dapat diartikan dukungan sosial juga 

dapat mempengaruhi perubahan perilaku. 

Penelitian lainnya juga dilakukan oleh 

(Mulyadi dkk., 2016) diperoleh bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara 

efikasi diri akademik siswa dengan 

kedekatan orangtua dan anak. Orangtua yang 

berperan sebagai teman, mendukung serta 

membantu dalam menghadapi beberapa 

kesulitan dan memberikan kepercayaan 

positif dapat mempengaruhi anak dalam 

menyusun strategi-strategi untuk mencapai 

tujuan yang diinginkan. Hubungan yang 

positif tersebut dapat meningatkan efikasi 

diri yang dibutuhkan.  

Orang tua merupakan pendidik dan 

pembimbing pertama bagi anak. Peran orang 

tua dalam memotivasi anak untuk menghafal 

al-Qur‟an sangat besar. Berdasarkan hasil 

penelitian yang dilakukan oleh Wilda Faza 

dan Erin Ratna menunjukkan bahwa terdapat 

terdapat hubungan positif, artinya semakin 

tinggi dukungan sosial orangtua maka 
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semakin tinggi efikasi diri menghafal 

Alquran (Wilda & Erin, 2018). Ketika 

Efikasi diri dalam menghafal al Qur‟an 

meningkat, maka kemampuan untuk 

menghafal al Quran juga akan meningkat 

(Mustaqimah, 2019). Dukungan sosial orang 

tua yang diterima, dapat mengurangi tekanan 

yang dirasakan siswa agar siswa dapat 

menghafalkan, memahami ayat al Qur‟an 

dengan baik, mengatasi hambatan-hambatan 

serta dapat menyelesaikan hafalan al Qur‟an 

sesuai dengan target yang telah ditetapkan.  

Dukungan sosial secara umum 

Sarafino dan Smith, dukungan sosial ialah 

sesuatu yang dipersembahkan kepada anak 

atau siswa berupa rasa aman, perhatian, 

penghargaan, atau dukungan dari orang atau 

kelompok lain. Pada penelitian ini, untuk 

kedua variabel bebas sama-sama mengambil 

pendapat dari Sarafino dan Smith mengenai 

dukungan sosial. Sebab orang tua dan guru 

merupakan bagian dari sumber dukungan 

sosial itu sendiri. Cohen dan Syme, 

menyebutkan ada pengaruh pada dukungan 

sosial diantaranya siapa yang memberi 

dukungan sosial, jenis dukungan, serta 

waktu pemberian dukungan (Cohen & Syme, 

1985). 

Efikasi diri mengambil sudut pandang 

dari Albert Bandura, efikasi diri berkaitan 

dengan keyakinan kita pada kemampuan kita 

untuk melaksanakan tugas. Seseorang 

dengan efikasi diri yang kuat tidak 

menyerah, tidak terlalu khawatir, dan tidak 

tertekan dalam berbagai situasi. Itu juga 

dapat memimpin pola hidup yang lebih sehat 

dan unggul dari para seseorang dengan 

efikasi diri yang rendah. Menurut Bandura, 

terdapat empat hal yang dapat mengubah 

efikasi diantaranya sifat tugas yang ada., 

insentif dari sumber luar, kesan orang lain 

terhadap kepercayaan diri, dan pengetahuan 

tentang kemampuan diri sendiri. 

Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa dukungan sosial dari orang tua dan 

guru berkontribusi terhadap efikasi diri 

dalam menghafal Al-Quran pada siswa 

sekolah dasar. Dilihat dari besaran 

kontribusinya, orang tua memiliki kontribusi 

terhadap efikasi diri sebesar 13,9%, 

sedangkan dukungan sosial guru 

berkontribusi sebesar 12,4%. Dari hasil 

tersebut terlihat bahwa dukungan sosial 

orang tua memiliki kontribusi yang lebih 

tinggi dibandingkan dukungan sosial guru.  

Hal tersebut sesuai dengan pendapat 

bahwa orang tua merupakan pendidik 

pertama dan utama (Helmawati, 2014).  

Mengenai kewajiban orang tua terhadap 

anak ialah mendidik, dan mengasuh 

anaknya, serta memenuhi segala keperluan 

anaknya baik secara jasmani maupun rohani 

(Kartini, 1996). Dan hal tersebut memiliki 

makna yang sama dengan dukungan sosial 

orang tua kepada anak yang menyangkut 

sesuatu yang dipersembahkan orang tua 
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berupa rasa aman, perhatian, penghargaan, 

atau dukungan terhadap anaknya sesuai 

dengan aspek dukungan sosial menurut 

pendapat Sarafino & Smith ialah dukungan 

emosional, dukungan instrumental, 

dukungan infomasi, dan dukungan 

persahabatan (Sarafino & Smith, 2011).  

Sesuai dengan penelitian terdahulu 

yang dilakukan oleh (Mahmudi dkk., 2020) 

mendapatkan hasil bahwa terkait dengan  

perhatian orang tua memiliki pengaruh 

terhadap hasil belajar siswa. Siswa dengan 

perhatian yang sangat cukup mempunyai 

hasil belajar yang baik. Dalam penelitiannya, 

sebesar 24,3% perhatian orang tua 

mempengaruhi prestasi belajar siswa.  

Kemudian, penelitian terdahulu 

lainnya yang diteliti oleh (Bungan & 

Sumule, 2019a) mendapatkan hasil bahwa 

dukungan orang tua terhadap pendidikan 

anak sangat besar pengaruhnya untuk 

meningkatkan prestasi belajar anak. Saat 

orang tua memberikan dukungan yang benar 

kepada anak seperti memotivasi, 

membimbing, memperhatikan, memberi 

kenyamanan dalam belajar dan melengkapi 

setiap fasilitas belajar, maka anak akan 

mampu mencapai pretasi yang lebih baik. 

Dan dapat ditarik kesimpulan bahwa 

dukungan sosial orang tua memiliki peran 

penting terhadap efikasi diri ataupun prestasi 

belajar anaknya. 

Dalam penelitian ini, peneliti 

menemukan bahwa masih banyak 

kekurangan baik dalam penyusunan maupun 

pelaksanaan penelitian terutama dalam 

penyebaran kuesioner. Karena, salah satu 

kelemahan metode survei dengan alat 

pengumpulan data mengunakan kuesioner 

ialah peneliti tidak dapat mengendalikan 

pilihan jawaban responden. Dengan total 100 

responden siswa, sebagian besar tidak 

menanggapi angket dengan serius, misalnya 

pada pilihan jawaban setuju dan sangat 

setuju pada semua item, sehingga 

menganggu distribusi.  

 

Kesimpulan 

Hasil uji analisis berganda 

menunjukkan nilai R hitung (koefisien 

korelasi) adalah 0,0511 dengan taraf 

signifikasi 0,006 (p<0,05) artinya ada 

pengaruh dukungan sosial orang tua dan 

efikasi diri terhadap kemampuan menghafal 

al Qur‟an siswa Madrasah Iftidaiyah Ma‟arif 

Pulutan. Dengan demikian hipotesis 

diterima, yaitu ada pengaruh dukungan 

sosial orang tua dan efikasi diri terhadap 

kemampuan menghafal al Qur‟an siswa 

Madrasah Iftidaiyah Ma‟arif Pulutan 

Salatiga. Analisis sebelumnya juga 

menyatakan bahwa nilai koefisien 

determinasi sebesar (R
2

= 0,261) atau dengan 

kata lain 26,1% pengaruh yang diberikan 
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oleh dukungan sosial orang tua dan efikasi 

diri terhadap kemampuan meghafal al 

Qur‟an. Adapun sisanya 73,9% dipengaruhi 

oleh faktor lain selain kedua variabel bebas 

tersebut.  

Variabel Dukungan Sosial Orang Tua 

(X1) memiliki kontribusi yang signifikan 

terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-

Quran siswa sekolah dasar. Dilihat dari t 

hitung (2.700) > t tabel (1,985). Dan tingkat 

kontribusi dukungan sosial orang tua 

terhadap efikasi diri dilihat dari R square 

ialah sebesar 13,9%. Yang berarti dukungan 

sosial orang tua memiliki kontribusi sebesar 

13,9% terhadap efikasi diri dalam menghafal 

Al-Quran siswa sekolah dasar.. 

Variabel Dukungan Sosial Guru (X2) 

memiliki kontribusi yang signifikan terhadap 

efikasi diri dalam menghafal Al-Quran siswa 

sekolah dasar. Dilihat dari t hitung (2.345) > 

t tabel (1,985). Dan tingkat kontribusi 

dukungan sosial guru terhadap efikasi diri 

dilihat dari R squarenya ialah sebesar 

sebesar 12,4%. Yang berarti dukungan sosial 

guru memiliki kontribusi sebesar 12,4%  

terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-

Quran siswa sekolah dasar di Banjarmasin. 

Variabel dukungan sosial orang tua 

dan variabel dukungan sosial guru sama-

sama memiliki kontribusi yang signifikan 

terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-

Quran siswa sekolah dasar. Dilihat dari F 

hitung (11.010) > F tabel (3,09). Dan tingkat 

kontribusi dukungan sosial orang tua dan 

dukungan sosial guru terhadap efikasi diri 

dilihat dari nilai R Square sebesar 18,5%. 

Yang memiliki arti bahwa dukungan sosial 

orang tua dan dukungan sosial guru memiliki 

kontribusi sebesar 18,5% terhadap efikasi 

diri dalam menghafal Al-Quran siswa 

sekolah dasar. 
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c. MAN 1 Banjarmasin / 2017 

9. Orang tua 

Ayah   

Nama  : Salahudin, Amd.Kes 

Pekerjaan  : PNS Kesehatan 

Alamat  : Jl. Sungai Andai Komp.PWI Blok.F RT.30 

No.25 

Kelurahan Sungai Andai 

Kecamatan Banjarmasin Utara 

Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan 
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Ibu   

Nama  : Mulia Ulfah (Rahimahallah) 

Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga 

Alamat  : Jl. Sungai Andai Komp.PWI Blok.F RT.30 

No.25 

Kelurahan Sungai Andai 

Kecamatan Banjarmasin Utara 

Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan 

10. Saudara (jumlah saudara)  : 2 (dua) 

11. Pengalaman Kerja  : Pengajar sekaligus sekertaris TKA/TPA 

Fuadhul  

Muttaqin 

 

 

 

            Banjarmasin, 20 Juni 

2022 

   Penulis, 

    

 

 

   

  Auliya Maulida 
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