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ABSTRAK

Husin Rahmatullah; 180211020028; Pola Menghafal Al-Qur’an dan Menjaga
Hafalan untuk Mencapai Tingkat Mutqin pada Santri Pondok Tahfizh
Yanbu’ul Qur’an 4 Pantai Cabe Kabupaten Tapin, Pembimbing I: Dr. H.
M. Abduh, MA. dan Pembimbing II: Dr. Dzikri Nirwana, M. Ag. pada
Pascasarjana UIN Antasari Banjarmasin, 2022.

Kata Kunci: Pola Menghafal Al-Qur’an, Menjaga Hafalan, Mutqin

Pada masa Nabi Muhammad SAW. belum terdapat metode menghafal Al-
Qur’an yang tersusun secara sistematis, Nabi dan sahabatnya hanya menghafal Al-
Qur’an sedikit demi sedikit dalam rangka menjaga kemurnian Al-Qur’an. Namun
itu dulu, sekarang ada beberapa metode yang mungkin bisa dikembangkan dalam
rangka mencari alternatif terbaik untuk menghafal Al-Qur’an. Salah satu cara agar
dalam proses menghafal menjadi mudah dan terstruktur adalah dengan
menggunakan metode menghafal yang tepat.

Santri penghafal Al-Qur’an memang harus sibuk untuk memelihara hafalan
Al-Qur’annya, namun kesibukan lain seperti thalab al-‘ilmi juga harus dipenuhi.
Karena ada kesibukan selain menghafal Al-Qur’an, intensitas mengulang-ulang
hafalan Al-Qur’an menjadi berkurang, hal ini menjadi salah satu faktor penghafal
Al-Qur’an lupa materi hafalan Al-Qur’an yang sudah dihafal. Mengulang hafalan
menentukan tingkatan hafalan, apalagi mempertahankan hafalan dan menjaga
hafalan untuk mencapai tingkat mutgin.

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pola menghafal Al-Qur’an dan cara
atau strategi menjaga hafalan untuk mencapai tingkat mutqin pada santri Pondok
Tahfizh Yanbu'ul Qur'an 4 Pantai Cabe Kabupaten Tapin. Jenis penelitian ini
merupakan penelitian lapangan (field research) dengan menggunakan pendekatan
kualitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, tes dan
dokumentasi mengenai hal-hal yang berkaitan dengan penelitian.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Pondok Tahfizh Yanbu’ul Qur’an
4 ini menggunakan metode Yanbu’a dalam pembelajaran baca tulis dan menghafal
Al-Qur’an. Pondok ini memiliki pola menghafal Al-Qur’an yang dilakukan dalam
beberapa tahapan yaitu sebelum memulai kegiatan baca tulis atau menghafal Al-
Qur’an semua santri terlebih dahulu diwajibkan untuk bertawasul dan berdo’a serta
memperbaiki bacaan ayat-ayat Al-Qur’an sesuai kaidah tajwid atau disebut dengan
tahsin al-qird’ah. Selanjutnya, santri diharuskan membaca ayat-ayat Al-Qur’an
tersebut hingga benar dengan menerapkan metode bi al-nazhar(dengan melihat
mushaf). Kemudian menyetorkan hafalannya dengan metode bi al-ghaib(tanpa
melihat mushaf) kepada satu orang guru dalam kelompok kecil atau halagah.
Terakhir, santri kembali menambah hafalan Al-Qur’an atau ziyddah dengan
mengikuti pola menghafal seperti sebelumnya. Sedangkan strategi menjaga hafalan
untuk mencapai tingkat mutqgin pada santri pondok ini yaitu murdja’ah, mudarasah
kelompok dan muddarasah dengan cara simd 'an/tasmi.
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ABSTRACT

Husin Rahmatullah; 180211020028; The Pattern of Memorising the Qur'an and
Maintaining Memorisation to Attain the Mutqin Level at Pondok Santri
Tahfizh Yanbu'ul Qur'an 4 Pantai Cabe, Tapin Regency. Advisor 1: Dr. H.
M. Abduh, MA; Advisor II: Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag; Postgraduate
program of UIN Antasari Banjarmasin, 2022.

Keywords: Qur'an Memorisation Pattern, Mantaining Memorisation, Mutqin.

In the time of the Prophet Muhammad Shallallahu’alaihi wa Sallam. There
was no systematic method for memorising the Qur’an; the Prophet and his
companions memorised the Qur’an one verse at a time to preserve its integrity.
However, that was a long time ago; nowadays, several methods may be developed
to determine the most effective strategy for memorisation. Utilising the proper
memorisation method is one strategy to make the memorisation process easy and
structured.

Students who memorise the Qur’an must be active to maintain their
memorisation of the Qur’an; however, they must also conduct thalab al-'ilmi. Since
there were other activities besides memorising the Qur’an, the intensity of repeating
the memorisation of the Qur’an is reduced; this is one of the reasons why
memorisers of the Qur’an forget previously memorised material. Repetition of the
level of memorisation determines memorisation level, not to mention maintaining
memorisation and maintaining memorisation to attain the mutqin level.

This research intended to determine the pattern of Qur’an memorisation and
ways or strategies to maintain memorisation attain the level of mutqin of the
students at Pondok Tahfizh Yanbu’ul Qur’an 4 Pantai Cabe, Tapin Regency. This
study employed a field research type, utilising a qualitative approach and research-
related data collection techniques involving observation, interviews, tests and
documentation.

The results of this study indicate that Pondok Tahfizh Yanbu'ul Qur'an 4
uses the Yanbu'a method in learning to read and write and memorise the Qur'an.
This cottage has a pattern of memorising the Qur'an which is carried out in several
stages, namely: before beginning the activity of reading or memorising the Qur’an,
all students are required to possess tawasul. In addition, praying and improving the
reading of the Qur’an verses according to fajwid rules, also known as tahsin al-
gira’ah (learn how to read Qur’an correctly based on the rules). Furthermore,
students must read Qur’an verses until they employ the bi al-Nazhar method (by
looking at the manuscripts). Subsequently, deposited the memorisation using the bi
al-ghaib method (without viewing the manuscripts) with one teacher in a small
group, also known as halagah. Lastly, the students add to their memorisation of the
Qur’an (ziyadah) by adhering to the memorisation pattern. Students at this boarding
school employed muraja’ah, group mudarasah, and mudarasah by sima’an/tasmi
to maintain their memorisation to attain the mutqin level.
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Dengan memanjatkan puji syukur kehadirat Allah SWT. dan sholawat serta
salam semoga selalu tercurah kepada Nabi Besar Muhammad SAW., keluarga,
sahabat, dan para pengikutnya dari dulu, sekarang, hingga akhir zaman.

Berkat limpahan rahmat, taufik, dan hidayah-Nya, sehingga penulis berhasil
menyelesaikan penulisan tesis ini dengan judul “Pola Menghafal Al-Qur’an dan
Menjaga Hafalan untuk Mencapai Tingkat Mutqin pada Santri Pondok Tahfizh
Yanbu’ul Qur’an 4 Pantai Cabe Kabupaten Tapin™.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan tesis ini masih banyak terdapat
kekurangan dan kelemahan. Namun penulis tetap berusaha dengan maksimal untuk
memberikan yang terbaik. Berawal dari penulisan tesis ini hingga selesai tepat
waktu, semua itu atas dukungan, bantuan dari berbagai pihak, baik berupa
bimbingan, nasehat, arahan dan saran. Oleh karena itu sebagai rasa hormat dan
syukur, penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang tidak terhingga kepada:

1. Bapak Prof. Dr. H. Zulfa Jamalie, M.Pd., direktur Pascasarjana Universitas
Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin yang telah membantu kelancaran
selama penulis menempuh pendidikan Pascasarjana Magister Pendidikan

Agama Islam.



. Bapak Dr. M. Ramli, M.Pd., ketua Program Studi Magister Pendidikan Agama
Islam Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin yang telah
memberikan bantuan, fasilitas dan pelayanan selama penulis mengikuti
kegiatan perkuliahan dan penulisan tesis ini sampai selesai.

. Bapak Dr. H. M. Abduh, MA., dosen pembimbing I dengan ketulusan hati
meluangkan waktu, sangatlah baik dalam membimbing, mengarahkan,
memberikan koreksi dan saran perbaikan dalam penulisan tesis ini.

. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag, dosen pembimbing Il yang sangatlah baik
dalam memberikan bimbingan, saran dan motivasi dalam penulisan tesis ini
hingga selesai.

Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Magister Pendidikan Agama
Islam Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin yang telah
memberikan ilmunya selama ini sehingga penulis dapat menyelesaikan mata
kuliah dan menyusun penulisan tesis ini.

. Ketua Yayasan Manba’ul Tahfizhul Qur’an, Kepala MTs/MA Manba’u
Tahfizhil Qur’an dan Para Asatidz/ah serta Santri/wati Pondok Tahfizh
Yanbu’ul Qur’an 4 Pantai Cabe Kabupaten Tapin, yang telah memperkenankan
dan membantu peneliti dalam melengkapi data yang diperlukan.

. Ayahanda H. Hanafi, S. Ag. dan Ibunda Hj. Husniati tercinta, kakak tersayang
Sarkani, S. Pd. dan Fitriyani, S. Pd., kakak ipar Nurhikmah, S. Pd. dan M.
Jainuddin, S. Pd. I, istriku tercinta Rahmi Hidayanti dan Anakku tersayang Siti

Maryam Zahwa, serta seluruh keluarga. Terimakasih buat kalian yang telah



mendo’akan, terus memberikan dukungan dan mengantarkan penulis untuk
mewujudkan cita-cita.

8. Semua rekan mahasiswa Program Studi Magister Pendidikan Agama Islam
Universitas Islam Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin dan khususnya PAI A
angkatan tahun 2018 yang senantiasa mendukung, membantu dan memotivasi
penulis sehingga tesis ini dapat selesai.

9. Semua pihak yang turut memberikan bantuan, motivasi dan saran, baik secara
langsung maupun tidak langsung. Sehingga tesis ini dapat terselesaikan dengan
baik.

Semoga semua bantuan, bimbingan, arahan, serta motivasi yang diberikan
kepada penulis, senantiasa mendapat ganjaran berlipat ganda dari Allah SWT.

Akhirnya, dengan mengharap ridha dan rahmat Allah, semoga tesis ini dapat

bermanfaat untuk kita semua. Amin yd Rab.

Banjarmasin, 25 Juni 2022

Husin Rahmatullah
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TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1 ) A 16. b Th
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1. Vokal

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari
vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
= a Fathah
- 1 Kasrah
L u Dhammah

Kata sandang: Contoh: (J) al-rijal bukan ar-rijal, (=) al-diwan bukan
ad-diwan.
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Syiddah: Misalnya, kata (s;,2") tidak ditulis adh-dharirah melainkan al-

dhartirah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
S - ai adan 1
9= au adanu

2. Vokal Panjang
Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), vang dalam bahasa Arab
dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
G a a dengan topi di atas
G 1 1 dengan topi di atas
& a u dengan topi di atas

3. Kata Sandang
Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /I/, baik diitkuti huruf syamsiyah

maupun huruf kamariah. Contoh: al-mijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (=) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu
dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini
tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata
sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (s, -2!) tidak

ditulis ad-dhartirah melainkan al-dhartirah, demikian seterusnya.
5. Ta Marbiithah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbithah terdapat pada

kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/

xiii



(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbiithah tersebut
diitkuti oleh kata sifat (na 7) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbithah
tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi
huruf /t/ (lihat contoh 3).

No. Kata Arab Alih Aksara
1 i3 jl—: Thariqah
- &D’uﬁ'l a2 | Al-Tami’ah al-Tslamiyyah
3 54 s 34~ 5 | Wahdah al-Wujiid

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara in1 huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan
yvang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan
permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain.
Jika nama dir1 didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf
kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata
sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia
(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya
ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika
menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian
halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya.

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal
dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya
berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd
al-Samad al-Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak Ntr al-Din al-Réniri.

7. Cara Penulisan Kata
Setiap kata, baik kata kerja (i 7), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab.
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Aksara Arab

Alih Aksara
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asyhadu an 14 ilaha illa Allah
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