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ABSTRAK

Halimatus Sya’diyah, 170104040252: Gambaran Proses Pembentukan
Kepribadian Syahadatain Pada Mualaf, Skripsi, Banjarmasin,
Fakultas Ushuluddin danHumaniora. Program Studi Psikologi
Islam, 2022, Pembimbing (1) Shanty Komalasari, M. Psi,
Psikolog (2) Yulia Hairina, M.Psi, Psikolog

Kata Kunci: mualaf; kepribadian syahadatain

Melakukan konversi agama bukanlah hal mudah bagi sebagian orang, terkait
dengan perubahan identitas, perubahan tata nilai, perilaku serta dapat berpengaruh
pada kehidupan sosial. Konversi agama merupakan tindakan perpindahan agama
yang dilakukan seseorang sebagai bentuk nyata atas gejolak jiwa seseorang atas
sebuah keyakinan dan kepercayaan atas agama yang baru. Mualaf merupakan orang
yang baru masuk Islam, dan belum memahami banyak mengenai ajaran agama
Islam. Mereka melalui proses bimbingan atau pembinaan dan pembentukkan
kepribadian mengenai ajaran Islam. Setelah mualaf melakukan konversi agama
terbentuklah kepribadian baru seperti salah satunya kepribadian syahadatain, yaitu:
Kepribadian yang didapat setelah mengucap dua kaliamat syahadat, melalui tiga
aspek yaitu, domain kogpnitif (pikiran) meyakini tiada tuhan selain Allah Swt dan
Nabi Muhammad adalah utusan Allah Swt yang patut ditauladani, domain afektif
(perasaan) merasakan kenikmatan, keikhlasan, sabar dan tawakal dalam menjalani
proses sebagai seorang muslim dan domain psikomotorik (perbuatan) menjalankan
kewajiban-kewajiban sesuai syariat agama Islam semata-mata mengharap
keridhaan Allah Swt. Penelitian ini bertujuan menjelaskan konversi agama pada
mualaf dan merujuk kepada proses pembentukkan kepribadian syahadatain.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis fenomenologi. Subjek
yang digunakan pada penelitian ini berjumlah tiga orang dengan kriteria mualaf
yang sudah menjalani sebagai seorang muslim kurang lebih 4 tahun. Hasil
penelitian diketahui tentang proses pembentukkan kepribadian syahadatain ini
dimulai dari subjek meyakini atas KeEsaan Allah Swt dan keRasullan Nabi
Muhammad Saw, mereka meyakini Allah Swt adalah Tuhan yang sebenar-
benarnya dan Nabi Muhammad adalah utusan Allah Swt yang patut di tauladani
untuk menjadi sebaik-baiknya umat muslim. Subjek merasakan kenikmatan,
kebahagiaan, kebersyukuran, keikhlasan dalam menerima takdir yang Allah Swt
berikan, mereka menjalani hidup semata-mata bertujuan untuk mencari ridhanya
Allah Swt, sehingga ketika mereka mengalami kesulitan apapun mereka tetap
berusaha dan bertawakal kepada Allah Swt. Mereka melakukkan kewajiban-
kewajiban seperti shalat dan rukun-rukun yang lain layaknya sebagai seorang
muslim walaupun mereka masih berproses dalam aspek psikomotorik ini
dikarnakan masa mualaf mereka terbilang belum terlalu lama.



KATA PERSEMBAHAN

Hadiah sederhana ini ku persembahkan untuk orang yang yang paling berharga dan
paling istimewa dalam hidupku. Yaitu kedua orangtua ku, kaka pertama dan kaka kedua
ku, seluruhkeluarga, teman, sahabat serta orang-orang sekitar yang mendukungku. Semoga
hasil karya ini dapat membawamanfaat dan semoga setiap langkah kita selalu dijaga dan

dilindungi oleh Allah subhanahu wa ta’ala. Aaamiin ya rabbal ‘alamin
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MOTTO

“Tidak terlalu berusaha menjadi orang yang: optimis
tapi tidak Juga pesimis,
Tidak terlalu menuntut diri dalam hal /nm«evny/‘}azd/[ lebih baik
ataupuin lebih pa/md/,au[ dari orang lain,
tapi jugra tidak akan membiarkan diri dni lebih rendah dari
oramng lain,
hanya berusaha /nmevny/}azd/[ lebih baik dari diri yang sebeluwmnya.
Menjalani hidup layaknya seperti matahari,
dilihar orang atau tidak ia tetap bersinar;
d/[//muzjgﬂaui orang atau tidak ia tetap menerangi.
Tidak perlu menn b,a//md/z'@ gkan hidup kita den gran orang” lain,
Karna
Tidak ada pzevz’/bnaunzd/bnzgﬂaum antara matahari dan bulan,
Mereka akan sama-sama bersinar saat waktunya tiba”

Sywkuiri=falani- Nikmaiti

“halimahl31”
15 Juli 2022
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A. Konsonan Tunggal

PEDOMAN TRASNLITERASI DAN SINGKATAN

No Huruf Nama Transliterasi Keterangan
Arab Huruf
1 \ Alif | Tidak dilambangkan
2 Q Ba b
3 & Ta t
4 & Tsa ts
S z Jim J
6 C Ha h Ha garis di bawah
7 ¢ Kha kh
8 ) Dal d
9 3 Dzal dz
10 B Ra r
11 35 Zai z
12 g Sin S
13 i Syin sy
14 e Shad sh
15 U Dhad dh
16 L Tha th
17 L Zha zh
18 ¢ ‘ain Koma terbalik di
atas
19 ¢ Ghain gh
20 < Fa f
21 ) Qaf q
22 & Kaf k
23 J Lam |
24 a Mim m
25 O Nun n
26 Waw w
27 5 Ha h
28 . Hamzah R Apostrop
29 @ Ya y
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B. Konsonan Rangkap karena Tasydid di tulis Rangkap
Sy se ditulis muta’aqqidin

3¢ ditulis ‘iddah

C. Ta’ marbuthah di akhir kata
1. Bila di matikan
ditulis h 3.~ ditulis hibah
35 ditulis jizyah

(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah
terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan
sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya)

2. Bila di hidupkan karena beragkai dengan kata lain
di wlis terpisah; »= s\ ditulis Fath al-Bari

Cicr g ditulis Shahih al-Bukhary

D. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, contoh £,* ditulis syaraha Kasrah ditulis i, contoh .

ditulis fahima Dhammah ditulis u, contoh a2 ditulis Sya ‘ura

E. Vokal Panjang
1. Fathah + alif, ditulis a contohnya 5. \» ditulis mugdranah
2. Kasrah + yd’ mati, ditulis i contohnya #;- » ditulis shahih

3. Dhammah + wiw mati, ditulis 0 contohnya >4;s ditulis wu
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F. Kata Sandang Alif + Lam
Pada dasarnya setiap kata, baik fi 'il, ism, maupun harf ditulis saling terpisah.
Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab.

1. Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al-, contohnya -3} ditulis

al- gamar.

2. Bila diikuti huruf syamsiyah huruf lam diganti dengan hurf yang

mengikutinya, contohnya (wa) ditulis asy-syams.

(. Huruf Besar
Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan yang

diperbarui (EYD)

H, Singkatan
Cet. = Cetakan
Vol = Volume

No., = Nomor

Jim. = Jumlah

h. = Halaman

Q5. =al-Qur'an Surah
Lt = Tanpa tahun
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