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ABSTRAK

Ahmad Rizal Efendi, 1601452282, Dampak Psikologis Pandemi COVID-19
Pada Ojek Daring Di Kota Banjarmasin. Jurusan Psikologi Islam,
Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, 2022, Pembimbing : (1) Yulia
Hairina, M.Psi. Psikolog. (2) Shanty Komalasari, M.Psi., Psikolog

Kata kunci: Dampak Psikologis; Ojek Daring; Pandemi COVID-19.

Pada saat pandemi COVID-19 terjadi cukup meresahkan bagi beberapa
kalangan seperti pekerja harian lepas yang salah satu di dalamnya adalah mitra
ojek daring di Kota Banjarmasin. Selain penurunan pendapatan pada saat
pandemi COVID-19 perasaan khawatir akan tertularnya virus COVID-19 juga
dirasakan oleh beberapa mitra Ojek daring di Kota Banjarmasin yang di mana
perasaan tersebut merupakan salah satu dampak yang ditimbulkan oleh pandemi
COVID-19. Dampak negatif psikologis yang diakibatkan kondisi pandemi
COVID-19 meliputi post-traumatic stress symptoms termasuk di dalamnya
termasuk kecemasan, kebingungan, dan kemarahan yang secara garis besar yang
dirasakan oleh masyarakat luas berupa perasaan depresi, stress, dan kecemasan.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dampak psikologis pandemi COVID-19
pada ojek daring di Kota Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan kuantitatif.
Populasi dalam penelitian ini adalah mitra ojek daring yang beroperasi pada masa
pandemi COVID-19 di Kota Banjarmasin yang jumlahnya tidak diketahui maka
dari itu peneliti menggunakan rumus Lemeshow dengan penentuan sampel
sebanyak 100 responden dengan menggunakan teknik simple random sampling.
Instrumen penelitian yang di gunakan dalam penelitian ini adalah skala Dass 42
yang di kembangkan oleh Levibond & Levibon yang dimana instrumen tersebut
telah valid dengan skor cronbach alpha 0.9483.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh dampak atau gejala
psikologis yang ditimbulkan pandemi COVID-19 berada pada keadaan normal
dengan persentase untuk gejala depresi sebesar 71,6%, gejala kecemasan dengan
persentase sebesar 37,7%, dan persentase gejala stress sebesar 58,8%
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Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. VVokal tunggal

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

e

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
. A Fathah
_ I Kasrah
N U Dhammah

Kata sandang: Contoh: (Js V) al-rijal bukan ar-rijal, ('), al-diwan bukan

ad-diwan.

Syiddah: Misalnya, kata (3)35%al), tidak ditulis adh-dharGrah melainkan al-

dhardrah, demikian seterusnya.

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
Ai adani
‘ Au adanu
j i

2. Vokal Panjang

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut.

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan
e A a dengan topi di atas
g 1 i dengan topi di atas
F 0] u dengan topi di atas




3. Kata Sandang

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan
huruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah
maupun huruf kamariah. Contoh: al-rijal bukan ar-rijal, al-diwan bukan ad-
diwan.

4. Syiddah (Tasydid)

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan
dengan sebuah tanda (::) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf,
yaitu dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi,
hal ini tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak
setelah kata sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata
(3555al), tidak ditulis adh-dharGrah melainkan al-dhar(rah, demikian

seterusnya.
5. Ta Marbdthah

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marb(thah terdapat pada
kata yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf
/n/ (lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbGthah

tersebut diikuti oleh kata sifat (na‘f) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta
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marblthah tersebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut

dialihaksarakan menjadi huruf /t/ (lihat contoh 3).

No Kata Arab Alih Aksara
1 3\-0-1 ,b Tharigah

2 Ea w.g‘ PPNy Al-Jami’ah al-Islamiyyah

3 35 }3‘ 3455 Wahdah al-Wujad

6. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam
alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti
ketentuan yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk
menuliskan permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama
diri, dan lain-lain. Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang
ditulis dengan huruf kapital tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf
awal atau kata sandangnya. Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari
bukan Al-Banjari. Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan
Bahasa Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara
ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal
(bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka
demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. Berkaitan dengan
penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal dari Nusantara sendiri,

disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya berasal dari bahasa
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Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd al-Samad al-

Palimbani; Nuruddin al-Raniri, tidak NQr al-Din al-Raniri.

Cara Penulisan Kata

Setiap kata, baik kata kerja (fi /), kata benda (ism), maupun huruf (harf)
ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas

kalimat-kalimat dalam Bahasa Arab.

Aksara Arab Alih Aksara

3y a3 | dzahaba al-ustadzu

},.g‘ & tsabata al-ajru

o A 48_4_‘ al-harakah al-‘ashriyyah

.

LN Y & :‘-6-*" asyhadu an la ilaha illa Allah

dw‘ d}i 6?}3 mawlana Malik al-Shalih

RPNy ’tsirukum Allah

PWFAL ,a\jé.d\ al-mazhahir al-‘aqliyyah

g Sy &5 | b al-itithla’

0‘,:3 | ieaiagd 85y | al-maddah al-mashnii’ah min al-hayawan

M, :{.b tharf al-‘ayni

A ‘j‘ al-musdhamah

u_’ ;b 5|11 i man salaka tharigan
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