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ABSTRAK 

Siti Syarifah. 180101060494 Upaya Guru Bimbingan dan Konseling dalam 

Mencegah Pernikahan Dini di MA Mu’allimin Muhammadiyah Alabio 

Kec. Sungai Pandan Kab. Hulu Sungai Utara, Dr. Hidayat Ma’ruf, M. Pd 

dan Mufida Istati, M. Pd,. Pada Program Studi Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 2022. 

Kata Kunci : Upaya, Bimbingan dan Konseling, Pencegahan, Pernikahan Dini 

Pernikahan dini merupakan pernikahan yang dilakukan remaja 

atau usia kurang dari 19 tahun. Terdapat 3 peserta didik yang ingin 

menikah pada saat masih duduk di MA Mu’allimin Muhammadiyah 

Alabio pada tahun 2019, dan pada tahun 2021 sekitar 2 orang dari kelas 

XI IPS dan 1 orang dari kelas X memiliki kasus yang sama. Penelitian ini 

bertujuan (1) Mengidentifikasi penyebab terjadinya pernikahan dini di 

MA Mu’allimin Muhammadiyah alabio dan (2) Mengidentifikasi upaya 

yang dilakukan guru Bimbingan dan Konseling dalam mencegah 

pernikahan dini di MA Mu’allimin Muhammadiyah Alabio. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan cara 

menggali langsung upaya yang dilakukan guru Bimbingan dan Konseling 

dalam mencegah terjadinya pernikahan dini di MA Mu’allimin 

Muhammadiyah Alabio. Adapun pendekatan penelitian ini adalah 

penelitian kualitatif yaitu metode penelitian yang didefinisikan sebagai 

prosedur penelitian yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata 

tertulis atau lisan dari orang-orang dan perilaku yang dapat diamati. 

Pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. 

Hasil dari penelitian ini adalah (1) Penyebab terjadinya pernikahan 

dini di MA Mu’allimin Muhammadiyah Alabio adalah disebabkan 

perilaku berpacaran peserta didik,  kurangnya perhatian dari orang tua 

maupun pengurus panti, pola pikir peserta didik tentang pernikahan yang 

akan indah ketika telah menikah dengan orang yang memberikan 

perhatian kepada mereka (pacar), dan faktor ekonomi keluarga. (2) Upaya 

guru bimbingan dan konseling dalam mencegah terjadinya pernikahan 

dini dengan cara memberikan layanan bimbingan klasikal, konseling 

individual dan pemanggilan pihak orang tua peserta didik untuk datang ke 

sekolah. 
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KATA PENGANTAR 

حَْْنِ الرَّحِيْمِ بِسْمِ االله الرَّ   

لاَ الْْمَْدُاِلله رَبِّ الْعَا لَ  لاةُ وَالسَّ لَى أَشْرَفِ الْْنَْبِيَاءِوَالْمُرْ سَلِيَْْ سَيِّدِنََ وَمَوْلَانَ مُ عَ مِيَْْ وَالصَّ
ا بَ عْدُ  .أمََّ دٍوعَلَى آلهِِ وَصَحْبِحِهِ أَجَْْعِيَْْ  مَُُمَّ

Segala puji bagi Allah Swt. Tuhan seluruh alam. Salawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad saw., yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan 

terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd., Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi 

ini. 

2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd., dan Ibu Nurul Rahmi, M.Pd, selaku 

Ketua dan sekretaris Jurusan Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang 
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memberikan arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan pengembangan 

pada program studi.  

3. Bapak Dr. H Hidayat Ma’ruf, M. Pd., dan Ibu Mufida Istati, M. Pd., selaku 

Dosen Penasehat Akademik sekaligus Dosen Pembimbing skripsi yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan arahan dalam penulisan. 

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjramasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi.  

5. Bapak Dr. Saifuddin, M. Ag., selaku Kepala Perpustakan UIN Antasari dan 

staf serta Bapak Dr. Ahmad Syawqi, S.Ag., S.IP., M.PD.I.,  selaku Kepala 

Perpustakaan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari dan staf yang 

telah memberikan layanan kepada penulis. 

6. Bapak Drs, Usman J selaku kepala sekolah MA Mu’allimin Muhammadiyah 

Alabio, Ibu Siti Khadijjah, S. Pd selaku guru bimbingan dan konseling di MA 

Mu’allimin Muhammadiyah Alabio, dan guru-guru di MA Mu’allimin 

Muhammadiyah Alabio yang telah memberikan ijin untuk mengadakan 

penelitian. 

Semoga Allah swt., melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka 

dan mencatat sebagai kebaikan dengan pahala yang berlipat ganda. Penulis 

berharap semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-

Nya. 

Banjarmasin, 27 Rabiul Akhir 1444H 

22 November 2022 M 
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