BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian bahwa metode problem solving melalui
layanan bimbingan kelompok efektif untuk meningkatkan kemampuan
pengambilan keputusan Kkarier siswa kelas XII MAN 1 Banjarmasin tahun ajaran
2022/2023 efektif untuk meningkatkan pengambilan keputusan karier siswa.
Berdasarkan hasil uji paired T test menggunakan SPSS versi 26 diketahui
bahwa nilai Sig, 0.000 < 0,05, sehingga dapat disimpulkan Ha dapat diterima
yaitu metode problem solving melalui layanan bimbingan kelompok efektif
dalam meningkatkan pengambilan keputusan karier siswa kelas X1l MAN 1
Banjarmasin. Persentase peningkatan kemampuan pengambilan keputusan karier
siswa mengalami peningkatan sebesar 9% setelah diberikan perlakuan.
B. Saran
Hasil penelitian yang telah menunjukkan bahwa metode problem solving
melalui layanan bimbingan kelompok efektif dalam meningkatkan keterampilan
pengambilan keputusan karier siswa, untuk hal ini penulis memberikan beberapa
masukan sebagai berikut:
1. Guru BK dapat menggunakan metode problem solving melalui layanan
bimbingan kelompok untuk meningkatkan pengambilan keputusan karier
siswa atau pun digunakan untuk permasalahan lainnya yang bisa dipecahkan
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2. Untuk peneliti berikutnya yang ingin melaksanakan penelitian pada bidang
yang sama hendaknya lebih menggunakan layanan konseling kelompok untuk
membantu siswa dalam mengatasi permasalahan terkait pengambilan
keputusan karier sehingga dapat dengan fokus yang mendalam terhadap

permasalahan yang dihadapi siswa.



