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ABSTRAK 

Siti Fatimah. 2022. Kecemasan Perpisahan Pada Peserta Didik di PAUD-KB Al-

Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala, Skripsi, 

Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan. Pembimbing Konten & Metodologi: Helma Nuraini, S.Psi., 

M.Pd., Pembimbing Bahasa dan Teknik Penulisan: Ika Irayana, S.Pd.I., 

M.Pd. 

 

Kata Kunci: Kecemasan Perpisahan, Peserta Didik 

 

Penelitian ini dikemukakan untuk mendeskripsikan persepsi guru tentang 

kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-kautsar Desa Sungai Gampa 

Asahi Kabupaten Barito Kuala. Tujuan masalah pada penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar Desa 

Sungai Gampa Asahi  Kabupaten Barito Kuala.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dan 

menggunakan pendekatan Kualitatif, subjek penelitian ini adalah guru sekaligus 

kepala sekolah PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi dan objek 

penelitian ini adalah kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar 

Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara, observasi dan 

dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa kecemasan perpisahan 

pada peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi  Kabupaten 

Barito Kuala disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya adalah jarak sekolah dari 

rumah, orang tua yang meninggalkan anaknya disekolah dan orang tua menunggu 

dan membantu anaknya di sekolah sehingga peserta didik PAUD-KB Al-Kautsar 

Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala mengalami beberapa 

kecemasan perpisahan seperti diam, menjauh dari keramaian, menangis hingga 

muntah-muntah, karena peserta didik masih dalam masa penyesuaian anak umur 1-

3 tahun dan lingkungan yang baru. Guru PAUD-KB AL-Kautsar Desa Sungai 

Gampa Asahi  Kabupaten Barito Kuala melakukan bimbingan kepada orang tua 

peserta didik dengan membiasakan anak untuk menerima dan menghargai 

lingkungan baru di sekitarnya. 
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KATA PENGANTAR 

م  اللّه  الر حْ َن    الر  ح  ي  م   ب س 

هَدُ أَن  مَُُم دًا   هَدُ أَن  لََ إ لهََ إ لَ  اللّ َ وَأَش  َ, أَش  دُ للّ    رَبه  ال عَالَم يْ  مَ  رَسُو لُ اللّ  , وَالص لََةُ وَالس لََمُ عَلَى اَلْ 

  َ نَ ب يَاء  وَال مُر سَل يْ  َ, أمَ ا بَ ع دُ. أَش رَف  الْ  ب ه  أَجْ َع يْ  مَُُم دٍوَعَلَى الَ ه  وَصَح   

Puji dan syukur yang selalu terpanjat kehadirat Allah SWT, yang telah 

melimpahkan rahmat, taufik serta hidayah-Nya. Shalawat dan salam selalu 

terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menuntun manusia 

menuju jalan kebahagiaan hidup di dunia dan akhirat.  

Penyusunan skripsi ini yang berjudul “Kecemasan Pada Peserta Didik di 

PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala.” 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya 

bantuan, bimbingan dan motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan 

segala kerendahan hati  pada kesempatan ini penyusun mengucakan terima kasih 

kepada : 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak M. Irfan Islamy, M.Pd dan Ibu Hardiyanti Pratiwi, S.Pd., M.Pd, selaku 

Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Ibu Helma Nuraini, S.Psi., M.Pd selaku Dosen Pembimbing skripsi bidang 

Konten dan Metodologi Penelitian sekaligus Penasehat Akademik yang telah 

banyak memberikan arahan serta bimbingan kepada penulis dari awal hingga 
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proses pembuatan skripsi ini selesai.  

4. Ibu Ika Irayana, S.Pd.I., M.Pd selaku Dosen Pembimbing skripsi bidang Bahasa 

dan Teknik Penulisan yang telah memberikan bimbingan, masukan, arahan, 

motivasi dan ilmu yang sangat berharga bagi penulis. 

5. Bapak Dr. Saifudin, M.Ag. selaku kepala Perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memberikan pelayanan yang baik kepada penulis dalam 

menempatkan buku-buku yang diperlukan. 

6. Bapak Dr. Ahmad Syawqi, M.Pd.I pengelola Perpustkaan UIN Antasari dan 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan yang telah memberikan layanan dengan baik 

kepada penulis dalam mencari referensi dan buku-buku yang diperlukan. 

7. Ibu Milyani, S.Ag, yang telah memberikan ijin untuk mengadakan penelitian. 

Semoga semua bantuan yang diberikan mendapat ganjaran di sisi Allah 

SWT. Akhinya penulis berharap, semoga skripsi ini bermanfaat bagi para 

pembacanya. Amīn Yᾱ Rabbal’ᾱlamīn. 

 

                                                       Banjarmasin, 29 Jumadil Awal 1444 H 
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