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Penelitian ini dikemukakan untuk mendeskripsikan persepsi guru tentang 

kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-kautsar Desa Sungai Gampa 

Asahi Kabupaten Barito Kuala. Tujuan masalah pada penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar Desa 

Sungai Gampa Asahi  Kabupaten Barito Kuala.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research) dan 

menggunakan pendekatan Kualitatif, subjek penelitian ini adalah guru sekaligus 

kepala sekolah PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi dan objek 

penelitian ini adalah kecemasan perpisahan peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar 

Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala. Teknik pengumpulan data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah wawancara, observasi dan 

dokumentasi. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa kecemasan perpisahan 

pada peserta didik di PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi  Kabupaten 

Barito Kuala disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya adalah jarak sekolah dari 

rumah, orang tua yang meninggalkan anaknya disekolah dan orang tua menunggu 

dan membantu anaknya di sekolah sehingga peserta didik PAUD-KB Al-Kautsar 

Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala mengalami beberapa 

kecemasan perpisahan seperti diam, menjauh dari keramaian, menangis hingga 

muntah-muntah, karena peserta didik masih dalam masa penyesuaian anak umur 1-

3 tahun dan lingkungan yang baru. Guru PAUD-KB AL-Kautsar Desa Sungai 

Gampa Asahi  Kabupaten Barito Kuala melakukan bimbingan kepada orang tua 

peserta didik dengan membiasakan anak untuk menerima dan menghargai 

lingkungan baru di sekitarnya. 
 


