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BAB V
PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat diambil beberapa
kesimpulan sebagai berikut:

Kecemasan Perpisahan Terhadap Perkembangan pada peserta didik
PAUD-KB Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala
disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya adalah jarak sekolah dari rumah,
orang tua yang meninggalkan anaknya disekolah dan orang tua menunggu dan
membantu anaknya di sekolah sehingga peserta PAUD-KB Al-Kautsar Desa
Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala mengalami beberapa kecemasan
perpisahan seperti diam, menjauh dari keramaian, menangis hingga muntah-
muntah.

Adapun upaya yang dilakukan oleh guru PAUD-KB Al-Kautsar Desa
Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala mulai dari memberikan
pengertian, bimbingan selama proses belajar lalu kemudian dilakukan
pencegahan untuk mengurangi dampak keterlambatan perkembangan sosial
anak dengan memberikan bimbingan kepada orang tua peserta didik serta
membiasakan anak untuk menerima dan menghargai lingkungan baru di
sekitarnya.

B. Saran
Berdasarkan simpulan penelitian di atas dapat dikemukakan beberapa

saran sebagai berikut:
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. Bagi guru
Pencegahan kecemasan perpisahan pada peserta didik di PAUD-KB
Al-Kautsar Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala harus
ditingkatkan.
. Bagi orang tua peserta didik
Bimbingan yang telah diberikan oleh guru PAUD-KB Al-Kautsar
Desa Sungai Gampa Asahi Kabupaten Barito Kuala untuk diterapkan di
rumah sehingga proses perkembangan anak tidak terganggu.
. Bagi sekolah
Sekolah harus lebih tegas dalam aturan penyesuaian diri peserta
didik pada awal masa pembelajaran.
. Bagi peneliti
Dengan adanya hasil gambaran perkembangan sosial emosional
anak usia dini diatas agar menjadi rujukan bagi peneliti lain untuk

mengembangkan penelitian ini menjadi lebih baik.



