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ABSTRAK 

Alfina Rahmadiati. 2022. Konsep Tanpa Anak (Childfree) Menurut Pandangan 

Hukum Islam dan Hukum Barat, Skripsi, Program Studi Perbandingan 

Mazhab, Fakultas Syariah, Pembimbing (I) Imam Alfiannor, S.Ag, M.HI, 

Pembimbing (II) Sarmiji Asri, S.Ag., M.HI. 

Kata Kunci: Konsep Childfree, Hukum Islam, Hukum Barat. 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh problematika komperaratif tren 

childfree dalam pandangan hukum Islam dan hukum Barat dikalangan 

masyarakat. Istilah baru di zaman moderen mengenai childfree menimbulkan 

perbedaan hukum mengenai boleh atau tidak seseorang maupun pasangan suami 

istri melakukan hal tersebut. Hal ini menjadi permasalahan yang diperdebatkan 

dimasyarakat umum mengenai hukum boleh atau tidak nya childfree. 

Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui konsep tanpa anak 

(childfree) serta hukumnya dalam Islam dan dalam hukum Barat sekaligus peneliti 

tertarik mengenai perbandingan yang ada dalam dua pandangan hukum tersebut. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini ialah penelitian pustaka 

yang bersifat deskriptif komparatif yaitu dengan menggunakan buku-buku sebagai 

sumber data dan mencari tahu hukum childfree dari sumber-sumber hukum 

lainnya. Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan perbandingan 

(komparatif). 

Hasil yang ditemukan ialah hukum Islam memperbolehkan childfree jika 

dilakukan dengan cara yang diperboleh kan dalam Islam seperti tidak inzal, tidak 

menikah, atau „azl, selama sebab yang melatarbelakanginya adalah alasan yang 

dinilai ma‟ruf dalam Islam. Tetapi menjadi haram apabila childfree dijadikan 

sebagai prinsip hidup, juga alasan yang melatarbelakanginya munkar dalam Islam. 

Sedangkan hukum barat memperbolehkan saja karena childfree diputuskan oleh 

individu atau pasangan suami istri yang mempunyai hak dan kebebasan dalam 

meyakini atau menganut yang dirasa sesuai dengan hati nuraninya, sehingga 

pemerintah tidak punya hak untuk ikut campur dalam hubungan seksual pasangan 

tersebut. Hukum Islam dan hukum barat memperbolehkan memilih childfree 

untuk memperhatikan hak reproduksi pada wanita karena wanita yang akan 

mengalami masa-masa lemah selama mengandung hingga menyusui. Akan tetapi 

hukum Islam melarang childfree apabila dijadikan ideologi dan dilakukan dengan 

cara yang haram seperti menghilangkan sistem reproduksi, sedangkan hukum 

barat tetap memperbolehkan selama tidak bertentangan dengan HAM. 
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MOTTO 

 

 

“Don’t Be The Same, Be Better.” 

“All You Need is to Believe in Yourself.” 
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KATA PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat, nikmat iman, rezeki, serta kesehatan jasmani dan rohani sehingga penulis 

dapat menyelesaikan tulisan ini. Salawat serta salam selalu tercurahkan kepada 

Nabi Muhammad Saw yang telah membuka jalan yang terang diliputi dengan 

ketakwaan dan keimanan. 

Kupersembahkan karya ini kepada orang-orang yang kukasihi dan 
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Ibu dan bapak tercinta... 

Karya ini teruntuk kedua orang tua yang kucintai yaitu bapak Ardiansyah 

dan ibu Musliati. Terimakasih atas pengorbanan kalian yang telah 

membesarkanku, dan memberikan pendidikan yang baik hingga kejenjang 

perguruan tinggi ini. Terimakasih atas segala doa dan kebaikan yang selalu 

mengiringi langkahku. Semoga Allah SWT selalu memberikan kesehatan dan 

umur yang panjang kepada kalian. 

Adik-adikku tersayang... 

Tulisan ini kupersembahkan untuk adik-adikku Muhammad Zajuli dan 

Ahmad Auladi. Terimakasih atas semangat yang telah kalian berikan kepadaku. 

Semoga Allah SWT selalu mengiringi langkah kalian dalam menuntut ilmu.  

Sepupu terbaik... 

Untuk sepupuku Husnul Khatimah telah memberikan inspirasi terhadap 

tulisan ini dan selalu memberikan semangat yang luar biasa kepadaku. Semoga 

Allah SWT memudahkan dan melancarkan semua hal yang sedang kau jalani 

sekarang dan di masa depan. 

 ..........................................................................................................................  

 

 

 

 



 
 

ix 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 .................................................................................................................................... Trans

literasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman pada Surat 

Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 0593/1987.  

I. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 ta’ T Te ث

 S| S| es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 H}a’ h} ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 z\al z\ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 s}ad s} es (dengan titik di bawah) ص



 
 

x 
 

 d}ad} d} de (dengan titik di bawah) ض

 t}a’ t} te (dengan titik di bawah) ط

 z}a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 Gain G Ge غ

 fa’ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L ‘el ل

 Mim M ‘em م

 Nun N ‘en ى

 Waw W We و

ٍ ha’ H Ha 

̀  hamzah ء Apostrof 

 ya’ Y Ye ي

 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Mutakabbir هتكبرّ

 Ditulis al-qudu>s القدوس
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III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 Ditulis ja>mi’ah جاهعت

 Ditulis Maktabah هكتبت

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah 

terserap dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan 

zebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 Ditulis al-maktabah al-jami>lah الوكتبت الجويلت

 

IV. Vokal pendek 

  َ  Fathah Ditulis A 

 

  َ  

Kasrah Ditulis I 

  َ  

 

Dammah Ditulis U 

 Fathah Ditulis Syakara شكر

 Kasrah Ditulis quri’a قرأ

 Dammah Ditulis yant}iqu يٌطق

\ 
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V. Vokal panjang 

1 

fathah + alif 

 كاهلت

Ditulis 

Ditulis 

a> 

ka>milah 

2 

fathah + ya mati 

 صلى

Ditulis 

Ditulis 

a> 

s}alla> 

3 

kasrah + ya mati 

 شديد

Ditulis 

Ditulis 

i> 

syadi>d 

4 

dammah + wawu mati 

 صدور

Ditulis 

Ditulis 

u> 

s}udu>r 

 

VI. Vokal rangkap 

1 

fathah + ya mati 

 رويد

Ditulis 

Ditulis 

Ai 

Ruwaidun 

2 

fathah + wawu mati 

 وفرعوى ذي الأوتاد

Ditulis 

Ditulis 

Au 

wa fir’auna z\i al-auta>d 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

 Ditulis أأًتن أشد خلقا
a’antum asyaddu 

khalqan 
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VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 Ditulis al-Qur’a>n القراى

 Ditulis al-kita>b الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 Ditulis as}-s}ubh}u الصبخ

 Ditulis as-sa>hirah الساهرة

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 Ditulis birru al-wa>lidaini بر الوالديي

 Ditulis Iz\a asy-syamsu إذا الشوس
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KATA PENGANTAR 
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memperoleh gelar strata satu Sarjana Hukum, pada Fakultas Syariah UIN Antasari 

Banjarmasin. 
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bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak yang telah menyumbankan pikiran, 

waktu, tenaga dan sebagainya. Oleh karena itu, pada kesempatan ini dengan 

setulus hatu penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Ibu Dr. Hj. Amelia Rahmaniah, MH., selaku Dekan Fakultas Syariah UIN 

Antasari Banjarmasin. 
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3. Bapak Imam Alfiannor, S.Ag, M.HI. selaku Pembimbing I dan Bapak 

Sarmiji Asri, S.Ag, M.HI selaku Pembimbing II Skripsi yang telah 

memberikan saran serta meluangkan waktunya kepada penulis selama 

menyelesaikan skripsi. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang 

telah memberikan bekal ilmu yang bermanfaat bagi penulis. 

5. Bapak dan Ibu Tenaga Kependidikan Fakultas Syariah. 
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6. Ibu dan Bapakku, terima kasih atas doa, cinta dan pengorbanan yang tidak 

pernah ada habisnya, kasih sayangmu tak pernah kulupakan. Semoga 

Allah SWT membalas segala bentuk kebaikan pihak-pihak yang terkait.  

 

Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan ridha Allah SWT semoga 

karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah 

khazanah pengetahuan, Amin. 
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