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ABSTRAK 

Wenty safitri. 180101080861persepsi Orang Tua Mengenai Dan Bahaya 

Jajanan Anak Usia Dini Di Desa Banama Kapuas. Bidang Konten dan 

Metodologi Aspiya Azizah, M.Pd. dan Pembimbing Bidang Bahasan dan 

Teknik Penelitian Nor Izzatil Hasanah, M.Pd., pada Program Studi 

Pendidikan Islam Anak Usia Dini FakultasTarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 2023.  

Kata kunci :Persepsi dan PeranOrang Tua, Gizi , Anak Usia dini  

Persepsi orang tua sangatlah penting karna sangat berpengaruh pada 

kesehatan anak. Mengingat hal tersebut maka penelitian ini bertujuan untuk, 

mengetahui pemahanmengemai gizi dan bahayanya jajan sembarangan dan 

bagaimana upaya orang tua dalam memantau makanan bergizi anak. 

Jenis penelitian yaitu penelitian lapangan (fieldresearch), dengan 

pendekatan deskriptif kualitatif dengan studi etnografi. Subjek penelitian 8 orang 

tua yang memiliki anak usia 3-6 tahun yang merupakan Penduduk Desa Banama. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik pengolahan dan analisis data dilakukan dengan editing, 

klasifikasi, reduksi, verifikasi. 

Hasil penelitian ini menujuukanbahwaPersepsi Orang Tua Mengenai Gizi 

Dan Jajanan Anak Usia Dini Di Desa Banama Kapuas, menunjukkan bahwa 

pentingnya makanan sehat untuk anak, beberapa upaya orang tua dalam 

pencegahan jajanan diantaranya : a. Membuat makanan sendiri di rumah, b. 

Mengurangi uang saku,  c membiasakan sarapan pagi, d. memberi contoh yang 

baik untuk anak, d. bahaya jajanan sembarangan untuk anak usia dini.   
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nmmmmmmmmmmmKATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ الِله الرَّ حَْْنِ الرَّ حِيْمِ 
لَامُ  لاةَُوَ السَّ , وَالصَّ دٍ وعَلَى  عَيىَالَْْمْدُ للَِّهِ رَبِّ الْعَالَمِيَْْ اشْرَفِ الأنَبِْيَاءِوَالْمُرْسَلِنَ سَيِّدِناَوَمَوْلََنَ مَُُمَّ

ا بَ عْدُ  . امََّ  الَهِِ وَاَصْحَبِهِ اَجَْْعِيَْْ
 Segala Puji Bagi Allah SWT. Tuhan seru sekalian alam. Sholawat dan 

salam semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW. Yang telah menunjukkan 

jalan keselamatan dunia dan akhirat. 

Skripsi ini diajukan untuk memenuhi syarat kelulusan mata kuliah Skripsi 

di Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan Universitas Islam Negeri Antasari 

Banjarmasin.  Karya ini tidak akan selesai tanpa orang-orang tercinta di sekeliling 

saya yang mendukung dan membantu. Terima kasih saya sampaikan kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak M. Irfan Islamy, M.Pd dan Ibu Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I, M.Pd selaku 

Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Ibu Nor Izzatil Hasanah, S.Pd., M.Pd dosen pembimbing konten dan 

metodologi penelitian dan Ibu Aspiya Aziza, S.Pd, M.Pd dosen pembimbing 

bidang bahasa dan teknik kepenulisan. 

4. Segenap dosen dan karyawan Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

5. Segenap dosen dan karyawan jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini UIN 

Antasari Banjarmasin. 
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6. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag selaku pengelola perpustakaan UIN Antasari 

Banjarmasin dan Bapak Dr. Ahmad Syauqi, S. Ag., S.IPI., M.Pd.I  pengelola 

perpustakaan Tarbiyah dan Keguruan dan staff perpustakaan Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

7. Semua pihak yang telah ikut berjasa dalam penyusunan skripsi ini yang 

mohon maaf tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.  

Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapat berkah dari 

Allah Swt.  

 Atas segala bantuan, bimbingan, arahan, dan partisipasinya semoga 

mendapat pahala dan kebaikan yang berlipat ganda dari Allah SWT. Semoga 

skripsi ini bermanfaat bagi kita semua, Aamiin Ya Rabbal’alamin. 

     Banjarmasin, 11 Jumadil Akhir 1444 H 

       04 Januari 2023 M 
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