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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kurangnya ilmu pengetahuan maupun 

pemahaman orang tua dalam mengasuh anak sehingga banyak orang tua mendidik 

anak dengan pola pengasuhan yang tidak tepat dan tidak sesuai dengan syariat 

Islam. Hal tersebut berdampak pada anak yang rawan dengan kasus narkoba, 

LGBT, kekerasan, dan perbuatan yang menyimpang lainnya. Oleh karena itu, 

bimbingan spiritualitas berbasis neuroparenting menjadi solusi untuk memberikan 

arahan kepada orang tua dalam mengasuh anak dengan parenting yang tepat. 

Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu bagaimana bimbingan spiritualitas 

berbasis neuroparenting oleh Aisah Dahlan melalui YouTube. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kepustakaan (library research) 

dengan pendekatan kualitatif dan menggunakan analisis isi. Pengumpulan data 

menggunakan metode dokumenter, observasi, dan kepustakaan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bimbingan spiritualitas berbasis 

neoruparenting yang disampaikan oleh Aisah Dahlan melalui YouTube dapat 

menjadi acuan dalam mengasuh  anak di masa kini dan masa yang akan. Adapun 

bentuk bimbingan spiritualitas berbasis neoruparenting yang telah peneliti 

klasifikasikan yaitu orang tua harus memberikan keteladanan, pembiasaan dan 

bimbingan, pengajaran, memberikan motivasi, berkomunikasi yang baik, dan 

memberikan fasilitas. 

 

 

 

 

 

 


