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BAB I 

PENDAHULUAN
 

A. Latar Belakang Masalah 

Musibah di dalam kehidupan kita pasti akan menimpa siapa saja dan kapan 

saja berupa badai kecil maupun besar.
1 Musibah yang datang secara tiba-tiba dan 

terjadi disaat sebagian besar orang belum melakukan persiapan menghadapinya serta 

tidak pernah melihat siapa dia dan apa derajatnya semua sama saja namun, keyakinan 

di dalam diri manusia yang membedakan mereka ketika sedang diuji dengan 

datangnya musibah.2 Segala yang terjadi terhadap manusia merupakan kehendak 

Allah Swt (irodah), dan hanya Allah yang Maha Mengetahui apa makna dari setiap 

bencana atau musibah yang terjadi, bahkan orang beriman sekalipun tidak pula 

terlepas dari ujian dan musibah.  

Salyyidinal Alli Kalrralmal Alllâhu waljhalh pernalh berkaltal, jikal aldal musibalh yalng 

menimpal oralng kalfir malkal itu sebalgali bentuk alzalb sedalngkaln jikal menimpal oralng-

oralng ya lng berimaln malkal musibalh itu dijaldikaln sebalgali ujialn. Alzalb diturunkaln 

kepaldal oralng-oralng kalfir algalr merekal saldalr, sedalngkaln balgi oralng berimaln sebalgali 

peringaltaln algalr merekal bersikalp benalr menya lngkut ujialn altalu bencalnal ya lng 
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menimpalnya l kalrenal ial sedalng diuji alpalkalh paltuh mengikuti ketentualn Alllalh daln 

bersalbalr altalu seballiknya l.3 Seperti yalng dijelalskaln dallalm Firmaln Alllalh Swt. dallalm 

Q.S. Hûd/11: 66-68:  

لِحً  نَا صََٰ نها بِرَحَۡةٍ  مَعَهُۥ ءَامَنُواْ  وَٱلهذِينَ  افَ لَمها جَآءَ أَمۡرُنََ نََهي ۡ  ٱلۡقَوِي   هُوَ  ربَهكَ  إِنه  يَ وۡمِئِذٍ   خِزۡيِ  وَمِنۡ  مِّ
ثِمِيَ  دِيََٰرهِِمۡ  فِ  فأََصۡبَحُواْ  ٱلصهيۡحَةُ  ظلََمُواْ  ٱلهذِينَ  وَأَخَذَ  ٦٦ ٱلۡعَزيِزُ  لَّهۡ يَ غۡنَ وۡاْ فِيهَاۗٓٓ أَلََٓ  كَأَن ٦٧ جََٰ

 ٦٨ لثَِّمُودَ  اإِنه ثََوُدَاْ كَفَرُواْ ربَ ههُمۡۗٓ أَلََ بُ عۡدً 
Alrtinyal: “Malkal taltkallal daltalng alzalb Kalmi, Kalmi selalmaltkaln Shalleh besertal 

oralng-oralng ya lng berimaln bersalmal Dial dengaln ralhmalt dalri Kalmi daln dalri 

kehinalaln di halri itu. Sesungguhnyal Tuhalnmu Dial-lalh ya lng Malhal kualt lalgi Malhal 

Perkalsal. (66) Daln saltu sualral kerals ya lng mengguntur menimpal oralng-oralng ya lng 

zallim itu, lallu merekal malti bergelimpalngaln di rumalhnya l, (67) Seolalh-olalh 

merekal belum pernalh berdialm di tempalt itu. Ingaltlalh, Sesungguhnyal kalum 

Tsalmud mengingkalri Tuhaln merekal. Ingaltlalh, kebinalsalalnlalh balgi kalum Tsalmud. 

(68)” 

Musibalh yalng daltalng kepaldal kital beralnekal ralgalm wujudnyal, mulali dalri hall 

terkecil kehidupaln malkhluk hinggal sesualtu yalng teralsal dalhsyalt menghalncurkaln daln 

merugikaln. Nalmun, sebalgali seoralng halmbal kital tetalp waljib berbalik salngkal kepaldal 

Alllalh Swt, sertal salbalr menghaldalpinyal ujialn-Nyal.  

Daltalngnyal musibalh berupal walbalh penya lkit ini tentu tidalk pernalh terbesit 

sebelumnya l dallalm benalk malnusial. Alkaln tetalpi sebelum aldalnyal walbalh penya lkit ya lng 

menulalr salalt ini terjaldi, dallalm sejalralh telalh tercaltalt beberalpal walbalh penyalkit 

memaltikaln yalng pernalh melalndal dunial dialntalralnya l seperti Blalck Dealth, Flu Spalnyol 

daln Ebolal. Blalck Dealth merupalkaln epidemi yalng terjaldi paldal talhun 1347-1352 
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disebalbkaln oleh balkteri Yersinial Pestis yalng menyeralng sistem limfaltik daln kelenjalr 

getalh bening paldal tubuh malnusial. Gejallal penya lkit Blalck Dealth ini berupal benjolaln 

paldal ketialk daln selalngkalngaln dalru ukuraln kecil hinggal besalr seukuraln alpel daln telur. 

Benjolaln tersebut disertali dengaln timbulnyal demalm, muntalh, dialre, menggigil sertal 

ralsal nyeri yalng salkit lualrbialsal. Galnalsnyal walbalh penya lkit ini mengalkibaltkaln 

kemaltialn mencalpali 25 jutal oralng Eropal daln 25 jutal oralng Alsial. Kemudialn walbalh 

penya lkit kemballi lalgi terjaldi menyeralng malnusial yalitu walbalh Flu Spalnyol paldal 

talhun 1918, walbalh yalng disebalbkaln oleh virus H1N1 ya lng dalpalt menyebalr melallui 

droplet daln udalral. Walbalh Flu Spalnyol ini dikaltegorikaln sebalgali palndemi kalrenal 

menyebalbkaln korbaln berkisalr kuralng lebih 50-100 jutal jiwal. Kemudialn menyusul 

walbalh penya lkit Ebolal ya lng terjaldi paldal talhun 1976 di Kongo daln kemudialn muncul 

kemballi paldal talhun 2014-2015 di Alfrikal Selaltaln. Korbaln yalng terinfeksi walbalh 

ebolal memiliki gejallal halmpir salmal seperti demalm berdalralh, terdalpalt efek koalgulalsi 

dalralh malupun kebocoraln kalpiler yalng merupalkaln walbalh terpalralh kalrenal 

menyebalbkaln palsien terinfeksi mencalpali 21.000 dengaln kemaltialn lebih dalri 8.500 

jiwal.4 

Paldal talhun 2019 walbalh penyalkit muncul bermulal di kotal Wuhaln Chinal, 

World Heallth Orgalnizaltion (WHO) terpalpalr Virus Coronal ya lng di sebut sebalgali 
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Covid-19.5 Halnyal berkisalr dallalm walktu yalng cukup singkalt virus tersebut menyebalr 

ke berbalgali negalral dibelalhaln dunial termalsuk ke Indonesial sehinggal walbalh penya lkit 

ini dinalmalkaln sebalgali Palndemi Covid-19. Penyalkit ini menyebalr salngalt cepalt da ln 

balnya lk memalkaln korbaln jiwal sertal puncalknyal penya lkit tersebut paldal talhun 2020. 

Paldal talhun 2021 penyebalraln penyalkit yalng dialkibaltkaln oleh virus Covid-19 sudalh 

mulali berkuralng balhkaln salalt ini sudalh mulali menghilalng. Beberalpal pendalpalt 

mengaltalkaln balhwal penyebalb penya lkit tersebut altals galnggualn setaln, seperti yalng 

dijelalskaln oleh Ibn „Âsyûr balhwal altals godalaln daln galnggualn setaln menalnalmkaln 

bisikaln negaltif kepaldal malnusial daln pralsalngkal buruk kepaldal Alllalh Swt. Sehingga l 

bisikaln daln prsalngkal buruk itulalh ya lng menyebalbkaln diri malnusial mudalh terseralng 

penya lkit.6 

Dalri sini dalpalt dipalhalmi, penulis menjelalskaln balhwal Covid-19 aldallalh walbalh 

penya lkit yalng menyeralng malnusial paldal mulal talhun 2019 yalng menyebalbkaln 

kemaltialn. Berdalsalrkaln malsallalh ya lng telalh dikemukalkaln sebelumnya l, penulis tertalrik 

untuk meneliti lebih lalnjut tentalng walbalh penyalkit daln mengkalji alyalt yalng malknalnya l 

menjelalskaln tentalng walbalh penyalkit menular. Dengaln ini penulis mengalngkalt 

penelitialn dengaln judul ya litu “PERSPEKTIF TAFSIR M. QURAISH SHIHAB 

TENTANG PENULARAN PENYAKIT MENURUT AL-QUR’AN” kalrena l 
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belialu balnya lk mengulals tentalng walbalh penyalkit seperti ya lng sedalng terjaldi hingga 

salalt ini.  

B. Rumusan Masalah 

Berdalsalrkaln laltalr belalkalng di altals, malkal penulis merumuskaln fokus 

permalsallalhaln yalng alkaln daltalng diteliti yalitu: 

1. Balgalimalnal perspektif M. Quraish Shihab tentang penularan penya lkit menurut All-

Qur‟aln ? 

C. Tujuan dan Signifikansi Penelitian 

Sesuali dengaln rumusaln malsallalh sebelumnyal, penelitialn ini bertujualn sebalgali 

berikut: 

1. Untuk mengetalhui perspektif M.Quraish Shihab tentang penularan penyalkit 

menurut Al-Qur‟an. 

Aldalpun mengenali signifikalnsi penelitialn, penulis membalginya l menjaldi dual sisi, 

ya litu sisi teoritis daln sisi pralktis, dengaln rincialn sebalgali berikut:  

1. Sisi teoritis, penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt mengembalngkaln pengetalhualn ilmialh 

paldal malhalsiswal Ilmu All-Qur‟aln daln Talfsir sertal memperkalyal pengetalhualn 

secalral konseptuall tentalng walbalh penya lkit dallalm perspektif All-Qur‟aln. 

2. Sisi pralktis, penelitialn ini dihalralpkaln dalpalt dimalnfalaltkaln sebalgali alcualn referensi 

balgi peneliti lalinnyal ya lng berhubungaln dengaln walbalh penya lkit. 
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D. Definisi Operasional  

1. Penyakit Menular dalam Al-Qur‟an 

Penyakit menular dalam Kamus Besar Bahasa Indonesia diartikan sebagai 

penyakit yang menjangkit. Adapun maksud lain diartikan sebagai memengaruhi yang 

lain yaitu sesuatu yang kurang baik. Sedangkan Penyalkit dallalm All-Qur‟aln sudah 

menjaldi ketetalpaln Alllalh balhwal malnusial paldal salaltnyal alkaln ditimpal musibalh daln 

penya lkit. Daln disinilalh ya lng membedalkaln tingkalt ketalkwalaln malnusial kepaldal Alllalh 

Swt. dallalm All-Qur‟aln Alllalh menciptalkaln penya lkit sekalligus obaltnyal balhkaln dallalm 

all qur‟aln disebutkaln balhwal penyalkit daltalng kalrenal ulalh kital sendiri Q.S. Alsy-Syural 

Alya lt 30. Nalmun All-Qur‟aln jugal menjelalskaln balhwal penya lkit bukaln halnya l penyalkit 

dzhalir tetalpi jugal penyalkit balthin.
7 

Paldal Penelitialn skirpsi penulis halnyal fokus paldal sejumlalh alya lt ya lng didallalmnya l 

meneralngkaln walbalh penya lkit dallalm All-Qur‟aln. Dallalm hall ini penulis alkaln 

mengemukalkaln daln menalfsirkaln beberalpal alyalt yalng berbicalral tentalng walbalh 

penya lkit yang menular. 

Mengenali penya lkit yalng terdalpalt dallalm All-Qur‟aln dalri penyalkit balthin hingga l 

dzalhir, penelitialn ini alkaln dibaltalsi paldal kaljialn tentalng walbalh penya lkit dzalhir kalrenal 

paldal alkhir-alkhir ini balnyalk sekalli musibalh yalng terjaldi. Penulis alkaln mengkalji lebih 

dallalm tentalng walbalh penyalkit dallalm All-Qur‟aln ya lng Alllalh turunkaln sebalgali bentuk 

musibalh altalupun bencalnal. 
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E. Kajian Terdahulu 

Algalr menghindalri terjaldi pengulalngaln, penirualn malupun plalgialsi malkal kaljialn 

pustalkal altalu tinjalualn dallalm kaljialn daln penelitialn terdalhulu halrus dilalkukaln. Sejaluh 

penelusuraln, salngalt balnyalk sekalli kaljialn yalng berbicalral mengenali penularan 

penyakit menurut Al-Qur‟an. Nalmun, salngalt jalralng sekalli penelitialn yalng membalhals 

tentalng pandangan ulama tentang penyakit menular menurut Al-Qur‟an. Berikut 

aldallalh penelitialn ya lng halmpir serupal dengaln temal yalng alkaln dikalji oleh penulis: 

1. Skripsi Siti Amalia Latama 2021: “Wabah Penyakit Menular Pada Kisah-

Kisah Al-Qur‟an”. Penelitian ini mengkaji tentang gambaran wabah 

penyakit, pandangan mufassir terhadap penyakit menular, ayat yang 

berbicara tentang wabah penyakit Q.S. Al-Baqarah/2: 249, Q.S. Hûd/11: 

64-68, Q.S. Al-Fĭl/105: 1-5, penyebab dan dampak wabah penyakit 

menular dalam Al-Qur‟an.8 Sedangkan ayat disini berbeda dengan yang 

penulis kaji yaitu Q.S. Al-Anbiyâ‟/21: 83-84, Q.S. Shâd/38 :41, Q.S. Al-

Hadīd/57: 22. 

2. Skripsi Uswatun Hasanah 2022: “Wabah Penyakit Dalam Perspektif Al-

Qur‟an (Studi Komparasi Tafsir Al-Azhar Dan Tafsir Al-Misbah)”. 

Penelitian ini membahas tentang pandangan Buya Hamka dan M.Quraish 

Shihab tentang wabah penyakit serta solusi Al-Qur‟an menghadapi wabah 
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penyakit.9 Dalam kajian sangat serupa dengan penelitian yang penulis kaji 

namun yang membedakan adalah penulis berfokus hanya pada satu 

mufassir. 

3. Skripsi Nur Syeera Syazanie 2021: “Fenomena Wabah Penyakit Menular 

Dalam Pandangan Al-Qur‟an (Kajian Tematik Kontekstual)”. Penelitian 

ini mengkaji tentang tafsir dalam Al-Qur‟an serta hikmah yang dapat 

diambil dari menghadapi wabah.10 Sedangkan penulis mengkaji penelitian 

dengan menggunakan metode semi tematik. 

4. Skripsi Qonita 2021: “Konsep Wabah Penyakit Dalam Tafsir Al-

Jalâlain”. Penelitian ini mengkaji tentang bagaimana penafsiran KH. 

Misbah Musthafa dan Jalaludin as-Suyūṭī memaknai wabah penyakit 

berdasarkan Tafsir Jalālain.11 Dalam penelitian ini sudah terlihat berbeda 

dari segi penggunaan tafsirnya. 

5. Skripsi Jefrizal Artha 2021: “Strategi Rasulullah Dalam Menghadapi 

Wabah Dan Implementasinya Dalam Penanggulangan Pandemi Covid-19 

(Studi Analisis Dalam Kitab Shahih Bukhari)”. Penelitian ini mengkaji 
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tentang wabah pada zaman Rasulullah dan para sahabat, hadits tentang 

wabah serta sikap seorang muslim terhadap wabah.12 

Balnyalk kaljialn yalng berbicalral mengenali penularan penyakit, seperti: mengkalji 

laltalr belalkalng walbalh penya lkit menular, mencalri solusi untuk mengaltalsi walbalh 

penya lkit, hikmah dari wabah penyakit itu sendiri daln lalin sebalgalinya l. Tetalpi penulis 

tidalk menemukaln penelitialn yalng berfokus mengkalji sualtu alyalt mengenai penularan 

penya lkit dengaln menggunalkaln pandangan satu mufassir dan berlandaskan Al-Qur‟an. 

Disini penulis membalhals “Perspektif Tafsir M. Quraish Shihab Tentang 

Penularan Penyakit Menurut Al-Qur‟an”, di dallalm pembalhalsaln penulis alkaln 

mengemukalkaln alyalt yalng telalh dipilih untuk dikalji oleh penulis mengenali walbalh 

penya lkit menggunalkaln penalfsiraln M. Quralish Shihalb. 

 

F. Metode Penelitian  

1. Bentuk daln Sifalt Penelitialn 

Penelitialn ini termalsuk dallalm bentuk kepustalkalaln (libralry resealrch) ya litu 

penelitialn ya lng dilalkukaln dengaln mengumpulkaln daln mengelolal daltal-dalta l 

kepustalkalaln ya lng berkalitaln dengaln inti permalsallalhaln. 

Aldalpun sifalt penilitialn ini aldallalh deskriptif, ya litu sifalt penelitialn yalng 

meliputi proses pengumpulaln daltal daln penyusunaln daltal, kemudialn daltal yalng 
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terkumpul tersebut dialnallisal sehinggal mendalpalt pengertialn daltal yalng jelals daln 

alkuralt.13
   

2. Daltal daln Sumber Daltal 

Data ialah suatu atribut yang melekat pada objek tertentu, menjadi sebuah 

informasi yang bisa dipertanggungjawabkan, dan didapat melalui metode 

pengumpulan data.14 

a. Daltal Primer  

Data primer yalitu data utama yalng diperoleh secalral lalngsung dalri sumber 

alslinyal.15 Dallalm penelitialn ini yalng dijaldikaln sebalgali sumber daltal primer 

aldallalh Talfsir All-Misbalh: Pesan, Kesan, Dan Keserasian Al-Qur‟an Kalrya l 

M. Quralish Shihalb dan karangan beliau yang berjudul Corona Ujian 

Tuhan: Sikap Muslim Menghadapinya. 

b. Data sekunder 

Daltal Sekunder yalitu daltal pendukung yalng memberikaln informalsi 

talmbalhaln, ya lng memiliki keterkalitaln dengaln malsallalh penelitia ln , algalr 

dalpalt memudalhkaln di dallalm proses penelitia ln.16 Daltal sekunder ini berupa l 

konsepsi walbalh penya lkit dallalm Isla lm sertal informalsi profil tokoh da ln 

kitalb ta lfsir Al-Azhar, jurnal dan buku pendukung lalinnya l yalng membalhals 

tentalng walbalh penyalkit. 
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3. Teknik Pengumpulaln Daltal  

Pengumpulan data dalam penelitian ini tidak menggunakan penelitian 

lapangan mengingalt jenis penelitialn ini aldallalh libralry resealrch, oleh karena itul 

teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln aldallalh dengan cara menelaah dan 

mempelajari semua referensi kepustakaan yang berhubungan dengan fokus 

penelitian.17 Penulis juga menggunakan metode kajian semi tematik yang artinya 

metode pengakajian ayat-ayat tentang wabah penyakit dengan menentukan tema atau 

topik dengan cara memilih ayat pada surah tertentu.18 

Adapun langkah-langkah pengolahan datanya sebagai berikut:19 

a. Menghimpun ayat-ayat yang menunjukkan wabah penyakit dalam Al-

Qur‟an  

b. Mendeskripsikan penafsiran M. Quraish Shihab terhadap ayat-ayat yang 

menunjukkan wabah pernyakit dalam Al-Qur‟an  

c. Menyusun secara sistematis penafsiran M. Quraish Shihab 

4. Analisis Data 

Paldal dalsalrnya l alnallisis daltal merupalkaln penguralialn melallui talhalpaln 

kaltegorisalsi, klalsifalksi daln pencalrialn hubungaln alntalr daltal yalng spesifik. Setelalh 

melalkukaln talhalpaln dallalm mengolalh daltal, malkal penulis mengalnallisis daltal yalng 
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terkumpul menjaldi daltal ya lng sistemaltis, teraltur, terstruktur fungsinyal untuk 

memalhalmi sesualtu hall ya lng alkaln diteliti, sepeti khalsus yalng penulis kalji yalitu 

Perspektif Tafsir M. Quraish Shihab Tentang Penularan Penyakit Menurut Al-

Quran.20 

G. Sistematika Penulisan  

Secara garis besarnya, penulis memberikan gambaran secara umum untuk 

mencapai pembahasan yang sistematis dan komperenshif serta mudah dipahami 

penjelasannya, maka dari itu penulis melakukan sistematika penulisan berupa 

langkah-langkah pembahasan dalam penulisan skripsi ini sebagai berikut: 

Bab Pertama yaitu Pendahuluan mencakup latar belakang masalah yang 

memaparkan kerangka berpikir dalam kajian penelitian ini. Kemudian rumusan 

masalah yang dihadirkan guna menjadi haluan arah pembahasan serta tujuan dari 

pembahasan masalah. Dilanjutkan dengan metode penulisan, analisis data dan 

sistematika pembahasan. 

Bab Kedua Konsep Wabah Penyakit Dalam Islam mencakup tentang wabah 

penyakit dalam islam menjelaskan pengertian wabah penyakit, jenis-jenis penyakit 

dan perspektif ulama tentang wabah penyakit. 

Bab Ketiga Profil Tokoh Dan Kitab Tafsir, Seperti Biografi Tokoh Dan 

Identitas Kitab Tafsir Al Misbah. 
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Nashruddin Baidan, Metode Penafsiran Al-Quran (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 20020), 72. 
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Bab Keempat Tinjauan Al-Qur‟an Tentang Wabah Penyakit Seperti, Ayat 

Tentang Wabah Penyakit, Penafsiran M. Quraish Shihab Serta Analisa Wabah 

Penyakit. 

Bab kelima Penutup yang berisi kesmpulan dan saran. Kesimpulan merupakan 

pokok penelitian yang berisikan jawaban atas pertanyaan dari rumusan masalah. 

Sedangkan ialah sebuah kritik yang bersifat rekomendasi untuk penelitian selanjutnya 

yang akan datang. 




