
 

 

 

 

 

LAMPIRAN 
  



Lampiran 1. Skala Pola Asuh Kenabian Sebelum Try Out 

No. Item SS S TS STS 

1. 
Orangtua saya mengajarkan untuk 

berlaku jujur. 

    

2. 
Orangtua saya mengajarkan saya untuk 

sopan kepada oranglain. 

    

3. 
Orangtua saya mengajarkan untuk 

bersabar bila mendapat musibah. 

    

4. 
Orangtua saya mengucapkan kata kasar 

di hadapan saya. 

    

5. 
Orangtua saya terlambat melakukan 

salat. 

    

6. 
Orangtua saya makan dengan tangan 

kiri.  

    

7. 
Orangtua saya memberikan nasehat pada 

saat yang tepat. 

    

8. 
Orangtua saya menasehati saya ketika 

tidak ada oranglain. 

    

9. 
Orangtua saya menasehati saya dengan 

menjelaskan alasannya kepada saya. 

    

10. 
Orangtua saya jarang memberikan 

nasehat kepada saya. 

    

11. 
Ketika berbuat salah, orangtua menegur 

saya di depan banyak orang. 

    

12. 
Orangtua saya tidak pernah memberikan 

arahan tentang kehidupan.   

    

13. 
Orangtua saya memberikan kasih sayang 

yang sama kesemua anaknya. 

    

14. 
Orangtua saya menyamakan 

perlakuannya ke semua anaknya. 

    

15. 
Orangtua saya memahami kelebihan tiap 

anaknya. 

    

16. Orang tua lebih memperhatikan saudara     



saya dari pada saya. 

17. 
Orang tua membanding-bandingkan 

saya dengan saudara saya. 

    

18. 
Orang tua bersikap kasar hanya kepada 

saya saja. 

    

19. 
Orang tua mengajarkan tata cara shalat 

yang benar kepada saya. 

    

20. 

Orang tua saya tetap menyayangi saya 

meskipun saya memiliki banyak 

kekurangan. 

    

21. 
Orangtua saya mendukung hobi yang 

saya miliki. 

    

22. 

Ketika masih anak-anak, orang tua saya 

memarahi saya ketika melakukan 

kesalahan. 

    

23. 
Orang tua melarang saya untuk 

melakukan hobi yang saya inginkan. 

    

24. 

Orang tua tidak mengajarkan tata cara 

beribadah yang benar kepada saya di 

rumah karena saya sudah diajari di 

sekolah. 

    

25. Orangtua  mendoakan saya sukses.      

26. 
Orangtua saya mendoakan saya setiap 

hari. 

    

27. 
Orangtua  mendoakan saya tanpa saya 

minta. 

    

28. 
Orangtua hanya membantu saya dari 

materi. 

    

29. Orangtua tidak pernah mendoakan saya.     

30. 
Orangtua saya hanya mendoakan saya 

ketika diminta. 

    

31. 
Orang tua mengajarkan saya untuk 

menyayangi sesama manusia. 

    



32. 

Orang tua mengajarkan saya untuk 

bersyukur dengan segala yang saya 

miliki. 

    

33. 
Orang  tua mengajarkan saya untuk 

shalat tepat waktu. 

    

34. 
. Orangtua saya mengajarkan untuk 

fokus bekerja keras. 

    

35. 
Orang tua mengajarkan saya hal paling 

penting di dunia ini adalah uang. 

    

36. 
Orangtua saya membiarkan saya 

terlambat dalam melaksanakan shalat. 

    

37. 
Orang tua mengajarkan saya untuk 

menahan marah 

    

38. 
Orang tua mengajarkan saya untuk tetap 

sopan di saat marah kepada orang lain. 

    

39. 

. Orang tua mengajarkan untuk bersabar 

ketika orang lain berbuat tidak baik 

kepada saya. 

    

40. 
Orang tua mencela saya ketika saya 

berbuat salah. 

    

41. 
Orang tua saya menceritakan perbuatan-

perbuatan buruk saya kepada orang lain. 

    

42. 
Orang tua saya menceritakan perbuatan 

buruk orang lain kepada saya. 

    



Lampiran 2. Tabulasi  Skor Jawaban Try Out Pola Asuh Kenabian 

4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 1 1 1 3 3 3 1 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 2 

3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

4 4 3 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 1 1 2 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 2 3 3 

4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 

4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 1 3 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 

4 1 4 4 4 1 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 4 3 

4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 4 4 4 4 1 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 3 4 1 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 



4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 2 2 1 1 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 



Lampiran 3. Validitas Pola Asuh Kenabian 

Item R Hitung R Tabel Sig, 5% (N=30) Keterangan 

1 0,449 0,361 Valid 

2 0,464 0,361 Valid 

3 0,426 0,361 Valid 

4 0,426 0,361 Valid 

5 0,397 0,361 Valid 

6 0,086 0,361 Tidak Valid 

7 0,629 0,361 Valid 

8 0,286 0,361 Tidak Valid 

9 0,437 0,361 Valid 

10 0,484 0,361 Valid 

11 0,396 0,361 Valid 

12 0,759 0,361 Valid 

13 0,736 0,361 Valid 

14 0,743 0,361 Valid 

15 0,737 0,361 Valid 

16 0,720 0,361 Valid 

17 0,712 0,361 Valid 

18 0,835 0,361 Valid 

19 0,537 0,361 Valid 

20 0,753 0,361 Valid 

21 0,698 0,361 Valid 

22 -0,025 0,361 Tidak Valid 

23 0,787 0,361 Valid 

24 0,201 0,361 Tidak Valid 

25 0,775 0,361 Valid 

26 0,728 0,361 Valid 

27 0,779 0,361 Valid 



28 0,233 0,361 Tidak Valid 

29 0,579 0,361 Valid 

30 0,514 0,361 Valid 

31 0,576 0,361 Valid 

32 0,463 0,361 Valid 

33 0,575 0,361 Valid 

34 -0,517 0,361 Tidak Valid 

35 0,437 0,361 Valid 

36 0,123 0,361 Tidak Valid 

37 0,350 0,361 Tidak Valid 

38 0,369 0,361 Valid 

39 0,612 0,361 Valid 

40 0,730 0,361 Valid 

41 0,780 0,361 Valid 

42 0,615 0,361 Valid 



Lampiran 4. Uji Reliabilitas Pola Asuh Kenabian 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,930 42 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 130,73 230,754 ,433 ,929 

X02 130,73 230,616 ,448 ,929 

X03 130,87 229,430 ,403 ,929 

X04 131,20 224,855 ,381 ,929 

X05 131,43 226,185 ,354 ,929 

X06 130,97 233,826 ,055 ,931 

X07 131,20 222,234 ,601 ,927 

X08 131,47 228,878 ,240 ,930 

X09 131,20 226,234 ,400 ,929 

X10 131,80 223,752 ,443 ,928 

X11 131,97 224,516 ,344 ,930 

X12 131,40 218,455 ,738 ,926 

X13 131,47 214,326 ,706 ,926 

X14 131,57 215,013 ,715 ,925 

X15 131,67 216,368 ,710 ,926 

X16 131,87 215,085 ,689 ,926 

X17 131,87 212,602 ,675 ,926 

X18 131,43 213,909 ,817 ,924 

X19 131,17 224,902 ,507 ,928 



X20 131,07 219,651 ,733 ,926 

X21 131,53 215,982 ,665 ,926 

X22 132,87 235,844 -,069 ,933 

X23 131,87 218,947 ,769 ,926 

X24 131,53 230,189 ,145 ,932 

X25 130,77 224,737 ,763 ,927 

X26 130,93 221,926 ,708 ,926 

X27 130,90 221,266 ,764 ,926 

X28 131,90 229,403 ,179 ,931 

X29 131,07 225,099 ,554 ,928 

X30 131,37 224,447 ,480 ,928 

X31 131,13 225,085 ,550 ,928 

X32 130,87 228,947 ,440 ,929 

X33 130,90 225,955 ,551 ,928 

X34 133,13 244,257 -,544 ,935 

X35 131,73 227,099 ,404 ,929 

X36 131,43 232,806 ,080 ,931 

X37 131,43 226,875 ,303 ,930 

X38 131,33 227,402 ,329 ,929 

X39 131,20 222,579 ,584 ,927 

X40 131,83 216,626 ,703 ,926 

X41 131,43 216,254 ,758 ,925 

X42 131,73 222,823 ,587 ,927 

 

 

  



Lampiran 5. Skala Penyesuaian Diri Sebelum Try Out 

No. Item SS S TS STS 

1. Saya mampu meredam rasa kesal.      

2. Saya dapat menahan emosi saat marah 

terhadap teman saya. 

    

3. Saya terbiasa memikirkan dampak buruk 

apabila saya meluapkan emosi. 

    

4. Saya marah tanpa memikirkan akibatnya.     

5. Saya tidak mampu menahan emosi saat 

marah. 

    

6. Saya meluapkan kemarahan yang saya 

rasakan. 

    

7. Saya mencoba mengintropeksi diri pada 

kegagalan yang saya hadapi. 

    

8. Saat berbuat salah, saya mengakui 

kesalahan saya. 

    

9. Saya memohon maaf saat berlaku buruk 

kepada orang lain. 

    

10. Saya menyalahkan orang lain ketika saya 

melakukan kesalahan. 

    

11. Saya tidak mau mengakui kesalahan yang 

saya buat. 

    

12. Saya gengsi untuk meminta maaf apabila 

berbuat salah. 

    

13. Saya tidak mudah menyerah apabila 

mengalami suatu masalah.  

    

14. Saya berusaha bangkit apabila 

mengelami keterpurukan. 

    

15. Saya menyelesaikan segala masalah yang 

datang. 

    

16. Saya cenderung putus asa dalam 

menghadapi suatu masalah. 

    



17. Saya kesulitan dalam menghadapi 

permasalahan-permasalahan yang saya 

hadapi. 

    

18. Saya berusaha menghindar dari 

permasalahan-permasalahan yang datang. 

    

19. Saya mempertimbangkan segala 

kemungkinan yang ada untuk 

meminimalisir permasalahan.  

    

20. Saya menentukan pilihan yang tepat 

dalam menghadapi permasalahan. 

    

21. Saya tidak gegabah dalam menentukan 

pilihan agar tidak keliru. 

    

22. Saya tidak memikirkan dampak dari 

perbuatan saya. 

    

23. Saya tidak peduli dengan dampak dari 

keputusan yang saya pilih. 

    

24. Saya melakukan apapun sesuka hati.     

25. Saya berusaha lebih baik dalam 

menyelesaikan satu permasalahan ke 

permasalahan yang lainnya. 

    

26. Saya berusaha menjadi pribadi yang lebih 

baik. 

    

27. Saya ingin melakukan sesuatu lebih baik 

dari sebelumnya. 

    

28. Saya tidak merasakan perkembangan diri 

saya dalam menghadapi setiap masalah. 

    

29. Tidak ada peningkatan apapun dalam diri 

saya. 

    

30. Saya merasa diri saya semakin buruk.     

31. Saya melakukan sesuatu dengan 

pertimbangan dari pengalaman yang 

pernah saya alami. 

    

32. Saya mempelajari kesalahan yang saya 

lakukan untuk melakukan sesuatu yang 

    



lebih baik. 

33. Saya belajar dari pengalaman 

menentukan penyelesaian yang tepat. 

    

34. Saya tidak memiliki pertimbangan 

apapun dalam menentukan pilihan. 

    

35. Saya menentukan pilihan sesuka hati 

saya. 

    

36. Saya tidak pernah belajar dari 

pengalaman. 

    

37. Saya menentukan pilihan sesuai dengan 

kenyataan yang ada.  

    

38. Saya menentukan pilihan sesuai dengan 

kenyataan yang ada. 

    

39. Saya menentukan pilihan sesuai dengan 

kemampuan saya. 

    

40. Saya merasa pilihan yang saya pilih tidak 

realistis. 

    

41. Saya tidak mempertimbangkan segala 

kemampuan saya dalam menentukan 

sesuatu. 

    

42. Saya akan melakukan hal yang saya mau 

tanpa melihat situasi sekitar saya. 

    



Lampiran 6. Tabulasi Skor Jawaban Try Out Skala Penyesuaian Diri 

4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 3 3 1 2 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 4 3 1 3 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 

2 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 1 1 4 3 3 4 4 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 2 3 3 2 4 4 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 

2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 

2 3 2 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 2 2 3 4 3 4 4 2 3 4 3 3 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 3 2 



2 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 

 

  



Lampiran 7. Validitas Penyesuaian Diri 

Item R Hitung R Tabel Sig, 5% (N=30) Keterangan 

1 0,599 0,361 Valid 

2 0,452 0,361 Valid 

3 0,489 0,361 Valid 

4 0,250 0,361 Tidak Valid 

5 0,500 0,361 Valid 

6 0,096 0,361 Tidak Valid 

7 0,646 0,361 Valid 

8 0,781 0,361 Valid 

9 0,752 0,361 Valid 

10 0,570 0,361 Valid 

11 0,514 0,361 Valid 

12 0,527 0,361 Valid 

13 0,549 0,361 Valid 

14 0,493 0,361 Valid 

15 0,547 0,361 Valid 

16 0,632 0,361 Valid 

17 0,364 0,361 Valid 

18 0,306 0,361 Tidak Valid 

19 0,543 0,361 Valid 

20 0,725 0,361 Valid 

21 0,798 0,361 Valid 

22 0,574 0,361 Valid 

23 0,603 0,361 Valid 

24 0,085 0,361 Tidak Valid 

25 0,333 0,361 Tidak Valid 

26 0,284 0,361 Tidak Valid 

27 0,205 0,361 Tidak Valid 



28 0,553 0,361 Valid 

29 0,471 0,361 Valid 

30 0,628 0,361 Valid 

31 0,460 0,361 Valid 

32 0,399 0,361 Valid 

33 0,445 0,361 Valid 

34 0,703 0,361 Valid 

35 0,633 0,361 Valid 

36 0,598 0,361 Valid 

37 0,141 0,361 Tidak Valid 

38 0,660 0,361 Valid 

39 0,295 0,361 Tidak Valid 

40 0,397 0,361 Valid 

41 0,587 0,361 Valid 

42 0,346 0,361 Tidak Valid 

Lampiran 8. Uji Reliabilitas Penyesuaian Diri 

Case Processing Summary 

 N % 

  Cases Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,921 42 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected 

Item-Total 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

X01 128,93 180,547 ,565 ,918 

X02 128,97 184,102 ,414 ,919 

X03 128,90 182,576 ,449 ,919 



X04 129,27 187,513 ,204 ,922 

X05 129,23 183,909 ,468 ,919 

X06 129,53 190,189 ,035 ,924 

X07 128,67 180,023 ,616 ,917 

X08 128,77 177,426 ,761 ,916 

X09 128,80 178,028 ,729 ,916 

X10 129,00 182,207 ,539 ,918 

X11 128,97 182,999 ,479 ,919 

X12 129,10 179,886 ,480 ,919 

X13 129,10 180,507 ,508 ,918 

X14 128,90 182,507 ,452 ,919 

X15 128,97 183,206 ,517 ,919 

X16 129,73 177,375 ,592 ,917 

X17 130,07 184,340 ,313 ,921 

X18 129,70 185,734 ,254 ,921 

X19 129,03 184,654 ,518 ,919 

X20 129,20 180,855 ,705 ,917 

X21 129,03 178,585 ,781 ,916 

X22 129,03 180,861 ,538 ,918 

X23 128,97 183,275 ,578 ,918 

X24 129,00 190,690 ,044 ,923 

X25 128,83 186,351 ,293 ,921 

X26 128,43 188,668 ,257 ,921 

X27 128,40 189,697 ,178 ,921 

X28 129,60 179,972 ,510 ,918 

X29 129,60 180,455 ,417 ,920 

X30 129,53 177,223 ,587 ,917 



X31 128,80 184,786 ,427 ,919 

X32 128,70 186,355 ,367 ,920 

X33 128,67 185,747 ,415 ,920 

X34 129,20 177,407 ,673 ,917 

X35 129,13 180,533 ,603 ,918 

X36 129,00 181,724 ,568 ,918 

X37 129,13 189,706 ,097 ,922 

X38 128,90 180,990 ,634 ,917 

X39 128,77 187,357 ,257 ,921 

X40 129,57 184,392 ,352 ,920 

X41 129,37 179,689 ,548 ,918 

X42 129,07 184,409 ,291 ,921 

 

  



Lampira 9. Skala Pola Asuh Kenabian Setelah Try Out 

No. Item SS S TS STS 

1. Orangtua saya mengajarkan untuk 

berlaku jujur. 

    

2. Orangtua saya mengajarkan saya untuk 

sopan kepada oranglain. 

    

3. Orangtua saya mengajarkan untuk 

bersabar bila mendapat musibah. 

    

4. Orangtua saya mengucapkan kata kasar 

di hadapan saya. 

    

5. Orangtua saya terlambat melakukan 

salat. 

    

6. Orangtua saya memberikan nasehat pada 

saat yang tepat. 

    

7. Orangtua saya menasehati saya dengan 

menjelaskan alasannya kepada saya. 

    

8. Orangtua saya jarang memberikan 

nasehat kepada saya. 

    

9. Ketika berbuat salah, orangtua menegur 

saya di depan banyak orang. 

    

10. Orangtua saya tidak pernah memberikan 

arahan tentang kehidupan.   

    

11. Orangtua saya memberikan kasih sayang 

yang sama kesemua anaknya. 

    

12. Orangtua saya menyamakan 

perlakuannya ke semua anaknya. 

    

13. Orangtua saya memahami kelebihan tiap 

anaknya. 

    

14. Orang tua lebih memperhatikan saudara 

saya dari pada saya. 

    

15. Orang tua membanding-bandingkan 

saya dengan saudara saya. 

    

16. Orang tua bersikap kasar hanya kepada     



saya saja. 

17. Orang tua mengajarkan tata cara shalat 

yang benar kepada saya. 

    

18. Orang tua saya tetap menyayangi saya 

meskipun saya memiliki banyak 

kekurangan. 

    

19. Orangtua saya mendukung hobi yang 

saya miliki. 

    

20. Orang tua melarang saya untuk 

melakukan hobi yang saya inginkan. 

    

21. 1. Orangtua  mendoakan saya sukses.      

22. Orangtua saya mendoakan saya setiap 

hari. 

    

23. Orangtua  mendoakan saya tanpa saya 

minta. 

    

24. Orangtua tidak pernah mendoakan saya.     

25. Orangtua saya hanya mendoakan saya 

ketika diminta. 

    

26. Orang tua mengajarkan saya untuk 

menyayangi sesama manusia. 

    

27. Orang tua mengajarkan saya untuk 

bersyukur dengan segala yang saya 

miliki. 

    

28. Orang  tua mengajarkan saya untuk 

shalat tepat waktu. 

    

29. Orang tua mengajarkan saya hal paling 

penting di dunia ini adalah uang. 

    

30. Orang tua mengajarkan saya untuk tetap 

sopan di saat marah kepada orang lain. 

    

31. . Orang tua mengajarkan untuk bersabar 

ketika orang lain berbuat tidak baik 

kepada saya. 

    

32. Orang tua mencela saya ketika saya     



berbuat salah. 

33. Orang tua saya menceritakan perbuatan-

perbuatan buruk saya kepada orang lain. 

    

34. Orang tua saya menceritakan perbuatan 

buruk orang lain kepada saya. 
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Lampiran 10. Tabulasi Data Pola Asuh Kenabian 

4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 1 1 1 3 3 3 1 3 4 4 3 4 4 3 4 2 4 4 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 4 4 2 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 2 3 2 

3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

4 4 3 4 3 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 3 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 1 1 2 1 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 

4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 2 3 3 

4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 

4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 1 3 3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 

4 1 4 4 4 1 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 4 3 

4 4 4 4 3 4 3 2 2 4 3 3 4 4 4 4 1 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 

4 4 3 4 4 4 4 3 4 1 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 



 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 2 2 1 1 1 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 2 2 4 1 3 2 2 4 3 4 4 3 4 4 4 1 3 4 2 2 4 

4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 4 

4 4 3 2 1 4 3 4 3 4 3 3 4 2 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 4 3 2 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 4 2 4 3 4 3 4 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 2 2 3 

3 4 3 2 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 4 3 3 3 1 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

4 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 3 3 2 2 3 4 4 3 3 4 2 3 4 3 3 3 4 1 3 3 2 2 2 

4 4 3 2 4 2 1 4 3 4 1 1 3 1 1 2 4 3 1 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 1 1 4 

4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 

4 4 3 3 3 3 3 4 1 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 3 4 3 2 3 3 3 1 3 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 



 

4 4 1 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 

4 4 3 4 3 3 3 2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 3 4 3 

4 4 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 3 

4 4 4 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 4 3 2 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 2 4 2 3 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 2 3 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 2 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 3 

4 3 3 3 3 4 4 1 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 1 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 4 3 

4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 3 4 4 

4 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 4 3 2 4 4 3 3 

4 4 4 4 3 3 4 2 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 

4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 

4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 2 

3 3 3 1 3 2 2 1 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 1 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 1 1 

4 4 3 2 3 3 4 4 2 4 4 2 4 2 2 3 4 3 4 2 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 2 4 4 

3 4 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 4 3 3 2 2 

4 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 



 

4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 4 3 3 3 2 3 3 

3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 

3 3 4 4 1 2 3 1 3 3 2 2 3 3 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 

2 2 4 2 3 4 4 3 1 3 4 3 3 4 4 3 1 4 4 3 4 4 4 3 4 2 4 2 4 1 2 4 4 4 

3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 4 4 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 1 3 

4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 

4 4 3 4 2 3 4 1 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 1 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 

4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 1 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 1 3 3 

4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 2 4 4 3 2 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 4 1 4 4 4 4 3 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 2 4 4 

4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 

3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 3 3 



 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 1 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 4 4 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 2 1 3 4 3 2 3 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 3 4 4 3 2 4 2 2 4 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

3 3 3 2 3 3 2 2 3 4 2 2 2 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 1 3 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 2 4 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 1 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

4 4 3 4 3 3 4 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 2 

4 4 4 2 3 3 3 3 2 4 2 2 2 3 2 3 3 3 1 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 4 3 

3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 



 

4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 2 3 4 2 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 

4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 1 2 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 

3 3 4 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 1 2 4 2 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 4 4 2 2 4 3 4 2 4 3 3 2 2 3 3 4 3 2 2 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 3 2 1 

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 

2 3 1 1 1 2 1 2 3 1 1 1 1 1 1 3 2 4 4 3 2 2 3 4 3 2 3 3 1 4 3 1 2 1 

4 4 3 4 3 4 3 4 2 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 1 4 4 4 

4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 2 

4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 4 3 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 1 4 3 3 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 

3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

4 4 3 3 2 2 2 1 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 2 2 2 1 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 

3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 3 2 2 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 4 2 2 4 

4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 1 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 2 4 2 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 1 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 

3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 

3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 4 2 2 2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 

4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 

3 4 3 4 4 4 2 3 3 3 2 2 1 2 1 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 2 

3 3 4 3 2 4 4 2 2 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 1 4 4 

4 4 4 2 2 2 3 3 3 4 3 3 1 2 1 2 4 3 2 1 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 1 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 1 1 1 1 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 1 3 

4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 1 4 2 1 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 2 4 4 

4 4 1 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 

4 3 4 3 4 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 2 3 2 2 3 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 1 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 

4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 2 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 3 4 3 2 4 4 4 3 3 

4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

4 4 4 4 3 3 4 1 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 4 2 4 4 2 4 4 

4 4 4 3 4 3 4 3 2 3 4 4 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 2 3 2 

3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 3 4 3 4 4 2 4 3 4 2 2 1 2 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 



 

4 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 

4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 1 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 

4 4 4 1 4 4 3 3 2 3 1 1 1 2 1 1 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 4 4 1 4 4 1 1 3 

4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 

4 4 3 4 3 3 4 3 2 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 

3 3 3 4 2 1 3 2 3 3 4 4 2 4 3 4 3 3 3 4 4 4 2 4 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 

4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 

4 3 3 2 3 4 4 4 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 1 4 4 4 4 3 1 4 3 4 4 3 2 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 1 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 3 3 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 



 

4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 2 4 3 2 3 3 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 

3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 4 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 

3 4 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 

4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 2 4 2 

4 4 4 2 4 3 4 3 3 3 2 2 4 2 2 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 1 1 

4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 

 

  



 

Lampiran 11. Skala Penyesuaian Diri Setelah Try Out 

No. Item SS S TS STS 

1. Saya mampu meredam rasa kesal     

2. Saya dapat menahan emosi saat marah 

terhadap teman saya. 

    

3. Saya terbiasa memikirkan dampak buruk 

apabila saya meluapkan emosi. 

    

4. Saya tidak mampu menahan emosi saat 

marah. 

    

5. Saya meluapkan kemarahan yang saya 

rasakan. 

    

6. Saat berbuat salah, saya mengakui 

kesalahan saya. 

    

7. Saya memohon maaf saat berlaku buruk 

kepada orang lain. 

    

8. Saya menyalahkan orang lain ketika 

saya melakukan kesalahan. 

    

9. Saya tidak mau mengakui kesalahan 

yang saya buat. 

    

10. Saya gengsi untuk meminta maaf 

apabila berbuat salah. 

    

11. Saya tidak mudah menyerah apabila 

mengalami suatu masalah.  

    

12. Saya berusaha bangkit apabila 

mengelami keterpurukan. 

    

13. Saya menyelesaikan segala masalah 

yang datang. 

    

14. Saya cenderung putus asa dalam 

menghadapi suatu masalah. 

    

15. Saya kesulitan dalam menghadapi 

permasalahan-permasalahan yang saya 

hadapi. 

    

16. Saya mempertimbangkan segala     



 

kemungkinan yang ada untuk 

meminimalisir permasalahan.  

17. Saya menentukan pilihan yang tepat 

dalam menghadapi permasalahan. 

    

18. Saya tidak gegabah dalam menentukan 

pilihan agar tidak keliru. 

    

19. Saya tidak memikirkan dampak dari 

perbuatan saya. 

    

20. Saya tidak peduli dengan dampak dari 

keputusan yang saya pilih. 

    

21. Saya tidak merasakan perkembangan 

diri saya dalam menghadapi setiap 

masalah. 

    

22. Tidak ada peningkatan apapun dalam 

diri saya. 

    

23. Saya merasa diri saya semakin buruk.     

24. Saya melakukan sesuatu dengan 

pertimbangan dari pengalaman yang 

pernah saya alami. 

    

25. Saya mempelajari kesalahan yang saya 

lakukan untuk melakukan sesuatu yang 

lebih baik. 

    

26. Saya belajar dari pengalaman 

menentukan penyelesaian yang tepat. 

    

27. Saya tidak memiliki pertimbangan 

apapun dalam menentukan pilihan. 

    

28. Saya menentukan pilihan sesuka hati 

saya. 

    

29. Saya tidak pernah belajar dari 

pengalaman. 

    

30. Saya menentukan pilihan sesuai dengan 

kenyataan yang ada. 

    

31. Saya merasa pilihan yang saya pilih 

tidak realistis. 

    



 

32. Saya tidak mempertimbangkan segala 

kemampuan saya dalam menentukan 

sesuatu. 

    

 

  



 

Lampiran 12. Tabulasi Data Penyesuaian Diri 

4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 3 3 1 2 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 

4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

3 3 3 2 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 4 3 4 3 1 3 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 

2 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 4 4 1 1 4 3 3 4 4 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 2 3 3 2 4 4 4 2 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

3 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 

2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 3 4 

2 3 2 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 

4 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 4 4 2 2 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 3 4 4 3 2 4 4 4 3 2 2 3 4 3 4 4 2 3 4 3 3 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 1 4 4 3 2 



 

2 3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 2 2 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 

3 4 1 3 4 2 4 4 1 2 4 3 4 3 2 3 3 4 1 4 1 3 4 3 4 2 4 2 1 2 3 2 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 2 2 1 3 3 4 3 2 1 3 3 3 1 2 3 4 2 2 1 4 3 2 3 4 4 3 3 1 4 3 2 

3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 1 3 2 3 2 4 4 4 3 3 4 4 2 3 

2 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 4 4 3 3 4 4 3 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

4 4 3 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 2 3 

3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 1 3 4 2 2 

3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

4 4 4 1 4 3 4 4 4 1 4 4 4 1 1 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 3 2 3 

2 3 3 2 4 4 3 3 4 2 4 4 4 4 2 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 

3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 2 1 2 4 4 3 2 1 3 2 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 3 1 3 

4 3 4 3 4 2 4 3 2 2 4 4 3 3 2 4 4 2 1 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 

3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 3 

2 2 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 

3 3 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 1 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 2 4 4 2 2 4 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 

3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 1 2 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 

3 3 4 2 4 4 4 4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 2 3 2 3 3 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 4 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 

4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 

4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 3 1 1 3 3 3 3 3 1 2 2 4 4 4 2 2 3 3 3 2 

3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 2 1 1 3 3 3 3 4 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 1 1 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 

3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 

3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 3 1 3 2 3 4 4 2 3 4 4 1 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

2 3 3 1 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 2 3 2 3 3 3 3 4 2 3 4 3 3 2 3 3 2 3 

2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 4 4 3 2 2 3 3 2 3 

4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 

3 3 3 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 3 3 3 3 1 3 3 4 4 4 3 3 3 4 2 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 



 

2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 2 3 4 4 4 4 1 3 3 4 4 4 2 3 4 4 2 2 

1 3 4 1 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 2 4 2 4 3 4 2 4 4 4 3 4 2 4 4 3 2 2 

4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 1 1 3 3 3 3 2 2 1 2 4 3 3 3 2 3 4 3 2 

3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 

4 4 4 2 4 4 3 3 3 2 4 4 4 2 2 4 3 3 2 1 2 2 3 3 3 4 2 2 3 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 2 4 3 2 2 3 2 2 3 2 2 1 3 3 2 3 3 3 2 1 4 4 4 3 2 4 3 2 3 

4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 4 2 2 2 3 2 3 3 4 2 2 2 3 3 2 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 3 

2 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 

2 3 3 2 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 3 

2 2 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 2 2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 4 4 4 4 2 4 3 3 2 

3 3 3 1 4 4 4 4 4 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 3 4 2 3 3 1 2 2 4 4 4 4 4 3 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 4 1 1 2 3 3 1 2 4 1 3 1 2 2 2 3 2 1 2 2 3 2 3 3 3 3 

3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 1 2 4 4 2 4 

4 4 4 2 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 

4 4 1 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 

3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 4 1 2 4 4 2 2 

2 1 3 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 1 2 

4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 

3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

2 2 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 3 4 3 3 2 2 2 4 4 4 4 4 3 3 1 3 

4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 4 1 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 1 

3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 2 3 3 1 1 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 4 4 1 4 3 3 2 2 2 3 1 1 4 4 1 1 1 4 4 2 2 4 1 1 4 4 4 1 3 2 2 

3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 2 2 

3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 2 3 

2 2 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 4 2 2 3 3 3 4 4 3 1 2 4 4 4 3 4 4 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 2 3 3 3 3 3 



 

4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 1 2 3 3 4 4 4 2 3 3 4 1 2 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 2 3 4 3 4 3 2 3 3 4 2 2 3 3 4 4 3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 

4 2 3 2 4 4 3 2 3 2 4 4 4 3 3 4 4 3 2 2 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 

3 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 3 3 4 3 1 3 3 2 2 2 3 2 2 1 2 1 2 3 3 3 3 2 4 3 3 1 2 

3 3 4 3 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 1 1 4 2 2 2 3 1 1 1 4 4 4 1 2 4 4 2 2 

3 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 

3 3 2 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 3 4 1 3 1 4 4 4 4 4 3 1 4 4 2 1 

3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 1 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 2 2 3 4 3 2 

4 4 3 1 3 3 3 3 3 2 3 4 3 4 3 4 4 3 1 2 1 3 3 4 3 3 1 2 2 3 2 3 

4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 2 3 4 3 3 

4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 2 4 4 3 3 

3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 4 4 2 2 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 1 4 4 4 4 3 4 4 2 3 

4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 

4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 3 2 1 3 3 4 3 4 2 2 2 4 4 3 3 2 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

1 2 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 1 4 4 4 3 2 3 3 3 4 4 3 1 4 3 

3 3 3 3 2 3 3 4 4 4 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 1 1 1 4 4 4 3 2 3 4 1 1 

3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 1 4 4 4 4 1 



 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 4 4 

3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 1 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 2 3 4 4 2 2 

3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 2 2 

2 2 3 2 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 

2 2 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 1 3 4 4 3 4 3 2 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 

3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 2 2 4 4 4 4 4 1 1 1 2 2 3 2 3 2 3 2 2 

3 1 3 4 3 4 4 4 4 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 1 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 2 2 2 4 4 4 3 3 4 3 3 4 

3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 

4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 4 4 1 1 2 4 2 1 

1 3 4 1 4 3 3 4 3 1 3 3 2 3 1 4 3 2 2 4 1 1 1 3 3 2 3 4 3 4 1 1 

4 4 2 3 4 4 4 1 3 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2 1 3 4 3 3 

3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 4 4 

2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 2 3 4 1 3 

3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 3 4 4 2 3 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 

4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 2 1 3 2 2 

3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 

3 1 2 1 1 4 1 2 4 4 3 4 1 2 1 1 1 1 2 4 1 1 4 3 2 1 4 2 2 1 1 1 

2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 

4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 2 2 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 

3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 4 4 4 4 3 1 1 

3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 2 



 

3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 1 3 3 3 3 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 2 

4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 

4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 2 1 2 1 4 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 3 

3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 4 

3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 

3 3 4 1 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 3 2 3 4 2 4 

1 1 4 3 4 3 1 3 1 2 3 3 3 2 1 4 4 3 2 3 2 1 1 4 4 3 3 2 3 3 1 2 

3 2 2 2 4 3 4 4 4 4 3 3 2 3 1 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 3 4 4 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 2 4 3 3 4 

2 4 2 3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 3 3 2 4 4 4 3 4 3 4 3 2 2 2 3 3 4 2 1 2 3 3 4 4 4 3 2 3 4 3 4 

3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 3 4 3 1 4 3 1 4 4 2 1 

4 3 3 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 1 3 4 3 2 2 2 2 2 4 3 3 2 2 2 3 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 2 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 4 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 



 

3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

1 1 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 4 1 4 4 1 3 4 4 1 1 4 4 2 4 

3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 

3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 

4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 2 4 1 2 2 3 2 1 2 3 3 2 1 4 4 4 1 1 3 3 3 4 4 4 1 2 3 4 2 2 

3 2 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 3 3 4 4 1 1 1 4 4 4 1 3 4 3 2 3 

3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 1 2 

 

  



 

Lampiran 13. Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 225 

Normal Parametersa,b Mean ,0000000 

Std. Deviation 8,72962411 

Most Extreme Differences Absolute ,039 

Positive ,039 

Negative -,033 

Test Statistic ,039 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,200c,d 

 

Lampiran 14. Uji Linearitas 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Included Excluded Total 

N Percent N Percent N Percent 

PENYESUAIAN DIRI  

* POLA ASUH 

KENABIAN 

225 100,0% 0 0,0% 225 100,0% 

 

Report 

PENYESUAIAN DIRI   

POLA ASUH KENABIAN Mean N Std. Deviation 

71 81,00 1 . 

72 100,00 1 . 

81 87,00 1 . 

85 101,00 1 . 

90 100,50 2 2,121 

91 88,50 2 2,121 

92 86,00 1 . 

94 89,50 2 2,121 

95 95,00 3 13,229 

96 91,00 1 . 

97 99,67 3 7,371 

99 86,00 3 6,000 

100 90,40 5 7,127 

101 95,00 2 5,657 

102 95,67 3 4,726 

103 95,00 4 12,410 

105 92,25 4 9,359 

106 97,20 5 8,786 



 

107 95,17 6 5,231 

108 88,00 6 7,099 

109 94,40 10 7,230 

110 106,00 2 1,414 

111 94,50 2 6,364 

112 98,00 3 5,000 

113 100,80 5 9,039 

114 96,13 8 7,473 

115 95,75 4 2,754 

116 95,20 5 18,647 

117 97,47 15 6,749 

118 93,22 9 6,200 

119 102,33 6 7,554 

120 95,40 10 8,922 

121 102,29 7 3,773 

122 106,33 3 12,858 

123 108,71 7 4,821 

124 107,40 5 7,021 

125 97,80 10 8,496 

126 101,45 11 8,054 

127 107,50 10 7,184 

128 108,33 6 6,218 

129 109,83 6 6,735 

130 101,40 5 17,213 

131 108,80 5 10,986 

132 110,50 6 8,408 

133 112,00 2 4,243 

134 121,67 3 2,517 

135 104,50 2 3,536 

136 110,00 2 ,000 

Total 99,52 225 10,101 

 

ANOVA Table 

 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

PENYESUAIAN 

DIRI * POLA 

ASUH 

KENABIAN 

Betwe-

en 

Groups 

 (Combined) 10966,247 47 233,324 3,474 ,000 

Linearity 5783,976 1 5783,976 86,118 ,000 

Deviation 

from 

Linearity 

5182,271 46 112,658 1,677 ,009 

Within Groups 11887,948 177 67,164   

Total 22854,196 224    

 

 



 

Measures of Association 

 R R Squared Eta Eta Squared 

PENYESUAIAN DIRI * 

POLA ASUH 

KENABIAN 

,503 ,253 ,693 ,480 

  

Correlations 

 

POLA ASUH 

KENABIAN 

PENYESUAIAN 

DIRI 

POLA ASUH 

KENABIAN 

Pearson Correlation 1 ,503** 

Sig. (2-tailed)  ,000 

N 225 225 

PENYESUAIAN 

DIRI 

Pearson Correlation ,503** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 225 225 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Model Summary 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 ,503a ,253 ,250 8,749 

a. Predictors: (Constant), POLA ASUH KENABIAN 

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 50,471 5,672  8,898 ,000 

POLA ASUH 

KENABIAN 

,422 ,049 ,503 8,693 ,000 

a. Dependent Variable: PENYESUAIAN DIRI 

 

  



 

Lampiran 15. Surat Persetujuan Proposal Skripsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 16. Surat PJ (Professional Judgment) 

 

 



 

 



 

 

  



 

 



 

Lampiran 17. Bukti Bebas Plagiasi 

  



 

 

 

  



 

Lampiran 18. Kartu Konsultasi Bimbingan Skripsi 

 

 

 

 

  



 

  



 

 

  



 

  



 

  



 

Lampiran 19. Surat Riset 
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