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ABSTRAK

Muhammad Hidayatullah, 170104040021. Survei Kepribadian Mahasiswa Psikologi
Islam UIN Antasari Banjarmasin Angkatan 2019-2022 ditinjau dari Teori Big
five Personality. Skripsi, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora, 2022, Dosen Pembimbing: Dra. Mulyani, M.Ag

Kata Kunci: Survei, Mahasiswa Psikologi, Big five Personality

Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya fenomena mengenai perbedaan
kemampuan untuk berinteraksi dengan lingkungannya. Karena setiap orang terdiri
dari kombinasi aspek termasuk spritual, fisik, mental, emosional dan bahkan
lingkungan yang menandakan bahwa semua karakteristik seseorang tidak dapat
dipisahkan. Salah satu faktor yang berperan dalam kemampuan interaksi adalah
kepribadian, seperti Big five Personality. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui tingkat kepribadian mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari
Banjarmasin Angkatan 2019-2022 menggunakan teori Big five Personality.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif. Pengambilan
sampel menggunakan metode Isaac dan Michael dengan jumlah sampel yang
diperlukan sebanyak 191 mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin
Angkatan 2019-2022. Alat ukur yang digunakan yaitu skala Big five Inventory oleh
John yang telah di terjemahkan dan diadaptasi ke bahasa Indonesia oleh Ramdhani
yang terdiri dari 44 item.

Analisis deskripsi data survei umum menunjukkan bahwa diperoleh nilai
minimum 44, nilai maksimum 220, nilai rata-rata 180,86, dan nilai Std. Deviation
10,681. Hasil analisis menunjukkan bahwa dari 191 responden, sebanyak 135
responden atau 70,69% berjenis kelamin perempuan, sedangkan laki-laki berjumlah
56 responden atau 29,31%. Karakteristik responden berdasarkan usia menunjukkan
bahwa mayoritas responden berusia 20 tahun atau 67 responden atau 35,07%. Tingkat
kepribadian tertinggi yaitu Oppeness to Experience dengan nilai rata-rata 39,20 dan
extraversion dengan nilai rata-rata terendah sebesar 33,17.
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MOTTO

ۗ وسُْعَھَا الاَِّ نفَسًْا اللهُّٰ یُكَلِّفُ لاَ
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”
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PEDOMAN TRANSLITERASI DAN SINGKATAN

A. Konsonan Tunggal

No Huruf
Arab

Nama
Huruf

Transliterasi Keterangan

1 ا Alif …… Tidak dilambangkan
2 ب Ba b
3 ت Ta t
4 ث Tsa ts
5 ج Jim j
6 ح Ha h Ha garis di bawah
7 خ Kha kh
8 د Dal d
9 ذ Dzal dz
10 ر Ra r
11 ز Zai z
12 س Sin s
13 ش Syin sy
14 ص Shad sh
15 ض Dhad dh
16 ط Tha th
17 ظ Zha zh
18 ع ‘ain …’… Koma terbalik di

atas
19 غ Ghain gh
20 ف Fa f
21 ق Qaf q
22 ك Kaf k
23 ل Lam l
24 م Mim m
25 ن Nun n
26 و Waw w
27 ه Ha h
28 ء Hamzah …’… Apostrop
29 ي Ya y

B. Konsonan Rangkap karena Tasydid di tulis Rangkap

متعقدين ditulis muta’aqqidîn
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ditulisعدة ‘iddah

C. Ta’ marbuthah di akhir kata

1. Bila di matikan

ditulis h هبة ditulis hibah

جزية ditulis jizyah

(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah terserap

ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali

bila dikehendaki lafal aslinya)

2. Bila di hidupkan karena beragkai dengan kata lain

di tulis terpisah;البارى ditulisفتح Fath al-Bâri

البخاري صحيح ditulis Shahîh al-Bukhary

D. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, contoh شرح ditulis syaraha Kasrah ditulis i, contoh فهم

ditulis fahima Dhammah ditulis u, contoh شعر ditulis Sya’ura

E. Vokal Panjang

1. Fathah + alif, ditulis â contohnya مقارنة ditulis muqâranah

2. Kasrah + yâ’ mati, ditulis î contohnya ditulisصحيح shahîh

3. Dhammah + wâw mati, ditulis û contohnya ورود ditulis wu

F. Kata Sandang Lam + Alif
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Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, ism, maupun harf ditulis saling

terpisah. Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya dengan huruf

Arab.

1. Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al-, contohnya القمر ditulis

al- qamar.

2. Bila diikuti huruf syamsiyah huruf lam diganti dengan huruf yang

mengikutinya, contohnya الشمس ditulis asy-syams.

G. Huruf Besar

Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan yang

diperbarui (EYD)

H. Singkatan

Cet. = Cetakan

Vol. = Volume

No. = Nomor

Jlm. = Jumlah

h. = Halaman

QS. = al-Qur’an Surah

t.t = Tanpa tahun



xiii

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL.................................................................................................. 2

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN.................................................................. 2

KETERANGAN LULUS UJI PLAGIASI................................................................. 2

PERSETUJUAN SKRIPSI.........................................................................................2

PENGESAHAN SKRIPSI..........................................................................................2

ABSTRAK..................................................................................................................2

MOTTO...................................................................................................................... 2

KATA PENGANTAR................................................................................................2

PEDOMAN TRANSLITERASI DAN SINGKATAN...............................................2

DAFTAR ISI.............................................................................................................. 2

DAFTAR TABEL...................................................................................................... 2

DAFTAR BAGAN..................................................................................................... 2

DAFTAR GAMBAR..................................................................................................2

DAFTAR LAMPIRAN.............................................................................................. 2

BAB I........................................................................Error! Bookmark not defined.

PENDAHULUAN....................................................Error! Bookmark not defined.

A. Latar Belakang Masalah................................Error! Bookmark not defined.

B. Rumusan Masalah..........................................Error! Bookmark not defined.

C. Tujuan Penelitian...........................................Error! Bookmark not defined.

D. Signifikansi Penelitian...................................Error! Bookmark not defined.

E. Definisi Operasional......................................Error! Bookmark not defined.

F. Penelitian Terdahulu......................................Error! Bookmark not defined.



xiv

G. Sistematika Penulisan................................ Error! Bookmark not defined.

BAB II...................................................................... Error! Bookmark not defined.

KAJIAN TEORI DAN KERANGKA BERFIKIR...Error! Bookmark not defined.

A. Big five Personality....................................... Error! Bookmark not defined.

1. Definisi Big five Personality......................Error! Bookmark not defined.

2. Dimensi Big five Personality.....................Error! Bookmark not defined.

3. Faktor yang mempengaruhi Big five PersonalityError! Bookmark not

defined.

4. Kepribadian pada Aspek Keislaman..........Error! Bookmark not defined.

B. Mahasiswa.....................................................Error! Bookmark not defined.

1. Definisi Mahasiswa....................................Error! Bookmark not defined.

2. Aspek Identitas Mahasiswa........................Error! Bookmark not defined.

C. Kerangka Berpikir......................................... Error! Bookmark not defined.

BAB III.....................................................................Error! Bookmark not defined.

METODE PENELITIAN.........................................Error! Bookmark not defined.

A. Jenis Penelitian..............................................Error! Bookmark not defined.

B. Lokasi Penelitian........................................... Error! Bookmark not defined.

C. Populasi dan Sampel Penelitian.....................Error! Bookmark not defined.

D. Data dan Sumber Data...................................Error! Bookmark not defined.

E. Teknik Pengumpulan Data............................ Error! Bookmark not defined.

F. Desain Pengukuran........................................Error! Bookmark not defined.

G. Teknik Pengolahan Data................................Error! Bookmark not defined.

H. Teknik Analisis Data.....................................Error! Bookmark not defined.



xv

I. Tahap penelitian............................................ Error! Bookmark not defined.

BAB IV.....................................................................Error! Bookmark not defined.

HASIL DAN PEMBAHASAN................................Error! Bookmark not defined.

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian..............Error! Bookmark not defined.

B. Hasil Uji Instrumen....................................... Error! Bookmark not defined.

1. Hasil Uji Validitas......................................Error! Bookmark not defined.

2. Hasil Uji Reliabilitas..................................Error! Bookmark not defined.

C. Penyajian dan Analisis Data Penelitian.........Error! Bookmark not defined.

1. Uji Asumsi Dasar.......................................Error! Bookmark not defined.

2. Analisis Deskriptif Data.............................Error! Bookmark not defined.

3. Gambaran Umum Responden....................Error! Bookmark not defined.

D. Pembahasan...................................................Error! Bookmark not defined.

E. Keterbatasan Penelitian................................. Error! Bookmark not defined.

BAB V......................................................................Error! Bookmark not defined.

PENUTUP................................................................Error! Bookmark not defined.

A. Simpulan........................................................Error! Bookmark not defined.

B. Rekomendasi................................................. Error! Bookmark not defined.

DAFTAR PUSTAKA...............................................Error! Bookmark not defined.

LAMPIRAN............................................................. Error! Bookmark not defined.



xvi

DAFTAR TABEL
Tabel 3. 1 Skor Skala Likert..................................... Error! Bookmark not defined.

Tabel 3. 2 Blueprint skala Big five Inventory(BFI)...Error! Bookmark not defined.

Tabel 3. 3 Tahapan Penelitian...................................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 1 Hasil Uji Validitas....................................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 2 Hasil Uji Reliabilitas................................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 3 Hasil Uji Normalitas Data........................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 4 Deskripsi Statistik Data Penelitian...........Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 5 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark

not defined.

Tabel 4. 6 Karakteristik Responden Berdasarkan UsiaError! Bookmark not defined.

Tabel 4. 7 Kategori Extraversion..............................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 8 Tingkat Extraversion Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark not

defined.

Tabel 4. 9 Aspek Extraversion Berdasarkan Usia.... Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 10 Kategori Agreeablenesss........................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 11 Tingkat Agreeablenesss Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark

not defined.

Tabel 4. 12 Aspek Agreeablenesss Berdasarkan UsiaError! Bookmark not defined.

Tabel 4. 13 Kategori Conscientiousnesss..................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 14 Tingkat Conscientiousnesss Berdasarkan Jenis KelaminError!

Bookmark not defined.

Tabel 4. 15 Aspek Conscientiousnesss berdasarkan UsiaError! Bookmark not

defined.

Tabel 4. 16 Kategori Neuroticism.............................Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 17 Tingkat Neuroticism Berdasarkan Jenis KelaminError! Bookmark not

defined.

Tabel 4. 18 Aspek Neuroticism Berdasarkan Usia....Error! Bookmark not defined.



xvii

Tabel 4. 19 Kategori Openness to Experience..........Error! Bookmark not defined.

Tabel 4. 20 Tingkat Openness to Experience Berdasarkan Jenis KelaminError!

Bookmark not defined.

Tabel 4. 21 Aspek Openness to Experience berdasarkan UsiaError! Bookmark not

defined.

Tabel 4. 22 Nilai Rata-Rata Aspek Kepribadian Big fiveError! Bookmark not

defined.



xviii

DAFTAR BAGAN

Bagan 2. 1 Kerangka Berpikir...................................Error! Bookmark not defined.



xix

DAFTAR GAMBAR
Gambar 4. 1 Data Jenis Kelamin Responden............Error! Bookmark not defined.

Gambar 4. 2 Data Usia Responden...........................Error! Bookmark not defined.

Gambar 4. 3 Distribusi Kategori Extraversion......... Error! Bookmark not defined.

Gambar 4. 4 Distribusi Kategori Agreeablenesss.....Error! Bookmark not defined.

Gambar 4. 5 Distribusi Kategori ConscientiousnesssError! Bookmark not defined.

Gambar 4. 6 Distribusi Kategori Neuroticism..........Error! Bookmark not defined.

Gambar 4. 7 Distribusi Kategori Openness to ExperienceError! Bookmark not

defined.



xx

DAFTAR LAMPIRAN

1. Skala Penelitian Big five Peronality..................... Error! Bookmark not defined.

2. Tabulasi Skor Skala Big five Inventory.................Error! Bookmark not defined.

3. Uji Validitas Skala Big five Inventory.................. Error! Bookmark not defined.

4. Uji Reliabilitas Skala Big five Inventory...............Error! Bookmark not defined.

5. Uji Normalitas Data..............................................Error! Bookmark not defined.

6. Surat-surat.............................................................Error! Bookmark not defined.

7. Lembar Konsultasi................................................Error! Bookmark not defined.

8. Jurnal.....................................................................Error! Bookmark not defined.

9. Riwayat Hidup......................................................Error! Bookmark not defined.


