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Penelitian ini dilatar belakangi oleh adanya fenomena mengenai perbedaan
kemampuan untuk berinteraksi dengan lingkungannya. Karena setiap orang terdiri
dari kombinasi aspek termasuk spritual, fisik, mental, emosional dan bahkan
lingkungan yang menandakan bahwa semua karakteristik seseorang tidak dapat
dipisahkan. Salah satu faktor yang berperan dalam kemampuan interaksi adalah
kepribadian, seperti Big five Personality. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui tingkat kepribadian mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari
Banjarmasin Angkatan 2019-2022 menggunakan teori Big five Personality.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif deskriptif. Pengambilan
sampel menggunakan metode Isaac dan Michael dengan jumlah sampel yang
diperlukan sebanyak 191 mahasiswa Psikologi Islam UIN Antasari Banjarmasin
Angkatan 2019-2022. Alat ukur yang digunakan yaitu skala Big five Inventory oleh
John yang telah di terjemahkan dan diadaptasi ke bahasa Indonesia oleh Ramdhani
yang terdiri dari 44 item.

Analisis deskripsi data survei umum menunjukkan bahwa diperoleh nilai
minimum 44, nilai maksimum 220, nilai rata-rata 180,86, dan nilai Std. Deviation
10,681. Hasil analisis menunjukkan bahwa dari 191 responden, sebanyak 135
responden atau 70,69% berjenis kelamin perempuan, sedangkan laki-laki berjumlah
56 responden atau 29,31%. Karakteristik responden berdasarkan usia menunjukkan
bahwa mayoritas responden berusia 20 tahun atau 67 responden atau 35,07%. Tingkat
kepribadian tertinggi yaitu Oppeness to Experience dengan nilai rata-rata 39,20 dan
extraversion dengan nilai rata-rata terendah sebesar 33,17.


