DAFTAR PUSTAKA

Al-Ghazali, Imam. Ringkasan Ihya’ Ulumuddin. Surabaya: Citamedia Press, 2003.

Al-Muchtar, Suwarma. Metode Penelitian Kualitatif. Bandung: Gelar Pustaka
Mandiri, 2015.

Amalia, Gina Azkia. “Pengaruh Social Comparison terhadap Life Satisfaction
pada Remaja Akhir yang Menggunakan Instagram.” Skripsi, Universitas
Negeri Jakarta, 2019.

An- Naisaburi, Abdul Qasim Abdul Karim Hawazin Al-Qusyairi. Risalah
Qusyairiyah Sumber Kajian llmu Tasawuf. Jakarta: Pustaka Amani,
1428H/ 2007M.

Anindita, A. A. Istri Pritha, dan Putu Nugrahaeni Widiasavitri. “Proses
Penerimaan Diri pada Remaja Berprestasi yang Bersekolah di Sekolah
Umum dan Sekolah Luar Biasa (SLB)” 2, no. 2 (2015).

Anisafitri, Nadya. “Hubungan Perbandingan Sosial dengan Health Consciouness
pada Remaja Wanita yang Mengikuti Akun Influencer di Instagram serta
Tinjauannya dalam Islam.” Skripsi, Universitas Yarsi, 2018.

Ansori, Muslich. Metode Penelitian Kuantitatif. Edisi 2. Surabaya: Airlangga
University Press, 2020.

Arigo, Danielle, Jacqueline A. Mogle, Megan M. Brown, Kristen Pasko, Laura
Travers, Logan Sweeder, dan Joshua M. Smyth. “Methods to Assess
Social Comparison Processes Within Persons in Daily Life: A Scoping
Review.” Frontiers in Psychology 10 (22 Januari 2020): 29009.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.029009.

Arikunto, Suharsimi. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta:
Rineka Cipta, 2011.

Arshuha, Fathiana, dan Ilmi Amalia. ‘“Pengaruh Perbandingan Sosial dan
Perfeksionisme Terhadap Body Dissatisfaction Mahasiswi Pengguna
Instagram.” Jurnal llmiah Penelitian Psikologi: Kajian Empiris & Non-
Empiris 5, no. 2 (2019): 18.

114



115

Asterina, Nina, dan Hasanatun Nisa Thamrin. Kota Banjarmasin: Sebuah Profil
Kota Ramah Disabilitas. Jakarta: UNESCO, 2019.

Azwar, Saifuddin. Metode Penelitian Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Belajar,
20109.

Bachrun, Saifuddin. Manajemen Muhasabah Diri. Bandung: PT. Mizan Publika,
2011.

“Banjarmasin City: a Disability -Inclusive City Profile.” Diakses 6 Oktober 2022.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000371045.

Banjarmasin, Dinas Sosial Kota. “Populasi Disabilitas.” Dinas Sosial Kota
Banjarmasin, 2022.

“Banjarmasin mempertahankan predikat kota peduli HAM - ANTARA News
Kalimantan Selatan.” Diakses 3 Juli 2022.
https://kalsel.antaranews.com/berita/221544/banjarmasin-
mempertahankan-predikat-kota-peduli-ham.

Bilgis. Lebih Dekat dengan Anak Tunadaksa. Yogyakarta: Diandra Kreatif, 2014.
Bungin, Burhan. Metode Penelitian Kuantitatif. Jakarta: Kencana, 2017.

Chamberlain, Jhon M., dan David A. F. Haaga. “Unconditional Self- Acceptance
and Respons to Negatif Feedback.” Journal of Rational-Emotive &
Cognitive- Behavior Therapy 19, no. 3 (t.t.): 2001.

Chusniah, Tutut, Rosita Yulia Widyanti, Achmad Muhammad Danyalin, dan
Ahmad Shodiq. “Social Comparison as a Predictor of Self-Esteem
Amongst Instagram-Using Students during the Covid-19 Pandemies.” KnE
Social Sciences, 2021.

Desiningrum, Dinie Ratri. Psikologi Anak Berkebutuhan Khusus. Yogyakarta:
PSIKOSAIN, 2016.

“Dispersip Kalsel Punya Layanan dan Fasilitas Khusus Disabilitas - GAYA
HIDUP | RRI Banjarmasin |7 Diakses 12 Agustus 2022.
https://rri.co.id/banjarmasin/gaya-hidup/1466187/dispersip-kalsel-punya-
layanan-dan-fasilitas-khusus-disabilitas.

Efendi, Atika Fitrianingrum. “Tingkat Penerimaan Diri Mahasiswa Fakultas
Dakwah Angkatan 2019 yang Belum Lulus Baca Tulis Al-Qur’an dan



116

Pengetahuan Pengalaman Ibadah (BTA-PPI) untuk Mengikuti Program
Pesantrenisasi.” Skripsi, Institut Agama Islam Negeri Purwokerto, 2020.

Febriani, Ira. “Penerimaan Diri pada Remaja Penyandang Tuna Daksa.”
Psikoborneo 6, no. 1 (150-157 2018).

Febrina, Tasya Firly, dan Diana Rahmasari. “Gambaran Penerimaan Diri Korban
Bullying.” Jurnal Penelitian Psikologi 8, no. 5 (2021).

Festinger, Leon. “A Theory of Social Comparison Processes.” Human Relations
7, no. 2 (Mei 1954): 117-40.
https://doi.org/10.1177/001872675400700202.

——— “A Theory of Social Comparison Processes.” Human Relations 7, no. 2
(Mei 1954): 117-40. https://doi.org/10.1177/001872675400700202.

“Festival HAM 2020 Gaungkan Pesan Inklusivitas Kota Ramah HAM - Komnas
HAM.” Diakses 3 Juli 2022.
https://www.komnasham.go.id/index.php/news/2020/12/18/1633/festival-
ham-2020-gaungkan-pesan-inklusivitas-kota-ramah-ham.html.

Gayatri, Raden Roro Putri Ayu, dan Diana Rahmasari. “Penerimaan Diri pada
Beauty Vlogger yang Mengalami Body Shaming.” Jurnal Penelitian
Psikologi 9, no. 1 (2022).

Germer, Cristopher K. The Mindful Path to Sel-Compassion : Freeing Yourself
From Destructive Thoughts and Emotions. New York: The Guilford Press,
2009.

Gibbons, Fredrick X, dan Bram P. Buunk. “Individual Differences in Social
Comparison: Development of a Scale of Social Comparison Orientation.”
Journal of Personality and Social Psychology 76, no. 1 (1999): 129.

Guimond, Serge. Social Comparison and Social Psychology: Understanding
Cognition, Intergroup Relations, and Culture. Berilustrasi. New York:
Cambridge University Press, 2006.

Hanifa, Shafira. “Pengaruh Orientasi Perbandingan Sosial Terhadap Penerimaan
Diri pada Remaja Akhir.” Skripsi, Universitas Negeri Jakarta, 2021.

Hartono. Statistik Untuk Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Belajar, 2015.



117

Hidayat, Aziz Alimul. Menyusun Instrumen Penelitian & Uji Validitas-
Reliabilitas. Surabaya: Health Books Publishing, 2021.

Hwang, H. S. “Why Social Comparison on Instagram Matter: Its Impact on
Depression.” KSII Transactions on Internet and Information System 13,
no. 3 (t.t.): 1626-38.

Jailani, Abdul Qadir al-. Tafsir al-Jailani Tahqiq Fadil Jailani al-Hasani al-
Tailani al-Jamazaq, al-Juz'u al-Awwal. Kairo: Dar al-Rukni wa al-
Magam, 1430H/2009M.

Jamal, Khairunnas, Nasrul Fatah, dan Wilacla Wilaela. “Eksistensi Kaum Difabel
dalam Perspektif Al-Qur’an.” Jurnal Ushuluddin 25, no. 2 (14 Desember
2017): 221. https://doi.org/10.24014/jush.v25i2.3916.

Jannah, Nida’ul. “Pengaruh Perbandingan Sosial terhadap Body Dissatisfaction
pada Mahasiswa Fakultas Ekonomi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang
dengan Mediasi Harga Diri.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim, 20109.

Joshi, Kamlesh, Rajesh Kumar, dan Ajit Avasthi. “Morbidty Profile and its
Relationship with Disability and Psychological Distress among Elderly
People in Nothern India.” International Journal of Epidermiology 32, no.
6 (2003): 978-87.

K. Wawancara Pribadi. Secara Langsung, 29 Mei 2022.

Khoiriyah, Ani Latifatul. “Hubungan Ketidakpuasan Tubuh dengan Penerimaan
Diri pada Perempuan Usia Dewasa Awal (18-25 Tahun) di Kota Malang.”
Skripsi, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang, 2019.

“Kota Banjarmasin - Wikipedia bahasa Indonesia, ensiklopedia bebas.” Diakses 3
Juli 2022. https://id.wikipedia.org/wiki/Kota_Banjarmasin.

Latifa, Nimas Fitriatul. “Terapi Muhasabah untuk Meningkatkan Rasa Empati
Seorang Ibu dalam Hidup Bertetangga di Desa Doko Kecamatan Doko
Kabupaten Blitar.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya, 2018.

Lisinus, Rafael, dan Pastiria Sembiring. Pembinaan Anak Berkebutuhan Khusus:
Sebuah Perspektif Bimbingan dan Konseling. Yayasan Kita Menulis,
2020.



118

Muhammad, Ibnu Majah Abu ’Abdullah. Sunan Ibnu Majah Juz 2. Dar ihya: Al-
Kitab al’arabiyah, t.t.

Mussweiler, Thomas, Katja Ruter, dan Kai Epsrude. “The Man who Was’nt
There: Subliminal Social Comparison Standards Influence Self-
Evaluation.” Journal of Experimental Social Psychology 40 (2004).

Nadira, Arifa, dan Miranda Diponegoro Zafriel. “Hubungan antara Penerimaan
Diri dan Kecemasan Menghadapi Masa Depan pada Mahasiswa Fakultas
Psikologi Universitas Indonesia.” Universitas Indonesia, 2019.

Nasution, S. Metode Research (Penelitian limiah). Jakarta: Bumi Aksara, 1996.

Nisa, Hayun, dan Muharrami Yulia Sari. “Peran Keberfungsian Keluarga terhadap
Penerimaan Diri Remaja.” Psikoislamedia: Jurnal Psikologi 14, no. 1
(2020).

Nurista, Ferninda, dan Wiwien Dinar Pratisti. “Hubungan Penerimaan Diri
dengan Kepercayaan Diri Penyandang Disabilitas Fisik.” Naskah
Publikasi, Universitas Muhammadiyah Surakarta, 2021.

Nuryadi, Tutut Dewi Astuti, Endang Sri Utami, dan Budiantara M. Dasar-Dasar
Statistik Penelitian. Yogyakarta: SIBUKU MEDIA, 2017.

O’Brien, Kerry S., Peter Caputi, Rona Minto, Gregory Peoples, Sally Kell, dan
Elise Sawley. “Upward and Downward Physical Appearance Comparison:
Development of Scale and Examination of Predictive Qualities.” Body
Image 6 (t.t.): 2009.

Pahlewi, Reza Mina. “Makna Self-Acceptance dalam Islam.” HISBAH: Jurnal
Bimbingan Konseling dan akwah Islam 16, no. 2 (2019).

Pradana, Anggra Uki. “Pengaruh Perbandingan Sosial, Harga Diri dan Rasa
Syukur terhadap Kesejahteraan Subjektif pada Mahasiswa Pengguna
Instagram di Komunitas Beauty Blogger Pekanbaru.” Skripsi, Universitas
Islam Negeri Sultan Syarif Kasim, 2021.

“Prestasi Kota Banjarmasin.” Diakses 6 Oktober 2022.
https://berita.banjarmasinkota.go.id/pages/prestasi.

Priyatno, Duwi. Panduan Mudah Olah Data Bagi Mahasiswa & Umum.
Yogyakarta: CV. Andi Offset, 2018.



119

Rahmadi. Pengantar Metodologi Penelitian. Banjarmasin: Antasari Press, 2011.

Riadi, Edi. Statistika Penelitian (Analisis Manual dan IBM SPSS). Yogyakarta:
CV. Andi Offset, 2016.

Riduwan. Metode & Teknik Penyusunan Tesis. Bandung: Alfabeta, 2006.

Rouf, Abdul. Tafsir Al-Azhar: Dimensi Tasawuf Hamka. Cet. 1. Kuala Selangor:
Piagam Intan SDN. BHD, 2003.

Rusihannor, Ir. Akhmad, Banna lzzatul Hasanah, Dwi Setyo Maylena, Edy
Rahmadi, Farida Amina, dan Khalista Arkania Harvian. Kota Banjarmasin
dalam Angka Banjarmasin Municipality in Figures 2022. n.p: BPS Kota
Banjarmasin/ BPS-Statistic of Banjarmasin Municipaly, n.d.

Ryff, Carol D., dan Corey Lee M. Keyes. “The Structure of Psychological Well-
Being Revisited.” Journal of Personality and Social Psychology 69, no. 4
(1995): 719-27.

Sabuni, Muhammad Ali as-. Rawaiu al-Bayan fi Tafsir Ayat al-Ahkam. Juz 2.
Birut: Maktabah al-Ghazali, 1400.

Sanjaya, Yunies Mega. “Hubungan Self Acceptance dan Dukungan Sosial dengan
Kebahagiaan pada Lansia.” Skripsi, Universitas Islam Negeri Raden Intan
Lampung, 2021.

Setiawati, Nur Adawiyah. “Hubungan antara Perbandingan Sosial dan Citra
Tubuh pada Mahasiswa Pengguna Instagram.” Skripsi, UIN Maulana
Malik Ibrahim Malang, 2020.

Sheerer, E. T. “The Relationship of Self Acceptance and Self Respect to
Acceptance of and Respect for Others.” Pastoral Psycho 8, no. 2 (1957):
35-42.

Sheerer, Elizabeth T. “An Analysis of Relationship Between Acceptance of and
Respect for the Self Acceptance of and Respect for Others in Ten
Counseling Cases.” Journal of Consulting Psychology, 1949.

Shihab, Quraish. Tafsir al-Misbah. Jilid 1. Jakarta: Lentera Hati, 2002.

Sinamba, Lijan P., dan Sarton Sinambela. Metodologi Penelitian Kuantitatif
Teoritik dan Praktik. Depok: Rajawali Pres, 2021.



120

“Soal Polemik Pemindahan Ibu Kota Kalsel, Politikus PDIP Bilang Begini -
JPNN.com Kalsel.” Diakses 25 Agustus 2022.
https://kalsel.jpnn.com/kalsel-terkini/12/soal-polemik-pemindahan-ibu-
kota-kalsel-politikus-pdip-bilang-begini.

Solihat, Entin. “Qana’ah dalam Perspektif Al-Qur’an (Telaah Tafsir Al-Azhar
Karya Buya Hamka).” Skripsi, Institut [Imu Al-Qur’an (IIQ) Jakarta,
2018.

Somantri, Sutjihati. Psikologi Anak Luar Biasa. Bandung: Refika Aditama, 2006.

Sugiyono. Metode Penelitian Kualitatif. Kuantitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta, 2019.

———— Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan Kombinasi (Mixed
Methods). Bandung: Alfabeta, 2019.

Susanto, Agus. “Hubungan Kebersyukuran dengan Penerimaan Diri pada
Penyandang Tuna Daksa di Bantul.” Skripsi, Universitas Islam Negeri
Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2019.

Tam, Sing- Fai. “Comparing the Self- Concepts of Persons With and Without
Physical Disabilities.” The Journal of Psychology 132, no. 1 (1998): 78—
86.

Taop, Richardus Amos. “Penerimaan Diri terhadap Penyandang Disabilitas di
Desa Pesu Kecamatan Wedi Kabupaten Klaten.” Skripsi, Universitas
Widya Dharma, 2021.

Trianawati, Yeny. “Hubungan antara Penerimaan Diri dengan Kecemasan dalam
Menjalin Hubungan Lawan Jenis pada Perempuan Dewasa Awal.” Skripsi,
Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau, 2020.

Tunnisa, Fadhila. “Hubungan Konsep Diri dengan Penerimaan Diri pada Remaja
Disabilitas di Yayasan Bukesra Ulee Bareng Banda Aceh.” Skripsi,
Universitas Islam Negeri Ar-Raniry Banda Aceh, 2019.

Usman, Husaini, dan Pumomo Setiady Akbar. Metodologi Penelitian Sosial. Edisi
Keda. Jakarta: Bumi Aksara, 2008.

Virlia, Stefani, dan Andri Wijaya. “Penerimaan Diri pada Penyandang
Tunadaksa.” SEMINAR PSIKOLOGI & KEMANUSIAAN, Universitas
Bunda Mulia Jakarta, 2015.



121

Wood, J. V. “Theory and Research Concerning Social Comparison of Personal
Attributes.” Psychological BuUetin, 106, 1989.

Yuliana. “Inferioritas pada Penyandang Tunadaksa.” Artikel Ilmiah, Universitas
Ahmad Dahlan Yogyakarta, 2018.

Yuliarmi, Ni Nyoman, dan A A | N Marheni. Metode Riset. Jilid 2. Bali: Cv.
Sastra Utama, 2019.

Yusuf, Muri. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, & Penelitian Gabungan.
Jakarta: KENCANA, 2017.

Z. Wawancara Pribadi. Secara Langsung, 29 Mei 2022.



