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ABSTRAK 

Anita Meida Rizkia. 1601452261. Kontribusi Persepsi Dukungan Sosial Orang 

Tua terhadap Kemandirian Santriwati pada Masa Pandemi Covid-19 di 

Pondok Pesantren Manba’ul Ulum Kertak Hanyar. Pembimbing (1) Dra. 

Hj. Siti Faridah, M.Ag dan Pembimbing (2) Imadduddin, M.A, pada 

Program Studi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari 

Banjarmasin. 2022 
 

Kata Kunci: Dukungan Sosial Orang tua, Kemandirian, Santriwati 

Dukungan sosial orang tua merupakan suatu perhatian orang tua berupa 

sikap atau perilaku yang diberikan  kepada anak dalam  membentuk sikap yang 

mandiri serta tahan terhadap tekanan yang nanti akan terjadi pada masa 

perkembangan dikehidupannya. Sehingga peran orang tua sangatlah penting da-

lam memberikan dukungan  pada  potensi perkembangan anak  baik itu pada 

pembentukan kemandirian anak. Sehingga pada hal tersebut tentu akan menjadi 

sebuah kajian penelitian jika keadaan tersebut diberikan kepada subjek atau re-

sponden yang berada di sebuah pondok pesantren yang mayoritas mereka jauh 

bersama orang tua mereka.  Oleh karena itu, peneliti ingin melakukan penelitian 

untuk mengetahui dan mendeskripsikan tingkat kemandirian, tingkat kontribusi 

persepsi dukungan sosial orang tua dan kontribusi persepsi dukungan sosial orang 

tua tarhadap kemandirian yang terjadi di pondok pesantren. 

Jenis yang digunakan adalah penelitian  kuantitatif dengan metode 

penelitian lapangan (field research) yang berarti peneliti langsung kelapangan un-

tuk memperoleh data-data yang diperlukan dalam mengkaji kontribusi persepsi 

dukungan sosial orang tua terhadap kemandirian santriwati Manba’ul Ulum 

Kertak Hanyar pada masa pandemi covid-19 dengan jumlah sampel sebanyak 154 

responden. Batasan jumlah sampling yang akan digunakan dalam penelitian ini  

menggunakan rumus hitungan Slovin dengan taraf kesalahan 5%. 

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh hasil: 1) Terdapat tingkat 

kemandirian santriwati Manba’ul Ulum Kertak Hanyar pada masa pandemi covid 

19 memiliki nilai persentase 68,18%. 2) Terdapat tingkat kontribusi persepsi 

dukungan sosial orang tua santriwati di pondok pesantren Manba’ul Ulum Kertak 

Hanyar pada masa pandemi covid-19 berada pada kategori sedang atau dengan 

nilai persentase 17,53. 3) Tidak adanya kontribusi persepsi dukungan sosial orang 

tua terhadap kemandirian santriwati Manba’ul Ulum Kertak Hanyar pada masa 

pandemi covid-19 dengan hasil yang menyatakan  nilai sig (0,758) > 0,05 yang 

berarti bahwa  tidak adanya kontribusi antara variabel bebas (dukungan orang tua) 

terhadap variabel terikat (kemandirian). Hal tersebut juga diperkuat dengan ada 

nilai R (0,025) yang sangat kecil besarannya. Maka, kontribusi yang diberikan 

pada variabel bebas (dukungan orang tua) terhadap variabel terikat (kemandirian) 

sebesar 02,5. 

  



 

 

MOTTO 

“Manusia seringkali salah memilih jalan, tetapi Tuhan tidak pernah salah 

menitipkan ujian’’ 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

 

 Alhamdulillah berkat kehendak, rahmat, dan hidayah oleh Allah Swt saya 

dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Atas rida Allah Swt saya 

persembahkan karya yang sederhana ini untuk mereka yang teramat istimewa da-

lam perjuanganku: 

 Skripsi ini saya persembahkan sepenuhnya kepada kedua orang hebat da-

lam hidup saya, Ayahanda (Syarkani) dan Ibunda (Bainah, S.Pd.I). Keduanya-

lah yang membuat segalanya menjadi mungkin sehingga saya bisa sampai pada 

tahap di mana skripsi ini akhirnya selesai. Terima kasih atas segala pengorbanan, 

nasihat, dan doa baik yang tidak pernah berhenti kalian berikan kepadaku. Aku 

selamanya bersyukur dengan keberadaan kalian sebagai malaikat dalam hidupku. 

Skripsi ini merupakan persembahan istimewa untuk orang yang saya cintai 

‘Suamiku Roy Bachtiar dan anakku Nuwaira Almahyra Shanum” motivator 

dalam hidupku dan penyemangatku sehingga pada akhirnya skripsi ini bisa 

terselesaikan. Terima kasih atas waktu, dukungan, kebaikan, perhatian, dan ke-

bijaksanaan nya. Terima kasih atas kesabaran dalam mendidik ku, semoga aku 

bisa menjadi istri dan ibu yang lebih baik lagi.  



 

 

Juga ku persembahkan untuk  Adikku M. Arifin Ilham, semoga kita bisa 

menjadi anak yang berbakti kepada kedua orang tua dan menjadi orang sukses 

yang membanggakan kedua orang tua.  

Guru, Dosen, dan Pembimbing: Aku persembahkan juga untuk mereka 

yang telah banyak memberikan ilmu yang sangat berguna untuk kehidupan ini, 

bimbingan dan arahan serta motivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. Untuk 

dosen-dosen pembimbingku Mubarak, M.A, Dra. Hj. Siti Faridah, M.Ag, dan 

Imadduddin, M.A terima kasih sudah membimbing hingga penulisan skripsi ini 

dapat diselesaikan. 

Teman-teman: Aku persembahkan juga untuk teman-teman seper-

juanganku di Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin dan teman-teman 

yang lainnya yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu khususnya kepada teman-

teman satu jurusan Psikologi Islam angkatan 2016. Selain dari itu juga mereka 

selalu memberi keceriaan dalam melewati setiap suka duka selama kuliah. Terima 

kasih atas dukungan dan kebersamaannya selama ini. 

 

 

 

 

 



 

 

TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 
 Th : ط .A 16 : ا  .1

 Zh :  ظ .B 17 : ب  .2

 ’   :   ع .T 18 : خ  .3

 Gh :  غ .Ts 19 : ث  .4

 F : ف .J 20 : ج  .5

 Q :  ق .H 21 : ح  .6

 K : ك .Kh 22 : ر  .7

 L : ل .D 23 : د  .8

 M : م .Dz 24 : ذ  .9

 N : ى .R 25 : ر  .10

 Z 26. ّ : W : ز  .11

 S 27. ٍ : H : س  .12

 ’  : ء .Sy 28 : ش  .13

 Y : ي .Sh 29 : ص  .14

     Dh : ض  .15

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

  َ  A Fathah 

  َ  I Kasrah 

  َ  U Dhammah 



 

 

Kata sandang: Contoh: (َجال (الرِّ  al-rijâl bukan ar-rijâl, )ان يْو   al-dîwân ,)الد  

bukan ad-dîwân. 

Syiddah: Misalnya, kata (رَج ّْ رُ (الضَّ , tidak ditulis adh-dharûrah melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ََ  ي  Ai a dan i 

ّ  ََ  Au a dan u 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 A a dengan topi di atas تاَ

 I i dengan topi di atas تيِ

 U u dengan topi di atas تُْ

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan hu-

ruf, yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/, baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

huruf kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan sebuah tanda (  َ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu 

dengan menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini 

tidak berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata 



 

 

sandang yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (رَج ّْ رُ (الضَّ , tidak 

ditulis adh-dharûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada ka-

ta yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ 

(lihat contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut 

diikuti oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah ter-

sebut diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf 

/t/ (lihat contoh 3). 

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permu-

laan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika 

nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Con-

toh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. Beberapa ketentu-

an lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia (PUEBI) sebetulnya juga 

dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak 

miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis 

No Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طَرِيْقحَ 1

سْلاَ هِيَّح 2  Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah الجَاهِعحَ الِْْ

3  ْْ ُْ جُ دْدَج الْ دَّ  Wahdah al-Wujûd 



 

 

dengan cetak miring, maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian se-

terusnya. Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) di-

tulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

َُةَ الْْسُْتاَذُ   dzahaba al-ustâdzu ذَ

 tsabata al-ajru ثثَدََ الْْجَْرُ 

 al-harakah al-‘ashriyyah الْذَرَمَح الْعصَْرِيَّح

دُ أىَْ لاَ إلََِ إلِاَّ الله َِ  asyhadu an lâ ilâha illa Allâh أشَْ

لاًَاَ هَلِل الصَّالِخ ْْ  mawlânâ Malik al-Shâlih هَ

 yu’tsirukum Allâh يؤُْثرُِمُنُ الله

ر الْعقَْلِيَّح ُِ  al-mazhâhir al-‘aqliyyah الْوَظَا

 ’hub al-istithlâ دُةُّ الِْسْتِطْللاعَ

اى َْ عَح هِيَ الْذَيَ ْْ  al-mâddah al-mashnû’ah min al-hayawân الْوَادَّج الْوَصٌُْ

 tharf al-‘ayni طَرْفُ الْعيَْي

َُوَح  al-musâhamah الْوُسَا

 man salaka tharîqan هَيْ سَللَ طَرِيْقاً
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