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BAB V 

  PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai pengaruh 

kecerdasan intrapersonal terhadap kedisiplinan peserta didik di MTs Al-Islamiyah 

SMIP 1946 Banjarmasin, hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan sebagai 

berikut. 

1. Kecerdasan intrapersonal peserta didik di MTs Al-Islamiyah SMIP 1946 

Banjarmasin mempunyai rata-rata sebesar 56,22 yang beararti berada pada 

tingkat tinggi yakni dipersentasekan sebesar 83,87%. 

2. Kedisiplinan peserta didik di MTs Al-Islamiyah SMIP 1946 Banjarmasin 

mempunyai rata-rata sebesar 115,79 yang berarti berada pada tingkat tinggi 

yakni dipersentasikan sebesar 67,74%. 

3. Hasil analisis berdasarkan ketentuan pada uji regresi linear sederhana dapat 

diketahui bahwa kecerdasan intrapersonal (X) memiliki pengaruh terhadap 

kedisiplinan (Y), besaran pengaruh yang didapatkan sebesar 0,291 atau 29,1% 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah diperoleh dan disimpulkan, maka 

peneliti dapat memberikan saran-saran sebagai berikut. 

1. Saran bagi sekolah ialah agar bisa memperhatikan kembali terkait kecerdasan 

intrapersonal maupun kedisiplinan peserta didik di sana, agar kedepannya 
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kecerdasan intrapersonal yang masih rendah bisa ditingkatkan lagi dan yang 

sudah berada pada tingkat tinggi bisa mempertahankan dan jauh lebih baik lagi. 

2. Saran bagi Konselor/Guru BK ialah untuk dapat mempertahankan dan 

mengembangkan lagi terkait perkembangan kecerdasan intrapersonal maupun 

kedisiplinan peserta didik. 

3. Saran bagi peserta didik ialah untuk dapat mengetahui bagaimana kecerdasan 

intrapersonal maupun kedisiplinan yang mereka miliki, serta bagaimana cara 

mempertahankan dan mengembangkan kembali. 

 

 


