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ABSTRAK 

Nella Suryana: 1601452273, Analisis Faktor Penyebab Agresif Verbal Pada 

Siswa MAN di Tabalong, skripsi, Pembimbing (1)Musfichin, M.A, dan 

Pembimbing (2) Dr. M. Zainal Abidin, M.Ag, Jurusan Psikologi Islam, Fakultas 

Ushuluddin dan Humaniora, UIN Antasari Banjarmasin, 2023. 

Kata Kunci: Analisis Faktor, Agresif Verbal, Siswa MAN 

Fenomena akhir-akhir ini yang sangat memprihatinkan adalah semakin 

maraknya berbagai tindakan kekerasan baik secara fisik (memukul, meninju, dll) 

maupun verbal (mengejek, mengumpat, dll). Perilaku ini menyebabkan provokasi 

antara satu orang dengan orang lain dan dapat menyebabkan serangan verbal. 

Perilaku agresif verbal seperti mengumpat, menghina, dan komentar tidak sopan 

adalah praktik umum dengan teman-teman di sekolah, dan dianggap secara tidak 

sengaja menyakiti perasaan orang lain. Remaja dengan agresi verbal sering terjadi 

di Lembaga pendidikan. Fenomena ini tampaknya menjadikan lembaga 

pendidikan, dari lembaga umum hingga lembaga keagamaan, menjadi  pusat 

perkembangan perilaku agresif verbal. Pada saat yang sama, lembaga pendidikan 

juga dipandang sebagai tempat ditawarkannya solusi untuk menumbuhkan 

perilaku anak muda yang positif. Adapun tujuan yang peneliti nyatakan dalam 

penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana agresif verbal berkembang 

pada siswa Man di Tabalong dan menganalisis apa saja faktor penyebab terjadinya 

agresif verbal pada siswa Man di Tabalong. Adapun hasil penelitian ini dapat 

digunakan untuk bahan referensi dalam penelitian berikutnya juga sarana evaluasi 

untuk sekolah. 

 

Jenis penelitian ini adalah kualitatif deskriptif dan menggunakan purposive 

sampling sebagai metode untuk memilih subjek. Subjek dalam penelitian ini 

berjumlah 3 responden dan 3 orang sebagai informan. Data yang dikumpulkan 

dalam penelitian ini menggunakan metode observasi dan wawancara. Penelitian 

ini juga menggunakan teknik keabsahan data dan teknik analisis data sebelum 

turun ke lapangan dan analisis data ketika berada di lapangan dengan melakukan 

reduksi data, penyajian data serta membuat sebuah kesimpulan. 

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah didapatkan bahwa 

ketiga subjek, yaitu subjek HL, subjek AN dan subjek FS memiliki perilaku 

agresif verbal. Hal tersebut dibuktikan dengan adanya informasi dari informan 

bahwa subjek HL, AN dan FS sering mengucapkan kata-kata yang kasar yang 

sering kali dilontarkan kepada teman-temannya. Ketiga subjek menyadari bahwa 

apa yang dilakukannya tidak lah benar, tetapi subjek tetap bersikukuh bahwa 

perilakunya tersebut adalah hal yang wajar. Adapun faktor-faktor yang menjadi 



 

vii 

penyebab agresif verbal pada  ketiga subjek ini ialah faktor internal ialah faktor 

frustasi, faktor pengamatan atau tanggapan dan faktor perasaan atau emosi dan 

faktor eksternal adalah faktor lingkungan, keluarga dan sosial dalam 

bermasyarakat. 
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MOTTO 

 

 

 سَلََمَةُ الِْإنْسَانِ فيِ حِفْظِ الل ِسَانِ 
“Keselamatan manusia terletak dalam menjaga 

lisannnya.” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

A. Konsonan tunggal 

No Arab Nama Latin   No Arab Nama Latin  

 Tha Th ط .Alif A    16 ا .1

  Zha Zh ظ  .Ba B    17 ب .2

  ‘  Ain‘ ع .Ta T    18 ت .3

  Ghain Gh غ .Tsa Ts   19 ث .4

  Fa F ف .Jim J   20 ج .5

  Qaf  Q ق .Ha  H    21 ح .6

  Kaf K ك .Kha  Kh    22 خ .7

  Lam  L ل  .Dal  D    23 د .8

  Mim M م .Dzal Dz    24 ذ .9

  Nun N ن .Ra R   25 ر .10

  Waw W و .Zai Z   26 ز .11

  Ha H ه .Sin S   27 س .12

  ` A ء .Syin Sy   28 ش .13

  Ya Y ي .Shad Sh   29 ص .14

  Dlad Dh ض .15

B. Mad dan Diftong:  

1. Fathah panjang :  Â/â 4. أو : Aw  

2. Kasrah panjang : Î/î 5. أي : Ay  
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3. Dhammah panjang : Û/û  

Catatan:  

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis rangkap. Misalnya; ربناditulis rabbanâ.  

2. Vokal panjang (mad); Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) 

ditulis î, serta dammah (baris di depan) ditlis dengan û. Misalnya; القارعتditulis 

alqâri’ah, مساكيهال ditulis al-masâkîn, المفلحونditulis al-mufliẖûn.  

3. Kata sandang alif + lam (ال) Bila diikuti oleh huruf wamariyah ditulis al, 

misalnya; الكافرونditulis alkâfirûn. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, 

huruf lam diganti dengan huruf yang mengikutinya, misalnya; الرجالditulis ar-

rijâl.  

4. Ta’ marbûthah (ة) Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya; البقرةditulis 

al-baqarah. Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya; المال زكاةditulis zakât mâl, 

atau النساء سورةditulis sûrat al-Nisâ 
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