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Penelitian ini dilatar belakangi dari kasus yang terjadi di Desa Gudang Hirang  

Kecamatan Sungai Tabuk, dari kasus yang terjadi istri bekerja mencari nafkah 

disebabkan kerena suami tidak mencukupi dalam hal pemenuhan nafkah. Hal ini yang 

mendorong istri untuk bekerja mencari nafkah. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penyebab istri bekerja mencari 

nafkah. Disamping itu juga untuk mengetahui peran istri sebagai ibu rumah tangga 

dan sebagai pencari nafkah keluarga di Desa Gudang Hirang Kecamatan Sungai 

Tabuk. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris dengan cara turun 

langsung kelokasi penelitian dengan menemui para informan. Pengumpulan data 

dilakukan dengan wawancara dan dianalisis menggunakan teknik deskriptif sehingga 

diperoleh kesimpulan. Adapun lokasi penelian ini bertempat di Desa Gudang Hirang  

Kecamatan Sungai Tabuk, sumber data informan yakni tiga orang istri. 

Hasil penelitian ini menunjukkan faktor yang melatar belakangi istri bekerja 

mencari nafkah di desa gudang hirang memiliki perbedaan. Dari tiga kasus dua 

diantaranya menyebutkan bahwa mereka bekerja atas keinginan sendiri untuk 

membantu memenuhi ekonomi keluarganya yang tidak mencukupi. Untuk kasus 

ketiga menyebutkan bahwa dia bekerja karena suaminya tidak bisa bekerja lagi 

dikarenakan sakit akibat kecelakaan. Adapun untuk menyesuaikan perannya sebagai 

pekeja dan  ibu rumah tangga para informan menyebutkan bahwa mereka tetap bisa 

melaksanakan tugas-tugas rumah tangga yang biasa mereka lakukan sebelum atau 

sesudah pulang dari bekerja, menyesuaikan waktu saja. 


