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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1 Daftar Terjemah 

No BAB Kutipan Halaman Terjemah 

1.  I QS. Al-Muddassir 

ayat 38 

 

1 Setiap orang bertanggung jawab 

atas apa yang telah ia lakukan 

2.  I QS. At-Tahrim 

ayat 7 

2 Sesungguhnya kamu hanya diberi 

balasan (sesuai dengan) apa yang 

selama ini kamu kerjakan. 

3.  II Definisi belajar 

menurut Ormord 

dalam Ratumanan 

18 Learning is a relatively permanent 

change in behavior due to 

experience and learning is a 

relatively permanent change in 

mental associations due to 

experience.  

4.  II Empat sumber 

utama efikasi diri 

menurut Social 

Cognitive Theory 

(SCT) yang 

dikembangkan 

oleh Bandura 

38 Performance accomplishments, 

vicarious learning, social 

persuasion, and emotional 

arousal. 

5.  IV Penelitian Akin 

dan Kurbanoglu 

86 Efikasi diri pada matematika 

berkorelasi negatif dengan 

kecemasan matematika 
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LAMPIRAN 2 Hasil Wawancara Awal  

Berikut ungkapan beberapa mahasiswa prodi PMTK FTK UIN Antasari 

Banjarmasin mengenai hal yang dialami saat ini berkaitan dengan kecemasan 

matematika. 

“Padatnya kegiatan perkuliahan terutama saat pelaksanaan UTS 

dilaksanakan bersamaan baik UTS mata kuliah dan UTS UPB. Di samping itu 

berlangsung kegiatan asrama setiap malam, dengan tetap dilaksanakan  

perkuliahan dari pagi hingga sore setiap hari senin sampai kamis. yang setiap pagi 

UPB. Kepadatan tersebut tergambarkan setiap malam karena harus belajar untuk 

persiapan UTS dan harus begadang sehingga waktu  istirahat terpangkas. Di 

samping kepadatan juga terdapat kesulitan lainnya seperti susah sinyal di asrama 

dan peraturan jam malam asrama. Mengenai tugas hampir seluruh mata kuliah 

baik mata kuliah PMTK, FTK, UIN ada tugas kelmpok yang umumnya tugas 

presentasi makalah dan tugas individu berupa soal tertulis. Untuk tugas UPB 

tergantung tutor, beberapa tutor memberikan tugas seperti membuat video, 

membuat percakapan, dan lain-lain. Sedangkan tugas asrama seperti praktek 

wudhu, praktek sholat, dan menghafal di akhir pemondokan di antaranya 

menghafal ayat, wirid, dan lainnya juga harus di selesaikan dan tuntaskan 

sehingga hal inilah yang menyebabkan kecemasan dan kelelahan di samping 

sebelum masuk di prodi pendidikan matematika saya tidak lulus di prodi 

kesehatan ULM dan akhirnya memutuskan daftar mandiri di prodi pendidikan 

matematika UIN Antasari Banjarmasin. Perlu manajemen waktu dan adaptasi 

ekstra selama awal kuliah” (RA Mahasiswa Prodi PMTK UIN Antasari 

Banjarmasin Angkatan 2022) 

 

“Kadang kami tidak sanggup mengerjakan tugas tapi beberapa tugas tetap 

harus dikerjakan walaupun mendekati deadline. Kecemasan hadir karena beberapa 

hal seperti berpikir apakah dosen menerima atau tidak jika tugas dikumpulkan 

lewat dari batas deadline, takut jika tugas tidak sempat dikerjakan karena banyak 

tugas lainnya, belum mengerti apa materi kelompok karena pembagian materi 

kelompok menyesuaikan materi kelompok sebelumnya, tugas individu yang harus 

dipahami materinya seperti lambang/simbol matematika juga indikatornya, harus 

mampu memahami Mata kuliah prasyarat seperti Kalkulus diferensial dan aljabar 

matriks, dan Beban mata kuliah dipengaruhi pula oleh penyajian dosen pengampu 

dan metode pembelajaran yang beliau terapkan yang mempengaruhi pemahaman 

kami dan lingkungan perkuliahan seperti teman teman yang jenius. Sehingga kami 

kadang belajar bersama seperti diskusi untuk memastikan apakah tugas kami 

benar dan kami lakukan pembagian tugas. Beberapa dosen ada yang sudah yang 

menginfokan tugas UAS. Di samping perkulihan saya juga bekerja dan 

berorganisasi jadi perlu mengatur dan membagi kewajiban dan harus mampu 

meng-handle ketiganya hingga saat ini. Sehingga sebagai mahasiswa kami harus 
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yakin dengan menjalaninya hingga selesai.” (MR Mahasiswa Prodi PMTK UIN 

Antasari Banjarmasin Angkatan 2021) 

 

“Beban mata kuliah saat ini adalah PPL dan tugas UAS dari mata kuliah 

Metodologi Penelitian PMTK berupa proposal penelitian menimbulkan cemas 

karena dari penentuan judul kemudian dosen pengampu tidak menjelaskan isi 

dalam proposal secara spesifik, serta mata kuliah program linier yang seminggu 

sebelum UAS dikabarkan memberi tugas resuman selama pembelajaran 

berlangsung, baik sebelum UTS, maupun UAS dan sesuai dengan apa yang 

dihendaki oleh dosen pengampu tanpa diberi tau yang membuat kami 

kebingungan menyesuaikan kemauan beliau ditambah mengerjakan tugas. 

Terdapat tugas proyek matematika ekonomi yang turun dan wawancara langsung 

ke lapangan. Keluhan seperti sulit, gelisah, ngantuk kadang selalu hadir, malas 

berhadir kuliah, bahkan banyak mahasiswa yang bermasalahan seperti melampaui 

batas kehadiran karena metode pembelajarannya yang membosankan ditambah 

waktu yang sedikit dalam pengerjaan tugas sehingga lebih sering belajar 

individual yang membuat semangat kendor dan kurangnya kekompakkan kami 

namun kami sebagai mahasiswa terpaksa harus sanggup menyelesaikan tugas 

walaupun tidak maksimal karena dari kami ada yang sistem kebut semalam dan 

menghadapi kesulitan selama berkuliah karena tuntutan mengumpul tugas tepat 

waktu mengingat sudah hampir semester akhir sehingga kami perlu manajemen 

waktu yang baik. Selama kuliah banyak menumpahkan air mata karena 3 semester 

awal kuliah dilaksankan daring.” (S Mahasiswa Prodi PMTK UIN Antasari 

Banjarmasin Angkatan 2020) 
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LAMPIRAN 3 Mata Kuliah Kurikulum Tahun 2022 Jurusan Pendidikan 

Matematika Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

 

MATA KULIAH DASAR UMUM 

No KODE MK MATA KULIAH SKS PRASYARAT 

1 UIN22001 Pancasila 2  

2 UIN22002 Kewarganegaraan 2  

3 UIN22003 Pengantar Integrasi Ilmu 2 Ma'had 

4 UIN22004 Studi Qur'an dan Hadits 2  

5 UIN22005 Bahasa Indonesia 2  

6 UIN22006 Islam dan Budaya Banjar 2  

7 UIN22007 Pengantar Filsafat 2  

8 UIN22008 Bahasa Inggris A 0  

9 UIN22009 Bahasa Inggris B 0 Bahasa Inggris A 

10 UIN22010 Bahasa Arab A 0  

11 UIN22011 Bahasa Arab B 0 Bahasa Arab A 

12 UIN22012 Pendidikan Asrama 0  

13 UIN22013 KKN/Kuliah Kerja Nyata 4  

JUMLAH SKS 18  

 

MATA KULIAH DASAR KEAHLIAN 

No KODE MK MATA KULIAH SKS PRASYARAT 

1 FTK22001 Filsafat Pendidikan 2  

2 FTK22002 Ilmu Pendidikan 2  

3 FTK22003 Psikologi Pendidikan 2  

4 FTK22004 Profesi Keguruan 2  

5 FTK22005 

Administrasi dan 

Manajemen  

Pendidikan 

2 

 

6 FTK22006 Pendidikan Aqidah dan 

Akhlak 

3  

7 FTK22007 Fiqh dan Ushul Fiqh 3  

8 FTK22008 Tafsir dan Hadits Tarbawi 3 Bahasa Arab B 

9 FTK22009 Sejarah Peradaban Islam 2  

JUMLAH SKS 21  
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MATA KULIAH KEAHLIAN 

No KODE MK MATA KULIAH SKS PRASYARAT 

1 PMK22101 Teori Bilangan 2  

2 PMK22102 Aljabar Matriks 2  

3 PMK22103 Geometri 2  

4 PMK22104 Kalkulus Diferensial 3  

5 PMK22105 Teori Peluang 2  

6 PMK22106 Geometri Analitik Datar 3 Geometri 

7 PMK22107 Kalkulus Multivariabel 3 Kalkulus Integral 

8 PMK22108 Pembelajaran Matematika 

Sekolah 

3  

10 PMK22110 Telaah Kurikulum Matematika 3  

11 PMK22111 Bahasa Inggris untuk 

Matematika 

2 Bahasa Inggris B 

12 PMK22112 Geometri Transformasi 2 Geo Analitik Datar & Ruang 

13 PMK22113 Matematika Diskrit 3 Komputer & Pemrograman 

14 PMK22114 Metode Numerik 3 Komputer & Pemrograman 

15 PMK22115 

Metodologi Penelitian 

Pendidikan  

Matematika 

3 Statistika Dasar 

16 PMK22116 Program Linier 3 Aljabar Linear 

17 PMK22117 Micro Teaching 2  

18 PMK22118 
TIK dalam Pembelajaran 

Matematika 
2 

 

19 PMK22119 Sejarah dan Filsafat Matematika 2  

20 PMK22137 

Etnomatematika Berbasis 

Budaya  

Banjar* 

2 

 

21 PMK22138 Matematika Keuangan* 2  

22 PMK22139 Matematika Ekonomi* 2  

23 PMK22144 Fungsi Kompleks* 2  

24 PMK22145 Pemodelan Matematika* 2  

25 PMK22146 Statistika Non Parametrik* 2  

26 PMK22147 
Pembelajaran Matematika 

Inklusif* 
2 

 

27 PMK22148 
Pembelajaran Matematika untuk 

ABK* 
2 

 

28 PMK22220 Aljabar Linier 2 Aljabar Matriks 
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29 PMK22221 Kalkulus Integral 3 Kalkulus Diferensial 

30 PMK22222 Logika dan Himpunan 3  

31 PMK22223 
Media dan Teknologi 

Pembelajaran 
3 

 

32 PMK22224 Strategi Pembelajaran 

Matematika 

3  

33 PMK22225 
Evaluasi Pembelajaran 

Matematika 
3 

 

34 PMK22226 Geometri Analitik Ruang 3 Geometri Analitik Datar 

35 PMK22227 Komputer dan Pemrograman 3  

36 PMK22228 
Perencanaan Pembelajaran  

Matematika 
3 

 

37 PMK22229 Persamaan Diferensial 3 Kalkulus Multivariabel 

38 PMK22230 Analisis Real 3 Kalkulus Multivariabel 

39 PMK22231 Kewirausahaan dalam 

Matematika 

2  

40 PMK22232 
Masalah Nilai Awal dan Nilai 

Batas 
3 Persamaan Diferensial 

41 PMK22233 Seminar Matematika 2 
Metodologi Penelitian 

Pend.Mat. 

42 PMK22234 Statistika Matematika 3 Teori Peluang dan Stat. Dasar 

43 PMK22235 Struktur Aljabar 3 
Aljabar Linear dan Teori 

Bilangan 

44 PMK22236 Praktik Pengalaman Lapangan 2 PPL I 

45 PMK22240 Matematika Terapan* 2 
 

46 PMK22241 Penelitian Tindakan Kelas* 2  

47 PMK22242 Pengembangan Bahan Ajar* 2  

48 PMK22243 

Problematika dan Diagnostik  

Pembelajaran Matematika 

Sekolah* 

2 

 

49 PMK22049 Skripsi 6 Metodologi Penelitian Pend. 

Mat. 

  JUMLAH SKS 125  

Jumlah SKS minimal untuk S1 Jurusan Pendidikan Matematika adalah 144 SKS 

Jumlah SKS tersaji pada kurikulum Jurusan Pendidikan Matematika adalah 164 

SKS 

Catatan : 

*) Mata Kuliah Pilihan Jurusan wajib diambil 4 SKS  
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LAMPIRAN 4 Daftar Dosen Tetap Prodi Pendidikan Matematika 

No. 

Nama 

Dosen 

Tetap 

NIDN 
Jabatan 

Akademik 

Pendidikan S1, 

S2, S3 dan Asal 

PT 

Bidang Keahlian 

untuk 

 

Setiap Jenjang 

Pendidikan 

1.  Dr. 

Muhamad 

Sabirin, 

S.Pd., 

M.Si. 

2010047602 Lektor - S1 Pendidikan 

Matematika,  

FKIP UNLAM 

Banjarmasin 

- S2 Statistika, 

ITS Surabaya 

- S3 Pendidikan 

Matematika, 

UPI Bandung 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Statistika 

- S3 Pendidikan 

Matematika 

2.  Analisa 

Fitria, 

S.Pd., M.Si. 

2029038101 Lektor - S1 Pendidikan 

Matematika, 

FKIP UNLAM 

Banjarmasin 

- S2 Matematika, 

UGM 

Yogyakarta 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 

Matematika 

3.  Hasby 

Assidiqi, 

S.Pd., M.Si. 

2019108201 Lektor - S1 Pendidikan 

Matematika, 

STKIP 

Banjarmasin S2 

Matematika 

Terapan, IPB 

Bogor 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

S2 

Matematika 

Terapan 

4.  Rahmawati, 

M.Pd.Si. 

2008118202 Lektor - S1 Tadris 

Matematika, 

Fakultas 

Tarbiyah IAIN 

Antasari 

Banjarmasin 

- S2 Pendidikan 

Matematika, 

UNY 

Yogyakarta 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 
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No. 

Nama 

Dosen 

Tetap 

NIDN 
Jabatan 

Akademik 

Pendidikan S1, 

S2, S3 dan Asal 

PT 

Bidang Keahlian 

untuk 

 

Setiap Jenjang 

Pendidikan 

5.  Lathifaturra

hmah, M.Si. 

1113038401 Lektor - S1 Matematika, 

FMIPA 

UNLAM 

Banjarmasin 

- S2 Matematika 

Terapan, IPB 

Bogor 

- S1 

Matematika 

- S2 

Matematika 

Terapan 

6.  Seri 

Ningsih, 

M.Pd. 

1104068402 Lektor - S1 Pendidikan 

Matematika, 

UNS Surakarta 

- S2 Pendidikan 

Matematika, 

UNS 

Surakarta 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

7.  Muhammad 

Amin Paris, 

S.Pd., M.Si. 

1114058102 Lektor - S1 Pendidikan 

Matematika, 

STKIP 

Banjarmasim 

- S2 

Matematika 

Terapan, IPB 

Bogor 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 

Matematika 

Terapan 

8.  Rinda Azmi 

Saputri, 

M.Pd. 

1112029301 Asisten 

Ahli 

- S1 Pendidikan 

Matematika, 

UM Malang 

- S2 Pendidikan 

Matematika, 

UM Malang 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

9.  Yusran 

Fauzi, 

M.Pd 

2004058203 Asisten 

Ahli 

- S1 Tadris 

Matematika, 

Fakultas 

Tarbiyah IAIN 

Antasari 

Banjarmasin 

- S2 Pendidikan 

Matematika, 

UM Malang 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 
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No. 

Nama 

Dosen 

Tetap 

NIDN 
Jabatan 

Akademik 

Pendidikan S1, 

S2, S3 dan Asal 

PT 

Bidang Keahlian 

untuk 

 

Setiap Jenjang 

Pendidikan 

10.  Nina 

Nurmasari, 

M.Pd. 

2003028804 Asisten 

Ahli 

- S1 Pendidikan 

Matematika, 

Fakultas 

Tarbiyah IAIN 

Antasari 

Banjarmasin 

- S2 Pendidikan 

Matematika, 

UNS Sebelas 

Maret 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

11.  Mayang 

Gadih 

Ranti, S. 

Si., 

M.Pd. 

- Calon 

Dosen 

- S1 Matematika 

FMIPA 

Universitas 

Lambung 

Mangkurat 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

Universitas 

Negri 

Yogyakarta 

- S1 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

12.  Muh. 

Fajaruddin 

Atsnan, 

M.Pd. 

- Calon 

Dosen 

- S1 Pendidikan 

Matematikaa 

Universitas 

Negri 

yogyakarta 

- S2 Pendidikan 

Matematika 

Universitas 

Negri 

Yogyakarta 

- S1 Pendidikan 

Matematika 

- S2 Pendidikan 

Matematika 
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LAMPIRAN 5 Jumlah Mahasiswa Prodi Pendidikan Matematika 2016-2020  

No. Lokal Jumlah 

1.  2022 31 

2.  2021 47 

3.  2020 43 

4.  2019 72 

5.  2018 40 

6.  2017 46 

7.  2016 36 

Jumlah 315 
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LAMPIRAN 6 Angket Efikasi Diri dan Kecemasan Matematika 

  

https://forms.gle/PRFWWzPB5i2vmph69 
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Angket Efikasi Diri Mahasiswa 1 – 39  
1. 1. Saya selalu berusaha dengan kemampuan sendiri mengerjakan tugas untuk memperoleh nilai 

yang baik tanpa harus bergantung pada teman 

Tandai satu kotak saja 
□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 
5.  2. Saya berusaha untuk dapat menyelesaikan setiap tugas matematika yang diberikan oleh guru 

tanpa bantuan teman 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

6. 3. Saya bersemangat ketika harus mengerjakan soal matematika yang sedikit sulit 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

7. 4. Saya akan berusaha mengerjakan soal matematika yang sulit 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

8. 5. Saya mampu menyelesaikan tugas matematika dengan benar sesuai dengan yang diajarkan 
oleh dosen 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 
□ S 

□ SS 

10. 6. Saya akan belajar dahulu di rumah sebelum mengikuti ujian esok hari 

Tandai satu kotak saja 
□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 
11. 7. Saya yakin dapat mengerjakan soal matematika meskipun belum begitu dalam 

mempelajarinya 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

13. 8. Saya tidak akan menyontek ketika ujian, walaupun mendapatkan nilai yang tidak bagus 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

 

16. 9. Saya selalu mengulang materi pelajaran matematika di rumah yang telah diajarkan dosen di 

kampus 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 
□ S 

□ SS 

17. 10. Meskipun materi kuliah yang diajarkan cukup banyak, saya tetap mampu memahami dan 
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mempelajari seluruhnya 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 

18. 11. Saya menikmati dan bersemangat saat belajar matematika 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

19. 12. Saya berambisi untuk menjadi juara di kelas 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

22. 13. Belajar matematika adalah hal yang menyenangkan 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

23. 14. Saya tetap semangat belajar matematika walaupun selalu mendapat nilai jelek 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

25. 15. Saya masuk kelas lebih awal sebelum perkuliahan dimulai 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

26. 16. Saya putus asa ketika harus mengerjakan soal matematika yang sulit 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

27. 17. Saya akan menyontek untuk dapat menjawab soal ujian yang sulit 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

28. 18. Saya akan menyuruh teman untuk mengerjakan tugas matematika yang tidak saya pahami 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

29. 19. Saya tetap mengontek PR teman, padahal soalnya tergolong mudah 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
30. 20. Untuk mendapatkan nilai yang bagus, saya akan menyontek ketika ujian  

Tandai satu kotak saja 
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□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

31. 21. Belajar matematika adalah hal yang paling membosankan 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

32. 22. Saya akan berhenti berusaha mengerjakan tugas meskipun belum mencapai tujuan yang saya 

harapkan  

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
33. 23. Saya akan menghindari tugas kuliah yang tidak saya pahami sama sekali 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

35. 24. Menurut saya matematika sangat sulit karena membutuhkan logika yang tinggi 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
36. 25. Meskipun tahu akan menghadapi kesulitan dalam ujian, saya merasa tidak perlu belajar 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

37. 26. Meskipun materi matematika yang diajarkan hanya sedikit, saya tetap tidak mampu 

memahaminya 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

38. 27. Banyaknya materi yang diajarkan, membuat saya kesulitan untuk memahami seluruhnya 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

39. 28. Saya merasa kesulitan untuk memahami setiap materi kuliah yang diajarkan dosen 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

40. 29. Karena banyaknya rumus yang digunakan untuk menyelesaikan soal matematika, membuat 

saya kesulitan mengerjakannya 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

41. 30. Saya merasa jenuh dalam belajar matematika 
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Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 

42. 31. Saya selalu bergantung pada teman dalam mengerjakan tugas untuk memperoleh nilai yang 

baik  

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

43. 32. Walaupun sudah sering belajar matematika, saya tetap tidak mengerti 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

44. 33. Saya malas belajar matematika karena selalu mendapat nilai jelek 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

45. 34. Karena pernah gagal dalam mengerjakan tugas kuliah, maka saya malas mengerjakan tugas 
tersebut 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

46. 35. Saya menunda-nunda masuk kelas saat perkuliahan walau sudah dimulai 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 

47. 36. Saya akan berhenti mengerjakan tugas matematika ketika belum memahaminya dengan baik 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

48. 37. Saya jarang mengulang materi pelajaran matematika di rumah yang telah diajarkan dosen di 

kampus 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

49. 38. Saya tidak berharap untuk menjadi juara di kelas 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 
50. 39. Saya jarang mencatat setiap materi matematika dari dosen 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 



122 
 

 

 

Angket Kecemasan Matematika 1 – 37  
1. 1. Saya merasa gugup menjelaskan hasil pekerjaan matematika di depan kelas 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

2. 2. Saya merasa gemetaran dalam menjawab pertanyaan matematika yang diajukan dosen kepada 

saya 

Tandai satu kotak saja 
□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 
3. 3. Saya mengeluarkan keringat berlebih pada telapak tangan karena tidak bisa mengerjakan soal 

matematika yang sulit 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

5. 4. Saya sulit berkonsentrasi dalam menghadapi kesulitan selama pelajaran matematika 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

6. 5. Saya takut orang lain menganggap saya bodoh karena tidak bisa memahami materi 

matematika yang dijelaskan oleh dosen 

Tandai satu kotak saja 
□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 

7. 6. Saya lupa terhadap materi yang sudah saya pahami dalam menyelesaikan soal matematika 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

8. 7. Saya mudah merasa frustasi dalam menyelesaikan soal matematika tingkat tinggi 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

9. 8. Saya ingin pelajaran matematika cepat berakhir 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

10. 9. Saya sangat menghindari tatapan dosen saat mahasiswa diminta mengerjakan soal matematika 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

11. 10. Saya takut tidak bisa mengemukakan pendapat dalam suatu kelompok belajar 

Tandai satu kotak saja 
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□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

12. 11. Saya tidak yakin mampu mengerjakan soal matematika yang harus diselesaikan 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

13. 12. Saya merasa tidak memiliki pengetahuan yang cukup tentang matematika 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

14. 13. Saya hanya menghapal rumus-rumus matematika saja tetapi tidak memahaminya 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

15. 14. Saya hanya mengingat materi matematika pada saat guru menjelaskan di kelas 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

16. 15. Saya takut menerapkan konsep/rumus yang salah dalam mengerjakan soal matematika 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

17. 16. Saya sulit memahami konsep matematika sampai kepada hal-hal yang sangat detail 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 

□ SS 

18. 17. Jantung saya berdebar cepat saat manganalisis suatu masalah matematika 
Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

19. 18. Saya lambat dalam menyelesaikan latihan soal-soal matematika yang bervariatif 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

20. 19. Saya khawatir saat melihat teman-teman belajar sehingga mereka dapat dengan mudah 
memahami materi matematika 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

21. 20. Saya tidak mampu membuat soal matematika sendiri dan bertukar dengan teman untuk 
menjawabnya 

Tandai satu kotak saja 
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□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

22. 21. Saya sulit berkonsentrasi saat berdikusi matematika baik dengan dosen atau teman 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 

□ TS 

□ S 
□ SS 

23. 22. Saya sering terburu-buru dalam menjawab soal sehingga sering salah dalam menjawabnya 

Tandai satu kotak saja 

□ STS 
□ TS 

□ S 

□ SS 

24. 23. Saya dapat menjelaskan dengan tenang hasil pekerjaan matematika di depan kelas 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

25. 24. Saya dapat menjawab pertanyaan matematika yang diajukan dosen kepada saya dengan tenang 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

28. 25. Saya tetap fokus dalam menghadapi kesulitan selama pelajaran matematika 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

30. 26. Saya dapat mengingat dengan baik materi yang sudah saya pahami dalam menyelesaikan soal 

matematika 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
31. 27. Saya selalu optimis dalam menyelesaikan soal matematika tingkat tinggi 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

32. 28. Saya ingin pelajaran matematika dalam waktu yang lama 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
 

33. 29. Saya tetap menghadapi dan melihat tatapan dosen saat diminta mengerjakan soal matematika 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 
34. 30. Saya tetap percaya diri meskipun tidak bisa mengemukakan pendapat dalam suatu kelompok 

belajar 
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Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 

37. 31. Saya tidak menghapal rumus-rumus matematika karena tidak memahaminya 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

38. 32. Saya tetap mengingat materi matematika pada saat dosen menjelaskan di kelas dan sampai 

pembelajaran berakhir bahkan dirumah 
Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 

□ TS 
□ STS 

40. 33. Saya dapat dengan mudah memahami konsep matematika sampai kepada hal-hal yang sangat 

detail. 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ ST 
41. 34. Saat manganalisis suatu masalah matematika jantung saya tetap berdetak normal 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 

42. 35. Saya dapat dengan cepat menyelesaikan latihan soal-soal matematika yang bervariatif 

Tandai satu kotak saja 
□ SS 

□ S 

□ TS 

□ STS 

44. 36. Saya mampu membuat soal matematika sendiri dan bertukar dengan teman untuk 

menjawabnya 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 
□ S 

□ TS 

□ STS 

 
45. 37. Saya dapat focus dan paham saat berdikusi matematika baik dengan dosen atau teman 

Tandai satu kotak saja 

□ SS 

□ S 
□ TS 

□ STS 
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LAMPIRAN 7 Tabulasi Angket Efikasi diri  

No X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 X16 X17 X18 X19 X20 

1 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

4 3 2 3 3 2 1 2 2 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 2 

5 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 

6 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

7 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 

8 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

9 3 3 2 3 3 2 2 4 2 2 2 1 2 2 3 2 3 3 4 3 

10 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

11 4 4 3 3 4 2 4 3 3 4 3 2 3 2 3 3 3 4 4 3 

12 4 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 

13 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 

14 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 

15 4 3 1 2 3 4 2 4 4 2 1 1 1 3 1 2 4 3 4 4 

16 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

17 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 4 2 3 3 4 4 

18 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

19 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 1 1 

20 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

21 3 2 2 2 3 1 2 4 1 1 1 1 2 3 3 3 4 4 4 4 

22 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 4 4 

23 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

24 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 4 3 3 2 2 3 

25 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 3 4 4 2 3 3 3 3 

26 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 

27 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 1 3 4 2 3 
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28 4 4 2 2 4 4 3 1 1 4 4 4 4 1 2 1 1 4 4 2 

29 3 3 4 3 3 4 2 3 2 3 4 3 4 2 2 2 4 3 4 4 

30 3 2 2 3 4 2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

31 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

32 4 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 

33 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

34 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 4 3 

35 3 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 

36 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

37 3 2 2 3 3 4 3 3 2 3 3 2 4 4 1 3 3 3 4 3 

38 4 3 4 2 3 4 2 3 2 2 4 3 3 3 3 2 1 2 2 4 

39 3 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 

40 2 1 2 3 4 3 2 2 1 2 2 3 3 2 3 1 2 4 1 2 

41 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 4 3 

42 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 

43 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

44 3 3 2 3 3 4 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 4 4 4 4 

45 3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 1 3 2 3 3 3 4 4 

46 4 3 2 3 3 2 3 4 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 4 

47 2 4 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 

48 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 4 3 

49 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 1 2 

50 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 

51 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 

52 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 

53 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 

54 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 

55 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 

56 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 
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57 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

58 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

59 3 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

60 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

61 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

63 3 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 2 3 4 3 

64 3 4 2 3 3 4 2 4 2 2 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 

65 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 3 2 2 

66 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

68 3 3 3 2 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 4 3 3 3 4 4 

69 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 4 

70 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 3 

72 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

73 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

75 3 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

TOTAL  233 207 186 201 228 235 183 223 182 202 226 202 216 208 218 190 201 207 223 225 
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No X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 

1 2 3 2 1 2 3 1 3 1 3 3 1 1 2 2 1 3 3 2 

2 4 4 4 4 4 1 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 2 3 3 3 2 1 3 2 3 3 1 1 2 2 3 3 3 3 

4 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 4 1 1 1 1 3 3 1 1 

5 3 4 3 3 4 3 1 3 2 2 3 4 4 4 4 2 2 2 4 

6 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

7 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 

8 2 3 2 1 2 3 1 3 1 2 3 1 1 2 2 1 3 3 2 

9 2 2 3 1 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 4 2 1 1 1 

10 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 

11 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

12 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 3 3 3 4 4 3 1 2 4 

13 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 

14 2 3 3 1 2 3 3 2 2 2 4 4 2 2 4 2 3 3 4 

15 1 2 2 3 4 3 1 2 1 1 4 2 3 4 3 2 4 1 2 

16 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

17 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 2 2 4 

18 2 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

19 3 1 1 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

21 2 4 2 1 1 2 1 2 1 2 3 2 3 4 4 3 1 1 1 

22 4 3 4 3 4 2 2 4 3 3 4 3 4 4 2 2 2 3 4 

23 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

24 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 2 4 

25 3 3 3 1 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 

26 3 4 3 3 4 3 1 3 2 2 3 4 4 4 4 2 2 2 4 

27 2 3 4 1 4 3 2 2 2 1 3 2 3 4 4 3 2 1 2 

28 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 4 3 
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29 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 4 4 

30 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

31 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

32 4 3 2 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 3 2 2 3 2 4 

33 2 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 

34 4 3 2 2 4 4 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 

35 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 3 3 2 

36 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 

37 4 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 4 3 4 2 4 2 3 2 

38 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 1 

39 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 3 

40 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 3 3 2 4 3 3 2 3 

41 3 3 3 2 2 3 1 2 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

42 2 3 2 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

43 2 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

44 2 3 2 2 4 3 2 2 2 3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 

45 3 3 3 2 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 

46 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 

47 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 4 

48 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 

49 3 2 2 4 1 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 2 2 2 1 

50 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 

51 3 4 3 3 4 3 1 3 2 2 3 4 4 4 4 2 2 3 3 

52 3 4 3 3 4 3 1 3 2 2 3 4 4 3 3 2 2 3 3 

53 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

54 2 3 2 1 2 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

55 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 

56 2 3 2 3 4 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 

57 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 
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58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

59 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

60 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

61 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 

62 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

63 3 3 3 3 4 3 1 2 3 2 3 3 3 4 4 4 3 4 4 

64 4 3 3 2 4 3 1 3 1 3 4 4 3 3 4 3 2 1 2 

65 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 

66 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

67 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

68 3 3 3 2 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 

69 3 4 3 3 4 3 1 3 2 2 3 4 4 4 4 2 2 3 3 

70 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 

72 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 3 3 3 3 4 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 1 

75 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 

TOTAL  210 221 198 189 234 211 164 213 186 204 222 214 220 223 220 187 188 199 218 
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LAMPIRAN 8 Tabulasi Angket Kecemasan Matematika 

No Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 

1 3 3 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 2 3 4 4 4 4 4 2 

2 4 2 2 1 1 2 2 1 1 2 1 1 1 4 1 1 2 3 1 1 

3 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 3 3 

4 2 3 3 2 2 2 4 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 4 1 

5 3 2 1 3 2 3 4 2 3 3 2 2 2 2 3 4 3 4 2 3 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 3 

8 3 3 3 3 1 3 3 3 4 1 1 2 1 2 3 2 2 3 4 2 

9 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 4 

10 1 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

11 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

12 3 2 2 1 1 2 3 2 1 1 2 4 2 3 3 3 1 4 1 3 

13 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 

14 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

15 3 3 1 2 1 2 4 4 1 1 2 4 2 3 2 3 1 2 1 2 

16 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

17 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

18 3 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

19 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 2 

20 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 

21 1 1 1 3 1 4 4 4 2 2 3 4 1 3 2 1 2 3 1 1 

22 1 2 1 2 1 3 2 2 2 2 1 2 1 2 3 3 1 3 2 1 

23 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

24 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

25 3 4 3 3 4 3 4 2 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 3 

26 2 3 4 3 4 3 3 2 2 4 2 3 1 2 3 2 2 3 3 3 

27 3 4 1 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 1 3 
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28 1 1 1 1 1 1 4 1 3 1 1 1 1 3 1 2 1 3 4 2 

29 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 2 4 2 3 3 3 2 3 3 2 

30 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

31 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

32 4 3 1 1 1 1 3 1 1 3 3 3 1 3 3 3 1 3 1 3 

33 4 3 1 2 3 2 2 1 1 3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 2 

34 2 2 1 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 1 3 3 2 

35 2 2 3 4 4 3 4 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 

36 2 2 2 2 2 2 2 3 4 4 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 

37 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 

38 1 1 1 3 1 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 1 

39 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 

40 4 3 4 3 4 3 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 3 3 4 3 

41 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 

42 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 

43 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 

44 2 3 1 2 1 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

45 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

46 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 

47 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 

48 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 

49 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

50 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

51 1 1 1 4 1 4 1 4 1 1 1 4 1 4 1 4 1 4 2 4 

52 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 

53 4 3 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

54 4 3 2 3 3 4 1 1 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 

55 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

56 2 3 1 3 3 3 2 1 3 3 2 2 1 1 3 3 2 3 3 3 
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57 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 2 

58 3 3 3 3 2 1 1 2 4 1 4 1 1 1 1 1 1 3 2 2 

59 3 3 3 2 2 2 1 2 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

60 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

61 3 3 2 2 4 2 2 2 2 1 2 2 1 4 4 4 4 4 4 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

63 3 2 3 2 4 3 4 3 3 4 2 3 3 3 2 3 2 3 4 2 

64 3 2 1 3 4 2 4 2 3 3 3 4 3 2 4 3 2 4 4 2 

65 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 

66 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

67 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

68 4 4 2 3 3 3 4 3 2 4 1 1 1 3 2 1 3 3 2 2 

69 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

70 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

72 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 4 3 2 2 3 3 4 3 3 2 2 2 1 4 4 3 3 4 3 2 

75 3 3 2 2 4 2 3 2 3 3 3 3 2 3 4 4 3 4 4 2 

TOTAL  197 186 155 188 178 189 204 177 179 186 165 196 152 197 199 198 168 214 192 172 
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No Y21 Y22 Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 Y37 

1 2 2 3 3 4 1 4 3 4 4 2 2 4 4 4 4 4 

2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 4 1 2 1 2 1 1 

3 2 2 1 1 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 

4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 2 2 1 3 2 1 4 

5 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 

6 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 

7 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

8 1 2 3 2 1 2 3 3 4 2 3 2 3 2 3 2 2 

9 3 2 3 2 3 2 4 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 

10 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

11 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

12 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 4 4 3 2 

13 2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 

14 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

15 2 1 2 3 2 3 1 3 1 1 1 3 3 3 3 3 3 

16 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 

17 3 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 

18 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

19 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 

20 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

21 2 2 2 2 3 3 2 4 2 1 2 3 4 2 4 1 3 

22 2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 3 1 3 3 2 

23 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 

24 3 4 3 3 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 

25 3 4 2 3 2 2 3 3 3 3 2 2 4 3 4 3 2 

26 3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 

27 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 4 3 3 

28 1 4 1 2 1 1 4 1 3 1 1 1 2 1 3 2 1 
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29 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 

30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

31 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 

32 1 4 3 3 1 2 3 3 1 1 3 2 3 2 3 3 2 

33 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 

34 2 1 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 

35 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 

36 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2 2 

37 2 1 1 2 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

38 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 

39 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 4 2 1 2 

40 3 3 1 2 3 2 4 3 4 3 2 2 3 2 3 2 2 

41 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 

42 3 2 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 2 3 2 2 2 

43 2 3 2 2 2 3 3 4 2 1 2 3 3 2 3 3 2 

44 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 

45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

46 2 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 

47 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 

48 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

49 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 3 

50 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

51 1 4 1 1 3 2 2 4 1 1 1 4 4 1 4 4 4 

52 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

53 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 

54 3 2 3 3 1 3 2 3 3 2 3 2 4 2 3 4 3 

55 2 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

56 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 

57 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 3 2 2 
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58 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

59 2 3 2 3 1 3 3 3 1 1 3 4 1 3 2 1 1 

60 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

61 2 4 2 2 2 3 3 3 2 1 1 3 4 3 4 2 2 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 

63 2 3 3 3 2 2 1 2 2 1 3 2 3 3 3 2 2 

64 3 3 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 

65 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 

66 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 

67 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

68 1 3 2 3 2 2 1 3 1 1 3 2 3 2 2 2 1 

69 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 

70 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

71 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

72 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 

73 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

74 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 

75 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

TOTAL  166 197 179 185 168 177 191 198 182 173 192 186 207 180 212 181 173 
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LAMPIRAN 9 Rekapitulasi Angket Efikasi Diri dan Kecemasan Matematika 

a. Efikasi Diri 

Skala Likert SS S TS STS 

Favourable 4 3 2 1 

Unfavourable 1 2 3 4 

 

No Nama Angkatan Lokal X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 

1 Responden 1 2020 B S TS TS S S S TS S S S S S S S TS 

2 Responden 2 2020 A SS SS SS S SS SS SS SS S SS SS SS SS SS SS 

3 Responden 3 2021 A TS TS TS S S S TS S S S S S TS TS S 

4 Responden 4 2020 B S TS S S TS STS TS TS S TS S SS S S S 

5 Responden 5 2020 A S TS TS S S S TS S TS TS S TS TS S S 

6 Responden 6 2020 B S S SS S SS SS S S TS SS SS SS SS S SS 

7 Responden 7 2020 A S S TS S S TS TS S S S S S TS S TS 

8 Responden 8 2020 B S TS TS S S S TS S S S S S S S TS 

9 Responden 9 2020 A S S TS S S TS TS SS TS TS TS STS TS TS S 

10 Responden 10 2020 B SS S SS S SS SS S S TS SS SS SS SS S SS 

11 Responden 11 2020 B SS SS S S SS TS SS S S SS S TS S TS S 

12 Responden 12 2020 B SS TS TS S TS S TS S TS TS S TS TS S S 

13 Responden 13 2020 B S S S TS S SS S S S S S TS S S S 

14 Responden 14 2020 B S TS TS S TS S TS TS TS S S TS TS TS S 

15 Responden 15 2020 B SS S STS TS S SS TS SS SS TS STS STS STS S STS 

16 Responden 16 2020 A S S S S S S S SS S S S S S S S 

17 Responden 17 2020 B S S TS S S S TS S TS S S TS S S SS 

18 Responden 18 2022 B S S TS TS TS S TS S S S S TS S S S 

19 Responden 19 2020 A S S S S S S TS S S S S S S S TS 
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20 Responden 20 2022 B S S S S S S TS S S S S S S S S 

21 Responden 21 2020 A S TS TS TS S STS TS SS STS STS STS STS TS S S 

22 Responden 22 2020 A SS S S S S SS TS S S S SS S S S TS 

23 Responden 23 2020 A S S TS S S SS TS S S TS S TS S S S 

24 Responden 24 2020 A S TS S S S S S S TS TS S TS TS TS SS 

25 Responden 25 2020 A S S TS S S SS TS S S TS S S S SS SS 

26 Responden 26 2020 B S TS TS S S S TS S TS TS S TS TS S S 

27 Responden 27 2020 B TS S TS TS TS S TS TS TS TS TS STS TS TS S 

28 Responden 28 2020 B SS SS TS TS SS SS S STS STS SS SS SS SS STS TS 

29 Responden 29 2022 B S S SS S S SS TS S TS S SS S SS TS TS 

30 Responden 30 2022 B S TS TS S SS TS TS S STS S S S S S S 

31 Responden 31 2020 B S SS S S S S S S TS S S S S S S 

32 Responden 32 2022 B SS S TS TS S S TS S TS S S TS S TS S 

33 Responden 33 2020 A S S TS TS S S TS S TS TS S TS S TS S 

34 Responden 34 2020 B S S TS S S SS S S S S S TS SS S S 

35 Responden 35 2020 A S S TS S SS S S S TS S S TS S S S 

36 Responden 36 2020 A S S TS S S S TS S S S S S S S TS 

37 Responden 37 2020 B S TS TS S S SS S S TS S S TS SS SS STS 

38 Responden 38 2020 A SS S SS TS S SS TS S TS TS SS S S S S 

39 Responden 39 2020 A S S S S TS SS S S TS S S S SS S S 

40 Responden 40 2020 B TS STS TS S SS S TS TS STS TS TS S S TS S 

41 Responden 41 2020 A S S TS TS S TS S S TS TS S TS S S TS 

42 Responden 42 2022 B S TS TS TS S TS TS S S TS S TS S S TS 

43 Responden 43 2022 A S S TS TS S S TS S TS TS S TS S TS S 

44 Responden 44 2022 A S S TS S S SS TS S S TS S S TS S S 

45 Responden 45 2022 B S STS TS S S S TS S TS TS TS S STS S TS 

46 Responden 46 2022 B SS S TS S S TS S SS TS TS TS TS S S TS 

47 Responden 47 2022 B TS SS TS TS TS TS S S S S TS S TS S S 

48 Responden 48 2022 A S SS SS S S S S S S S S S S TS TS 
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49 Responden 49 2022 A SS S S S S S TS S S S S S TS S S 

50 Responden 50 2022 A SS S SS S SS SS S S TS SS SS SS SS S SS 

51 Responden 51 2022 A S TS TS S S S TS S TS TS S TS TS S S 

52 Responden 52 2022 A S TS TS S S S TS S TS TS S TS TS S S 

53 Responden 53 2022 A SS S TS TS TS TS S S S S S TS TS TS S 

54 Responden 54 2022 A S TS TS S S S TS S S S S S S S TS 

55 Responden 55 2022 A S S S TS S SS S S TS TS S S S TS SS 

56 Responden 56 2022 A S S TS TS S S TS S TS TS S TS S TS S 

57 Responden 57 2022 A S S TS TS S S TS S TS TS S TS S TS S 

58 Responden 58 2022 A SS SS SS SS S S S S S S S S S S S 

59 Responden 59 2022 A S S SS S SS SS S S TS SS SS SS SS S SS 

60 Responden 60 2022 A S S SS S SS SS S S S SS SS SS SS S SS 

61 Responden 61 2021 A S S S TS S SS S S TS TS S S S TS SS 

62 Responden 62 2021 A STS STS STS STS STS STS STS STS SS SS SS SS SS SS SS 

63 Responden 63 2021 A S S TS S SS SS S S S S S SS S SS SS 

64 Responden 64 2021 A S SS TS S S SS TS SS TS TS S S S S TS 

65 Responden 65 2021 A TS TS TS S S S TS TS TS TS S SS TS TS TS 

66 Responden 66 2021 A S TS TS TS S S TS S S TS S TS S S TS 

67 Responden 67 2021 A S S S S S S S S S S S S S S S 

68 Responden 68 2021 A S S S TS S SS S S TS TS S S S TS SS 

69 Responden 69 2021 A S TS TS S S S TS S TS TS S TS TS S S 

70 Responden 70 2021 A S S S S S SS S S S S S S S S S 

71 Responden 71 2021 B SS S SS S SS SS S S TS SS SS SS SS S SS 

72 Responden 72 2021 B S S TS S S S S S S S S S S S TS 

73 Responden 73 2021 B S S TS TS S S S S S S S S S S S 

74 Responden 74 2021 B S TS TS TS S S S S TS S TS S S S S 

75 Responden 75 2021 B S S TS TS S S TS S TS TS S TS S TS S 
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No Nama Angkatan Lokal X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 

1 Responden 1 2020 B TS S S S S S TS S SS S TS SS 

2 Responden 2 2020 A STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS SS S 

3 Responden 3 2021 A TS TS TS TS TS TS S TS TS TS S SS 

4 Responden 4 2020 B S TS TS TS S S S S S S S S 

5 Responden 5 2020 A S TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS SS 

6 Responden 6 2020 B TS S S TS TS TS TS S TS S S TS 

7 Responden 7 2020 A S S S TS TS TS TS TS TS STS S S 

8 Responden 8 2020 B TS S S S S S TS S SS S TS SS 

9 Responden 9 2020 A S TS TS STS TS S S TS SS S TS SS 

10 Responden 10 2020 B TS S S TS TS TS TS S TS S S TS 

11 Responden 11 2020 B TS TS STS STS TS TS TS TS TS STS TS TS 

12 Responden 12 2020 B S S TS TS S STS STS STS TS STS STS STS 

13 Responden 13 2020 B S S S S S S S S S S S S 

14 Responden 14 2020 B S S TS TS TS S TS TS SS S TS TS 

15 Responden 15 2020 B S STS TS STS STS SS S S TS STS TS SS 

16 Responden 16 2020 A TS TS TS TS STS TS TS TS S STS TS TS 

17 Responden 17 2020 B S TS TS STS STS S S TS TS TS TS S 

18 Responden 18 2022 B TS TS TS TS TS S TS TS S STS TS TS 

19 Responden 19 2020 A SS SS SS SS SS TS SS SS S SS S SS 

20 Responden 20 2022 B TS S TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

21 Responden 21 2020 A TS STS STS STS STS S STS S SS SS S SS 

22 Responden 22 2020 A TS TS TS STS STS STS TS STS TS STS S S 

23 Responden 23 2020 A S TS TS TS TS TS TS TS S STS TS S 

24 Responden 24 2020 A TS TS S S TS TS TS TS TS TS STS TS 

25 Responden 25 2020 A S TS TS TS TS TS TS TS SS STS TS S 

26 Responden 26 2020 B S TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS SS 

27 Responden 27 2020 B SS TS STS S TS S TS STS SS STS TS S 
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28 Responden 28 2020 B SS SS STS STS S STS TS STS STS STS STS STS 

29 Responden 29 2022 B S STS TS STS STS STS TS S TS TS TS TS 

30 Responden 30 2022 B S S S TS TS TS S TS S TS TS S 

31 Responden 31 2020 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS S 

32 Responden 32 2022 B S TS TS TS TS STS TS S TS TS STS S 

33 Responden 33 2020 A S S S S S S TS S TS STS TS S 

34 Responden 34 2020 B TS TS TS STS TS STS TS S S STS STS TS 

35 Responden 35 2020 A TS TS S S S S S S S S S TS 

36 Responden 36 2020 A TS S S S S S TS S S S TS S 

37 Responden 37 2020 B TS TS TS STS TS STS STS TS S STS TS TS 

38 Responden 38 2020 A S SS S S STS STS TS S TS STS STS STS 

39 Responden 39 2020 A STS TS TS STS STS TS TS TS TS TS TS TS 

40 Responden 40 2020 B SS S STS SS S S S S S S SS SS 

41 Responden 41 2020 A S TS TS STS TS TS TS TS S S TS SS 

42 Responden 42 2022 B TS S S S S S TS S SS S S SS 

43 Responden 43 2022 A S S S S S S TS S TS STS TS S 

44 Responden 44 2022 A STS STS STS STS STS S TS S S STS TS S 

45 Responden 45 2022 B TS TS TS STS STS TS TS TS S STS TS S 

46 Responden 46 2022 B TS TS TS STS STS TS TS S TS STS TS S 

47 Responden 47 2022 B S TS TS S S S S TS S TS S TS 

48 Responden 48 2022 A S TS TS STS TS TS TS TS TS TS TS TS 

49 Responden 49 2022 A S S S SS S TS S S STS SS TS TS 

50 Responden 50 2022 A TS STS STS TS TS TS TS S TS TS TS TS 

51 Responden 51 2022 A S TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS SS 

52 Responden 52 2022 A S TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS SS 

53 Responden 53 2022 A TS TS S S TS TS TS TS TS TS TS TS 

54 Responden 54 2022 A TS S S S S S TS S SS S TS SS 

55 Responden 55 2022 A TS TS TS STS STS TS TS TS S STS TS S 

56 Responden 56 2022 A S S S S S S TS S TS STS TS S 
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57 Responden 57 2022 A S S S S S S TS S TS TS TS S 

58 Responden 58 2022 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

59 Responden 59 2022 A TS S S TS TS TS TS S TS S S TS 

60 Responden 60 2022 A TS S S TS TS TS TS S TS S S TS 

61 Responden 61 2021 A TS TS TS STS STS TS TS TS S STS TS S 

62 Responden 62 2021 A STS STS STS STS STS STS STS STS TS STS STS STS 

63 Responden 63 2021 A TS S TS STS TS TS TS TS TS STS TS SS 

64 Responden 64 2021 A S STS STS STS STS STS TS TS S STS TS SS 

65 Responden 65 2021 A TS S TS S S TS TS S TS TS TS S 

66 Responden 66 2021 A S S S S S S S S S S S S 

67 Responden 67 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS S 

68 Responden 68 2021 A TS TS TS STS STS TS TS TS S STS TS S 

69 Responden 69 2021 A S TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS SS 

70 Responden 70 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

71 Responden 71 2021 B TS S S TS TS TS TS S TS S S TS 

72 Responden 72 2021 B TS TS S TS TS S TS TS TS TS S TS 

73 Responden 73 2021 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

74 Responden 74 2021 B S TS S TS TS TS TS TS TS STS TS SS 

75 Responden 75 2021 B S S S S S S TS S TS TS TS S 
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No Nama Angkatan Lokal X28 X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 

1 Responden 1 2020 B TS SS TS TS SS SS S S SS TS TS S 

2 Responden 2 2020 A TS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

3 Responden 3 2021 A TS S TS TS SS SS S S TS TS TS TS 

4 Responden 4 2020 B TS STS S STS SS SS SS SS TS TS SS SS 

5 Responden 5 2020 A TS S S TS STS STS STS STS S S S STS 

6 Responden 6 2020 B TS TS S S TS TS S TS S TS TS TS 

7 Responden 7 2020 A TS TS TS TS TS STS TS STS TS TS STS TS 

8 Responden 8 2020 B TS SS S TS SS SS S S SS TS TS S 

9 Responden 9 2020 A S SS S S S S S STS S SS SS SS 

10 Responden 10 2020 B TS TS TS TS TS TS S TS TS TS TS STS 

11 Responden 11 2020 B TS TS TS STS TS TS TS TS TS TS TS TS 

12 Responden 12 2020 B STS S STS TS TS TS STS STS TS SS S STS 

13 Responden 13 2020 B S S S S S S S S S S TS SS 

14 Responden 14 2020 B S S S STS STS S S STS S TS TS STS 

15 Responden 15 2020 B S SS SS STS S TS STS TS S STS SS S 

16 Responden 16 2020 A TS TS TS TS TS TS TS STS TS TS TS TS 

17 Responden 17 2020 B TS S TS TS TS TS TS STS S S S STS 

18 Responden 18 2022 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

19 Responden 19 2020 A SS S S S S S S S S S S S 

20 Responden 20 2022 B TS TS TS TS TS TS TS S TS S TS TS 

21 Responden 21 2020 A S SS S TS S TS STS STS TS SS SS SS 

22 Responden 22 2020 A STS TS TS STS TS STS STS S S S TS STS 

23 Responden 23 2020 A TS S TS TS TS TS TS TS S TS S TS 

24 Responden 24 2020 A TS TS TS TS S STS TS TS S S S STS 

25 Responden 25 2020 A TS S TS TS TS TS TS STS TS TS S STS 

26 Responden 26 2020 B TS S S TS STS STS STS STS S S S STS 

27 Responden 27 2020 B S S SS TS S TS STS STS TS S SS S 
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28 Responden 28 2020 B STS STS STS STS STS STS STS STS TS SS STS TS 

29 Responden 29 2022 B TS TS STS TS TS TS TS S S S STS STS 

30 Responden 30 2022 B TS TS TS TS TS TS TS TS S S TS TS 

31 Responden 31 2020 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS S S TS 

32 Responden 32 2022 B STS STS STS STS TS STS TS S S TS S STS 

33 Responden 33 2020 A TS TS TS TS TS STS TS S S S S TS 

34 Responden 34 2020 B TS S TS TS TS TS STS STS TS TS TS STS 

35 Responden 35 2020 A TS TS TS S S S S SS S TS TS S 

36 Responden 36 2020 A TS S TS TS S S S S S TS TS S 

37 Responden 37 2020 B S TS TS TS STS TS STS S STS S TS S 

38 Responden 38 2020 A STS STS STS STS STS STS STS STS TS TS TS SS 

39 Responden 39 2020 A TS TS TS TS TS TS TS STS TS S STS TS 

40 Responden 40 2020 B S S TS S TS TS S STS TS TS S TS 

41 Responden 41 2020 A S S S TS TS TS TS S S S S S 

42 Responden 42 2022 B S SS S S SS SS S S SS S S S 

43 Responden 43 2022 A TS S TS TS TS TS TS S S S S TS 

44 Responden 44 2022 A S S TS STS TS STS STS TS S TS TS TS 

45 Responden 45 2022 B S S TS TS TS TS TS STS TS S TS TS 

46 Responden 46 2022 B TS S TS TS TS TS STS TS TS S TS STS 

47 Responden 47 2022 B TS S S TS TS S TS TS S TS TS STS 

48 Responden 48 2022 A TS TS TS TS TS TS TS S TS S TS S 

49 Responden 49 2022 A TS TS TS S TS S S SS S S S SS 

50 Responden 50 2022 A TS TS TS TS TS TS STS TS STS TS TS STS 

51 Responden 51 2022 A TS S S TS STS STS STS STS S S TS TS 

52 Responden 52 2022 A TS S S TS STS STS TS TS S S TS TS 

53 Responden 53 2022 A TS TS S TS TS S TS TS S TS TS S 

54 Responden 54 2022 A S SS S S S S S S S TS TS S 

55 Responden 55 2022 A TS S TS S TS TS TS TS S TS TS STS 

56 Responden 56 2022 A TS TS TS TS TS STS TS S S S S TS 
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57 Responden 57 2022 A TS TS TS TS TS TS TS S S S S TS 

58 Responden 58 2022 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

59 Responden 59 2022 A TS TS S S TS TS S TS S TS TS TS 

60 Responden 60 2022 A TS TS S S TS TS S TS S TS TS TS 

61 Responden 61 2021 A TS S TS S TS TS TS TS S TS TS STS 

62 Responden 62 2021 A STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

63 Responden 63 2021 A S TS S TS TS TS STS STS STS TS STS STS 

64 Responden 64 2021 A TS SS TS STS STS TS TS STS TS S SS S 

65 Responden 65 2021 A S S S S S TS TS TS S S TS TS 

66 Responden 66 2021 A S TS S S S S S S TS S TS S 

67 Responden 67 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

68 Responden 68 2021 A TS S TS TS TS TS TS TS S TS TS STS 

69 Responden 69 2021 A TS S S TS STS STS STS STS S S TS TS 

70 Responden 70 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

71 Responden 71 2021 B TS TS TS TS TS TS S TS TS TS TS STS 

72 Responden 72 2021 B TS S TS TS S TS TS S TS TS S TS 

73 Responden 73 2021 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

74 Responden 74 2021 B TS S S TS TS TS TS TS TS S S SS 

75 Responden 75 2021 B TS TS TS TS TS TS TS S S S S TS 
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No Nama Angkatan Lokal 

Skor 

Efikasi 

diri 

Skor 

ideal 

Persentase 

Skor 

Efikasi 

Diri 

Kategori 

1 Responden 1 2020 B 91 156 58,33333 Sedang 

2 Responden 2 2020 A 148 156 94,87179 Tinggi 

3 Responden 3 2021 A 100 156 64,10256 Sedang 

4 Responden 4 2020 B 91 156 58,33333 Sedang 

5 Responden 5 2020 A 110 156 70,51282 Sedang 

6 Responden 6 2020 B 115 156 73,71795 Sedang 

7 Responden 7 2020 A 111 156 71,15385 Sedang 

8 Responden 8 2020 B 90 156 57,69231 Sedang 

9 Responden 9 2020 A 87 156 55,76923 Sedang 

10 Responden 10 2020 B 120 156 76,92308 Tinggi 

11 Responden 11 2020 B 123 156 78,84615 Tinggi 

12 Responden 12 2020 B 114 156 73,07692 Sedang 

13 Responden 13 2020 B 92 156 58,97436 Sedang 

14 Responden 14 2020 B 100 156 64,10256 Sedang 

15 Responden 15 2020 B 98 156 62,82051 Sedang 

16 Responden 16 2020 A 120 156 76,92308 Tinggi 

17 Responden 17 2020 B 110 156 70,51282 Sedang 

18 Responden 18 2022 B 111 156 71,15385 Sedang 

19 Responden 19 2020 A 82 156 52,5641 Sedang 

20 Responden 20 2022 B 113 156 72,4359 Sedang 

21 Responden 21 2020 A 90 156 57,69231 Sedang 

22 Responden 22 2020 A 123 156 78,84615 Tinggi 

23 Responden 23 2020 A 109 156 69,87179 Sedang 

24 Responden 24 2020 A 109 156 69,87179 Sedang 

25 Responden 25 2020 A 114 156 73,07692 Sedang 

26 Responden 26 2020 B 110 156 70,51282 Sedang 

27 Responden 27 2020 B 93 156 59,61538 Sedang 

28 Responden 28 2020 B 126 156 80,76923 Tinggi 

29 Responden 29 2022 B 119 156 76,28205 Tinggi 

30 Responden 30 2022 B 104 156 66,66667 Sedang 

31 Responden 31 2020 B 114 156 73,07692 Sedang 

32 Responden 32 2022 B 114 156 73,07692 Sedang 

33 Responden 33 2020 A 100 156 64,10256 Sedang 

34 Responden 34 2020 B 121 156 77,5641 Tinggi 

35 Responden 35 2020 A 98 156 62,82051 Sedang 

36 Responden 36 2020 A 98 156 62,82051 Sedang 

37 Responden 37 2020 B 116 156 74,35897 Sedang 

38 Responden 38 2020 A 122 156 78,20513 Tinggi 

39 Responden 39 2020 A 121 156 77,5641 Tinggi 

40 Responden 40 2020 B 89 156 57,05128 Sedang 

41 Responden 41 2020 A 98 156 62,82051 Sedang 
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42 Responden 42 2022 B 81 156 51,92308 Sedang 

43 Responden 43 2022 A 98 156 62,82051 Sedang 

44 Responden 44 2022 A 116 156 74,35897 Sedang 

45 Responden 45 2022 B 106 156 67,94872 Sedang 

46 Responden 46 2022 B 113 156 72,4359 Sedang 

47 Responden 47 2022 B 101 156 64,74359 Sedang 

48 Responden 48 2022 A 114 156 73,07692 Sedang 

49 Responden 49 2022 A 97 156 62,17949 Sedang 

50 Responden 50 2022 A 129 156 82,69231 Tinggi 

51 Responden 51 2022 A 110 156 70,51282 Sedang 

52 Responden 52 2022 A 108 156 69,23077 Sedang 

53 Responden 53 2022 A 105 156 67,30769 Sedang 

54 Responden 54 2022 A 91 156 58,33333 Sedang 

55 Responden 55 2022 A 114 156 73,07692 Sedang 

56 Responden 56 2022 A 100 156 64,10256 Sedang 

57 Responden 57 2022 A 98 156 62,82051 Sedang 

58 Responden 58 2022 A 121 156 77,5641 Tinggi 

59 Responden 59 2022 A 115 156 73,71795 Sedang 

60 Responden 60 2022 A 116 156 74,35897 Sedang 

61 Responden 61 2021 A 114 156 73,07692 Sedang 

62 Responden 62 2021 A 131 156 83,97436 Tinggi 

63 Responden 63 2021 A 123 156 78,84615 Tinggi 

64 Responden 64 2021 A 114 156 73,07692 Sedang 

65 Responden 65 2021 A 96 156 61,53846 Sedang 

66 Responden 66 2021 A 89 156 57,05128 Sedang 

67 Responden 67 2021 A 116 156 74,35897 Sedang 

68 Responden 68 2021 A 115 156 73,71795 Sedang 

69 Responden 69 2021 A 110 156 70,51282 Sedang 

70 Responden 70 2021 A 118 156 75,64103 Sedang 

71 Responden 71 2021 B 120 156 76,92308 Tinggi 

72 Responden 72 2021 B 108 156 69,23077 Sedang 

73 Responden 73 2021 B 115 156 73,71795 Sedang 

74 Responden 74 2021 B 103 156 66,02564 Sedang 

75 Responden 75 2021 B 98 156 62,82051 Sedang 

 

Di dapatkan: 

Skor Minimal Skor Maksimal Selisih/Range Interval 

39 156 117 39 
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b. Kecemasan Matematika 

Skala Likert SS S TS STS 

Favourable 4 3 2 1 

Unfavourable 1 2 3 4 
 

No Nama Angkatan Lokal Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 

1 Responden 1 2020 B S S SS SS SS SS SS TS TS SS TS 

2 Responden 2 2020 A SS TS TS STS STS TS TS STS STS TS STS 

3 Responden 3 2021 A TS TS STS TS TS TS S S TS TS TS 

4 Responden 4 2020 B TS S S TS TS TS SS TS TS S S 

5 Responden 5 2020 A S TS STS S TS S SS TS S S TS 

6 Responden 6 2020 B STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

7 Responden 7 2020 A TS TS TS TS S TS TS TS S TS TS 

8 Responden 8 2020 B S S S S STS S S S SS STS STS 

9 Responden 9 2020 A SS S TS SS SS SS SS SS SS SS SS 

10 Responden 10 2020 B STS STS TS TS STS TS TS TS TS TS TS 

11 Responden 11 2020 B TS TS STS TS STS TS TS TS TS TS TS 

12 Responden 12 2020 B S TS TS STS STS TS S TS STS STS TS 

13 Responden 13 2020 B TS TS TS TS S S S TS S TS TS 

14 Responden 14 2020 B S S S S S S S S S S S 

15 Responden 15 2020 B S S STS TS STS TS SS SS STS STS TS 

16 Responden 16 2020 A S S TS TS TS TS TS TS TS S TS 

17 Responden 17 2020 B TS S TS TS TS S S TS TS TS TS 

18 Responden 18 2022 B S S TS S TS TS S S TS S TS 

19 Responden 19 2020 A S TS TS S S S TS TS TS TS TS 

20 Responden 20 2022 B S S S S TS TS TS TS TS S S 

21 Responden 21 2020 A STS STS STS S STS SS SS SS TS TS S 
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22 Responden 22 2020 A STS TS STS TS STS S TS TS TS TS STS 

23 Responden 23 2020 A S TS TS S TS S TS S TS S S 

24 Responden 24 2020 A SS SS S SS S S S SS SS S S 

25 Responden 25 2020 A S SS S S SS S SS TS SS SS S 

26 Responden 26 2020 B TS S SS S SS S S TS TS SS TS 

27 Responden 27 2020 B S SS STS S TS S SS SS S S S 

28 Responden 28 2020 B STS STS STS STS STS STS SS STS S STS STS 

29 Responden 29 2022 B S S S S S TS S TS TS SS TS 

30 Responden 30 2022 B S S SS S S S S S S S S 

31 Responden 31 2020 B TS TS TS S S S TS TS TS S TS 

32 Responden 32 2022 B SS S STS STS STS STS S STS STS S S 

33 Responden 33 2020 A SS S STS TS S TS TS STS STS S TS 

34 Responden 34 2020 B TS TS STS TS S S S TS S TS TS 

35 Responden 35 2020 A TS TS S SS SS S SS TS S S TS 

36 Responden 36 2020 A TS TS TS TS TS TS TS S SS SS S 

37 Responden 37 2020 B TS STS STS TS STS STS STS TS STS STS STS 

38 Responden 38 2020 A STS STS STS S STS S TS TS STS STS STS 

39 Responden 39 2020 A STS TS STS TS S TS TS TS TS TS STS 

40 Responden 40 2020 B SS S SS S SS S SS SS SS TS TS 

41 Responden 41 2020 A TS TS TS S TS S S S S TS TS 

42 Responden 42 2022 B SS SS SS S S S S S S SS TS 

43 Responden 43 2022 A STS STS STS TS STS TS TS TS TS TS TS 

44 Responden 44 2022 A TS S STS TS STS S S S TS TS TS 

45 Responden 45 2022 B S S STS S TS S S S S S TS 

46 Responden 46 2022 B TS TS TS S TS TS S S TS TS TS 

47 Responden 47 2022 B TS TS TS TS S TS S TS S TS S 

48 Responden 48 2022 A S S S S TS TS TS TS S S TS 

49 Responden 49 2022 A S S S S S S S S TS S TS 

50 Responden 50 2022 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 
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51 Responden 51 2022 A STS STS STS SS STS SS STS SS STS STS STS 

52 Responden 52 2022 A S TS TS S S TS S TS S S TS 

53 Responden 53 2022 A SS S S S S SS S S TS S S 

54 Responden 54 2022 A SS S TS S S SS STS STS TS S S 

55 Responden 55 2022 A S S TS TS TS TS S TS TS TS TS 

56 Responden 56 2022 A TS S STS S S S TS STS S S TS 

57 Responden 57 2022 A S TS TS S S S TS TS TS TS TS 

58 Responden 58 2022 A S S S S TS STS STS TS SS STS SS 

59 Responden 59 2022 A S S S TS TS TS STS TS STS STS TS 

60 Responden 60 2022 A TS TS TS TS TS TS S TS TS S TS 

61 Responden 61 2021 A S S TS TS SS TS TS TS TS STS TS 

62 Responden 62 2021 A STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

63 Responden 63 2021 A S TS S TS SS S SS S S SS TS 

64 Responden 64 2021 A S TS STS S SS TS SS TS S S S 

65 Responden 65 2021 A SS S TS S S S S S S S S 

66 Responden 66 2021 A S S TS TS TS S S TS S S S 

67 Responden 67 2021 A TS TS TS TS TS TS TS S S S S 

68 Responden 68 2021 A SS SS TS S S S SS S TS SS STS 

69 Responden 69 2021 A S S TS TS S TS S TS TS TS S 

70 Responden 70 2021 A S S S S S S S S S S S 

71 Responden 71 2021 B S TS S TS TS TS TS TS TS TS TS 

72 Responden 72 2021 B S S TS S TS S S TS S S TS 

73 Responden 73 2021 B S S S S S S S S S S S 

74 Responden 74 2021 B SS S TS TS S S SS S S TS TS 

75 Responden 75 2021 B S S TS TS SS TS S TS S S S 
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No Nama Angkatan Lokal Y12 Y13 Y14 Y15 Y16 Y17 Y18 Y19 Y20 Y21 Y22 

1 Responden 1 2020 B TS TS S SS SS SS SS SS TS TS TS 

2 Responden 2 2020 A STS STS SS STS STS TS S STS STS STS TS 

3 Responden 3 2021 A STS TS TS S TS TS S S S TS TS 

4 Responden 4 2020 B S TS TS TS S TS TS SS STS S S 

5 Responden 5 2020 A TS TS TS S SS S SS TS S TS S 

6 Responden 6 2020 B STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

7 Responden 7 2020 A TS TS TS TS TS TS TS SS S TS S 

8 Responden 8 2020 B TS STS TS S TS TS S SS TS STS TS 

9 Responden 9 2020 A SS S S SS SS TS SS SS SS S TS 

10 Responden 10 2020 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

11 Responden 11 2020 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS S 

12 Responden 12 2020 B SS TS S S S STS SS STS S TS S 

13 Responden 13 2020 B S TS S S TS TS TS S TS TS S 

14 Responden 14 2020 B S TS TS TS TS S TS TS TS TS S 

15 Responden 15 2020 B SS TS S TS S STS TS STS TS TS STS 

16 Responden 16 2020 A TS TS S TS TS TS S TS TS TS TS 

17 Responden 17 2020 B S S S S S TS S S TS S TS 

18 Responden 18 2022 B S TS TS S S S S S S S S 

19 Responden 19 2020 A S TS TS S S S S S TS S S 

20 Responden 20 2022 B S STS S S S S S S S S S 

21 Responden 21 2020 A SS STS S TS STS TS S STS STS TS TS 

22 Responden 22 2020 A TS STS TS S S STS S TS STS TS S 

23 Responden 23 2020 A S TS TS TS S TS TS S TS TS TS 

24 Responden 24 2020 A S S SS S S S S S S S SS 

25 Responden 25 2020 A S TS SS S S S S SS S S SS 

26 Responden 26 2020 B S STS TS S TS TS S S S S SS 

27 Responden 27 2020 B S S S SS SS TS SS STS S S TS 
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28 Responden 28 2020 B STS STS S STS TS STS S SS TS STS SS 

29 Responden 29 2022 B SS TS S S S TS S S TS TS S 

30 Responden 30 2022 B S S S S S S S S S S S 

31 Responden 31 2020 B S TS S S S TS S S S S S 

32 Responden 32 2022 B S STS S S S STS S STS S STS SS 

33 Responden 33 2020 A S TS TS S TS S S S TS STS S 

34 Responden 34 2020 B S TS S TS TS STS S S TS TS STS 

35 Responden 35 2020 A S TS S TS S S S S S S TS 

36 Responden 36 2020 A TS TS S S TS TS TS TS TS TS S 

37 Responden 37 2020 B STS TS TS TS TS STS S TS TS TS STS 

38 Responden 38 2020 A TS TS TS STS STS TS TS STS STS TS TS 

39 Responden 39 2020 A TS TS TS TS TS TS TS TS STS STS TS 

40 Responden 40 2020 B SS TS SS SS SS S S SS S S S 

41 Responden 41 2020 A TS TS S TS S TS S TS TS TS S 

42 Responden 42 2022 B TS TS TS S S S S S TS S TS 

43 Responden 43 2022 A TS TS TS S S TS TS TS S TS S 

44 Responden 44 2022 A S S S S S TS S TS TS TS TS 

45 Responden 45 2022 B S TS S S S TS S S S S S 

46 Responden 46 2022 B S TS S S S TS TS S TS TS S 

47 Responden 47 2022 B TS S TS S S TS S TS TS S S 

48 Responden 48 2022 A TS TS S S S S S TS TS TS TS 

49 Responden 49 2022 A S S S S S S S S S S S 

50 Responden 50 2022 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

51 Responden 51 2022 A SS STS SS STS SS STS SS TS SS STS SS 

52 Responden 52 2022 A TS TS S S TS TS S TS TS TS S 

53 Responden 53 2022 A S TS S S S S S S S S S 

54 Responden 54 2022 A SS S SS SS SS S S S S S TS 

55 Responden 55 2022 A S TS TS TS TS S S TS TS TS TS 

56 Responden 56 2022 A TS STS STS S S TS S S S S TS 
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57 Responden 57 2022 A S TS TS S TS S S TS TS TS S 

58 Responden 58 2022 A STS STS STS STS STS STS S TS TS TS TS 

59 Responden 59 2022 A TS S TS TS TS TS TS TS TS TS S 

60 Responden 60 2022 A S TS TS TS TS TS S TS TS TS TS 

61 Responden 61 2021 A TS STS SS SS SS SS SS SS TS TS SS 

62 Responden 62 2021 A STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS 

63 Responden 63 2021 A S S S TS S TS S SS TS TS S 

64 Responden 64 2021 A SS S TS SS S TS SS SS TS S S 

65 Responden 65 2021 A SS S S S S TS TS TS TS TS TS 

66 Responden 66 2021 A S S S S S TS S TS TS TS TS 

67 Responden 67 2021 A S S S S S S S S S S S 

68 Responden 68 2021 A STS STS S TS STS S S TS TS STS S 

69 Responden 69 2021 A S TS S S S S S TS S TS S 

70 Responden 70 2021 A S S S S S S S S S S S 

71 Responden 71 2021 B TS TS TS TS TS TS TS TS S TS S 

72 Responden 72 2021 B S S TS S S TS S S TS S S 

73 Responden 73 2021 B S S S S S S S S S S S 

74 Responden 74 2021 B TS STS SS SS S S SS S TS TS S 

75 Responden 75 2021 B S TS S SS SS S SS SS TS TS S 
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No Nama Angkatan Lokal Y23 Y24 Y25 Y26 Y27 Y28 Y29 Y30 Y31 Y32 Y33 Y34 Y35 Y36 Y37 

1 Responden 1 2020 B TS TS STS SS STS TS STS STS S S STS STS STS STS STS 

2 Responden 2 2020 A SS S SS SS SS SS SS SS STS SS S SS S SS SS 

3 Responden 3 2021 A SS SS S TS TS TS S TS TS S TS TS TS S S 

4 Responden 4 2020 B S TS TS TS TS TS STS TS S S SS TS S SS STS 

5 Responden 5 2020 A S S S TS TS TS TS S S TS TS S TS TS S 

6 Responden 6 2020 B STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS STS TS TS 

7 Responden 7 2020 A S S S S SS S S S S S TS S TS TS S 

8 Responden 8 2020 B TS S SS S TS TS STS S TS S TS S TS S S 

9 Responden 9 2020 A TS S TS S STS TS TS STS TS TS TS S TS TS TS 

10 Responden 10 2020 B S S S S S S S S S S S S S S TS 

11 Responden 11 2020 B S S S S S S S S S S S S S SS SS 

12 Responden 12 2020 B TS TS S TS TS S S S TS S TS STS STS TS S 

13 Responden 13 2020 B TS S TS TS TS TS S S S TS TS TS TS S TS 

14 Responden 14 2020 B S S S S S S S S S S S S S S S 

15 Responden 15 2020 B S TS S TS SS TS SS SS SS TS TS TS TS TS TS 

16 Responden 16 2020 A S S S S TS TS S TS S S S S TS S S 

17 Responden 17 2020 B TS TS S TS S S S TS S TS TS TS TS S S 

18 Responden 18 2022 B S S S S TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

19 Responden 19 2020 A TS S TS TS S TS TS S TS TS S S TS S S 

20 Responden 20 2022 B S S S S S S S S S S TS S TS TS S 

21 Responden 21 2020 A S S TS TS S STS S SS S TS STS S STS SS TS 

22 Responden 22 2020 A S S SS S S S S S TS S TS SS TS TS S 

23 Responden 23 2020 A S S TS S TS TS S S TS S TS TS TS S S 

24 Responden 24 2020 A TS TS SS S S TS TS TS TS S S S S TS S 

25 Responden 25 2020 A S TS S S TS TS TS TS S S STS TS STS TS S 

26 Responden 26 2020 B TS TS S S TS S TS TS TS S TS S TS TS S 

27 Responden 27 2020 B TS TS TS TS TS STS TS TS S TS STS TS STS TS TS 



156 
 

 

28 Responden 28 2020 B SS S SS SS STS SS TS SS SS SS S SS TS S SS 

29 Responden 29 2022 B TS TS S S S S S S TS TS TS TS TS S S 

30 Responden 30 2022 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

31 Responden 31 2020 B S TS S S S S S S TS TS TS S TS S S 

32 Responden 32 2022 B TS TS SS S TS TS SS SS TS S TS S TS TS S 

33 Responden 33 2020 A TS S S S S S S S TS TS TS TS TS S S 

34 Responden 34 2020 B S S S TS TS S TS TS TS S TS S TS S S 

35 Responden 35 2020 A S TS S S S S TS TS S S S S S S TS 

36 Responden 36 2020 A S S S S S S S TS TS TS S S SS S S 

37 Responden 37 2020 B SS S TS S S TS S S S S TS S TS TS S 

38 Responden 38 2020 A TS S TS TS TS S TS TS S TS TS S TS S S 

39 Responden 39 2020 A S S S S S S S S TS S S STS S SS S 

40 Responden 40 2020 B SS S TS S STS TS STS TS S S TS S TS S S 

41 Responden 41 2020 A S TS S S TS TS TS S TS TS TS S TS S TS 

42 Responden 42 2022 B TS TS TS S SS S STS TS TS TS S TS S S S 

43 Responden 43 2022 A S S S TS TS STS S SS S TS TS S TS TS S 

44 Responden 44 2022 A TS TS S TS TS TS S S TS TS TS S TS S S 

45 Responden 45 2022 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS S TS TS TS 

46 Responden 46 2022 B S S S S TS TS S TS TS S TS S TS TS S 

47 Responden 47 2022 B S TS TS TS TS S S S S TS TS S S TS S 

48 Responden 48 2022 A TS TS TS TS S TS S S S S S S S S S 

49 Responden 49 2022 A S S TS TS TS S S TS S TS S S TS TS TS 

50 Responden 50 2022 A S S S S S S S S S S S S S S S 

51 Responden 51 2022 A SS SS TS S S STS SS SS SS STS STS SS STS STS STS 

52 Responden 52 2022 A TS TS S S TS TS TS TS S TS S S TS TS TS 

53 Responden 53 2022 A TS S S TS TS TS TS TS S TS TS S TS TS TS 

54 Responden 54 2022 A TS TS SS TS S TS TS S TS S STS S TS STS TS 

55 Responden 55 2022 A TS TS S S S TS TS TS TS S TS TS TS TS TS 

56 Responden 56 2022 A S S S S S S TS S TS S TS S S TS S 
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57 Responden 57 2022 A S S S S S S S S STS S S TS TS S S 

58 Responden 58 2022 A S TS S S S S S S S S S TS TS S S 

59 Responden 59 2022 A S TS SS TS TS TS SS SS TS STS SS TS S SS SS 

60 Responden 60 2022 A TS S S S S S S S S S S S S TS S 

61 Responden 61 2021 A S S S TS TS TS S SS SS TS STS TS STS S S 

62 Responden 62 2021 A SS SS SS SS SS SS SS SS STS SS SS SS SS SS SS 

63 Responden 63 2021 A TS TS S S SS S S SS TS S TS TS TS S S 

64 Responden 64 2021 A TS TS S S STS TS TS TS TS TS TS TS STS S TS 

65 Responden 65 2021 A TS TS S TS TS TS TS S TS TS TS S TS TS S 

66 Responden 66 2021 A TS TS S TS TS TS TS TS TS S TS S TS S S 

67 Responden 67 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

68 Responden 68 2021 A S TS S S SS TS SS SS TS S TS S S S SS 

69 Responden 69 2021 A S S S S TS TS S S TS S TS TS TS TS S 

70 Responden 70 2021 A TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

71 Responden 71 2021 B TS S S S S TS S S S S S S S S S 

72 Responden 72 2021 B S TS TS S TS TS S TS TS TS TS TS S S TS 

73 Responden 73 2021 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 

74 Responden 74 2021 B TS TS TS S TS TS S S S TS TS TS TS S S 

75 Responden 75 2021 B TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS TS 
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No Nama Angkatan Lokal 

Skor 

Kecemasan 

MTK 

Skor 

ideal 

Skor 

Kecemasan 

MTK 

Kategori 

1 Responden 1 2020 B 119 148 80,40541 Tinggi 

2 Responden 2 2020 A 58 148 39,18919 Rendah 

3 Responden 3 2021 A 84 148 56,75676 Sedang 

4 Responden 4 2020 B 94 148 63,51351 Sedang 

5 Responden 5 2020 A 96 148 64,86486 Sedang 

6 Responden 6 2020 B 80 148 54,05405 Sedang 

7 Responden 7 2020 A 82 148 55,40541 Sedang 

8 Responden 8 2020 B 89 148 60,13514 Sedang 

9 Responden 9 2020 A 122 148 82,43243 Tinggi 

10 Responden 10 2020 B 72 148 48,64865 Rendah 

11 Responden 11 2020 B 71 148 47,97297 Rendah 

12 Responden 12 2020 B 90 148 60,81081 Sedang 

13 Responden 13 2020 B 93 148 62,83784 Sedang 

14 Responden 14 2020 B 88 148 59,45946 Sedang 

15 Responden 15 2020 B 82 148 55,40541 Sedang 

16 Responden 16 2020 A 83 148 56,08108 Sedang 

17 Responden 17 2020 B 93 148 62,83784 Sedang 

18 Responden 18 2022 B 100 148 67,56757 Sedang 

19 Responden 19 2020 A 94 148 63,51351 Sedang 

20 Responden 20 2022 B 92 148 62,16216 Sedang 

21 Responden 21 2020 A 86 148 58,10811 Sedang 

22 Responden 22 2020 A 74 148 50 Rendah 

23 Responden 23 2020 A 90 148 60,81081 Sedang 

24 Responden 24 2020 A 109 148 73,64865 Sedang 

25 Responden 25 2020 A 113 148 76,35135 Tinggi 

26 Responden 26 2020 B 100 148 67,56757 Sedang 

27 Responden 27 2020 B 112 148 75,67568 Sedang 

28 Responden 28 2020 B 64 148 43,24324 Rendah 

29 Responden 29 2022 B 97 148 65,54054 Sedang 

30 Responden 30 2022 B 112 148 75,67568 Sedang 

31 Responden 31 2020 B 92 148 62,16216 Sedang 

32 Responden 32 2022 B 83 148 56,08108 Sedang 

33 Responden 33 2020 A 87 148 58,78378 Sedang 

34 Responden 34 2020 B 86 148 58,10811 Sedang 

35 Responden 35 2020 A 96 148 64,86486 Sedang 

36 Responden 36 2020 A 85 148 57,43243 Sedang 

37 Responden 37 2020 B 68 148 45,94595 Rendah 

38 Responden 38 2020 A 74 148 50 Rendah 

39 Responden 39 2020 A 72 148 48,64865 Rendah 

40 Responden 40 2020 B 112 148 75,67568 Sedang 

41 Responden 41 2020 A 92 148 62,16216 Sedang 

42 Responden 42 2022 B 102 148 68,91892 Sedang 
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43 Responden 43 2022 A 81 148 54,72973 Sedang 

44 Responden 44 2022 A 91 148 61,48649 Sedang 

45 Responden 45 2022 B 104 148 70,27027 Sedang 

46 Responden 46 2022 B 90 148 60,81081 Sedang 

47 Responden 47 2022 B 91 148 61,48649 Sedang 

48 Responden 48 2022 A 90 148 60,81081 Sedang 

49 Responden 49 2022 A 102 148 68,91892 Sedang 

50 Responden 50 2022 A 74 148 50 Rendah 

51 Responden 51 2022 A 87 148 58,78378 Sedang 

52 Responden 52 2022 A 94 148 63,51351 Sedang 

53 Responden 53 2022 A 107 148 72,2973 Sedang 

54 Responden 54 2022 A 106 148 71,62162 Sedang 

55 Responden 55 2022 A 91 148 61,48649 Sedang 

56 Responden 56 2022 A 86 148 58,10811 Sedang 

57 Responden 57 2022 A 87 148 58,78378 Sedang 

58 Responden 58 2022 A 77 148 52,02703 Sedang 

59 Responden 59 2022 A 78 148 52,7027 Sedang 

60 Responden 60 2022 A 80 148 54,05405 Sedang 

61 Responden 61 2021 A 97 148 65,54054 Sedang 

62 Responden 62 2021 A 40 148 27,02703 Rendah 

63 Responden 63 2021 A 97 148 65,54054 Sedang 

64 Responden 64 2021 A 108 148 72,97297 Sedang 

65 Responden 65 2021 A 102 148 68,91892 Sedang 

66 Responden 66 2021 A 97 148 65,54054 Sedang 

67 Responden 67 2021 A 104 148 70,27027 Sedang 

68 Responden 68 2021 A 85 148 57,43243 Sedang 

69 Responden 69 2021 A 94 148 63,51351 Sedang 

70 Responden 70 2021 A 111 148 75 Sedang 

71 Responden 71 2021 B 80 148 54,05405 Sedang 

72 Responden 72 2021 B 99 148 66,89189 Sedang 

73 Responden 73 2021 B 111 148 75 Sedang 

74 Responden 74 2021 B 101 148 68,24324 Sedang 

75 Responden 75 2021 B 109 148 73,64865 Sedang 

 

Di dapatkan : 

Skor Minimal Skor Maksimal Selisih/Range Interval 

37 148 111 37 
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LAMPIRAN 10 Uji Statistik Deskriptif menggunakan SPSS 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maksimum Mean Std. Deviasi 

Efikasi Diri (X) 75 81 148 108,23 12,541 

Kecemasan 

Maatematika (Y) 

75 40 122 91,19 14,403 

Valid N (listwise) 75  
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LAMPIRAN 11 Diagram Skor Persentase Rata-Rata Untuk Angket 

a. Efikasi Diri 

 

b. Kecemasan Matematika 
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LAMPIRAN 12 Uji Hipotesis Korelasi Rank Spearman 

Nonparametic Correlations 

 

Correlations 

 Efikasi Diri 

Kecemasan 

Mtk 

Spearman's rho Efikasi Diri Correlation 

Coefficient 

1,000 -,519** 

Sig. (2-tailed) . ,000 

N 75 75 

Kecemasan Mtk Correlation 

Coefficient 

-,519** 1,000 

Sig. (2-tailed) ,000 . 

N 75 75 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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LAMPIRAN 13 Perhitungan Skor Ideal 

a. Variabel Efikasi Diri 

• Skor Minimum 

39 × 1 = 39  

• Skor Maksimum 

39 × 4 = 156  

• Mean Ideal 
1

2
(𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 + 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙)  

1

2
(156 + 39)  

1

2
(195) = 97,5  

• Standar Deviasi 
1

6
(𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙)  

1

6
(156 − 39)  

1

6
(117) = 19,5  

b. Variabel Kecemasan Matematika 

• Skor Minimum 

37 × 1 = 37  

• Skor Maksimum 

37 × 4 = 148  

• Mean Ideal 
1

2
(𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 + 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙)  

1

2
(148 + 37)  

1

2
(185) = 92,5  

• Standar Deviasi 
1

6
(𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑎𝑙 − 𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑀𝑖𝑛𝑖𝑚𝑎𝑙)  

1

6
(148 − 37)  

1

6
(111) = 18,5  
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LAMPIRAN 14 Perhitungan Validitas dengan SPSS 

a. Variabel Efikasi Diri 

Efikasi 

Diri 
rhitung Kesimpulan 

Efikasi 

Diri 
rhitung Kesimpulan 

X1 ,396* Valid X26 ,512** Valid 

X2 0,11 Tidak Valid X27 ,641** Valid 

X3 0,348 Tidak Valid X28 ,848** Valid 

X4 0,195 Tidak Valid X29 ,585** Valid 

X5 ,575** Valid X30 ,708** Valid 

X6 ,539** Valid X31 ,792** Valid 

X7 ,448* Valid X32 ,701** Valid 

X8 ,515** Valid X33 ,699** Valid 

X9 0,306 Tidak Valid X34 0,088 Tidak Valid 

X10 ,390* Valid X35 ,375* Valid 

X11 ,427* Valid X36 ,680** Valid 

X12 0,341 Tidak Valid X37 ,589** Valid 

X13 ,488** Valid X38 ,417* Valid 

X14 0,286 Tidak Valid X39 ,731** Valid 

X15 0,209 Tidak Valid X40 ,415* Valid 

X16 ,463** Valid X41 ,712** Valid 

X17 ,561** Valid X42 ,456* Valid 

X18 ,590** Valid X43 ,692** Valid 

X19 ,414* Valid X44 ,762** Valid 

X20 0,308 Tidak Valid X45 ,674** Valid 

X21 0,295 Tidak Valid X46 ,601** Valid 

X22 ,370* Valid X47 ,638** Valid 

X23 ,439* Valid X48 ,653** Valid 

X24 0,279 Tidak Valid X49 ,665** Valid 

X25 ,496** Valid X50 ,640** Valid 
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b. Variabel Kecemasan Matematika 

Kecemasan 

Matematika 
rhitung Kesimpulan 

Kecemasan 

Matematika 
rhitung Kesimpulan 

Y1 ,406* Valid Y24 ,436* Valid 

Y2 ,632** Valid Y25 ,539** Valid 

Y3 ,416* Valid Y26 0,168 Tidak Valid 

Y4 0,259 Tidak Valid Y27 0,113 Tidak Valid 

Y5 ,417* Valid Y28 ,508** Valid 

Y6 ,400* Valid Y29 0,352 Tidak Valid 

Y7 ,494** Valid Y30 ,385* Valid 

Y8 ,634** Valid Y31 ,642** Valid 

Y9 ,484** Valid Y32 ,719** Valid 

Y10 ,442* Valid Y33 ,700** Valid 

Y11 ,758** Valid Y34 ,523** Valid 

Y12 ,673** Valid Y35 0,355 Tidak Valid 

Y13 ,622** Valid Y36 0,323 Tidak Valid 

Y14 ,620** Valid Y37 -,435* Valid 

Y15 ,372* Valid Y38 ,405* Valid 

Y16 ,726** Valid Y39 0,288 Tidak Valid 

Y17 ,686** Valid Y40 ,379* Valid 

Y18 ,489** Valid Y41 ,567** Valid 

Y19 ,503** Valid Y42 ,403* Valid 

Y20 ,457* Valid Y43 0,338 Tidak Valid 

Y21 ,459* Valid Y44 ,410* Valid 

Y22 ,622** Valid Y45 ,417* Valid 

Y23 ,409* Valid Y46 -0,131 Tidak Valid 
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LAMPIRAN 15 Perhitungan Reliabilitas dengan Excel 

a. Variabel Efikasi Diri 
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b. Variabel Kecemasan Matematika 

 

 

  



168 
 

 

LAMPIRAN 16 Tabel R 
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LAMPIRAN 17 Dokumentasi 

 

(Gedung Perkuliahan Program Studi Pendidikan Matematika) 

 

(Ruang Perkuliahan) 
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LAMPIRAN 18 Surat Keputusan Penetapan Dosen Pembimbing 
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LAMPIRAN 19 Surat Keterangan Selesai Seminar 
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LAMPIRAN 20 Surat Riset 
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LAMPIRAN 21 Surat Izin Riset 

a. Surat izin riset Dekan Fakultas tarbiyah dan Keguruan 
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b. Surat izin riset Program Studi Pendidikan Matematika 
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LAMPIRAN 22 Surat Selesai Riset 
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LAMPIRAN 23 Catatan Bimbingan 
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