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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Simpulan 

Peneliti akan memberikan kesimpulan dan hasil dari penelitian yang peneliti 

lakukan dalam bab ini adalah sebagai berikut: 

1. Kerelaan istri pertama dalam berpoligami ini didasari adanya alasan yang 

membuat istri pertama mengizinkan suaminya berpoligami menurut 

informan pertama menyatakan bahwa karena khawatir suaminya berbuat 

yang tidak baik dan memalukan nama keluarga, informan kedua karena 

tidak mampu melayani suami yang seks tinggi, informan ketiga karena 

tidak dapat memberikan suami keturunan sedangkan informan ke empat 

karena bergantung finansial kepada suami dikarenkan tidak bekerja. 

2. Pemenuhan hak lahiriah dan batiniah keadilan yang didapat istri pertama 

mengenai pemberian nafkah untuk kasus 1 dan 4 pemberian nafkah baik itu 

kebutuhan sehari-hari ataupun kebutuhan istri  sudah terpenuhi sedangkan 

kasus 2  untuk pemberian nafkah belum terpenuhi dikarenakan suami 

memandang istri pertama mempunyai penghasilan sehingga suami jarang 

memeberikan nafkah dan untuk kasus 3 untuk pemberian nafkah belum 

terpenuhi karena suami mempunyai anak dari istri kedua sehingga istri 

pertama kekurangan dalam pemberian nafkah. 
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B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti menyarankan agar 

1. Bagi laki-laki yang beristri lebih dari satu orang maka harus mengetahui 

terlebih dahulu atau pelajari bagaimana cara berpoligami dengan baik 

dengan sesuai ketentuan syariat islam dan sesuai Undang-undang yang 

berlaku di Inidonesia dalam pasal 3 dan 4. Untuk laki-laki dan perempuan 

yang ingin berpoligami agar bisa memikirkan dampak apa saja yang akan 

terjadi kedepannya apabila melakukan poligami. 

2. Para suami yang mempunyai istri lebih dari satu hendaknya mencatatkan 

perkawinannya dipengadilan agama apabila sudah diberi izin istri pertama. 

 

 

 

  




