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ABSTRAK 

Rizka Nurfitria: 190101010965, Pembinaan Adab Berbusana Pada Siswa MAN 3 

Banjar Kecamatan Gambut Kabupaten Banjar. Pembimbing Prof. Dr. H. 

Syaifuddin Sabda, M. Ag., pada Program Studi Pendidika Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan Universitas Islam Negeri Antasari 

Banjarmasin. 2023. 

Kata Kunci: Pembinaan, Adab Berbusana 

Penelitian ini menyorot gaya berpakaian sebagian siswa dari Man 3 Banjar 

yang mulai tergerus arus modernisasi, dari mulai cara memakai jilbab hingga 

mengecilkan pakaiannya. Padahal hal tersebut merupakan hal yang tidak bisa 

dibenarkan dalam ajaran Islam karena sudah jelas termaktub dalam Al-Qur’an dan 

Hadits.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui upaya mengenai pembinaan 

dan juga faktor pendukung maupun penghambat dari adab berbusana di Man 3 

Banjar sekaligus dapat memperkaya dan memperluas cakrawala pengetahuan, 

mengembangkan dan memberikan kontribusi literatur berupa sebuah penelitian 

mengenai Adab berbusana. 

Adapun jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif yaitu pendekatan yang medeskripsikan peristiwa yang 

sebenarnya terjadi dilapangan. Pengumpulan data yang digunakan yaitu 

observasi,wawancara, dan dokumentasi. Adapun subjek dalam penelitian yaitu satu 

orang wakil kepala madrasah bidang kesiswaan, dua orang guru aqidah akhlak, dan 

satu orang guru BK dan lima orang siswa. 

Hasil penelitian di Man 3 Banjar menunjukkan bahwa upaya pembinaan 

adab berbusana yaitu (1) Metode secara langsung dan tidak langsung (2) Melalui 

mata pelajaran tersendiri dan terintegerasi kedalam semua mata pelajaran (3) 

Melalui kegiatan diluar mata pelajaran, yaitu melalui pembiasaan atau 

pengembangan diri (4) Melalui metode keteladanan (Uswah Hasanah) (5) Melalui 

nasehat-nasehat dan memberi perhatian (6) Metode reward dan punishmen. 

Sedangkan mengenai faktor penghambat dan juga faktor pendukung dari upaya 

tersebut adalah lebih menekankan terhadap dukungan dari guru, orang tua dan juga 

kesadaran dari siswa itu sendiri untuk menerapkan adab berbusana yang sesuai 

dengan syariat islam dan juga tat tertib sekolah. 
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KATA PENGANTAR 

اِلله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ بِسْمِ   
وْلَانََ اَلْْمَْدُ اِلله رَبِ  الْعَالَمِيَْْ الصَّلاةَُ وَالسَّلَامُ عَلىَ أَشْرَفِ اْلأنَْبِيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَْْ سَيِ دِنََ وَمَ 

. أمََّا بَ عْ  دُ مَُُمَّدٍ وَعَلىَ آلهِِ وَصَحْبِهِ أَجَْْعِيَْْ  
Segala puji bagi Allah SWT. Tuhan seru sekalian alam. Shalawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamaan di dunia dan akhirat. 

Penulis menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penelitian 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat 

diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua pihak 

yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, penulis ucapkan terima 

kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi ini. 

2. Ibu Dr. Hj. Suraijiah, M.Pd dan Bapak Muhammad Adli Nurul Ihsan, M.Pd.I, 

selaku Ketua dan Sekretaris Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan 

penelitian skripsi yang sesuai dengan pengembangan program studi. 

3. Bapak Prof. Dr. H. Syaifuddin Sabda, M. Ag, selaku pembimbing skripsi yang 

telah banyak memberikan bimbingan dan arahan dalam penelitian. 



  

viii  

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan 

seluruh staf yang telah memberikan layanan baik kepada peneliti dalam 

mendapatkan buku-buku yang diperlukan. 

6. Bapak Drs. Syamsudin, M. M, selaku Kepala Madrasah Aliyah Negeri 3  Banjar 

yang telah memberikan ijin dan membantu penulis saat melaksanakan penelitian. 

7. Bapak Sahriadi, S. Pd., Ibu Rini Helyani, S. Pd selaku Guru mata pelajaran 

Aqidah Akhlak MAN 3 Banjar, Ibu Saliah, S. Pd selaku Guru BK, Ibu Auliah 

Azazi Rahmah, S. Ag selaku Wakamad, yang bersedia menjadi subjek pada 

penelitian ini. 

8. Serta semua pihak yang telah ikut berjasa dalam penyusunan skripsi ini yang 

tidak mungkin disebutkan satu persatu. 

Semoga Allah SWT melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada mereka 

dan mencatatnya sebagai kebaikan dengan pahal berlipat ganda. Penulis berharap 

semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi aman ibadah di sisi-Nya. 

Banjarmasin, 26 Dzulqaidah 1444 H 

15 Juni  2023 M 

 

Penulis 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

A. Konsonan 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987. 

1.  : A    16.   ط      : Th 

.B    17 : ب .2 ظ           : Zh 

.T    18 : ت .3 ع          : ‘A  

.Ts    19 : ث .4 غ          : Gh 

.J    20 : ج .5 ف         : F 

 Q :      ق   .H    21 : ح .6

 K :      ك   .Kh    22 : خ .7

 L :      ل   .D    23 : د .8

.Dz    24 : ذ .9 م           : M 

 N :      ن   .R    25 : ر .10

.Z    26 : ز .11 و           : W 

 H :      ه     .S    27 : س .12

.Sy    28 : ش .13 ء           : ’ 

 Y :      ي    .Sh    29 : ص .14

 Dh : ض .15
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Mad dan Diftong 

1. Fathah Panjang  : A / a   4. أو  : Aw 

2. Kasrah Panjang  : I / i   5. أي  : Ay 

3. Dhommah Panjang : U / u 

Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap.  

Misalnya :  ربنّا ditulis Rabbana 

2. Vokal panjang (mad) : Fathah (baris atas) ditulis a, kasrah (baris bawah) 

ditulis I, serta dhammah (baris di depan) di tulis dengan u, misalnya:  القارعة 

ditulis al-qari’ah,  المساكين ditulis al-masakin,  المفلحون ditulis al-muflihun. 

3. Kata sandangalif + lam ال 

Bila diikuti oleh huruf qamariah ditulisal, misalnya:  الكافرون ditulis al-kafirun. 

Sedangkan bila diikuti huruf syamsiah, huruflam diganti dengan huruf yang 

mengikutinya, misalnya:  الرجال ditulisar-.rijal 

4. Ta’ marbuthah ة 

 Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya:  البقرةal-baqarah. Bila 

ditengah kalimatt ditulis t, misalnya:  زكاة المال ditulis zakat al-mal, atau سورة

 .’ditulis surat an-Nisa النساء

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya:  و هو

 .ditulis wa huwa khair ar-Raziqin خير الرزقين
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