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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

  Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dan dapat ditarik 

beberapa kesimpulan: 

1. Strategi bimbingan penyuluh KB di desa Padang Pengrapat  menggunakan 

strategi secara umum dan khusus, strategi secara umum yang sudah di 

tentukan oleh BKKBN sendiri sedangkan strategi secara khusus diadopsi oleh 

penyuluh dari strategi secara umum yang kemudian di sesuaikan dengan 

kondisi lapangan dimana tempat penyuluh melakukan penyuluhan Keluarga 

Berencana. Strategi secara umum ialah mencakup 6 strategi sedangkan secara 

khusus ada 2 strategi yang memuat perencanaan, pelaksanaan, serta evaluasi  

pada strategi itu sendiri.  

2. Faktor-faktor yang mempengaruhi strategi penyuluhan baik faktor pendukung 

maupun faktor penghambat baik secara internal maupun eksternal. Faktor 

pendukungnya yaitu mudahnya meakses informasi mengenai program KB, 

dukungan suami dan keluarga, penyuluh menggunakan bahasa yang 

sederhana, faktor lingkungan, tempat pelayanan KB mudah di jangkau, dan 

materi sesuai dengan kebutuhan masyarakat. Sedangkan faktor 

penghambatnya meliputi kurangnya penyuluh KB yang ada, susahnya akses 
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transportasi masuk ke daerah pedalaman, dan kurangnya kesadaran 

masyarakat. 

B. Rekomendasi  

Setelah peneliti melaksanakan penelitian mengenai strategi bimbingan penyuluh 

Keluarga Berencana memberikan rekomendasi terkait dengan kegiatan yang 

dilakukan dengan rincian sebagai berikut: 

1. Penyuluh Keluarga Berencana yang ada di kabupaten Paser sebaiknya 

jumlahnya ditambah agar penyuluh tidak merasa kewalahan karena membina 

begitu banyak desa. 

2. Masyarakat sebaiknya lebih berpikir bahwa program Keluarga Berencana 

sangat penting untuk meningkatkan kesejahteraan serta keluarga yang 

berkualitas. 

3. Penyuluh Keluarga Berencana dapat lebih gencar lagi dalam melakukan 

sosialisasi terkait Program Keluarga Berencana. 

4. Masyarakat diharapkan lebih aktif untuk berpartisipasi dalam mengikuti semua 

rangkaian kegiatan yang ada di dalam Program Keluarga Berencana guna 

menambah wawasan dan pengetahuan mengenai program Keluarga Berencana. 

 

 

 

 


