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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis Dan Pendekatan Penelitian 

 Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian literature atau penelitian 

kepustakaan (Library Research) yang menggunakan metode analisis isi. Penelitian 

literatur merupakan penelitian yang menggunakan sumber-sumber seperti jurnal, 

dokumen, tesis, skripsi, dan lain sebagainya sebagai bahan utama penelitian. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi berbagai jenis pesan 

dakwah yang terdapat dalam buku "Be The New You". Oleh karena itu, peneliti 

memerlukan berbagai sumber seperti skripsi, jurnal, dan sumber dari buku "Be The 

New You" itu sendiri. Setelah mengumpulkan semua sumber bahan penelitian, 

peneliti akan melakukan analisis isi untuk mengungkapkan pesan-pesan dakwah 

yang terdapat dalam buku tersebut.  

 Metode penelitian yang diterapkan adalah metode kualitatif. Metode 

penelitian kualitatif adalah pendekatan penelitian di mana peneliti melakukan 

penelitian yang mendalam terhadap subjek yang kemudian menghasilkan data 

deskriptif yang disajikan dalam bentuk kata-kata. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan objek penelitian sesuai dengan kenyataannya atau berdasarkan 

fakta. Dalam penelitian ini, peneliti akan mengidentifikasi aspek-aspek pesan 

dakwah dan menganalisisnya dalam bentuk kalimat deskriptif menggunakan 

metode kualitatif. 
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B. Subjek dan Objek penelitian 

1. Subjek Penelitian 

Subjek yang digunakan sebagai data dan sumber dalam penelitian ini adalah 

buku yang berjudul "Be The New You" yang ditulis oleh Wirda Mansur.  

2. Objek penelitian  

Objek penelitian ini adalah pesan dakwah yang terkandung dalam buku 

karya Wirda Mansur yang berjudul "Be The New You". 

C. Sumber Data 

1. Data Primer 

Buku Be The New You karya Wirda Mansur merupakan sumber data primer 

yang tersedia secara langsung dan menjadi fokus utama dalam penelitian ini. 

2. Data Sekunder 

Sumber data sekunder ialah sumber data tambahan yang akan melengkapi 

data yang didapat dari berbagai sumber. Dalam penelitian ini, sumber data 

sekunder yang digunakan mencakup jurnal, skripsi, buku, dan informasi yang 

ditemukan melalui internet yang relevan dengan topik penelitian ini.11 

D. Teknik Pengumpulan Data 

1. Studi Pustaka 

Studi Pustaka adalah teknik pengumpulan data dengan melakukan 

penelaahan terhadap berbagai jurnal, buku, skripsi. yang mencakup data 

                                                           
11 Sugiono, Metode Peneltian Kombinasi, (Bandung: Alfabeta, 2013), h.326 
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sekunder sebagai pelengkap dan data primer dari tulisan didalam Buku Be The 

New You Karya Wirda Mansur.  

Selain itu Teknik yang digunakan adalah Teknik Catat, sebab data berupateks. 

Dan langkah-langkah pengumpulan data yaitu dengan membaca berulang- 

ulang buku Be The New You Karya Wirda Mansur, kemudian mencatat kalimat 

apa saja yang mengandung kalimat pesan dakwah. 

E. Teknik Pengolahan Dan Analisis Data 

 Dalam penelitian ini, metode analisis isi digunakan untuk mengidentifikasi dan 

menganalisis karakteristik isi pesan dengan pendekatan kualitatif. Peneliti akan 

melakukan langkah-langkah berikut untuk memahami isi pesan dakwah dalam buku 

“Be The New You” karya Wirda Mansur secara sistematis dan objektif:12 

1. membaca dan memahami isi buku secara menyeluruh. 

2. Mengidentifikasi tema dan sub-tema yang muncul dalam pesan. 

3. Membagi teks menjadi unit analisis yang relevan, seperti paragraf atau kalimat. 

4. Menganalisis hubungan antara tema atau kategori yang muncul dalam pesan 

dakwah 

5. Menarik kesimpulan berdasarkan temuan yang ditemukan. 

                                                           
12 Guesty Tania. Analisis Isi Pesan Dakwah Ustadz Hanan Attaki di Media Sosial 

Instagram. Skripsi. (Lampung: Program Studi Komunikasi Penyiaran Islam UIN Raden Intan, 

2019). hlm.55. Diambil dari http://repository.radenintan.ac.id.   


