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MOTTO 

 

 وَإِنْ أَسَأْتُُْ فَ لَهَا  
 إِنْ أَحْسَنتُمْ أَحْسَنتُمْ لِِنَفُسِكُمْْۖ

“Jika kamu berbuat baik (berarti) kamu berbuat baik bagi dirimu sendiri dan jika 

kamu berbuat jahat, maka (kejahatan) itu bagi dirimu sendiri.” (Q.S. Al-Isra’/17: 7) 

 

 

Get up now and reach your dreams” – Dewi Agustina 

“The best way to get started is to quit talking and begin doing.” – Walt Disney 
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ABSTRAK 

Dewi Agustina. 190103010130. “Pandemi COVID-19 dan Pengaruhnya terhadap 

Spiritualitas Generasi Muda Islam dan Kristen di Kota 

Banjarmasin”. Pembimbing I: Drs. H. Basrian, M.Fil.I dan 

Pembimbing II: M. Sandi Rosyadi, MA pada Program Studi 

Agama-Agama Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Antasari Banjarmasin, 2023. 

Kata Kunci: COVID-19, Pengaruh, Spiritualitas 

 

Kasus COVID-19 di Kalimantan Selatan pernah mencapai puncak kasus 

terbanyak yakni sekitar 70 ribu kasus di tahun 2021. Data ini menunjukkan bahwa 

terdapat hambatan dan tantangan baru bagi generasi muda untuk mempertahankan 

spiritualitas dan religiusitasnya. Mulanya generasi muda dapat mengikuti majelis 

zikir dan kajian-kajian rutin keagamaan yang bersifat kerumunan, namun di masa 

pandemi semua hal tersebut dibatasi. Oleh karena itu, penulis tertarik untuk 

menganalisis pola spiritualitas generasi muda khususnya di Banjarmasin yang 

dibuktikan dengan pengakuan generasi muda terhadap kesehariannya sebagai 

pemeluk agama baik berupa dampak peningkatan maupun penurunan spiritualitas. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pola aktivitas ibadah agama Islam 

dan Kristen yang dirasakan selama masa pandemi COVID-19 di Kota Banjarmasin 

dan mengetahaui peningkatan atau penurunan spiritualitas di kalangan generasi 

muda Islam dan Kristen di Kota Banjarmasin selama pandemi COVID-19. 

Penelitian ini berbentuk penelitian lapangan (field research), dan bersifat kualitatif 

dengan menggunakan pendekatan fenomenologi. Adapun subjek yang menjadi 

sumber data dalam penelitian ini adalah para mahasiswa berusia 18 – 24 tahun 

berada di Kota Banjarmasin beragama Islam dan Kristen yang berlatar belakang 

pendidikan agama atau aktif dalam pelayanan di rumah ibadah. Untuk 

mengumpulkan data yang relevan dengan penelitian ini ada dua teknik yang 

digunakan yaitu wawancara dan dokumentasi. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pola aktivitas ibadah generasi 

muda Islam dan Kristen bertambah dari segi kuantitasnya namun bagi generasi 

muda Kristen rasa kekhidmatan dan kebersamaan dalam ibadah cenderung 

berkurang karena peribadatan dilaksanakan secara daring, berbeda dengan generasi 

muda Islam yang beberapa responden menyebutkan bahwa ibadah yang dilakukan 

tidak banyak berubah dari segi kualitas ibadah baik sebelum dan selama pandemi. 

Pandemi COVID-19 memiliki makna yang dalam bagi sebagian orang yaitu dapat 

memiliki waktu bersama dengan keluarga secara lebih intensif. Spiritualitas 

generasi muda Islam dan Kristen meningkat sebesar 81% dinilai dari tiga aspek 

yaitu prayer fulfillment, universality, dan connectedness.    
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 Th : ط .A  16 : ا .1

 Zh : ظ .B  17 : ب .2

 ‘ : ع .T  18 : ت .3

 Gh : غ .Ts  19 : ث .4

 F : ف .J  20 : ج .5

 Q : ق .H  21 : ح .6

 K : ك .Kh  22 : خ .7

 L : ل .D  23 : د .8

 M : م .Dz  24 : ذ .9

 N : ن .R  25 : ر .10

 W : و .Z  26 : ز .11

 H : ھ .S  27 : س 12

 ‘ : ء .Sy  28 : ش .13

 Y : ي .Sh  29 : ص .14

      Dh : ض .15
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1. Vokal 

 Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal dalam bahas Indonesia, terdiri dari 

vokal tunggal atau monoftong dan vokal dalam rangkap atau diftong. Vokal tunggal 

memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 ََ  A Fathah 

 َِ  I Kasrah 

 َُ  U Dhammah 

 Kata sandang: Contoh ( ُالر جَِال)  al-rijâl bukan ar-rijâl, ( يْ وَان  al- dîwân bukan  (الدِ 

ad-dîwân. Syiddah: Misalnya  kata (  ََالضَّرُوْرة) tidak ditulis adh-dharûrah  melainkan al-

dharûrah, demikian seterusnya. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي ََ  Ai a dan i 

و ََ  Au a dan u 

2. Vokal Panjang 

 Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad), yang dalam bahasa Arab 

dilambangkan dengan harakat sebagai berikut. 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas بَ 

 Î i dengan topi di atas بِ 

 Û u dengan topi di atas بوُ
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3. Kata Sandang 

 Kata sandang yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf /1/. Baik diikuti huruf syamsiyah maupun 

kamariah. Contoh: al-rijâl bukan ar-rijâl, al-dîwân bukan ad-dîwân. 

4. Syiddah (Tasydîd) 

 Syiddah atau tasydîd yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda (  ّ ) dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 

menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata (الضورة) tidak ditulis ad-dhar 

ûrah melainkan al-dharûrah, demikian seterusnya. 

5. Ta Marbûthah 

 Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/  لإ  

(lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

1 
 Tharîqah طَريِْ قَة

2 
 Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah سْلََمِيَّةلإِالْْاَمِعَةاْ 

3 
 Wahdah al-Wujûd وَحْدَةالْوُجُوْد

6. Huruf Kapital 
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 Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap huruf 

awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: al-

Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari.   

 Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî. 

7. Cara Penulisan Kata 

 Setiap kata, baik kata kerja (fi‘l), kata benda (ism), maupun huruf (harf) 

ditulis secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-

kalimat dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 ذَهَبَ الُِْسْتَاذُ 
dzahaba al-ustâdzu 

 ثَ بَتَ الَِْجْرُ 
tsabata al-ajru 

 الْْرَكََةالْعَصْريَِّة
al-harakah al-‘ashriyyah 
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