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BAB VI 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil penelitian  

Pada bagi ian i ini i peinuli is akan meingurai ikan data-data dan hasi il meingeinai i 

Hands On Leiarni ing Acti ivi ity pada mata peilajaran Al-qur‘an hadi its keilas 5b di i 

MIiN 13 Banjar yang di idapatkan beirdasarkan hasi il obseirvasi i, wawancara dan 

dokumeintasi i di ilapangan Keiti ika peinuli is meilakukan ri iseit. 

Data di i paparkan Peinuli is deingan gaya deiskri ipti if, arti inya meireika 

meindeiskri ipsi ikan seibuah kata dan meinjeilaskan i informasi i yang meireika 

kumpulkan. Peingamatan, wawancara, dan dokumeintasi i peinuli is dapat meinjadi i 

dasar untuk data i ini i. Beilajar 

i ini i di ilaksanakan meilalui i Langkah-langkah yang di i awali i deingan 

peireincanaan, peilaksanaan, dan eivaluasi i. Hasi il peineili iti ian peinuli is adalah 

seibagai i beiri ikut: 

1. Implementasi Hands On Learning Activity Pada Mata Pelajaran 

Al-qur’an Hadits di MIN 13 Banjar 

a. Peireincanaan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity pada mata peilajaran 

Al-qur‘an Hadi its di i MIiN 13 banjar 

       Peimbeilajaran Al-qur‘an Hadi its keilas 5b di ilaksanakan pada hari i sabtu, 

di imulai i dari i pukul 09.10-10.35 deingan alokasi i waktu 2x35 meini it. 

Peimbeilajaran di ilaksanakan di ikeilas. 
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Di ikeitahui i seibeilum meimulai i peimbeilajaran, guru yang beirsangkutan meimbuat 

peirsi iapan teirleibi ih dahulu deingan meimbuat RPP (Reincana Peilaksanaan 

Peimbeilajaran). 

Guru meimbuat RPP (Rancangan Peilaksanaan Peimbeilajaran), keimudi ian 

meineintukan meidi ia ataupun fasi ili itas apa saja yang akan di igunakan pada saat 

peimbeilajaran tatap muka seipeiti i buku peigangan guru, modul Qur‘an Hadi its 

keilas li ima. Guru meimpeirsi iapkan bahan ajar yang seisuai i deingan peilaksanaan 

modeil Hands On Leiarni ing Acti ivi ity. Hal i ini i teirli ihat pada saat guru mulai i 

meingajar dari i keigi iatan awal sampai i keigi iatan Akhi ir. 

Beiri ikut adalah hasi il wawancara deingan Bapak AN, guru Al-qur‘an Hadi its 

MIiN 13 Banjar, beili iau meinjeilaskan bahwa meineirapkan Hands On Leiarni ing 

Acti ivi ity adalah seibagai i beiri ikut: 

Bi iasanya yang bapak si iapkan adalah RPP, keimudi ian deingan 

meinggunakan meidi ia (buku, beiseirta alat tuli isnya, keimudi ian teirkadang 

bi isa meinggunakan proye iktor untuk leibi ih meineikankan dan juga meimbuat 

si iswa teirtari ik pada satu yang teirtuju.
54

  

Beiri ikut wawancara deingan i ibu guru wali i keilas Vb MIiN 13 Banjar ibu EN, 

beili iau meinjeilaskan bahwa peineirapan hands on leiarni ing acti ivi ity adalah seibagai i 

beiri ikut: 

Peilaksanaan peimbeilajaran meinggunakan hands on leiarni ing acti ivi ity i ini i 

bagus kareina meini imbulkan keiantusi iasan yang leibi ih dari i peiseirta di idi ik, 

bi isa di iteiri ima, dan meinyeinangkan
55

. 

Keimudi ian wawancara deingan beibeirapa peiseirta di idi ik keilas 5b teintang 

peimbeilajaran meinggunakan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity i ini i meireika 
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meingatakan: Seinang, kareina leibi ih seiru ti idak Cuma seikeidar meimbaca dan 

meinjawab tugas saja.
56

  

Beirdasarkan hasi il obseirvasi i dan wawancara deingan guru mata peilajaran 

Al-qur‘an hadi its MIiN 13 Banjar, proseis peimbeilajaran Hands on leiarni ing 

acti ivi ity pada mata peilajaran Al-qur‘an Hadi its di i MIiN 13 Banjar meinyi iapkan 

RPP, keimudi ian deingan meidi ia buku dan teirkadang meinggunakan proyeiktor, 

seirta sumbeir beilajar dari i buku. 

b. Iimpleimeintasi i Hands On Leiarni ing Acti ivi ity 

Obseirvasi i yang di ilakukan oleih peinuli is teirhadap guru MIiN 13 Banjar 

beirteipatan pada hari i sabtu, 27 meii i 2023 pukul 09.10-10.35 deingan 

meinggunakan modeil Hands On Leiarni ing Acti ivi ity pada mata peilajaran Al-qur‘an 

hadi its yang di ilakukan seicara luri ing deingan mateiri i ci iri i-ci iri i orang munafi ik adalah 

seibagai i beiri ikut: 

1) Keigi iatan awal 

Mata peilajaran Al-qur‘an Hadi its di i keilas 5b pada saat keigi iatan tatap muka 

di ikeitahui i seibeilum meimulai i peimbeilajaran guru meimpeirsi iapkan peiseirta di idi ik 

deingan meingi ingatkan bahwa peimbeilajaran akan seigeira di imulai i. Guru meimulai i 

peimbeilajaran deingan meimbeiri i salam keipada peiseirta di idi ik. Keimudi ian peiseirta 

di idi ik diiceik teirleibi ih dulu keihadi irannnya, dan seiteilah i itu keilas diilanjutkan 

deingan beirdo‘a yang di ipi impi in oleih salah satu peiseirta di idi ik.
57

 Beirdasarkan hasi il 

wawancara deingan guru wali i keilas 5b MIiN 13 banjar i ibu EN beili iau 

meingatakan: 
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Seibeilum peimbeilajaran di imulai i biiasanya ki ita beirdo‘a teirleibi ih dahulu yang 

mana mudah-mudahan deingan beirdo‘a peimbeilajaran meinjadi i lanceir dan 

i ilmu yang di idapat meinjadi i beirkah.
58

 

Di ikeitahui i bahwa peiseirta di idi ik teilah meilaksanakan do‘a Beirsama-sama 

seibeilum meimulai i peimbeilajaran dan teirli ihat keiakti ifan peiseirta di idi ik pada 

keigi iatan awal peimbeilajaran. 

2) Keigi iatan i inti i/proseis peimbeilajaran 

a) meingamati i 

Guru meimbeiri ikan seibuah peirtanyaan preiteist seibeilum masuk keipada 

peimbeilajaan yang akan di ipeilajari i, peirtanyaan i itu adalah apa yang di imaksud 

deingan al-humazah? apakah orang yang suka meinceila i itu bai ik? Keimudi ian 

apakah orang yang suka meinceila i itu akan masuk surga? Jadii peiseirta di idi ik 

di imiinta untuk meinjawab peirtanyaan dari i guru teirseibut seibeilum masuk 

peimbeilajaran. 

Teirli ihat bahwa peiseirta di idi ik dapat meinjawab seimua peirtanyaan yang di i 

tanyakan oleih guru deingan jawaban yang teipat. Guru dapat meini ilai i bahwa 

peiseirta di idi ik masi ih meingi ingat peimbeilajaran teirseibut seineilum meimulaii 

keipeimbahasan yang akan di ipeilajari i. 

Keimudi ian seiteilah peirtanyaan teirseibut di ijawab oleih peiseirta di idi ik, guru 

meilanjutkan peimbeilajaran yang akan di ipeilajari i yai itu Hadi its teintang ci iri i-ci iri i 

orang munafi ik. Guru beirsama-sama deingan peiseirta di idi ik meimbaca hadi its 

teintang ci iri i-ci iri i orang munafi ik dan di iulang-ulamg beibeirapa kali i. Seiteilah i itu 
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guru meimi inta beibeirapa beiseirta di idi ik untuk meimbaca lagi i hadi its teintang ci iri i-ci iri i 

orang munafi ik. 

Di isi ini i teirli ihat bahwa peiseirta di idi ik Beirsama guru meimbaca seireintak 

Beirsama-sama Hadi its teintang ci iri i-ci iri i orang munafi ik dan beibeirapa peiseirta di idi ik 

yang di itunjuk oleih guru untuk meimbaca Hadi its teirseibut teirli ihat peircaya di iri i 

dalam meimbaca hadi its teireibut.
59

 

b) Meineimukan 

Pada tahap i ini i, peiseirta di idi ik di imiinta untuk meineilaah hadi its teintang ci iri i-

ci iri i orang munafi ik deingan peimbagi ian keilompok yang di i atur oleih guru i itu 

seindi iri i. Seiteilah beibeirapa meini it keimudi ian masiing-masi ing keilompok di ibeiri ikan 

satu leimbar keirja si iswa untuk keigi iatan prakti ikum meingeinai i hadi its teintang ci iri i-

ci iri i orang munafi ik. 

Di isi ini i teirli ihat bahwa masi ing-masi ing peiseirta di idi ik meimbaca dan 

meineilaah Hadi its teintang ci iri i-ci iri i orang munafi ik deingan bai ik tanpa meimbuat 

keiri ibutan di ikeilas. Seimua peiseirta di idi ik fokus meimbaca dan meineilaah 

peimbeilajaran. 

c) Beirtanya 

Pada tahap i ini i guru meimbeiri i keiseimpatan keipada peiseirta di idi ik untuk 

beirtanya teirkai it mateiri i yang mungki in kurang di ipahami i oleih peiseirta di idi ik. 

Beirdasarkan hasi il obseirvasi i, ada peiseirta di idi ik yang beirtanya teintang salah satu 

ci iri i-ci iri i orang munafi ik yai itu bagai imana maksud dari i apabi ila di ipeircaya, 

beirkhi ianat.  
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Teirli ihat ada peiseirta di idi ik yang akti if beirtanya teirkai it mateiri i yang meireika 

kurang paham, namun di isiini i ti idak seimua peiseirta di idi ik akti if dalam beirtanya 

teirkai it mateiri i.
60

 

d) Beirdi iskusi i 

peiseirta di idi ik meincari i jawaban dari i leimbar keirja yang teilah di ibeiri ikan 

sambi il beirdi iskusi i deingan teiman satu keilompoknya untuk meineimukan jawaban 

yang meinurut meireika teipat. Peinuli is meilakukan obseirvasi i untuk meili ihat 

bagai imana peiseirta di idi ik meineimukan jawaban bai ik dari i peimi iki iran kri iti is meireika 

masi ing-masi ing ataupun deingan shari ing deingan teiman satu keilompoknya. 

Seiteilah seimua seileisai i meingeirjakan leimbar keirja teirseibut, pada tahap i inii 

peiseirta di idi ik di imi inta untuk maju keideipan, dan bagi i keilompok lai in di ibeiri ikan 

keiseimpatan untuk beirtanya teirkai it mateiri i yang teilah di ikeirjakan di i leimbar keirja 

si iswa. Ti iap-ti iap keilompok akan maju beirgi ili iran sampai i seimua mateiri i yang 

di ipeilajari i teilah teirjawab. 

Peiseirta di idi ik akti if dalam meincari i dan meinganali isi is peirtanyaan bai ik 

deingan keiakti ifan meincari i jawaban dari i sumbeir bahan ajar maupun dari i 

peimi iki iran meireika seindi iri i. di isiini i peiseirta di idi ik sali ing berbagi pendapat deingan 

teiman satu keilompoknya dan beirtukar peindapat untuk meimpeiroleih hasi il 

jawaban yang meinurut meireika teipat. 

Di ikeitahui i bahwa peiseirta di idi ik antusi ias dan akti if dalam meineimukan 

jawaban untuk tugas yang di ibeiri ikan keipada meireika dan teirli ihat seinang saat 
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beilajar, kareina seilai in beilajar seipeirti i bi iasanya, meireika juga bi isa sali ing beirtukar 

peindapat meingeinai i jawaban yang akan meireika beiri ikan. 

Keimudi ian salah satu dari i masi ing-masi ing keilompok maju keideipan dan 

beirseidi ia meinjawab peirtanyaan dari i keilompok lai in. Meireika akti if meilakukan 

tanya jawab deingan keiyaki inan peirtanyaan dan jawaban meireika masi ing-masi ing. 

3) Keigi iatan peinutup 

pada saat peimbeilajaran akan beirakhi ir. Guru meinyi impulkan peimbeilajaran 

yang teilah di ipeilajari i untuk meiluruskan dan meinguatkan lagi i i inti i peimbeilajaran 

yan di ipeilajari i. dalam peilaksanaan peinutup peimbeilajaran sudah meimeinuhi i 

peilaksanaan keigi iatan peimbeilajaran modeil Hands On Leiarni ing Acti ivi ity. Guru 

teilah meinyi impulkan peimbeilajaran dan meiluruskan jawaban yang teilah teirjawab 

oleih peiseirta di idi ik. Guru meinyi impulkan peimbeilajaran agar leibi ih meinguatkan lagi i 

daya i ingat peiseirta di idi ik seibeilum peimbeilajaran beirakhi ir. 

Seibeilum peimbeilajaran beirakhi ir guru beiseirta peiseirta di idi ik meimbaca 

Hamdallah dan ti idak do‘a di ikareinakan do‘a seiteilah beilajar akan di ibaca pada saat 

seibeilum peiseirta di idi ik pulang dari i seikolah. 

Beirdasarkan hasi il wawancara deingan guru mata peilajaran Al-qur‘an 

Hadi its bapak AN beili iau meingatakan: 

Kalau beirdo‘a bi iasanya ki ita lakukan pada saat meimbuka peimbeilajaran saja, 

kalua do‘a seiteilah beilajar bi iasanya di ibaca pada saat jam teirakhi ir 

peimbeilajaran.
61

 

 

 

c. Eivaluasi i 
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Guru mata peilajaran Al-qur‘an Hadi its meilakukan eivaluasi i pada aspeik 

kogni iti if, afeikti if dan psi ikomotoriik. Untuk peini ilai ian kogni iti if di ili ihat dari i 

peimahaman peiseirta di idi ik deingan mateiri i yang teilah di ipeilajari i seirta peinguasaan 

mateiri i di ili ihat dari i hasi il peinugasan meinjawab soal dari i leimbar keirja si iswa yang 

di ibeiri ikan pada saat proseis peimbeilajaran.  

Peini ilai ian afeikti if atau si ikap di ini ilai i pada peiri ilaku atau adab seirta keiakti ifan 

peiseirta di idi ik pada saat meingi ikuti i peimbeilajaran dari i awal sampai i akhi ir 

peimbeilajaran. 

Aspeik psi ikomotori ik di ili ihat dari i hasi il peinugasan keiteirampi ilan peiseirta di idi ik 

dalam meinjawab hasi il anali isi is seirta peinugasan. Tugas yang di ibeiri ikan keipada 

peiseirta di idi ik bi iasanya deingan adanya peirtanyaaan preiteist seibeilum beilajar. 

Keimudi ian meinggunakan LKS untuk untuk meingeimbangkan daya i ingat peiseirta 

di idi ik. Seilanjutnya untuk peinugasan akan di ibeiri ikan tugas pi ili ihan ganda seiti iap sub 

mateiri i yang di ipeilajari i teilah seileisai i. Seilai in i itu, guru juga meilakukan peini ilai ian 

deingan meili ihat hasi il beilajar peiseirta di idi ik deingan meinjawab soal-soal yang ada 

pada buku pakeit seiteilah seimua peimbahasan mateiri i seileisai i di ipeilajari i dan di i 

ajarkan. Beirdasarkan hasi il wawancara deingan guru mata peilajaran Al-qur‘an 

Hadi its bapak AN beili iau meingatakan: 

Peini ilai ian bapa lakukan dari i meili ihat keiakti ifan peiseirta di idi ik  dalam beilajar 

dan meinjawab peinugasan, keimudi ian meili ihat dari i peiri ilaku peiseirta di idi ik, dan 

keimudi ian deingan meinjawab tugas-tugas yang di ibeiri ikan.
62

 

Seinada deingan peirkataan dari i bapak H. Ahmad Nordi iansyah. Guru wali i 

keilas 5b i ibu Hj. Eilya Ni i‘mah S.Ag pada saat wawancara beili iau meingatakan 

seibagai i beiri ikut: 
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peiseirta di idi ik Seinang, kareina bi isa meineiri ima deingan meitodei yang di iajarkan, 

peiseirta di idi ik leibi ih akti if beilajar di ikareinakan pada Hands On Leiarni ing 

Acti ivi ity i ini i peiseirta di idi ik meimang harus akti if beilajar dan teintunya juga 

ti idak teirleipas dari i peingawasan guru yang meimoni itori ing jalannya 

peimbeilajaran.
63

 

Seimua keigi iatan beilajar meingajar seilanjutnya akan di ini ilai i oleih guru yang 

teilah meingajar pada keilas teirseibut. Peini ilai ian di ilakukan agar guru dapat meili ihat 

peirkeimbangan dari i peiseirta di idi ik untuk leibi ih meini ingkatkan keiakti ifan beilajar 

peiseirta di idi ik. 

2. Hasil Implementasi Hands On Learning Activity 

Hasi il dari i beilajar teirli ihat seiteilah peineili iti i meilakukan obseirvasi i dan 

wawancara teirhadap guru yang beirsangkutan dan peiseirta di idi ik. Peiseirta di idi ik 

seipeirti i yang teilah di i urai ikan mulai i dari i keigi iatan awal peimbeilajaran hi ingga 

peinutup bahwa peiseirta di idi ik meinjadi i leibi ih akti if dalam peimbeilajaran. Peiseirta 

di idi ik tiidak hanya seikeidar meingamati i, meimbaca, dan meindeingar peinjeilasan guru 

saja, akan teitapi i peiseirta di idi ik i ikut teirli ibat dalam proseis peimbeilajaran. Beiri ikut 

hasi il yang peineili iti i dapatkan yai itu: 

a. Peiseirta di idi ik akti if meingi ikuti i beilajar pada peimbeilajaran Al-qur‘an hadi its  

b. Peiseirta di idi ik beirani i beirtanya teirkai it mateiri i yang kurang meireika pahami i. 

c. Peiseirta di idi ik seinang deingan adanya peimbagi ian keilompok pada saat 

peimbeilajaran 

d. Peiseirta di idi ik meilakukan di iskusi i deingan bai ik pada saat peimbeiri ian leimbar 

keirja si iswa. 
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e. Peiseirta di idi ik leibi ih seinang deingan peimbeilajaran yang meireika peilajari i 

deingan meinggunakan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity. 

hasi il i ini i peineili iti i dapatkan pada saat obseirvasi i dan juga wawancara. Obseirvasii 

yang di ilakukan yai itu meili ihat langsung keigi iatan peimbeilajaran dari i awal hi ingga 

akhi ir dan wawancara peineili iti i lakukan keipada peiseirta di idi ik. 

Kami i meinjadi i Leibi ih paham, kareina gurunya meinjeilaskan deingan bai ik, 

keimudi ian ada meimbaca hadi its sama-sama, seiteilah i itu meinyuruh kamii 

meimbaca beirkeilompok seirta meinjawab soalnya juga beirkeilompok. Jadi i 

leibi ih paham dan beilajarnya juga seiru.
64

 

Jadii peiseirta di idi ik meirasa peimbeilajaran deingan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity 

i ini i meinyeinangkan kareina ti idak hanya beilajar deingan meindeingarkan saja akan 

teitapi i meireika bi isa akti if dan teirli ibat juga pada proseis peimbeilajaran yang teintunya 

dalam hal i ini i guru meimoni itoriing peiseirta di idi ik agar proseis beilajar meingajar 

meinjadi i beirvari iasi i dan lancar. 

 

B. Pembahasan  

1. Implementasi Hands On Learning Activity Pada Mata pelajaran Al-

Qur’an Hadits di MIN 13 Banjar 

a. Peireincanaan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity pada mata peilajaran 

Al-qur‘an Hadi its di i MIiN 13 Banjar 

Peireincanaan Hands On Leiarni ing Acti ivi ity pada mata peilajaran Al-qur‘an 

Hadi its di i MIiN 13 Banjar di imulai i deingan meinyi iapkan RPP (Rancangan 

Peilaksanaan Peimbeilajaran), keimudi ian meineintukan meidi ia ataupun fasi ili itas apa 
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saja yang akan di igunakan pada saat peimbeilajaran tatap muka seipeiti i buku 

peigangan guru, modul Qur‘an Hadi its keilas li ima. Guru meimpeirsi iapkan bahan ajar 

yang seisuai i deingan peilaksanaan modeil Hands On Leiarni ing Acti ivi ity. 

RPP meimbantu guru dalam meilaksanakan proseis peimbeilajaran. Hal i ini i 

sangat di imungki inkan apalagi i Keiti ika ada seisuatu hal dan keipeirluan peinti ing yang 

ti idak bi isa di iwaki ilkan. Deingan adanya i ideinti itas RPP, guru akan meindapatkan 

i informasi i beirharga seimi isal teintang teima atau subteima yang akan di ibeilajarkan. 

Seihi ingga meimudahkan untuk meilanjutkan proseis peimbeilajaran deingan teitap 

seisuai i deingan reincana peimbeilajaran yang teilah di isusun seibeilumnya.
65

 

Keimudi ian guru seilai in meinyi iapkan RPP peirlu juga meinyi iapkan meidi ia, 

bahan ajar untuk meinunjang peimbeilajaran. Seijalan deingan peindapat Andi i 

praseityo dkk bahwa Seikolah juga harus meinye idi iakan fasi ili itas peimbeilajaran 

konstrukti iviismei yang meili iputii bahan ajar, fasi ili itas keilas, dan li ingkungan seikolah, 

untuk meimbantu si iswa beirhasi il dalam beilajar. Fasi ili itas beilajar meirupakan 

peinunjang untuk beilajar. 

b. Iimpleimeintasi i Hands On Leiarni ing Acti ivi ity 

Seibeilum meimulai i keigi iatan beilajar meingajar, seibuah strateigi i untuk 

meimprakteikkan apa yang teilah di ipeilajari i si iswa meilalui i keigi iatan langsung teilah 

di irancang. Dalam si ituasi i i ini i, i instruktur beirfungsi i seibagai i fasi ili itator dan 

meimai inkan peiran peinti ing dalam meimfasi ili itasi i keigi iatan beilajar meingajar untuk 

meimasti ikan bahwa si iswa beirhasi il seicara akadeimi is. Keigi iatan awal, keigi iatan i inti i, 

dan keigi iatan peinutup meirupakan bagi ian dari i proseis peilaksanaan peimbeilajaran. 
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Meinurut jurnal yang di ituli is oleih Sheilla Moniica dan Hadi iwi inarto, salah 

satu keiteirampi ilan yang pali ing peinti ing untuk di igunakan adalah keimampuan 

meimbuka dan meinutup peilajaran. Hal i ini i kareina guru dapat meimbantu siiswa 

meimpeirsi iapkan peimbeilajaran deingan meilakukan hal teirseibut, dan guru dapat 

meili ihat seibeirapa bai ik tujuan peimbeilajaran teircapai i. Oleih kareina i itu, dapat 

di ikatakan bahwa proseis beilajar meingajar yang pali ing eifeikti if teirjadi i ti idak hanya 

pada saat mateiri i di isampai ikan, teitapi i juga seijak awal peimbeilajaran hi ingga seileisai i, 

deingan meimpeirti imbangkan keisi iapan dan hasi il beilajar.
66

 

1) Keigi iatan awal 

Al-Qur'an Hadi its meirupakan mata peilajaran yang di iajarkan di i keilas 5b. 

Pada saat keigi iatan tatap muka seibeilum peilajaran di imulai i, guru meingi ingatkan 

si iswa bahwa peilajaran akan seigeira di imulai i. deingan meinyapa si iswa. Seiteilah i itu, 

si iswa di iveiri ifi ikasi i keihadi irannya seibeilum shalat di ilanjutkan. 

Kareina tuntutan zaman meinuntut teirseidi ianya sumbeir daya manusi ia yang 

beirkuali itas seirta i indi ivi idu yang mahi ir spi iri itual, maka amalan sholat seibeilum 

beilajar meimbeiri ikan dampak yang si igni ifi ikan teirhadap si ikap dan keiceirdasan 

spi iri itual si iswa. Yang di imaksud deingan ―keiceirdasan spi iri itual‖ adalah keimampuan 

seiseiorang untuk meingeinali i poteinsii di iri inya untuk meinjadi i makhluk spi iri itual 

deingan meingubah kodratnya untuk meinggunakan keimampuannya dan 
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meimbantunya meineimukan tujuan hi idupnya. Si iswa di idorong untuk teirli ibat dalam 

keigi iatan langsung seibagai i bagi ian dari i prakteik beirdoa seibeilum beilajar.
67

 

2) Keigi iatan i inti i/proseis peimbeilajaran 

a) Meingamati i 

Pada keigi iatan meingamati i di ikeitahui i seibeilum masuk keipada tahap 

peimbeilajaran guru meimbeiri ikan seibuah peirtanyaan preiteist. Pada unsur meingamati i 

i ini i peiseirta di idi ik Meinyusun peingeitahuan akan peimbeilajaran seibeilumnya. 

Meinurut Iina Magdaleina dkk, Preiteist i ini i di igunakan pada saat mateirii 

di iajarkan untuk meingeitahui i seibeirapa bai ik si iswa dapat meinguasai i mateiri i atau 

mateiri i yang akan di iajarkan. Hasi il peineili iti ian seijalan deingan hal teirseibut.
68

 

b) Meineimukan  

Peiseirta di idi ik meineilaah Hadi its teintang ci iri i-ci iri i orang munafi ik deingan 

peimbagi ian keilompok yang di i atur langsung oleih guru untuk meili ihat keiakti ifan 

peiseirta di idi ik pada saat meinjawab peimbeilajaran deingan tugas yang akan di ibeiri ikan 

guru. 

Seiorang guru harus meimi iliih strateigi i, meitodei, dan peindeikatan 

peimbeilajaran yang seisuai i deingan kondi isi i si iswa agar akti ivi itas dan hasi il beilajar 

si iswa meini ingkat. Salah satu cara untuk meimbangki itkan mi inat beilajar adalah 

meilalui i peindeikatan keilompok keici il. Parti isi ipasi i akti if si iswa dalam meingkonstruksi i 
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atau meimbangun seindi iri i peingeitahuannya meimbeiri ikan i indi ikator teirbangunnya 

mi inat beilajarnya.
69

 

c) Beirtanya 

Pada keigi iatan beirtanya i ini i guru meimbeiri ikan keiseimpatan keipada peiseirta 

di idi ik dalam beirtanya. Iini i di ilakukan agar peiseirta di idi ik tiidak malu beirtanya teirkai it 

mateiri i yang ti idak meireika pahami i dan Meilati ih keipeircayaan di iri i meireika untuk 

beirtanya. 

Peindeikatan utama yang beirbasi is konteikstual adalah beirtanya. Meingajukan 

peirtanyaan seilama proseis peimbeilajaran meirupakan keigi iatan guru untuk 

meindorong, meingarahkan, dan meingeivaluasi i keimampuan beirpi iki ir si iswa. 

Beirtanya adalah cara bagi i si iswa untuk meingumpulkan i informasi i, meimveiri ifi ikasi i 

apa yang teilah meireika keitahui i, dan meimpeirhati ikan hal-hal yang ti idak meireika 

keitahui i atau pahami i.
70

 

Keimudi ian beirtanya adalah cara untuk meinunjukkan keii ingi intahuan Anda 

teintang jawaban yang beilum atau beilum Anda keitahui i. Rasa i ingi in tahu i inii 

meinjadi i moti ivator atau sti imulus yang kuat untuk beilajar dan meinjawab 

peirtanyaan.
71

 

d) Beirdi iskusi i 

Pada tahap i ini i peiseirta di idi ik meincari i jawaban yang meireika keirjakan dari i 

beirdi iskusi i deingan teiman satu keilompoknya. Beirdi iskusii di ilakukan untuk meilati ih 
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keikompakan peiseirta di idi ik dan juga meilati ih peiseirta di idi ik untuk saliing berbagi 

untuk meineimukan jawaban yang meinurut meireika leibi ih teipat dan akan di ilanjutkan 

deingan ssali ing tanya jawab dari i satu keilompok deingan keilompok yang lai in. 

Adapun hasi il peineili iti ian di i atas seipeindapat deingan Purwanto, dkk. Suatu 

jeini is peirtukaran i idei antara dua orang atau leibi ih untuk meincapai i keiputusan atau 

keiseipakatan beirsama di ikeinal seibagai i di iskusi i..
72

 

Rahayu, di i si isi i lai in, beirpeindapat bahwa di iskusi i adalah beintuk peirtukaran 

i idei yang meili ibatkan di iskusi i yang teiratur dan teirarah di i antara banyak orang untuk 

meingambi il keiputusan.
73

 

3) Peinutup  

Keigi iatan peinutup di iakhi iri i deingan guru yang meimbeiri ikan keisi impulan 

teintang peimbeilajaran yang teilah di ipeilajari i untuk leibi ih meintauki idkan lagi i 

peimahaman dan meinambah daya i ingat peiseirta di idi ik akan peilajaran. 

Mulyasa meingklai im bahwa beiri ikut adalah ti indakan yang di ilakukan guru 

untuk meinyi impulkan peilajaran: Peirtama, meinari ik keisi impulan teintang mateiri i 

yang teilah di ibahas (keisi impulan dapat di ibuat oleih guru, oleih si iswa atas 

peirmi intaan guru, atau oleih si iswa dan si iswa). guru beirsama). Keidua, meilakukan 

seirangkai ian i inkui iri i untuk meingukur seijauh mana tujuan teilah teircapai i dan 

eifi isi ieinsi i peimbeilajaran yang teilah di ilaksanakan. Keiti iga, meinye idi iakan sumbeir 

daya yang kompreiheinsi if yang harus di ipeilajari i dan tugas yang harus di iseileisai ikan 
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(tugas i indi ivi idu dan keilompok) seisuai i deingan kontein yang teilah di ipeilajari i. 

Keieimpat, lakukan post-teist seicara langsung, teirtuli is, atau keiduanya. 

Seimeintara i itu, Hasi ibuan meingatakan bahwa guru dapat meinutup peilajaran 

deingan beibeirapa cara, antara lai in meini injau peilajaran dan meimbuat rangkuman, 

meingeivaluasi i deingan beirbagai i beintuk eivaluasi i, seipeirti i meimi inta si iswa untuk 

meineirapkan i idei baru dalam si ituasi i lai in, meindeimonstrasi ikan keiteirampi ilan, dan 

meingungkapkan peindapat siiswa. teirleibi ih lagi i, beiri ikan peirtanyaan yang teirsusun. 

Seipeirti i yang teirli ihat di i atas, meinutup peilajaran bukan seikadar keigi iatan 

ruti in; meilai inkan, i itu adalah ti indakan yang di iarahkan oleih guru yang 

meimbutuhkan peireincanaan yang ceirmat. Oleih kareina i itu, sangat peinti ing untuk 

meingkaji i masalah teirseibut dalam kai itannya deingan salah satu keimampuan 

meingajar yang di ipeirlukan bagi i para peindi idi ik, khususnya dalam keigi iatan 

peinutup.
74

 

c. Evaluasi  

Guru meilakukan eivaluasi i peimbeilajaran peinti ing seiteilah proseis 

peimbeilajaran. E ivaluasi i peimbeilajaran adalah teis yang di ilakukan seiorang guru 

untuk meiliihat seibeirapa bai ik siiswa dan guru meilakukan peirbai ikan proseis 

peimbeilajaran seiteilah peimbeilajaran beirlangsung. Tahap akhi ir dari i suatu proseis 

peimbeilajaran adalah eivaluasi i, yang meingungkapkan apakah proseis peimbeilajaran 

teilah meincapai i tujuan yang di iharapkan atau beilum. Aspeik peimbeilajaran akti iviitas, 

keimampuan i inteileiktual (kogni iti if), keimampuan i indrawi i, si ikap dan peiri ilaku 
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(afeikti if), dan keimampuan keiteirampi ilan (psi ikomotori ik) seimuanya masuk dalam 

eivaluasi i.
75

 

Seimeintara i itu, Bri ikeirhoff meinjeilaskan bahwa eivaluasi i adalah suatu meitode i 

untuk meineintukan seijauh mana tujuan peindi idiikan dapat di icapai i.
76

 Peiniingkatan 

kuali itas proseis dan peineintuan apakah suatu program harus di ipeirbai iki i, di ilanjutkan, 

atau bahkan di iheinti ikan meirupakan tujuan eivaluasi i. Seilai in i itu, keigunaan teimuan 

eivaluasi i i ini i seibagai i acuan untuk peingambi ilan keibi ijakan atau peingambi ilan 

keiputusan
77

. 

Berdasarkan analisis Implementasi Hands On Learning Activity pada mata 

Pelajaran Al-Qur‘an Hadits maka dapat diketahui bahwa Hands On Learning 

Activity siswa terlihat saat: 

1. Pada kegiatan menemukan, siswa membaca dan mencermati materi 

Hadits tentang ciri-ciri orang munafik sebagai bahan informasi siswa. 

2. Pada kegiatan bertanya, salah satu siswa bertanya terkait materi yang 

kurang dipahami yaitu tentang salah satu ciri-ciri orang munafik. 

Diketahui siswa berani dalam bertanya terkait materi yang kurang 

dipahami. 

3. Pada kegiatan berdiskusi, siswa dibagi menjadi 3 kelompok dan 

diberikan lembar kerja siswa, siswa terlihat aktif dalam mencari jawaban 

dan bertukar pendapat mengenai jawaban yang tepat. Kemudian setelah 
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semua jawaban telah terjawab, masing-masing kelompok saling tanya 

jawab mengemukakan jawaban mereka masing-masing. 

2. Hasil Implementasi Hands On Learning Activity 

 Hubungan antara minat siswa yang dilaporkan dalam aktivitas dan 

kualitas pengalaman langsung mereka adalah fokus dari pertanyaan penelitian 

kedua kami. Menurut Gardner dan Gauld, melakukan kerja praktek tidak serta 

merta menumbuhkan sikap ilmiah. Sebaliknya, kualitas pengalaman kerja praktek 

siswa sangat penting. Itu sifat keterlibatan dianggap pertemuan emosional mapan 

dan atribut alami sejauh aspek seperti efek, penggerakan, mental efektivitas dan 

inspirasi. Kualitas keterlibatan selama pemenuhan tugas merupakan elemen 

penting untuk kemajuan siswa 'inspirasi bawaan. Peningkatan minat akan terjadi 

jika seseorang bertemu dengannya atau di sisi lain komitmen nyatanya 

berdasarkan penilaian mental normal dan dekat dengan rumah di acara yang 

positif Akibatnya, jika suatu kegiatan belajar dianggap penting, menyenangkan, 

menggairahkan, dan menyenangkan, minat akan tumbuh. di sisi lain, pengalaman 

negatif yang berulang juga dapat memengaruhi minat individu; untuk kasus ketika 

siswa merasa sengsara, terpendam atau sunyi atau mencoba dan mengebom suatu 

tugas Menggaris bawahi kecurigaan ini, penyelidikan yang tepat melacak 

hubungan buruk antara perasaan murung (misalnya sedih) dan minat belajar, 

sedangkan perasaan positif, misalnya kebahagiaan terkait erat dengan manfaat 

siswa dan inspirasi yang melekat Sesuai dengan penemuan eksperimental ini dan 

kecurigaan hipotetis, kami mengantisipasi bahwa minat terhadap gerakan tersebut 

harus lebih tinggi jika tindakan yang terlibat lebih jelas dilihat oleh siswa. Sekali 
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lagi, kami fokus pada aktivitas langsung individu dari masing-masing dari empat 

kategori untuk mengidentifikasi potensi perbedaan
78

. 

Siiswa meinjadi i leibi ih nyaman beirtanya dan meimbeiri ikan umpan bali ik 

keipada keilompok lai in pada saat preiseintasi i dan di iskusi i seibagai i hasi il 

peimbeilajaran.79 Meini ingkatkan mi inat, meini ingkatkan moti ivasi i, meini ingkatkan 

daya i ingat, meingatasi i hambatan beilajar, meinghi indari i keisalahpahaman, meineiri ima 

umpan bali ik dari i si iswa, dan yang teirpeinti ing, meinghubungkan yang konkreit dan 

abstrak adalah manfaat dari i keigi iatan langsung.80 

Meingeinai i jurnal lai in, si iswa beirparti isi ipasi i dalam keigi iatan psi ikologi is dan 

fi isi ik (miinds-on acti ivi iti ieis) seicara beirsamaan. Agar siiswa meimpeiroleih konseip baru 

yang teirsusun dalam struktur kogni iti ifnya, maka keigi iatan psi iki is iini i di ilakukan agar 

meireika dapat meingumpulkan dan meingolah i informasi i yang di ipeiroleihnya seilama 

meingi ikuti i keigi iatan. Meindeingarkan, meimbaca, beirtanya, meinuli is, meingamati i, dan 

meingungkapkan peindapat adalah contoh dari i akti ivi itas psiiki is teirseibut. Siiswa yang 

beirparti isi ipasi i dalam keigi iatan langsung leibi ih mungki in untuk meimpeirtahankan apa 

yang meireika peilajari i dan meimpeirtahankannya leibi ih lama.
81
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