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ABSTRAK 

Norhaliza 1601210481. Peningkatan Pemahaman Ibadah Shalat Pada Lansia Di 

Kecamatan Banjarmasin Selatan, Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi Dra. H. Mudhi‟ah, M.Ag dan Pembimbing Bidang 

Bahasa dan Teknik Penulisan Muhammad Adli Nurul Ihsan, S.Pd. I, 

M.Pd, Pada Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2023 

Kata Kunci : Pemahaman ibadah sholat, Lansia, Majelis As-Sagafiyyah 

Latar belakang pada penelitian ini ialah mengenai tentang ibadah shalat 

terhadap lansia, bahwasanya shalat merupakan suatu ibadah yang harus dikerjakan 

oleh orang muslim, sebab shalat merupakan sebuah tiang agama apabila shalatnya 

kuat, maka kuatlah pula agamanya. Masalah yang peneliti dapat ada beberapa 

kekeliruan dalam rukun seperti menghadap arah kiblat yang keliru, bergerak 

melebihi batas yang diperbolehkan, terbuka aurat. 

Skripsi ini bertujuan untuk mendiskripsikan tentang peningkatan pemahamn 

ibadah shalat pada lansia di kecamatan Banjarmasin Selatan dan mengetahui 

faktor-faktor dalam peningkatan pemahaman ibadah shalat terutama pada jamaah 

lansia. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian lapangan (feld research) 

sedangkan pendekatan yang di gunakan adalah pendekatan diskriptif-kualitatif. 

Subjek penelitian ini adalah jama‟ah lansia di majelis taklim As-Sagafiyyah 

Kecamatan Banjarmasin Selatan. Teknik Pengumpulan Data menggunakan 

metode observasi, wawancara dan dokumentasi serta Teknik Pengolahan Data dan 

Analisis Data. 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dalam peningkatan ibadah 

shalat pada lansia, dapat dikatakan meningkat, hal ini dapat dilihat dari hasil 

wawancara kepada beberapa jamaah. Dan membuat peminat jamaah yang 

semakin bertambah, serta berbagai variasi pemahaman yang didapat dari sekedar 

paham, paham dan sangat paham. 
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KATA PENGANTAR 

 بِسْمِ اللَّهِ الرهحَْْنِ الرهحِيم

ٍْيَ وَا ثٍَِاءِ وَالْوُرْ الَْحَوْدُ لله رَبِّ الْعَالَوِ ًْ ٍْيَ  لصَّلاجَُ وَالسَّلامَُ عَلىَ اشَْرَفِ الْاَ  سٍَِّدًَِا  سَلِ

ا تَعْدُ  وَهَىْلاًََا ٍْيَ . اهََّ دٍ, وَعَلىَ الَِهِ وَصَحْثِهِ اجَْوَعِ  هُحَوَّ

Segala puji bagi Allah SWT. Tuhan seru sekalian alam. Salawat dan salam 

semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW., yang telah menunjukkan kepada 

manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat. 

Peneliti menyadari dengan sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan 

skripsi ini tidak terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, 

bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa ini dapat 

diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, peneliti 

ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua 

pihak yang telah memberikan bantuan dimaksud. Khususnya, peneliti ucapkan 

terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Ibu Dr. Suraijiah, M.Pd, yang menerima dan menyetujui judul skripsi ini dan 

Bapak M. Adli Nurul Ihsan, M. Pd.I., selaku ketua dan sekretaris Program 

Studi PAI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 

3. Ibu Dra. Hj. Mudhi‟ah, M.Ag selaku pembimbing skripsi Bidang Konten dan 

Metodologi serta Bapak Muhammad Adli Nurul Ihsan, S.Pd.I, M.Pd.I selaku 
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pembimbing skripsi Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan arahan dalam penulisan. 

4. Para dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama peneliti berstudi. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan staf 

serta Bapak Ahmad Syauqi, S.Ag, S.IPI, M.Pd.I, selaku Kepala Perpustakaan 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari dan staf yang telah memberikan 

layanan pada peneliti. 
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TRANSLI TERASI 

No Arab Indonesia No Arab Indonesia 

 

 A ا 1
 

 Th ط 16

 

 B ب 2
 

 Zh ظ 17

 

 T ت 3
 

 ` ع 18

 

 Ts ث 4
 

 Gh غ 19

 

 J ج 5
 

 F ف 20

 

 H ح 6
 

 Q ق 21

 

 Kh خ 7
 

 K ك 22

 

 D د 8
 

 L ل 23

 

 Dz ذ 9
 

 M م 24

 

 ر 10
 

R 
 

 ن 25
 

N 

 

 Z ز 11
 

 W و 26

 

 س 12
 

S 
 

 ه 27
 

H 

 

 Sy ش 13
 

 ` ء 28

 

 ص 14
 

Sh 
 

 ي 29
 

Y 

 

 Dh ض 15
   

 

1. Vokal 

Vokal dalam bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. Vokal tunggal memiliki 

ketentuan alih aksara sebagai berikut: 
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Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

َ_ A Fathah 

ِ_ I Kasrah 

ُ_ U Dammah 

Kata sandang: Contoh )جَال ٌْىَاى() ,al-rijal bukan ar-rijal )الرِّ الدِّ  al-diwan 

bukan ad-diwan.  

Syiddah: Misalnya, kata )الضّرُوْرج( tidak ditulis adh-dharurah melainkan al-

dharurah, demikian seterusnya. 

Vokal rangkap memiliki ketentuan alih aksara sebagai berikut: 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

ي_َ     Ai a dan i 

و_َ   Au a dan u 

 

2. Vokal Panjang 

Ketentuan alih aksara vokal panjang (mad) yang dalam bahasa Arab. 

dilambangkan dengan harakat dan huruf sebagai berikut: 

 

Tanda Vokal Arab Tanda Vokal Latin Keterangan 

 Â a dengan topi di atas ٌَا

 Î i dengan topi di atas تًِ

 Û u dengan topi di atas تىُ

 

3. Kata Sandang 

Kata sandang, yang dalam sistem aksara Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu dialihaksarakan menjadi huruf  /I/, baik diikuti huruf syamsiyah. maupun 

huruf kamariah. Contoh: al-rijäl bukan ar-rijal, al-dīwân bukan ad-diwan. 

 

4. Syiddah (Tasydid) 

Syiddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda  ) َ_ ( dalam alih aksara ini dilambangkan dengan huruf, yaitu dengan 
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menggandakan huruf yang diberi tanda syiddah itu. Akan tetapi, hal ini tidak 

berlaku jika huruf yang menerima tanda syiddah itu terletak setelah kata sandang 

yang diikuti oleh huruf-huruf syamsiyah. Misalnya, kata )الضّرُوْرَج( ditulis ad-

dharurah melainkan al-dharurah, demikian seterusnya 

 

5. Ta Marbûthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh I di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbuthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na't) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbuthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 

No Kata Arab Alih Aksara 

ٌْقَحطَ  11 رِ                      Thariqah 

 al-jami‟ah al-islamiyyah الجَاهِعَح الِإسْلَاهٍَِّح 22

 wahdah al-wujud وَحْدجَ الْىُجُىْد 33

 

6. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam alih 

aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan yang 

berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan permulaan 

kalimat, huruf awal, nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. Jika nama 

diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. Contoh: 

al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam Pedoman Umum Ejaan Bahasa Indonesia 

(PUEBI) sebetulnya juga dapat diterapkan dalam alih aksara ini, misalnya 

ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau cetak tebal (bold). Jika 

menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, maka demikian 

halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 
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Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak 'Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Din al-Râniri. 

  

7. Cara Penulisan Kata 

Setiap kata, baik kata kerja (fil), kata benda (ism), maupun huruf (harf) ditulis 

secara terpisah. Berikut adalah beberapa contoh alih aksara atas kalimat-kalimat 

dalam Bahasa Arab. 

Aksara Arab Alih Aksara 

 dzahaba al-ustadzu ذهََةَ الْْسَْتاَذُ 

 tsabata al-ajru ثثَتََ الْْجَْرُ 

 al-harakah al-„ashriyyah الْحَرَكَح العَصْرٌَِّح

  asyhadu an la ilaha illa Allah أشَْهَدُ أىَْ لَا إِلَهَ إلِاَّ الله

الِح  maulana malik al-shalih هَىْلَاًَا هَلِك الصَّ

نُ اللهٌؤُْثِرُكُ   yu‟tsirukum Allah 

 al-mazharir al-„aqliyyah الوَظَاهِر العقَْلٍَِّح

 hub al-istithla حُةُّ الِإسْتطِْلَاع

 al-maddah al-mashnu‟ah min al-hayawan الْوَادَّج الوَصٌْىُْعَح هِيَ الْحٍَىََاى

ٍْي  tharf al-„ayni طَرْفُ العَ

 al-musahamah الوسَاهَوَح

ٌْقَا هَيْ  سَلكََ طَرِ  man salaka thariqan 
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