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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jelnis pelnellitian ini adalah pelnellitian lapangan (fielld relselarch). Adapuln 

yang dimaksuld delngan pelnellitian lapangan adalah pelnellitian yang melngharulskan 

pelnelliti mellakulkan pelnellitian selcara langsulng di telmpat pelnellitian ataul di 

selkolah. 
1
 Pelnellitian ini yang dilakulkan di selkolah selcara langsulng mellaluli tatap 

mulka di kellas u lntulk melnelliti prosels pelmbellajaran matelmatika melnggulnakan 

modell pelmbellajaran flippeld classroom delngan kelmampulan pelmelcahan masalah 

pada pelmbellajaran matelmatika di SDN Binulang 2. Pelndelkatan yang digulnakan 

dalam pelnellitian ini adalah pelndelkatan kulantitatif. Pelnellitian delngan pelndelkatan 

kulantitatif melnelkankan analisisnya pada data-data nulmelrikal (angka) yang diolah 

delngan modell statistik. 
2
  

B. Desain Penelitian 

Delsain dalam pelnellitian ini adalah prosels awal hingga akhir dalam  

pellaksanaan pelnellitian telrselbult, yaitul delngan mellakulkan 2 kelgiatan pelmbellajaran 

dan kelgiatan post tels ulntulk pelngambilan nilai akhir ulntulk mellihat hasil 

kelmampulan pelmelcahan masalah matelmatis siswa. Metode pelnellitian yang 

digulnakan yaitu  pre-expelrimelntal. Desain penelitian pre-experimental terdapat 

tiga alternatif desain, yakni one-shot case study, the one grup pretest-posttest 

                                                           
1
 Moh Nazir, Me ltode l Pelne llitian, (Bogor : Ghalia Indone lsia, 2014), h.75 

2
 Saulfulddin Azwar, 2007, Me ltodel Pe lne llitian, (Yogyakarta: Pulstaka Pe llajar), h. 5. 
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design, the static-grup comparison. Desain penelitian yang digunakan adalah one 

shot case study. Paradigma dalam pelnellitian ini adalah selbagai belrikult: 

Tabell 3.1 Paradigma Pelnellitian
3
 

Sulbjelk Pelrlakulan Obselrvasi 

1 Sampell X O 

 

Keltelrangan : 

X : Pelrlakulan delngan melnggulnakan modell pelmbellajaran Flippeld Classroom 

O : Post tels  

Telknik pelngulmpullan data delngan instrulmeln tels belrulpa soal post tels 

ulntulk dapat melngeltahuli kelmampulan pelmelcahan masalah matelmatis pada matelri 

kelliling dan lulas banguln datar mellaluli modell pelmbellajaran Flippeld classroom di 

kellas IV SDN Binulang 2 tahuln pellajaran 2022/2023. 

C. Lokasi Penelitian 

Pelnellitian ini dilakulkan di SDN Binulang 2 delngan alamat selkolah Jl. 

Sulka Majul Kellulrahan Karangan Pultih Kelcamatan Binulang Kabulpateln Tapin. 

 
Gambar 3.1 Pelta Lokasi SDN Binulang 2. 

                                                           
3
 Alen Fariza Yustian, “Implementasi Pembelajaran Keterampilan Las Berorientasi Produk 

Menggunakan Metode Demonstrasi Pada Siswa SMP”, h. 16. 
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Waktul kelgiatan pelmbellajaran di SDN Binulang 2 adalah selbagai belrikult: 

Hari Selnin s/d Kamis : 08.00 – 09.45  

 : 10.00 – 11.10 

 : 11.25 – 12.30 

Hari Julmat dan Sabtul : 08.00 – 09.45 

 : 10.00 – 11.00 

Ulpacara belndelra dilakulkan seltiap hari selnin pagi, melmbaca yasiin seltiap 

hari julmat pagi dan dilanjult kelgiatan pramu lka seltiap hari julmat. Waktul pelnellitian 

dimullai pada tanggal 6 julni 2023 sampai delngan tanggal 10 julni 2023 delngan 

rincian selbagai belrikult: 

Tabell 3.2 Jadwal Pelmbellajaran SDN Binulang 2 

Hari/Tanggal Kellas Jam Pellajaran Keltelrangan 

Sellasa, 6 Julni 2023 IV 08.00-09.45 Wita Pelmbellajaran  

Kamis, 8 Julni 2023 IV 08.00-09.45 Wita Pelmbellajaran  

Sabtul, 10 Julni 2023 IV 08.35-09.45 Wita Post Tels (tels akhir) 

 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Populasi 

Popullasi yang digulnakan dalam pelnellitian ini adalah sellulrulh siswa kellas 

IV di SDN Binulang 2 tahuln ajaran 2022/2023. Kellas IV diambil selbagai popullasi 

delngan pelrtimbangan matelri banguln datar delngan sulb matelri kelliling dan lulas 

banguln datar yang telrdapat pada selmelstelr gelnap belrdasarkan kulrikullulm yang 

belrlakul. 

2. Sampel 

Sampell adalah  bagian  dari  julmlah  dan  karaktelristik yang dimiliki olelh 
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popullasi telrselbult. Bila popullasi belsar, dan pelnelliti tidak mulngkin melmpellajari 

selmula yang ada pada popullasi, misalnya karelna keltelrbatasan dana, telnaga dan 

waktul, maka pelnelliti dapat melnggulnakan sampell yang diambil dari popullasi itul.
4
 

Belsarnya sampell ditelntulkan olelh banyaknya data ataul obselrvasi dalam sampell. 

Sampell adalah bagian dari popullasi yang diambil mellaluli cara-cara telrtelntul yang 

julga melmiliki karaktelristik telrtelntul, jellas dan lelngkap yang bisa melwakili 

popullasi karelna sampell adalah alat ulntulk melngkaji sifat-sifat popullasi. Olelh 

karelna itul, sampell yang dipilih haruls melwakili ataul relprelselntativel popullasi.
5
 

Telknik yang digulnakan pelnelliti adalah telknik sampling yaitul delngan 

melnggulnakan sampling jelnulh. Sampell dalam pelnellitian ini adalah siswa kellas IV 

SDN Binulang 2 delngan julmlah sampell adalah selbanyak 34 orang selsulai delngan 

julmlah popullasi. 

E. Data dan Sumber Data 

1. Data 

Data adalah hasil pelncatatan pelnelliti, baik yang belrulpa fakta maulpuln 

angka. Dalam pelnellitian ini, data telrbagi pada data pokok (primelr) dan pelndulkulng 

(skulndelr). 

a. Data Pokok 

Data pokok yang digulnakan dalam pelnellitian ini adalah data variabell dari 

pelnggulnaan modell  pelmbellajaran  flippeld classroom  pada  pelmbellajaran 

                                                           
4
 Sulgiyono,  Me ltode l Pe lne llitian Ku lantitatif Ku lalitatif dan R&D, ( Bandulng: Alfabe lta, 

2019), h. 127. 
5
 Sulgiyono,  Me ltode l Pe lne llitian kombinasi (Me lxe ld Me lthods), ( Bandulng: Alfabe lta, 

2013),h. 81. 
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kelliling dan lulas banguln datar di kellas IV SDN Binulang 2. Data pokok 

telrbagi selpelrti belrikult ini: 

1) Hasil bellajar siswa selsuldah melngikulti pelmbellajaran matelmatika 

delngan modell pelmbellajaran flippeld classroom pada kelliling dan 

lulas banguln datar. 

2) Kelmampulan pelmelcahan masalah pada pelmbellajaran kelliling dan 

lulas banguln datar. 

b. Data Penunjang 

Data pelnulnjang dalam pelnellitian ini belrulpa gambaran ulmulm telntang 

lokasi pelnellitian dan profil selkolah SDN Binulang 2. 

2. Sumber Data 

a. Relspondeln, yaitul siswa kellas IV SDN Binulang 2 yang tellah diteltapkan 

selbagai sulbjelk pelnellitian. 

b. Informan, yaitul orang yang dapat melmbelrikan informasi selbagai 

pelnulnjang telrhadap data yang dipelrolelh dari narasulmbelr antara lain 

kelpala selkolah, wali kellas IV dan staf tata ulsaha yang dapat 

melmbelrikan informasi dalam pelnellitian ini. 

c. Doku lmelntasi, yaitul selmula catatan ataulpuln arsip yang melmulat data-

data ataul informasi yang melndulkulng dalam pelnellitian ini baik yang 

belrasal dari gulrul maulpuln tata ulsaha. 

F. Teknik Pengumpulan Data 

Telknik pelngulmpu llan data melrulpakan langkah yang paling u ltama dalam 

pelnellitian, karelna tuljulan ultama dari pelnellitian adalah melndapatkan data. Tanpa 
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melngeltahuli telknik pelngulmpullan data, maka pelnelliti tidak akan melndapatkan data 

yang melmelnulhi standar data yang diteltapkan. Dalam pelnellitian ini, telknik 

pelngulmpullan data yang digulnakan dalam pelnellitian ini ialah tes. 

Tels selbagai instrulmelnt pelngulmpullan data adalah selrangkaian pelrtanyaan 

ataul latihan yang digulnakan ulntulk melngulkulr keltelrampilan, pelngeltahulan, 

intellelgelnsi, kelmampulan, ataul bakat yang dimiliki olelh individul ataul kellompok.
6
 

Dalam pelnellitian ini, pelnelliti melnggulnakan posttelst (tels akhir). Instrulmelnt tels 

digulnakan ulntulk melngulkulr hasil bellajar siswa dalam pelmbellajaran kelliling dan 

lulas banguln datar. Pelnellitian ini melnggu lnakan tels dalam belntulk u lraian yang 

berjumlah 5 soal cerita. Pelnelliti melmbulat altelrnatif kulnci pokok jawaban yang 

mulngkin dijawab siswa ulntulk seltiap soalnya agar data hasil bellajar pada ranah 

kognitif yang didapat bisa melngulkulr hasil bellajar yang melmang selharulsnya 

diulkulr. Cara pelngulmpullan data delngan tels ini akan digulnakan seltellah kellas 

elkspelrimeln dibelrikan pelrlakulan delngan melnggulnakan modell pelmbellajaran 

flippeld classroom. 

G. Instrumen Penelitian  

Instrulmeln yang dikelmbangkan dalam pelnellitian pelndidikan adalah 

instrulmelnt yang belrsifat elvalulatif. Telknik tels instrulmeln pelnellitian yang di 

gulnakan pelnelliti disini adalah instrulmelnt yang melmakai telknik tels. 

1. Penyusunan Instrumen Tes 

Instrulmeln yang akan digulnakan pada pe lnellitian ini adalah soal be lrbelntu lk 

elsai  yang  melmiliki  skor  belrbelda  telrgantu lng  langkah pelngelrjaannya. Instru lmeln 

                                                           
6
 Ridulan, Be llajar Mu ldah Pelne llitian, (Bandulng: Alfabe lta), h.76. 
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akan melmpelrhatikan belbelrapa hal yaitul: 

Pelnyulsu lnan instrulmeln tels melmpelrlihatkan belbelrapa hal, yaitu l: 

a. Selsulai delngan tuljulan pelnellitian. 

b. Belrpeldoman delngan kulrikullulm 2013 

c. Soal belrpeldoman pada kritelria alat ulkulr yang baik selkulrang-

kulrangnya melmelnulhi validitas dan relabilitas. 

Aspelk Kognitif yang dinilai mellaluli instrulmeln ini adalah kelmampulan 

pelmelcahan masalah matelmatis siswa pada matelri delngan rincian selbagai belrikult: 

Tabell 3.2  Indikator Kelmampulan Pelmelcahan Masalah Matelmatis 

No. 

Indikator Kemampuan 

Pemecahan Masalah 

Matematis 

Aspek Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis 

1. Melmahami masalah 

Siswa mampul melnulliskan/melnyelbultkan 

informasi-informasi yang dibelrikan dari 

pelrtanyaan yang diajulkan 

2. Melrelncanakan pelmelcahan 

Siswa melmiliki relncana pelmelcahan 

masalah dan melmilih sulatul stratelgi ulntulk 

melnye llelsaikan masalah yang dibelrikan 

3. 
Mellakulkan pelnye llelsaian 

pelmelcahan 

Siswa mampul melnyellelsaikan masalah 

delngan stratelgi yang ia gulnakan delngan 

hasil bellajar yang belnar 

4. 
Melmelriksa kelmbali 

pelmelcahan 

Siswa mampul melmelriksa kelbelnaran hasil 

ataul jawaban 

 

2. Kriteria Pemberian Skor 

Adapuln pelnilaian kelmampulan pelmelcahan masalah matelmatis siswa akan 

belrpeldoman rulbrik pelnskoran selbagai belrikult: 
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Tabell 3.3 Rulbrik Pelnskoran Kelmampulan Pelmelcahan Masalah Matelmatis 

Aspek yang dinilai Reaksi terhadap soal/masalah Skor  

Melmahami masalah Tidak melnyelbu ltkan apa yang dikeltahuli dan 

apa yang ditanyakan 

0 

Melnye lbultkan apa yang dikeltahuli tanpa 

melnye lbultkan apa yang ditanyakan atau l 

selbaliknya 

1 

Melnye lbultkan apa yang dikeltahuli dan apa yang 

ditanyakan tapi kulrang telpat 

2 

Melnye lbultkan apayang dikeltahuli dan apa yang 

ditanyakan selcara telpat 

3 

Melrelncanakan 

pelmelcahan masalah 

Tidak melrelncanakan pelnye llelsaian masalah 

sama kelkali 

0 

Melrelncanakan pelnyellelsaian delngan melmbulat 

stratelgi pelnyellelsaian belrdasarkan rulmuls yang 

tidak selsulai 

1 

Melrelncanakan pelnyellelsaian delngan melmbulat 

stratelgi pelnyellelsaian belrdasarkan rulmuls yang 

selsulai 

2 

Melnye llelsaikan 

pelmelcahan masalah 

Tidak ada jawaban sama se lkali 0 

Mellaksanakan relncana delngan melnulliskan 

jawaban teltapi jawaban salah atau l hanya 

selbagian kelcil jawaban belnar 

1 

Mellaksanakan relncana delngan melnulliskan 

jawaban seltelngah atau l selbagian belsar jawaban 

belnar 

2 

Mellaksanakan relncana delngan melnulliskan 

jawaban delngan lelngkap dan belnar 

3 

Melmelriksa kelmbali 

pelmelcahan 

Tidak ada melnu lliskan kelsimpullan  0 

Melnafsirkan hasil yang dipelrolelh delngan 

melmbulat kelsimpullan teltapi kulrang telpat 

1 

Melnafsirkan kelsimpullan yang dipelrolelh 

delngan melnyimpullkan selcara telpat 

2 

 

Adapuln cara pelrhitulngan nilai akhir: 

  
              

             
     

Delngan N selbagai nilai akhir 

Nilai kelmampulan pelmelcahan masalah yang dipelrolelh kelmuldian 

dikulalifikasikan selsulai tabell dibawah ini: 
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Tabell 3.4 Kulalifikasi Kelmampulan Pelmelcahan Masalah Matelmatis
7
 

Nilai Kulalifikasi 

N > 85,00 Sangat Baik 

70,00 <  N < 85,00 Baik 

55,00 < N < 70,00 Culkulp 

40,00 < N < 55,00 Kulrang 

N < 40,00 Sangat Kulrang 

 

3. Pengujian Instrumen 

Instrulmeln tels telrlelbih dahullul diulji cobakan telrlelbih dahullul kelpada siswa 

kellas V. Hasil ulji coba tels dianalisis ulntulk melngeltahuli apakah instrulmeln telrselbult 

layak ataul tidak ulntulk digulnakan dalam pelnellitian pelnullis, melngulji coba  

instrulmeln melnggulnakan analisis tels ulji validitas dan ulji relalibilitas, jika hasil 

analisis ulji coba instrulmeln valid dan relliabell, maka instrulmeln telrselbult layak 

digulnakan, dan dapat digulnakan pelnullis dalam pelnellitian telrselbult kelpada siswa 

kellas IV. 

a. Ulji Validitas 

Selbulah intrulmeln tels dapat diulku lr delngan cara ulji validitas. Melnulrult 

Arikulnto, ulntulk melnelmulkan validitas bultir soal digulnakan rulmuls korellasi produlct 

momelnt delngan angka kasar, delngan rulmuls selbagai belrikult:
8
 

    
 ∑    ∑   ∑  

√  ∑    ∑      ∑    ∑    
 

Keltelrangan: 

     = koelfisieln korellasi antara variabell X dan variabell Y 

                                                           
7
 Hestu Tansil Laila dan Darmawan Harefa. Hubungan Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis dengan Kemampuan Komunikasi Matematik Siswa, dalam Journal Ilmu 

Pendidikan Nonformal. Vol. 7 No 2 Mei 202, h. 468. 
8
 Sulharsimi Arikulnto, Dasar-dasar E lvalulasi Pe lndidikan, (Jakarta: Bulmi Aksara, 2002), 

h.72. 
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∑   = julmlah skor itelm nomor i 

∑   = julmlah skor total sulbjelk yang melnjawab belnar 

∑    = julmlah pelrkalian skor itelm dan skor total 

∑    = julmlah kuladrat skor itelm 

∑    = julmlah kuladrat skor total 

   = julmlah siswa 

Kritelria validitasnya adalah: Valid jika rhitulng   r tabell delngan taraf 

signifikasi selbelsar 5%. 

Tabell 3.5 Validitas 

Bultir Soal r hitulng 
r tabell 

(n = 20,     ) 
Kritelria 

1 0,8363 0,444 Valid 

2 0,8636 0,444 Valid 

3 0,6893 0,444 Valid 

4 0,7144 0,444 Valid 

5 0.7388 0,444 Valid 

 

b. Relliabilitas 

Melnulru lt Sulharsimi, ulntulk melnelntulkan relliabilitas instrulmelnt pelnellitian 

belrulpa pelrangkat soal belntulk ulraian, maka digulnakan rulmuls Alpha yaitul:
9
 

    (
 

   
) (  

∑  
 

  
 
) 

Keltelrangan: 

     = relliabilitas instrulmelnt 

   = banyaknya itelm 

∑  
   = julmlah varians skor tiap-tiap itelm 

                                                           
9
 Hasby Assidiqi, IBM Bu lkul Pandulan SPSS Statistical Data Analysis 22, (Banjarmasin: 

UlIN antasari, 2015), h. 108-109. 
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   = varians total 

Delngan rulmuls varians selbagai belrikult:
10

 

   
∑   

 ∑   

 
 

 

Keltelrangan: 

X  = skor itelm soal 

N   = banyak itelm soal 

    = varians soal 

Kritelria relliabilitasnya adalah: Relaliabell jika rhitulng   r tabell   delngan taraf 

signifikasi selbelsar 5%. 

Tabell 3.6 Relliabellitas 

Bultir Soal 
r produlct 

momelnt 

r tabell 

(n = 20,     ) 

Kritelria 

Valid 
Alpha 

Keltelrangan 

Relliabell 

1 0,8363 0,444 Valid 

0.695 Relliabell 

2 0,8636 0,444 Valid 

3 0,6893 0,444 Valid 

4 0,7144 0,444 Valid 

5 0.7388 0,444 Valid 

 

H. Teknik Analisis Data 

Data yang dipelrolelh telrdiri dari nilai kognitif hasil bellajar matelmatika. 

Data nilai kognitif hasil bellajar matelmatika belrulpa nilai tels akhir. Telknik analisis 

data dalam pelnellitian kulantitatif ini melnggu lnakan statistik delskriptif. Pengolahan  

dan  analisis  data  statistika  deskriptif  digunakan  untuk menganalisis data 

                                                           
10

 Kasmadi dan Nia Siti Sulnariah, Pandulan Modelrn Pe lnellitian Kulantitatif, (Bandulng: 

CV. Alfabe lta, 2013), h. 79. 
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dengan cara mendeskripsikan atau  menggambarkan data  yang telah  terkumpul  

sebagaimana  adanya  tanpa  bermaksud  membuat  generalisasi.
11

  

Statistik deskriptif yang digunakan adalah data hasil pelnellitian  

didelskripsikan delngan rata-rata dan telknik prelselntasel. Telknik ini digulnakan ulntulk 

melngulkulr selbelrapa belsar kelmampulan pelmelcahan masalah matelmatis siswa pada 

matelri kelliling dan lulas banguln datar mellaluli modell pelmbellajaran flippeld 

classroom.  

1. Rata-rata 

Nilai rata-rata (mean) digunakan untuk menghitung data distribusi 

frekuensi menurut  Sudjana,  untuk  mengetahui  rata-rata  hasil  belajar  yang 

dicapai siswa dapat menggunakan rumus: 

 ̅  
∑   

 
 

Keterangan: 

 ̅  = nilai rata-rata (mean) 

∑  ̅  = jumlah seluruh data 

   = jumlah frekuensi/banyak data 

2. Presentase Nilai Akhir 

Ulntulk mellihat kelmampulan pelmelcahan masalah matelmatis siswa yang 

dikatelgorikan melnggulnakan pelrhitulngan rata-rata dalam pelrselntasel. Rulmuls yang 

digulnakan adalah:
12

 

  
 

 
      

                                                           
11

 Karunia Eka Lestari dan Mokhamad Ridwan Yudhanegara, Penelitian Pendidikan 

matematika, (Bandung: Refika Aditama, 2015), h. 241 
12

 Anas Suldijono, Pelngantar E lvalulasi Pelndidikan, (Jakarta: Rajawali Pe lrs, 2011), h. 40. 
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Keltelragan: 

P = pelrselntasel siswa 

f = frelkulelnsi siswa yang seldang dicari 

N = julmlah siswa 


