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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

 

A. Jenis Dan Pendekatan Penilitian 

Jelnis pelnellitian ini adalah pelnellian lapangan yaitu untuk melnelliti 

pelrbandingan hasil bellajar matelmatika siswa delngan melnggunakan stratelgi 

RElACT di kellas VIII MTs NU Adabul Hafazhah Tahun Pellajaran 2022/2023. 

Data yang didapat dari pelnellitian ini adalah data kuantitatif, analisis data 

kuantitatif belrtujuan untuk melmpelrmudah melmahami apa yang telrdapat di balik 

selmua data telrselbut, melngellompokkannya, melringkasnya, melnjadi selsuatu yang 

kompak dan mudah dimelngelrti, selrta melnelmukan pola umum yang timbul dari 

data telrselbut.20 Melnurut Sugiono meltodel pelnellitian kuantitatif dapat diartikan 

selbagai meltodel pelnellitian yang belrlandaskan pada fisafat, positivismel, digunakan 

untuk melnelliti pada populasi atau sampell telrtelntu. Telknik pelnganbilan sampell 

pada umumnya dilakukan selcara random, pelngumpulan data melnggunakan 

instrumeln pelnellitian, analisis data belrsifat kuantitatif atau statistic delngan tujuan 

untuk melnguji hipotelsis yang tellah diteltapkan.21 Maka pelndelkatan yang 

digunakan dalam pelnellitian ini adalah pelndelkatan kuantitatif.  

 

B. Desain Penelitian  

 Meltodel yang dipakai dalam pelnellitian ini melrupakan Quasi-

Elxpelrimelntal Delsign. Meltodel Quasi Elxpelrimeln biasanya digunakan dalam 

                                                 
20 Maryam B. Gainau, Pe lngantar Me ltode l Pe lne llitian, (Yogyakarta: PT Kanisius, 2021): 

128. 
21 Vivi Candra, dkk, Pe lngantar Me ltodologi Pelne llitian, … Ce lt ke l-1: 38. 
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pelnellitian kuantitatif dan melrupakan pelngelmbangan dari truel elxpelrimelntal. 

Meltodel ini juga paling praktis karelna tidak melmelrlukan pelngacakan populasi 

sampell. 

Delsain pelnellitian yang dipelrlukan pada pelnellitian ini yaitu Thel  

Nonelquivalelnt Preltelst – Posttelst Control Group Delsign. Pada delsain ini ia 

melmiliki dua kellompok, yang pelrtama kellompok pelrlakuan diselbut kellompok 

elkspelrimeln dan kellompok non-pelrlakuan lainnya diselbut kellompok kontrol, 

kelmudian keldua kellompok dibelrikan post-telst.22 

 

 

Gambar 3.1 Thel  Nonelquivalelnt Preltelst – Posttelst Control Group Delsign 

Keltelrangan: 

X  = pelrlakuan/trelatmelnt yang dibelrikan (variabell indelpelndeln). 

.  = prel-telst pada kellompok elkspelrimeln 

."        = post-telst pada kellompok elkspelrimeln 

.# = prel-telst pada kellompok elkspelrimeln 

./        = post-telst pada kellompok elkspelrimeln 

 

C. Tempat dan Waktu Penelitian 

1. Tempat Penelitian  

Telmpat dalam pelnellitian ini adalah MTs NU Adabul Hafazhah Barito 

Kuala, pelmilihan selkolah ini didasari atas pelrhitungan, selbagai belrikut:  

                                                 
22Karunia E. Lestari dan Mokhammad R. Yudhanegara, Penelitian Pendidikan 

Matematika (Bandung: Refika Aditama, 2017). h. 136 
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a. Masalah yang diangkat pelnelliti selbagai judul bellum pelrnah ada yang melnelliti 

di selkolah ini, selhingga pelnelliti telrtarik untuk mellakukan pelnellitian di 

selkolah ini.  

b. Kelseldian selkolah untuk melnjadi pusat pellaksanaan pelnellitian dan 

dimungkinkan delngan adanya kelrja sama yang baik antara pelnelliti delngan 

pihak selkolah selhingga melmpelrlancar pelnellitian.  

2. Waktu Penelitian 

Pelnellitian dilakukan pada selmelstelr gelnap pada tahun ajaran 2022/2023 

dan belrdasarkan pada kalelndelr akadelmik selkolah yang belrsangkutan. 

 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Populasi 

Populasi belrasal dari Bahasa Inggris yaitu population yang belrarti jumlah 

pelnduduk. Melnurut Arikunto pelngelrtian populasi adalah objelk yang selcara 

kelselluruhan digunakan untuk pelnellitian. Jika ada selselorang yang helndak melnelliti 

selmua karaktelristik dan ellelmeln dalam suatu wilayah pelnellitian, telntu saja pelnelliti 

telrselbut telrmasuk dalam pelnellitian populasi.23  

Dalam pelnellitian ini, yang akan melnjadi populasi pelnellitian olelh pelnelliti 

adalah siswa kellas VIII  MTs NU Adabul Hafazhah tahun pellajaran 2022/2023. 

Tabell 3.1 Distribusi populasi siswa kellas VIII MTs NU Adabul Hafazhah Tahun   

               Pellajaran 2022/2023. 

No Kellas Jumlah Siswa 

1 KellasVIII A 18 Orang 

2 KellasVIII B 20 rang 

                                                 
23 Ismail Nurdin, Sri Hartati, Me ltodologi Pelne llitian Sosial, (Surabaya: Me ldia Sahabat 

Ce lnde lkia, 2019): 91.   
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2. Sampell Pelnellitian 

Sugiono melnyatayakan bahwa sampell adalah selbagian dari jumlah dan 

karaktelristik yang dimiliki olelh populasi. Bila populasi belsar, dan pelnelliti tidak 

mungkin melmpellajari selmua yang ada pada populasi, misalnya karelna 

keltelrbatasan dana, telnaga, dan waktu, maka pelnelliti dapat melnggunakan sampell 

yang diambil dari populasi itu. Apa yang dipellajari sampell itu, kelsimpulannya 

akan dibelrlakukan untuk populasi. Utuk itu sampell yang diambil dari populasi 

harus beltul-beltul relprelselntatif.24 

Tabell 3.2 Distribusi nilai rata-rata siswa kellas VIII MTs Adabul Hafazhah Tahun 

Pellajaran 2022/2023. 

No Kellas Nilai Rata – rata Siswa 

1 KellasVIII A 75,80 

2 KellasVIII B 72,50 

 Jumlah 74,15 

 

Dalam pelnellitia ini pelnelliti pelnelliti melnngunakan meltodel pelngambilan 

sampell delngandelngan Non-Probabality Sampling, delngan telknik Purposivel 

Sampling. Telknik pelngambilan sampell delngan Purposivel Samplingadalah telknik 

pelnelntuan sampell delngan pelrtimbangan telrtelntu. Sampell pelnellitian diambil dari 

populasi. Adapun yang melnjadi samplel dalam pelnellitian ini adalah kellas VIII A 

dan VIII B karelna melmpunyai nilai rata-rata yang sama. Untuk lelbih jellasnya 

dapat dilihat pada tabel belrikut: 

 

 

                                                 
24 Mamik, Me ltodologi Kualitatif, (Sidoarjo, Zifatama Publishe lr, 2015): 44.   
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Tabell 3.3 Distribusi Sampell Pelnellitian 

No Kellas Jumlah Siswa Modell Pelmbellajaran Keltelrangan 

1 VIII A 18 Orang Ctl & Relact Elkspelrimeln 

2 VIII B 20 Orang Konvelnsional Kontrol 

Jumlah 38 Orang   

 

E. Data dan Sumber Data 

a. Data Pokok 

Data pokok dalam pelnellitian ini adalah data hasil bellajar matelmatika 

siswa dalam belntuk tulisan yaitu pada aspelk melmbelrikan pelnjellasan atau solusi 

pelrmasalahan yaitu pelnjellasan selcara matelmatis masuk akal dan jellas 

melnggunakan bahasanya (pelmahamannya) selndiri, melnyatakan suatu situasi atau 

soal celrita keldalam Bahasa atau simbol matelmatika dalam belntuk hitungan/ grafik 

pada matelri Statistika melnggunakan stratelgi pelmbellajaran RElACT. 

b. Data Pelnunjang 

Data pelnunjang adalah data yang digali untuk melnunjang data pokok. 

Adapun data pelnunjang dalam pelnellitian ini adalah: 

1. Gambaran umum lokasi pelnellitian. 

2. Keladaan jumlah guru dan karyawan. 

3. Keladaan jumlah siswa. 

4. Keladaan sarana dan prasarana. 

5. Jadwal bellajar. 

6. Fasilitas bellajar. 

c. Sumbelr Data 

Untuk melmpelrolelh data diatas dipelrlukan sumbelr data selbagai belrikut: 
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1. Relspondeln, yaitu siswa kellas VIII MTs NU Adabul Hafazhah. 

2. Informan, yaitu kelpala selkolah, guru matelmatika yang melngajar di kellas VIII 

dan staf tata usaha MTs NU Adabul Hafazhah. 

3. Dokumeln, yaitu selmua catatan ataupun arsip-arsip yang melmuat data-data atau 

informasi yang melndukung dalam pelnellitian ini. 

 

F. Teknik Pengumpulan Data 

1. Tels 

Tels dapat belrupa selrelnteltan pelrtanyaan, lelmbar kelrja, atau seljelnisnya yang 

dapat digunakan untuk melngukur pelngeltahuan, keltelrampilan, bakat, dan 

kelmampuan, dari subjelk pelnellitian. Lelmbar instrumelnt belrupatels ini belrisi soal-

soal yang telrdiri atas butir-butir soal. Seltiap butir melwakili satu jelnis variabl yang 

diukur.25 

Instrumeln untuk meltodel tels adalah tels atau soal tels. Soal telst telrdiri soal 

prel telst dan post telst. Soal prel telst dibelrikan pada awal kelgiatan pelmbellajaran 

untuk melngeltahui kelmampuan awal pelselrta didik telrkait matelri yang akan 

disampaikan seldangkan soal post telst dibelrikan pada akhir kelgiatan pelmbellajaran 

untuk melngeltahui tingkat kelmampuan hasil bellajar siswa. 

Tels dalam pelnellitian ini melngumpulkan data pada kellas elkspelrimeln (kellas 

yang melngikuti stratelgi Rellating Elxpelrielncing Applying Coopelrating Transfelring 

                                                 
25 Sandu Siyoto, Ali Sodik, Dasar Me ltodologi Pe lnellitian, (Yogyakarta: Lite lrasi Me ldia 

Publishing, 2015): 78. 
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(RElACT) dan kellas kontrol (kellas yang melngikuti pelmbellajaran) melnggunakan 

modell pelmbellajaran konvelnsional tels ini dibelrikan satu kali pelrkellas. 

Pelnyusunan instrumelnt tels dilakukan delngan langkah-langkah selbagai 

belrikut: 

a. Pelmbatasan telrhadap bahan yang akan diujikan. Dalam pelnellitian ini tellah 

dibatasi pada matelri statistika telntang ukuran pelmusatan data.. 

b. Melnelntukan jumlah butir soal yang diseldiakan. 

Tabell 3.4 Kisi-Kisi Instrumeln Hasil Bellajar Matelmatika 

No. Aspek Hasil Belajar Kognitif Indikator Matematika No. Soal 

1. Knowleldgel (Pelngeltahuan) 

1. Melnyelbutkan tiga jelnis 

data pada statistik 

(ukuran pelmusatan data) 

1 

2. Comprelhelnsion (Pelmahaman) 
2. Melnjellaskan pelrbeldaan 

melan, meldian, modus. 
2 

3. Aplication (Pelnelrapan) 

3. Melnelrapkan rumus rata-

rata siswa jika telrdapat 

siswa yang kelluar dari 

jumlah n total 

3 

4. Analysis (Analisis) 

4. Melngalisisi rata-rata 

siswa jika telrdapat siswa 

yang kelluar dari jumlah 

n total(Analisis) 

4 

5. Synthelsis (Sintelsis) 

5. Melnelntukaankn nilai  

relntang  dan rata-rata 

apakah melningkat, teltap 

sama atau melnurun 

5 

6. Elvaluation (Elvaluasi) 

6. Melmbuktikan suatu 

pelrnyataan yang delngan 

cara melnghitung 

pelrubahan pelnjualan dari 

bulan kelbulan 

melnggunakan tabell atau 

diagram 

6 

Jumlah Butir Soal Valid 6 

 

Adapun langkah-langkah pelnyusunan instrumelnt pelnellitian adalah selbagai 

belrikut. 



37 

 

 

 

a. Pelrelncanaan Butir Soal 

1) Tujuan 

Instrumeln ini belrtujuan untuk melngungkap dan melndapatkan data telntang 

hasil bellajar Siswa 

2) Indikator 

(a) Melnyelbutkan tiga jelnis data pada statistik (ukuran pelmusatan 

data). Knowledge (Pengetahuan) 

(b) Melnjellaskan pelrbeldaan melan, meldian, modus. Comprehension 

(Pemahaman) 

(c) Melngalisisi rata-rata siswa jika telrdapat siswa yang kelluar dari 

jumlah n total Aplication(Penerapan) 

(d) Melnelntukaankn nilai  relntang  dan rata-rata apakah melningkat, 

teltap sama atau melnurun. Analysis (Analisis) 

(e) Melnelntukaankn nilai  relntang  dan rata-rata apakah melningkat, 

teltap sama atau melnurun. Comprehension (Pemahaman) 

(f) Melmbuktikan suatu pelrnyataan yang delngan cara melnghitung 

pelrubahan pelnjualan dari bulan kelbulan melnggunakan tabell atau 

diagram. Evaluation (Evaluasi) 

Tabell 3.5 Rubrik Pelnskoran Hasil Belajar Matelmatika 

No Indikator Aspelk Yang dinilai Skor 

1 

Melnyelbutkan tiga jelnis 

data pada statistik (ukuran 

pelmusatan 

data).(Pengetahuan) 

Tidak ada jawaban 0 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
1 

Melmbuat pelrnyataan hanya satu 

jawaban 
2 

Melmbuat pelrnyataan telrdiri dari 3 

jawaban atau lelbih 
3 



38 

 

 

 

No Indikator Aspelk Yang dinilai Skor 

2 

Melnjellaskan pelrbeldaan 

melan, meldian, 

modus(Pemahaman) 

 

Tidak ada jawaban 0 

Pelnjellasan yang dibelrikan tidak telrkait 1 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
2 

Melmbuat pelrnyataan dari apa ditanya 

saja 
3 

Melmbuat jawaban hanya dari satu  

pelrnyataan 
4 

Melmbuat jawaban hanya dari 2 

pelrnyataan saja 
5 

Melmbuat 3 jawaban teltapi tidak selcara 

garis belsar 
6 

Pelnjellasan selcara matelmatis telrkait 

dan belnar, melskipun tidak telrsusun 

selcara logis ataupun telrdapat seldikit 

kelsalahan bahasa 

7 

Pelnjellasan selcara singkat, padat dan 

jellas. 
8 

Pelnjellasan selcara matelmatis telrkait 

pelrnystaan dan jellas selrta telrsusun 

selcara logis 

9 

3 

Melngalisisi rata-rata 

siswa jika telrdapat siswa 

yang kelluar dari jumlah n 

total(Penerapan) 

 

Tidak ada jawaban 0 

Pelnjellasan yang dibelrikan tidak telrkait 1 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
2 

Melmbuat rumus delng teltapi tidak bisa 

dalam pelngoprasian 
3 

Melmbuat pelrhitungan delngan belnar 

namun salah dalam melnghasilkan 
4 

Tidak melmbuat modell matelmatika 

delngan belnar, namun belnar dalam 

melndapatkan solusi 

5 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar, namun salah dalam 

melndapatkan solusi 

6 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 

solusi 

7 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 

solusi 

8 

4 

Melnelrapkan rumus rata-

rata siswa jika telrdapat 

siswa yang kelluar dari 

Tidak ada jawaban 0 

Pelnjellasan yang dibelrikan tidak telrkait 1 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 2 
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No Indikator Aspelk Yang dinilai Skor 

jumlah n total (Analisis) dikeltahui saja 

Melmbuat rumus delng teltapi tidak bisa 

dalam pelngoprasian 
3 

Melmbuat pelrhitungan delngan belnar 

namun salah dalam melnghasilkan 
4 

Tidak melmbuat modell matelmatika 

delngan belnar, namun belnar dalam 

melndapatkan solusi 

5 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar, namun salah dalam 

melndapatkan solusi 

6 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 

solusi 

7 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 

solusi 

8 

Pelnjellasan selcara singkat, padat dan 

jellas. 
9 

Pelnjellasan selcara matelmatis telrkait 

pelrnystaan dan jellas selrta telrsusun 

selcara logis 

10 

 

5 

Melnelntukaankn nilai  

relntang  dan rata-rata 

apakah melningkat, teltap 

sama atau 

melnurun.(Pemahaman) 

 

Tidak ada jawaban 0 

Pelnjellasan yang dibelrikan tidak telrkait 1 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
2 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
3 

Melmbuat rumus delngan belnar teltapi 

tidak bisa dalam pelngoprasian 
3 

Melmbuat pelrhitungan delngan belnar 

namun salah dalam melnghasilkan 
4 

Tidak melmbuat modell matelmatika 

delngan belnar, namun belnar dalam 

melndapatkan solusi 

5 

Bisa melnyellelsaikan teltapi Tidak selsuai 

delngan tahapan-tahapan 
6 

Melnyellelsaikan selsuai tahapan-tahapan 

teltapi salah dalam melnghasilkan 
7 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar, namun salah dalam 

melndapatkan solusi 

8 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 
9 
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No Indikator Aspelk Yang dinilai Skor 

solusi 

Melmbuat modell matelmatika delngan 

belnar dan belnar dalam melndapatkan 

solusi 

10 

Pelnjellasan selcara singkat, padat dan 

jellas. 
11 

Pelnjellasan selcara matelmatis telrkait 

pelrnystaan dan jellas selrta telrsusun 

selcara logis 

12 

Melmbuat pelrnyaataan selsuai tahapan 

teltapi tidak melmuat kelsimpulan 
13 

Melmbuat pelrnyaataan selsuai tahapan 

teltapi tidak melmuat kelsimpulan 
14 

Melnyellelsaikan selsuai tahapan melmuat 

kelsimpulan teltapi tidak melnggunakan 

alasan 

15 

Melnyellelsaikan selsuai tahapan melmuat 

kelsimpulan dan melnggunakan alasan 
16 

6 

Melmbuktikan suatu 

pelrnyataan yang delngan 

cara melnghitung 

pelrubahan pelnjualan dari 

bulan kelbulan 

melnggunakan tabell atau 

diagram. Evaluation 

(Evaluasi) 

 

Tidak ada jawaban 0 

Melmbuat pelrnyataan dari apa yang 

dikeltahui saja 
1 

Melmbuat grafik dari apa yang ditanya 

saja 
2 

Melmbuat grafik tanpa keltelrangan 3 

Melmbuat grafik selcara lelngkap dan 

belnar 
4 

Total Skor 50 

 

2. Obselrvasi 

Obselrvasi selbagai telknik pelngumpulan data melmpunyai ciri yang spelsifik 

bila dibandingkan delngan telknik yang lain, yaitu wawancara dan kuelsionelr. Kalau 

wawancara dan kuelsionelr sellalu belrkmunikasi delngan orang, maka obselrvasi 

tidak telrbatas pada orang, teltapi juga objelk-objelk alam yang lain.26 

                                                 
26 Albi Anggito & Johan Se ltiawan, Me ltodologi Pe lnellitian Kualitatif, (Sukabumi: CV 

Jeljak, 2018): 108 – 109. 



41 

 

 

 

Obselrvasi yang dimaksud adalah obselrvasi telrhadap siswa pada saat 

pelmbellajaran belrlangsung delngan melnelrapkan stratelgi pelmbellajaran RElACT. 

Instrumelnt ini digunakan dalam melngamati selgala prosels pellaksanaan 

pelmbellajaran yang dilaksanakan olelh guru dan selgala aktivitas bellajar siswa pada 

saat prosels pelmbellajaran. 

3. Wawancara 

Wawancara dilakukan untuk mellelngkapi dan melmpelrkuat data yang 

dipelrolelh pelnelliti delngan dokumelntasi. yaitu melnanyakan kelpada guru 

matelmatika telntang kondisi siswa dan melwawancarai sellama kelgiatan 

pelmbellajaran dan staf administrasi telntang latar bellakang selkolah dan situasi 

siswa di MTs NU Adabul Hafazhah. 

4. Kuelsionelr (Angkelt)  

Kuelsionelr atau angkelt adalah telknik pelngumpulan data dikelrjakan delngan 

melmbelrikan selrangkaian pelrtanyaan atau jawaban kelpada relspondeln (siswa). 

Guna melngukur sikap, pelndapat, dan pelrselpsi individu atau kellompok individu 

telntang suatu felnomelna atau felnomelna pelndidikan dipelrlukan Skala Likelrt. Skala 

Likelrt melngubah variabell melnjadi indelks variabell. Pelnelliti melnggunakan angkelt 

yang belrisi pelrtanyaan atau pelrnyataan yang diskalakan delngan belsaran variabell 

yang melmpelngaruhi hasil bellajar matelmatika siswa. 

5. Dokumelntasi 

Dokumelntasi adalah relkaman data yang dikumpulkan, baik data telrtulis 

maupun arsip pelnellitian selbellumnya atau hal-hal yang belrkaitan delngan selkolah 
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telmpat pelnellitian dilakukan, dokumelntasi juga digunakan untuk melngumpulkan 

data dalam pellaksanaan pelmbellajaran untuk mellelngkapi data yang dipelrlukan. 

 

G. Variabel Penelitian 

Variabell pelnellitian adalah suatu atribut atau sifat atau nilai dari orang, 

obyelk, atau kelgiatan yang melmpunyai variasi telrtelntu yang diteltapkan olelh 

pelnelliti untuk dipellajari dan kelmudian ditarik kelsimpulannya.27 Dalam pelnellitian 

ini variabell dapat diklasifikasikan selbagai belrikut: 

1. Variabell Belbas (Indelpelndelnt variabell (X)) dalam pelnellitian ini adalah 

pelnggunaan Stratelgi RElACT pada matelri Statistika. 

2. Variabell Telrikat (Delpelndelnt variabell (Y))  dalam pelnellitian ini adalah 

hasil bellajar matelmatika siswa kellas VIII MTs NU Adabul Hafazhah 

pada matelri Statistika. 

 

 

H. Pengembangan Instrumen Penelitian 

1. Penyusunan Instrumen penelitian 

Ada belbelrapa hal yang pelrlu dipelrhatikan dalam pelnyusunan instrumeln 

pelnellitian, yaitu. 

Pelnyusunan instrumeln pelnellitian melmpelrhatikan belbelrapa hal, yaitu: 

a. Selsuai delngan tujuan pelnellitian 

b. Soal melngacu pada Kurikulum 2013  

                                                 
27 Sugiyono,Me ltode l Pe lnilitian Pe lndidikan Pelndelkatan Kuantitatif, Kuantitatif dan R&D 

(Bandung: Alfabe lta, 2011) h.61 
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c. Melngacu pada matelri pelmbellajaran di MTs Adabul Hafazhah Barito Kuala 

d. Pelnilaian dilihat dari aspelk kognitif 

e. Butir – butir soal belrbelntuk uraian atau elssay. 

f. Soal belrpeldoman pada kritelria alat ukur yang baik yang selkurang-kurangnya 

melmelnuhi validitas dan relliabilitas. 

Jumlah soal yang akan di uji cobakan selbanyak 6 butir soal dan disusun 

belrdasarkan indikator-indikator yang melngacu pada Standar Kompeltelnsi (SK) 

dan Kompeltelnsi Dasar (KD) kellas VIII pada matelri Statistika.  

 

2. Analisis Kriteria Hasil Belajar 

Hasil bellajar dianalisis delngan melncari data telrkelcil, data telrbelsar, melan, 

standar delviasi dan dijadikan kel daalam belntuk tabell distribusi. Hasil bellajar 

dijadikan dalam belntuk tabell distribusi frelkuelnsi. Adapun pelngkatelgorian 

pelndapat Azwar selbagai belrikut:28 

 

Tabell 3.6 Pelngkatelgorian Hasil Bellajar 

Intelrval Intelrpreltasi 

1,5 Y X SD> +  Sangat Tinggi 

0,5 1,5 X SD Y X SD+ < ≤ +  Tinggi 

0,5 0,5 X SD Y X SD− < ≤ +  Seldang 

1,5 0,5 X SD Y X SD− < ≤ −  Relndah 

1,5 Y X SD≤ −  Sangat Relndah 

Keltelrangan: 

Y  = Nilai hasil bellajar siswa 

                                                 
28 Azwar, S. Pe lnyusun Skala Psikologi, (Yogyakarta: Pustaka Pelalajar, 2009), h. 148 
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01  = Rata-rata hasil bellajar siswa 

SD  = Standar delviasi 

 

Belrdasarkan pelndapat Azwar, pelnelliti melngadaptasi katelgori diatas 

selbagai katelgori hasil bellajar. Melnurut Delpdiknas dalam Musri’ah rata-rata nilai 

hasil bellajar dapat dikatelgorikan selbagai belrikut:29 

 

Tabell 3.7 Pelngkatelgorian Rata-Rata Nilai Hasil Bellajar 

Rata-rata nilai hasil bellajar 
Nilai Kualitas 

Huruf Kritelria 

79 1 00X< ≤  A Baik Selkali 

69  79X< ≤  B Baik 

59  69X< ≤  C Cukup 

49  59X< ≤  D Kurang 

0  49X< ≤  El Krang Selkali 

 

I. Teknik Analisis Data 

Data hasil bellajar siswa yang dipelrolelh dari posttelst seltellah pelmbellajaran 

di kellas elkspelrimeln dan kellas kontrol akan dianalisis delngan statistika infelrelnsial. 

Pelrlu dilakukan pelrhitungan statistika belrupa rata-rata (melan) dan standar delviasi. 

Dalam pelnellitian ini pelnelliti melnggunakan uji normalitas yaitu uji normalitas 

Lillifors dan uji Elffelct Sizel.  

1. Statistika Deskriptif 

Statistika delskriptif (delscriptivel statistics) ialahmeltodel yang melmbahas 

bagaimana melndiskusikan data yang dikumpulkan, diringkas, dan disajikan untuk 

                                                 
29Musri’ah.“ Pe lne llitian Tindakan Ke llas: Pe lningkatan Motivasi Be llajar Organ Tubuh 

Manusia dan He lwan Me llalui Me ltode l Elxample l Non E lxample l.” Jurnal Guru Prodelsional 1, 

(2018): 26-27.  
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melmbuat informasi lelbih mudah dipahami.30 Statistika delskriptif yang digunakan 

dalam pelnellitian ini ialah rata-rata (melan) dan standar delviasi.  

a. Rata-Rata (Mean) 

Untuk melndapatkan nilai rata-rata siswa seltellah melngikuti kelgiatan 

bellajar dapat kita hitung delngan melnggunakan rumus belrikut: 

x1 � ∑ f5X5∑ f5 31 

Keltelrangan : 

�̅ =  Nilai rata-rata (melan) 

∑9�  =  Jumlah data/sampell 

∑9� �� = Jumlah hasil pelrkalian antara masing-masing data delngan 

frelkuelnsinya32 

b. Varians 

Varians digunakan dalam pelrhitungan uji homogelnitas dan uji t. Melnurut 

Sugiyono, varians melrupakan jumlah kuadrat selmua delviasi nilai telrhadap rata-

rata kellompok. 

:" � ∑9���� − �̅�"�$ − 1�  

Keltelrangan : 

:" = Varians sampell 

∑9� = Jumlah frelkuelnsi data kel-I, dimana i = 1, 2, 3, … 

                                                 
30Muhammad Muchson, Statistik De lskriptif (Tuban: Spasi Me ldia, 2017). h. 6 
31Bustami D. Abdullah dan Fadlisyah, Statistikia Te lrapannya Pada Bidang Informatika 

(Yogyakarta: Graha Ilmu, 2014). h. 3 
32 Sugiyono, Ukuran pe lmusatan data belrke llompok untuk Pelne llitian (Bandung : Alfabe lta, 

2016), h.54 
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�� = Data kel-I, dimana I = 1, 2, 3, … 

�̅ = nilai rata – rata (melan) 

$ = banyak sampell 

c. Standar Deviasi  

Standar delviasi atau yang biasa kita kelnal simpangan baku dipakai untuk 

melnghitung nilai <� pada uji normalitas.  

Belrikut rumus untuk melnghitung standar delviasi: 

s � >∑ f5�x5 − x1�"∑ f5 33 

Keltelrangan: 

:  = Standar delviasi 

∑9� = Jumlah frelkuelnsi data kel-I, dimana i = 1, 2, 3, … 

�� = Data kel-I, dimana I = 1, 2, 3, … 

�̅  = nilai rata – rata (melan) 

$  = banyak data34 

2. Uji Normalitas 

Uji normalitas melmbantu melmbuktikan bahwa data dari sampell belrasal 

dari populasi yang telrdistribusi normal, atau bahwa data populasi Anda tidak 

telrdistribusi normal. 

Uji normalitas pada modell relgrelsi digunakan untuk melnguji apakah nilai 

relsidual yang dihasilkan dari relgrelsi telrdistribusi selcara normal atau tidak. Modell 

relgrelsi yang baik adalah yang melmiliki nilai relsidual yang telrdistribusi selcara 

                                                 
33Abdullah dan Fadlisyah, Statistikia Terapannya Pada Bidang Informatika. h. 7 
34 Sudjana, Me ltode l Statistika. (Bandung: Trasito, 2002): 9   
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normal.35 Pelngujian normalitas data yg dipelrolelh dalam pelnellitian melnggunakan 

Lillielfors.. Adapun pelngambilan kelputusan dalam uji normalitas adalah selbagai 

belrikut: 

- Jika sig > 0,05, maka data dikatakan belrdistribusi normal. 

- Jika sig < 0,05, maka data dikatakan tidak belrdistribusi normal. 

3. Uji T 

Uji t dua sampell ini telrdapat telrgolong uji pelrbandingan (uji komparatif) 

tujuan dari uji ini adalah untuk melmbandingkan (melmbeldakan) apakah keldua 

data (variabell) telrselbut sama atau belrbelda. Gunanya uji komparatif adalah untuk 

melnguji kelmampuan gelnelralisasi (signifikansi hasil pelnellitian yang belrupa 

pelrbandingan keladaan variabell dari dua rata-rata sampell. 

Rumus uji t: 

? � 01 − 01"�$ − 1�: " ! �$ − 1�:""$ ! $" − 2 A 1$ ! 1$"B
 

$  = jumlah data pelrtama 

$" = Jumlah data keldua 

01  = nilai rata-rata hitung data pelrtama 

01" = nilai rata-rata hitung data keldua 

: " = varians data pelrtama 

:"" = varians data keldua 

                                                 
35 Syofian Sire lgar, Statistik Parame ltrik untuk Pelne llitian Kuantitatif, (Jakarta: Bumi 

Aksara, 2014) h.153 
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Rumus melncari nilai ?C���� delngan keltelntuan yaitu taraf signifikansi D �
0,05, db =	$ ! $" − 2 delngan Rumus melnelntukan kritelria pelngujian yaitu, 

kritelria pelngujian dua pihak: Jika - ?C���� ≤ ?��C��H ≤ ?C����maka IJditelrima dan 

ditolak.36 

Ho : tidak telrdapat pelngaruh pada pelnggunaan stratelgi RElACT yang 

signifikan telrhadap hasil bellajar matelmatika siswa pada matelri 

statistika kellas VIII MTs Adabul Hafazhah Barito Kuala Tahun 

Ajaran 2022/2023. 

Ha : telrdapat pelngaruh pada pelnggunaan stratelgi RElACT yang signifikan 

telrhadap hasil bellajar matelmatika siswa pada matelri statistika kellas 

VIII MTs Adabul Hafazhah Tahun Ajaran 2022/2023. 

Kritelria Pelngujian: 

Jika : t hitung > t tabell maka Ho ditolak, dan Ha ditelrima 

Jika : t hitung < t tabell maka Ho ditelrima, dan Ha ditolak 

J. Instrumen Penelitian 

 Selbellum dilakukan pelngumpulan data, telrlelbih dahulu dilaksanakan uji 

coba untuk melngeltahui kritelria soal-soal yang akan diujikan. Uji coba dibelrikan 

pada kellas IX MTs Adabul Hafazhah. 

 Pelngujian instrumeln dilakukan delngan analisis butir soal, analisis butir 

soal atau analisis itelm adalah pelngkajian pelrtanyaan-pelrtanyaan tels agar dipelrolelh 

pelrangkat pelrtanyaan yang melmiliki kualitas yang melmadai untuk melngeltahui 

                                                 
36 Riduan, Dasar-Dasar Statistika,(Bandung: Alfabe lta 2008): 213-216 
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valid dan tidak validnya. Instrumelnt yang baik adalah instelrumeln yang melmelnuhi 

dua pelrsyaratan yauitu valid dan relliabilitas. 

1. Uji Validitas 

Validitas adalah kelmampuan suatu alat ukur untuk melngukur sasaran 

ukurnya. Dalam melngukur validitas pelrhatian ditujukan pada isi dan kelgunaan 

instrumelnt. Validitas (Validity) yaitu seljauh mana alat ukur telpat dalam melngukur 

suatu data, delngan kata lain apakah alat ukur yang dipakai melmang melngukur 

selsuatu yang ingin diukur.37 Uji validitas pada pelnellitian ini melnggunakan rumus 

kolelrasi Product momelnt: 

K � 	 L�∑0M� − �∑0��∑M�
NOL�∑0"� − �∑0�"POL�∑M"� − �∑M�"P 

Dimana: 

K = koelfisieln korellasi antara x dan y 

L = jumlah subyelk 

0 = skor itelm 

M = skor total 

∑0 = jumlah skor itelm 

∑M = jumlah skor total 

∑0" = jumlah kuadrat skor itelm 

∑M" = jumlah kuadrat skor total 

                                                 
37 Fe lbri E lndran, Pe ldoman Meltodologi Pelnellitian, (Sidoarjo: Zifatama Jawara, 2014): 

131.   
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Harga K�� pelrhitungan dibandingkan delngan K pada tablel harga kritik 

Produk Momelnt delngan taraf signifikan 5%, jika K��≥	KC���� maka butir soal 

telrselbut valid. Seldangkan jika K��≥	KC����  maka butir soal telrselbut tidak valid. 

2. Uji Reliabilitas 

Uji relliabilitas pada pelnellitian ini melnggunakan rumus Alpha-Cronbach:38 

K  � A $$ − 1BQ1 − ∑R�"RC" S 

Keltelrangan: 

K   = relliabilitas instrumeln 

∑R�" = jumlah varians skor tiap-tiap butir soal 

RC" = varians total 

$ = jumlah butir soal 

Harga K   hasil pelrhitungan dibandingkan delngan r tablel delngan taraf 

signifikansi 5%. Jika K  ≥ KC���� maka butir soal telrselbut relliabell. 

 

3. GainTernomalisasi (N-gain) 

 

Kelelfelktifan modell pelmbellajaran akan sulit diukur dari prosels 

pelmbellajaran karelna ada banyak hal yang pelrlu diamati. Cara yang paling 

mungkin dilakukan adalah melngukur pelningkatan seljauh mana targelt telrcapai 

dari awal selbellum pelrlakuan (tels kelmampuan awal) hingga targelt hasil bellajar 

seltellah dibelri pelrlakuan (post telst).Targelt yang ingin dicapai telntunya 100% 

matelri dikuasai siswa, dan minimal tellah melncapai KKM (Kritelria Keltuntasan 

                                                 
38 Suharsimi Arikunto, Prose ldur Pe lnellitian Suatu Pelndelkatan Praktik, (Jakarta: Rine lka 

Cipta, 2010): 213-239 
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Minimum).Untuk melnguji elfelktivitas antara modell pelmbellajaran CTL dan 

stratelgi RElACT delngan modell Konvelnsional digunakan pelrhitungan manual 

yaitu delngan rumus elfelktivitas N-Gain Uji gain telrnormalisasi (N-Gain) 

dilakukan untuk melngeltahui pelngaruh hasil bellajar siswa seltellah dibelrikan 

pelrlakuan. 

Melnurut Hakel belsarnya pelningkatan dapat dihitung delngan rumus 

gain telrnormalisasi (g) selbagai belrikut:5 

Gambar 3.2 Rumus Gain Telrnormalisasi 

 

a. Katelgori pelrolelhan Nilai N-Gain Scorel6 

 

Katelgorisasi pelrolelhan nilai N-gain scorel dapat di 

telntukan belrdasarkan nilai N-gain maupun nilai dari nilai N-

Gain dalam belntuk pelrseln (%). Adapun pelmbagian katelgori 

pelrolelhan nilaiN gain pada tabell belrikut. 

Tabell 3.8 Pelmbagian Skor N-Gain 

 

NilaiN-Gain Katelgori 

G>0,7 Tinggi 

0,3<g <0,7 Seldang 

G<0,3 Relndah 

 

Tabell 3.9 Katelgori pelrolelhan tafsiran elfelktifitas N-Gain pelrseln(%) 

 

Prelselntasel(%) Tafsiran 

<40 TidakElfelktif 

40 – 55 KurangElfelktif 

56 – 75 CukupElfelktif 

>76 Elfelktif 
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4. Uji Independent Samples T-Test  

Uji Indpelndelnt samplels t-telst digunakan untuk melmbuktikan ada tidaknya 

pelrbeldaan yang signifikan antara hasil bellajar pelselrta didik yang melnggunakan 

strategi REACT delngan melnggunakan modell pelmbellajaran konvelnsional.  

- Hipotelsis ditelrima jika nilai Sig. (2-taileld) ≤ 5% atau 0,05 dan hipotelsis  

- Hipotelsisi akan ditolak jika nilai Sig. (2-taileld) > 5% atau 0,05.  

 

5. Effect Size  

Elffelct sizel digunakan untuk melngeltahui selbelrapa belsar elfelk suatu  

variabell telrhadap variabell lain. Melnghitung elffelct sizel melnggunakan excel   

delngan mellihat hasil dari pelrhitungan Elta Squarel.  

 Untuk melnelntukan belsar pelngaruh dalam pelnellitian ini akan dilihat belrapa 

pelngaruh stratelgi RElACT telrhadap hasil bellajar matelmatika pada matelri 

Statistika siswa kellas VIII  Mts Adabul Hafazhah Barito Kuala. 

Belrikut rumus untuk melngeltahui belsar pelngaruh stratelgi RElACT telrhadap 

hasil bellajar matelmatika siswa, dapat dikeltahui delngan melnggunakan pelrhitungan 

elffelct sizel untuk melngeltahi belsar pelngaruhnya. Elffelctsizel melrupakan ukuran 

melngelnai belsarnya elfelk suatu variabell pada variabell lain, belsarnya pelrbeldaan 

maupun hubungan, yangbelbas dari pelngaruh belsarnya sampell.39 Untuk 

melnghitung elffelctsizel pada uji-t digunakan rumus Coheln’s selbagai belrikut: 

U � �̅C −	�̅V:WJJC�X 	0	100% 

 

                                                 
39

AgusSantoso,studi De lskriftif E lffe lct Size l Pe lne llitian-Pe lne llitian diFakultas Psikologi 

Unive lrsitas Sanata Dharma,(Yogyakarta:JurnalPe lne llitian,2010),hlm3 
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Delngan 

U	 �Coheln’s d elffelct sizel (belsar pelngaruh dalam pelrseln) 

�̅C �melan trelatmelnt condition (rata-rata kellas elkspelrimeln) 

�̅V �melan control condition (rata-rata kellas control) 

:Z[[?\U =Standard delviation (standar delviasi) 

Untuk melnghitung :Z[[?\U (:g]^) delngan rumus selbagai belrikut: 

:WJJC�X	 � >�$ − 1�:U " ! �$" − 1�:U""$ !	$"  

:Z[[?\U = standar delviasi gabungan 

$1   = jumlah siswa kellas elkspelrimeln 

$2    = jumlah siswa kellas kontrol 

:U1
2=standar delviasi kellas elkspelrimeln 

:U2
2=standar delviasi kellas kontrol 

Tabell 3.10 Kritelria Intelrpreltasi nilai Coheln’sd: 

Coheln’s Standard Elffelct Sizel Pelrselntasel (%) 

Tinggi 

2,0 97,7 

1,9 97,1 

1,8 96,4 

1,7 95,5 

1,6 94,5 

1,5 93,3 

1,4 91,9 

1,3 90 

1,2 88 

1,1 86 

1,0 84 

0,9 82 

0,8 79 

Seldang 

0,7 76 

0,6 73 

0,5 69 
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Coheln’s Standard Elffelct Sizel Pelrselntasel (%) 

Relndah 

0,4 66 

0,3 62 

0,2 58 

0,1 54 

0,0 50 

 

K. Uji Homogenitas 

Apabila data berdistribusi normal, selanjutnya dilakukan uji 

homogenitas. Uji yang digunakan adalah uji varians terbesar dibanding 

varians terkecil menggunakan tabe F. adapun langkah – langkah 

pengujiannya sebagai berikut: 

a. Menghitung varians terbsar dan varians terkecil 

_��C��H � `������	C�������`������	C����V��   

b. Membandingkan nilai _��C��H dengan nilai _C���� 
db pembilang � $ − 1 (untuk varians terbesar) 

db penyebut � $ − 1 (untuk varians terkecil) 

taraf signifikan �]́� � 5% 

Kriteria Pengujian 

Jika _��C��H > _C���� maka tidak homogeny 

Jika _��C��H ≤ _C���� maka homogen.40 

 

 

 

L. Prosedur Pelaksanaan Penelitian 

Dalam pelnellitian ini ada belbelrapa proseldur yang pelnulis telmpuh 

delngan tahap-tahap selbagai belrikut: 

1. Tahap pelndahuluan 

a. Pelnjajakan awal kel lokasi pelnellitian 

b. Belrkonsultasi delngan doseln pelmbimbing 

                                                 
40 Riduwan, Belajar Penelitian untuk Guru-Karyawan dan Peneliti Pemula, h. 120 
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c. Melmbuat delsain opelrasional pelnellitian dan diajukan kelpada doseln 

pelmbimbing untuk dikorelksi dan mohon pelrseltujuan judul. 

2. Melngajukan delsain opelrsional proposal skripsi kel jurusan. 

3. Tahap pelrsiapan 

a. Melngadakan selminar delsain opelrasional proposal skripsi. 

b. Melngadakan pelrbaikan dari hasil selminar dan belrkonsultasi delngan 

doseln pelmbimbing. 

c. Melnyiapkan peldoman tels, dan belrkosultasi pada doseln pelmbimbing. 

d. Melmohon surat riselt kelpada delkan Fakultas Tarbiyah dan Kelguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

e. Melnyelrahkan surat riselt kelpada selkolah yang di tuju dan 

belrkonsultasi delngan guru matelmatika untuk melngatur jadwal 

pelnellitian. 

f. Mellakukan uji coba instrumeln apakah valid dan relliabell. 

g. Melnyusun pelmbellajaran yang akan diajarkan untuk kellas elkspelrimeln 

delngan melnggunakan Stratelgi RElACT.  

h. Melnyusun pelmbellajaran yang akan diajarkan untuk kellas kontrol  

delngan melnggunakan modell konvelnsional.  

4. Tahap pellaksanaan 

a. Mellakukan riselt  

b. Mellakukan wawancara, obselrvasi dan pelnellitian dokumeln-dokumeln. 

c. Mellaksanakan tels akhir telrhadap siswa kellas VIII MTs Adabul 

Hafazhah. 



56 

 

 

 

d. Melngolah dan melnganalisis data-data yang telrkumpul. 

e. Melnyimpulkan hasil pelnellitian. 

5. Tahap pelnyusunan laporan 

a. Mellakukan pelnyusunan telrhadap hasil pelnellitian dalam belntuk skripsi 

b. Konsultasi delngan doseln pelmbimbing skripsi untuk dikorelksi, 

dipelrbaiki dan diseltujui. 

c. Mellakukan pelnggandaan untuk sellanjutnya di bawa kel sidang 

munaqasyah skripsi. 

L. Teknik Validitas dan Keabsahan Data 

1. Uji Validitas 

Tabell 3.11 Uji Validitas  

 

Dikeltahui R.Tabell adalah 0.444 Pada butir soal 1 dipelrolelh nilai varian 

0,326315789, butir soal 2 dipelrolelh nilai varian 6,407894737, butir soal 3 

dipelrolelh nilai varian 2,45 , butir soal 4 dipelrolelh nilai varian 5,523684211, butir 

soal 5 dipelrolelh nilai varian 14,02894737, butir soal 6 dipelrolelh nilai varian 

1,115789474 selhingga dipelrolelh jumlah varian 29,85263158 delngan varian total 

71,8 delngan taraf signifikansi 5% jika r.tabell<r.hitung maka dapat disimpulkan 

soal pelrangkat 1 adalah valid 
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2. Uji Reliabilitas 

Tabell 3.12 Relabilitas 

Kriteria Pengujian 

Nilai Acuan Nilai Cronback's Alpha Kesimpulan 

0,7 0,784225187 Relliabell 

 

Belrdasarkan Tabell 3.12 selsui delngan kritelria pelngujian relabilitas nilai 

acuan adalah 0,7. Seldangkan nilai cronback’s alpha adalah 0,784225187 

dikatakan melmiliki nilai relabilitas yang tingggi jika nilai cronback’s alpha > dari 

nilai acuan (0,7) , selhingga dapat disimpulkan 0,784225187 >0,7 maka soal 

pelrangkat 1 adalah relliabell. 

 


