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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan  

Pendidikan seks yang orang tua berikan pada anaknya sudah dilaksanakan 

dengan cukup baik dalam kehidupan sehari-hari. Selain itu orang tua juga 

memberikan perhatian, nasehat-nasehat dan pengawasan secara langsung 

maupun tidak langsung dengan menyempatkan waktu untuk berinteraksi 

dengan anak-anaknya.  

Faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam pendidikan seks pada 

anak usia sekolah dasar dalam keluarga di desa Mahang Matang Landung 

Kabupaten Hulu Sungai Tengah adalah: 

a. Faktor Pendukung: pemahaman orang tua cukup baik, orang tua punya 

kesadaran dan tanggung jawab kepada anak dalam memberikan 

pendidikan seks, orang tua memiliki waktu untuk memberi bimbingan 

kepada anak berkaitan dengan pendidikan seks dan orang tua 

memiliki motivasi dalam memberikan pendidikan seks. 

b. Faktor Penghambat: latar pendidikan orang tua, waktu yang tersedia 

turang untuk memberikan pendidikan seks, pengaruh perkembangan 

zaman dan IPTEK serta pengaruh teman bergaul. 
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B. Saran-saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan di atas, peneliti akan 

memberikan saran diantaranya: 

1. Bagi orang tua di desa Mahang Matang Landung dalam 

membimbing dan memberikan pendidikan seks kepada anak agar 

lebih sabar dan jangan berhenti untuk memberikan pendidikan seks 

dirumah karena disekolah anak tidak diajarkan pendidikan seks.  

2. Manfaatkan waktu yang tersedia walau sebentar untuk memberi 

nasehat dan pengawasan terhadap anak, karena dengan 

pengawasan dan nasehat anak akan lebih terarah kepada hal yang 

baik dan benar. 

3. Untuk anak usia sekolah dasar (SD) , selalu berbaktilah kepada 

orang tua dan mendengarkan nasehat-nasehat dari mereka agar 

menjadi anak yang dibanggakan oleh orang tua dan menjadi anak 

sholeh dan sholehah kedepannya. 

  

 

 

 

 

 


