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ABSTRAK 
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Homesick merupakan suatu kondisi yang dirasakan oleh individu yang 

terpaksa meninggalkan keluarga dan kampung halaman, termasuk para mahasiswa 

perantau. Mahasiswa yang mengalami homesick dapat berdampak pada 

terganggunya aktivitas akademik di kampus, hal ini juga dialami oleh mahasiswa 

BKPI UIN Antasari angkatan 2022. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk-bentuk homesick pada 

mahasiswa BKPI UIN Antasari 2022, dan upaya mengatasi homesick pada 

mahasiswa BKPI UIN Antasari 2022. Penelitian ini termasuk ke dalam penelitian 

lapangan dengan menggunakan metode deskriptif kualitatif, subjek penelitian 

terdiri dari mahasiswa dan mahasiswi BKPI UIN Antasari 2022 sedangkan yang 

menjadi objek penelitian adalah bentuk-bentuk homesick dan upaya mengatasinya. 

Penggalian data dilakukan dengan cara wawancara, observasi dan dokumentasi. 

Selanjutnya data dianalisis menggikuti teknik analisis data miles and huberman. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat empat bentuk homesick yang 

terjadi pada mahasiswa BKPI UIN Antasari 2022 yakni merindukan rumah, 

gangguan fisik, gangguan kehidupan sosial dan gangguan akademik. Sedangkan 

upaya mengatasi homesick yang dilakukan mahasiswa BKPI UIN Antasari 2022 

adalah dengan menenangkan diri sendiri, mencari kesibukan, meningkatkan 

religiusitas serta meminta bantuan pada pihak lain.   


