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Abstrak 

 

Eka Nur Fitriani, 2023, Pendapat Ulama Tentang Ihdad Suami (Studi Kasus di    

Kabupaten Balangan) ,Skripsi, Prodi Hukum Keluarga Islam (Ahwal 

Syakhsiyyah),  Fakultas Syariah, UIN Antasari Banjarmasin, Pembimbing 

I Dra. Hj. Yusna Zaidah, M.H., Pembimbing II Abdul Hafiz Sairazi, S.HI., 

M.HI. 

 

Kata Kunci: Ihdad Suami, Ulama, Balangan 

 

Menurut KHI Pasal 113, sebuah hubungan perkawinan dapat berakhir 

karena tiga hal. Pertama, sebab salah satu diantara pasangan ada yang pergi jauh 

tidak ada kabar sampai pengadilan memutuskan dianggap meninggal dunia. 

Kedua, sebab bercerai dan yang terakhir sebab salah satu diantara suami atau istri 

meninggal dunia. Fikih Islam menentukan seorang perempuan ditinggal mati 

suaminya, maka ia harus melaksanakan iddah. Disampinmg itu, KHI sudah 

mengatur perlunya masa berkabung (ihdad) bukan hanya bagi istri tetapi juga 

untuk suami.  

Penelitian ini bertujuan mengetahui persepsi ulama kabupaten Balangan 

tentang Ihdad Suami, serta apa yang menjadi alasan dan dasar hukum persepsi.  

Jenis penelitian ini adalah hukum empiris yang memperoleh datanya 

langsung melalui informan dengan pendekatan kualitatif. Lokasi penelitian berada 

di Kabupaten Balangan dengan subjek dan objek penelitian yaitu ulama dengan 

persepsi ulama yang berada disana. Teknik penelitian dilakukan dengan metode 

wawancara kepada para ulama dan hasil wawancara lalu di olah menjadi data 

penelitian.  

Hasil penelitian menunjukan ulama di kabupaten Balangan berbeda 

pendapat terkait pelaksanaan Ihdad Suami. Berdasarkan hasil penelitian ini ada 

tiga persepsi ulama terkait Ihdad Suami di kabupaten Balangan. Pertama, ada 

yang menganjurkan untuk dilaksanakan. kedua, ada yang mempersilahkan 

melaksanakan atau tidak dilaksankan. Dan ketiga, tidak perlu dilaksanakan.  

Alasan  yang mendasari persepsi juga  berbeda  yang menganjurkan mengatakan 

bahwa ihdad suami perlu dilaksanakan sebagai bentuk  pernyataan duka, 

mengingat masih banyak tanggung jawab yang dilaksanakan setelah kematian istri, 

menjaga keharmonisan keluarga alasan ini bedasarkan dasar hukum yang terdapat 

pada KHI pasal 170 ayat 2. Ulama yang mengatakan tidak perlu dilaksanakan 

berlasan bahwa ihdad suami tidak terdapat di dalam hukum fikih sehingga tidak 

perlu dilaksanakan khawatir jika dilaksanakan akan membuat suami yang 

ditinggal mati istri terjerumus kepada zina. Ulama yang mempersilakan 

dilaksanakan atau tidak memiliki alasan  bahwa ihdad  suami dilaksanakan 

berdasarkan pertimbangan dampak baik dan buruknya hal ini berdasarkan dasar 

hukum yang berasal dari kaidah fikih   . ُ رَرُ ي زَالُ اَضَّ
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Lakukan, Benar Bukan Menurut Manusia. 
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KATA PERSEMBAHAN 

حْمَنِ الرَّحِيْمِ بِسْمِ الِله الرَّ   
Alhmadulillahirabbil’alamin 

 
Segala Puji bagi Engkau Tuhan Semesta Alam yang Maha Agung dan 

Maha Mulia atas rahmat dan karunia-Mu telah menjadikan aku manusia 

yang berpikir, berilmu, bersabar dan beruntung sekali hingga detik ini. 

Semoga keberhasilan ini menjadi langkah awal bagiku untuk meraih cita-

cita besarku. 

Terimakasih yang tak terhingga untuk Bapak, Mama, Kakek dan Nenek ku 

tersayang, tercinta: 

Saryono (alm) dan Nurliani 

M.Rijani (alm) dan Husnah 

Yang telah membesarkanku, menyayangi dan mendo’akan, mendukung ku 

hingga aku dapat menuntut ilmu setinggi-tingginya sampai sekarang. 

Haru jika diingat sepeda yang kakek belikan untuk bersekolah seusai lulus 

SD masih menemani perjalan pendidikanku sampai kuliah saat ini. 

Terimaksih yang tak terhingga atas semua pengorbanan yang dilakukan 

untuk kesuksesanku. 

Terimkasih untuk keluarga besar dari pihak mama maupun bapak, 

terkhusus untuk Julak yang menemani dari awal kuliah (kami harus pergi 

kekabupaten lain untuk mencari biaya awal masuk kuliah) sampai pada 
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akhirnya beasiswa habis masa berlaku beliau yang paling perduli dengan 

biaya pendidikanku. 

 Teruntuk Usu, Nanang, Acil terimakasih karena selalu bersedia 

meminjamkan kendaraan pribadi untukku menyelesaikan riset dan lain-

lain. Nenek dari pihak Bapak, Bulek Roh, Pakdhe Ri, Paklek Sahal dan 

semua yang tidak bisa ku sebutkan satu persatu terimakasih banyak untuk 

dukungan dan bantuannya. 

Beribu terimakasih untuk dosen pembimbing ibu Dra. Hj. Yusna Zaidah, 

M.H. dan Bapak Abdul Hafiz Sairazi, S.HI. M.HI. Selaku dosen pembimbing 

I dan II yang begitu sabar membantu mengarahkan dalam penyelesaian 

skripsi ini maaf tidak tepat waktu menurut perhitungan waktu akdemik. 

 

Serta beribu terimakasih untuk dosen Hukum Keluarga Islam dan seluruh 

guru dari SD hingga SMA yang telah memberikan dan menyampaikan 

ilmunya dengan tulus dan ikhlas. 

Dan teruntuk Sahabat ku sejak SD dan MTs Muliani Hidayah dan 

Rukayyah. Teman-teman seperjuanganku anak Hukum Keluarga 2018 dan 

untuk semua orang yang ikhlas menemani dikala senang maupun sedih 

terimakasih sudah menjadi bagian cerita dan perjuangan yang indah ini. 

 

Terimakasih yang tak terhingga skripsi ini ku persembahkan untuk kalian 

semua 😊 

 

Semoga Allah membalas dengan kebaikan yang berlimpah. 

 امِيْن
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.  

I. Konsonan tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 ta’ T Te ت

 s\a’ s\ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 h}a’ h} ha (dengan titik di bawah) ح

 kha’ Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 z\al z\ zet (dengan titik di atas) ذ

 ra’ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 s}ad s} es (dengan titik di bawah) ص

 d}ad} d} de (dengan titik di bawah) ض

 t}a’ t} te (dengan titik di bawah) ط

 z}a’ z} zet (dengan titik di bawah) ظ
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 ain ‘ koma terbalik di atas‘ ع

 Gain G Ge غ

 fa’ F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L ‘el ل

 Mim M ‘em م

 Nun N ‘en ن

 Waw W We و

 ha’ H Ha ه

 Hamzah ` Apostrof ء

 ya’ Y Ye ي

 

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis Mutakabbir متكبّر

 Ditulis al-qudu>s القدوس

 

III. Ta’ marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan ditulis h 

 Ditulis ja>mi’ah جامعة

 Ditulis Maktabah مكتبة

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 
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b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka 

ditulis dengan h 

 Ditulis al-maktabah al-jami>lah المكتبة الجميلة

 

IV. Vokal pendek 

 ََ  

 
Fathah Ditulis A 

 

 َِ  
Kasrah Ditulis I 

 َُ  

 
Dammah Ditulis U 

 Fathah Ditulis Syakara شكر

 Kasrah Ditulis quri’a قرأ

 Dammah Ditulis yant}iqu ينطق

 

V. Vokal panjang 

1 

fathah + alif 

 كاملة
Ditulis 

Ditulis 

a> 

ka>milah 

2 

fathah + ya mati 

 صلى
Ditulis 

Ditulis 

a> 

s}alla> 

3 

kasrah + ya mati 

 شديد
Ditulis 

Ditulis 

i> 

syadi>d 

4 

dammah + wawu mati 

 صدور
Ditulis 

Ditulis 

u> 

s}u du>r 

 

VI. Vokal rangkap 



 

xv 

1 

fathah + ya mati 

 رويد
Ditulis 

Ditulis 

ai 

ruwaidun 

2 

fathah + wawu mati 

 وفرعون ذي الأوتاد
Ditulis 

Ditulis 

au 

wa fir’auna z\i al-auta>d 

 

 

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 Ditulis a’antum asyaddu khalqan أأنتم أشد خلقا

 

 

VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 Ditulis al-Qur’a>n القران

 Ditulis al-kita>b الكتاب

 

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 Ditulis as}-s}ubh}u الصبح

 Ditulis as-sa>hirah الساهرة

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

 Ditulis birru al-wa>lidaini بر الوالدين

 Ditulis Iz\a asy-syamsu إذا الشمس
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KATA PENGANTAR 

 بسم الله الر حمن الرحيم
 لى أشرف الأنبياء والمر سلين. سيدنا ومولانا محمد وعلىالصلام ع الحمدلله رب العا لمين.

لى يوم الدين. اما بعدأله وأصحا به أجمعين. من تبعهم بإ حسان إ  
Alhamdullilah puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah swt. Karena 

atas berkat rahmat serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan 

skripsi yang berjudul “Persepsi Ulama Tentang Ihdad Suami (Studi Kasus di 

Kabupaten Balangan)”. Shalawat dan salam juga penulis haturkan kepada suri 

tauladan terbaik umat Nabi Muhammad saw. Beserta para sahabat, kerabat serta 

orang-orang yang istiqamah mengikuti petunjuknya hingga akhir zaman. 

Dalam kesempatan ini tidak ada kata yang tertulis selain ungkapan rasa 

terima kasih yang mendalam atas segala bantuan, bimbingan serta perhatian yang 

diberikan kepada penulis selama pembuatan skripsi ini. Ucapan terima kasih ini 

terutama penulis haturkan kepada: 

1. Dr. Hj. Amelia Rahmaniah, M.H., selaku Dekan Fakultas Syariah UIN 

Antasari Banjarmasin. 

2. Abdul Hafiz Sairazi, S.H.I, M.H.I., dan H. Rahmat Fadillah, M.H. selaku 

ketua dan sekretaris program studi Hukum Keluarga Islam (Ahwal Al-

Syakhsiyyah), Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Dra. Hj. Yusna Zaidah, M.H. selaku Pembimbing Skripsi yang telah 

mmberikan saran serta meluangkan waktunya kepada peneliti selama 

menyelesaikan skripsi. 

4. Bapak Abdul Hafiz Sairazi, S.H.I, M.H.I., selaku Pembimbing Skripsi 

sekaligus Ketua Juriusan Hukum Keluarga Islam. 
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5. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang 

telah memberikan bekal ilmu yang bermanfaat bagi peneliti. 

6. Kepala Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin beserta seluruh staf 

karyawan dan karyawati yang telah melayani peneliti dalam peminjaman 

beberapa literatur untuk menyusun skripsi ini 

7. Kepala bagian tata usaha Fakultas Syariah beserta staf yang telah 

memberikan pelayanan dalam membantu mengurus keperluan perkuliahan 

hingga kelengkapan penyusunan skripsi. 

8. Seluruh Keluarga Besar ku terimakasih atas kerja keras untuk memenuhi 

kebutuhan materi maupun non-materi dan selalu memberi dukungan. 

9. Pemerintah Kabupaten Balangan, atas kesempatan beasiswa kuliah yang 

telah diberikan. 

10. Semua pihak yang namanya tidak bisa peneliti sebut satu persatu, yang 

telah memberikan dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Semoga Allah Swt., membalas segala bentuk kebaikan pihak-pihak yang terkait. 

Akhir kata penulis mengharapkan ampunan dan ridha Allah Swt., semoga karya 

tulis ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak dan menambah khazanah 

pengetahuan, Amin. 

Banjarmasin, 23 Juni 2023 

Peneliti, 

 

 

Eka Nur Fitriani 

NIM: 180102010099 
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