
 
 

 
 

BAB IV 

PENYAJIAN DAN ANALISA DATA TENTANG PERAN PEREMPUAN 

DIRUANG PUBLIK DALAM KAJIAN TAFSIR DI NUSANTARA 

A. Peran Perempuan di Ruang Publik sebagai Seorang Perempuan yang 

Berkarier pada QS. Al-Nisâ Ayat 32 

سَاۤ ِ
تَسَبُوْاۗ  وَلِلنم

ْ
مِِمَّا اك نَصِيْبٌ  جَالِ  بَعْضٍۗ  لِلرمِ ى 

ٰ
مْ عَل

ُ
بَعْضَك بِهٖ   ُ  اللّٰه

َ
ل وْا مَا فَضَّ تَتَمَنَّ ا 

َ
ءِ وَل

تَسَبْنَ ۗ 
ْ
ِ شَيْءٍ عَلِيْمًا نَصِيْبٌ مِِمَّا اك

م
انَ بِكُل

َ
َ ك َ مِنْ فَضْلِهٖۗ  اِنَّ اللّٰه وا اللّٰه

ُ
ل ٔـَ  وَسْ

Arti lnya :“Dan janganlah kamu i lri l hatil telrhadap karuni la yang tellah dillelbi lhkan 

Allah kelpada selbagi lan kamu atas selbagilan yang lai ln. (Karelna) bagil laki l-laki l ada 

bagi lan daril apa yang melrelka usahakan, dan bagi l pelrelmpuan (pun) ada bagi lan 

dari l apa yang melrelka usahakan. Mohonlah kelpada Allah selbagi lan dari l karuni la-

Nya. Sungguh, Allah Maha Melngeltahui l selgala selsuatu.” QS.Al-Ni lsâ ayat 32. 

 

1. Kitab Tafsir Tarjumân al-Mustafîd  

 Syelkh Abd Ra’uf Si lngkell melnafsi lrkan ayat i lni l agar laki l-laki l dan pelrelmpuan 

jangan belrangan-angan dan belrci lta-ci lta yang belrlelbi lhan karelna Allah sudah 

melmbelri lkan selsuai l delngan apa yang tellah di lkelrjakan selpelrti l di lselbutkan dalam 

tafsi lr belli lau : “Dan jangan kamu ci lta-ci lta akan barang yang tellah di l anugrahkan 

Allah ta’ala delngan dila atas seltelngah kamu dari lpada pilhak duni la atau agama 

supaya jangan yang delmi lki lan i ltu melmbawa kelpada belrdelngki l-delngki lan antara 

kamu bagi l selgala laki l-laki l i ltu suatu pahala yang tellah di lkelrjakan melrelka i ltu 

dari lpada pelrang dan lai lnnya dan bagi l selgala pelrelmpuan i ltu suatu pahala yang 

tellah di lkelrjakan melrelka i ltu pada belrbuat bakti l kelpada suami l dan melmelli lhara akan 

paraj dari lpada yang haram dan melmohonkan olelh kamu kelpada Allah ta’ala 

dari lpada anugrahnya barangyang belrkelhelndak kami l kelpadanya ni lscaya 



 
 

 
 

di lanugrahi l akan kami l bahwasanya Allah ta’ala adalah i la akan ti lap-ti lap selsuatu 

yang amat tahu.”1 

 Dalam Tafsi lr Tarjuman al-Mustafi ld QS.Al-Ni lsâ ayat 32 ti ldak di lselbutkan 

selcara pasti l telntang bolelh ti ldak pelrelmpuan belkelrja di l ruang publi lk. Namun dalam 

hal i lnil Abd Ra’uf ti ldak mellarang pelrelmpuan untuk i lkut dalam ruang publilk, selpelrti l 

di ljellaskan dalam ayat lai ln selpelrti l QS. Al-Ni lsâ ayat 34 bahwa pelrelmpuan bolelh i lkut 

andi ll dalam melmi lmpi ln di l ranah publi lk seldangkan dalam domelsti lk (rumah tangga) 

teltap yang melmi lmpi ln adalah laki l-laki l. 

2. Kitab Tafsir al-Azhar 

 Pada awal QS. Al-Ni lsâ ayat 32 yang arti lnya “Dan janganlah kamu 

melngangan-angan apa yang tellah dilkaruni lakan Allah kelpada Selbahagi lan kamu 

belrlelbi lh dari l yang selbahagi lan.” (pangkal ayat 32). Buya hamka melnafsi lrkan kata 

La tamannau yang belrasal dari l kata Tamani ly, yang belrarti l jangan belrangan-angan 

atau belrkhayal melmi lki lrkan kellelbi lhan dari l orang lai ln, kelkayaan, dan kelti lnggilan 

pangkat yang di lcapai lnya. Angan-angan hanyalah selbuah keli lngi lngan yang di lril 

selndi lri l ti ldak mungki ln melncapai lnya. Maka aki lbat dari l angan-angan i lni l akan 

melni lmbulkan si lfat delngki l dan i lri lhati l.2  

 Di ltelgaskan lagi l delngan pada sambungan ayat yang arti lnya : “Bagi l laki l-laki l 

akan ada bahagilan dari l apa yang melrelka usahakan.” Dalam tafsi lr Al-Azhar 

maksud ayat di l atas bahwa selmua laki l-laki l sudah melndapat bagi lan dari l Tuhan dan 

bagi lannya i ltu akan di ldapatkannya selsuai l apa yang di lusahakannya, belgi ltu juga 

 
1 ‘Abd al-Ra’uf ibn ‘Alî al-Fansurî al-Jâwî, Tarjumân al-Mustafîd,(T.Tp Dâr al-Fikr, 

1410 H/1990 M), 84. 
2 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, (Jakarta: Pustaka Panjimas, 1983), 

36. 



 
 

 
 

delngan pelrelmpuan. Mi lsalkan selorang laki l-laki l dalam usahanya belkelrja kelras di l 

luar rumah, maka pelrelmpuan atau i lstri l melnyelmpurnakan pelkelrjaan dalam rumah 

tangga yang tellah melrelka bangun belrdua. Pelkelrjaan laki l-laki l yang kasar dan belrat, 

seldang pelkelrjaan pelrelmpuan halus dan rumi lt. Pelkelrjaan kasar laki l-laki l ti ldak akan 

dapat di llaksanakan olelh pelrelmpuan dan pelkelrjaan halus tildak dapat di lkelrjakan olelh 

laki l-laki l, maka i ltulah selbuah kelharmoni lsan rumah tangga. 

 Bilsa di lli lhat delngan selksama, kelbanyakan pelrelmpuan yang me lngelluh 

karelna melrasa ke lwaji lban melrelka yang be lsar namun hak yang di ldapatkannya 

kurang. Kelmudi lan i la i lngi ln kelluar belrusaha selpelrti l lakil-laki l yang melmbuat kacau 

susunan duni la. Ilni l melrupakan angan-angan yang melnyelrang pelrelmpuan. Ti ldak 

dapat di l pungki lri l pula, laki l-laki l pun selndi lri l telnggellam delngan angan-angan. 

Mi lsalnya, mellilhat selorang peltani l yang susah payah melnanam padi l dil delsa maka i la 

belrangan-angan dan i lri lhati l mellilhat orang kota yang hanya melnelri lma belras yang 

tellah di ltumbuk saja. Karelna angan-angan selorang peltani l tadil, yang melni lmbulkan 

Urbani lsasi l orang kampung yang i lngi ln kel kota selmua, dan pada akhi lrnya kampung-

kampung delsa melnjadi l lelngang. Akhi lrnya selmua lapar karelna ti ldak ada pelrtani lan 

lagi l.3 

 Lanjutan dari l pelnafsi lran Buya Hamka, Selselorang yang melli lhat orang lai ln  

melndapat kelkayaan belsar atau pangkat yang ti lnggi l, maka janganlah yang ti ldak 

melndapatkan hal i ltu belrangan-angan. Yang telrpelnti lng i lalah selmua manusi la, bai lk 

laki l-laki l ataupun pelrelmpuan belrusaha dan yaki ln asalkan di la belrusaha, di la melsti l 

 
3 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 37. 



 
 

 
 

akan melndapat bagi lan dari l selkeldar usahanya yang pantas di ltelri lmanya. Pelrlu ki lta 

keltahui l bahwasanya kaya atau mi lski ln, belrpangkat ataupun ti ldak, selmuanya i ltu 

melrupakan pelmbagi lan pelkelrjaan yang tellah di ltelntukan Tuhan, selmua i ltupun ada 

aki lbat dan relsi lkonya. Mungki ln kelli lhatan suatu pelkelrjaan i ltu mudah, akan teltapil 

apabi lla melli lhat nya lelbi lh jauh lagi l dan melngalami l pula, di la akan tahu relsi lko dari l 

suatu pelkelrjaan yang seldang di ljalankan i ltu. 

 Ada belbelrapa nama orang belsar dalam Ilslam yang telrcantum dalam seljarah, 

bai lk dalam Illmu Fi lqh atau Illmu Tasawuf atau Fi llsafat. Melrelka ti ldak malu 

melncantumkan nama usahanya atau di la dari l kelturunan apa. Ki lta dapati l nama “Al-

Najjar” (tukang batu), “Al-Khasysyab” (tukang jual kayu untuk pelrumahan), “Al-

Dabbagh” (tukang samak kuli lt), “Al-Haddad” (tukang belsi l), “Al-Khayyath” 

(tukang jahi lt), dan lai ln-lai ln. Ilngatlah nama Ilmam Ghazali l, yang seltelngah ahli l 

melmbacanya Al-Ghazzali l, arti lnya tukang telnun kai ln atau kelturunan tukang telnun 

kai ln.  Nama-Nama i ltu telrdapat dalam ki ltab-ki ltab Agama, selbagai l orang yang patut 

di li lkut, bailk dalam Fi lqh, Tasawuf atau Fi llsafat. Ilni l adalah pelngaruh ayat yang 

telngah ki lta tafsi lrkan i lni l. Yai ltu bahwa melrelka ti ldak belrmelnung belrangan-angan. 

Mellai lnkan melnelri lma delngan ri ldha dari l usaha yang sudah di lbelri lkan dalam 

kelhi ldupan melrelka. 

 Lalu dalam lanjutan ayat: “Dan mohonkanlah kelpada Allah selbahagi lan daril 

karuni laNya.” Dalam tafsi lr Al-Azhar arti lnya mohonkanlah kelkuatan dan 

pelrtolongan Tuhan,4 selhi lngga usaha yang di llakukan belrhasi ll dan jaya, selhi lngga 

ti ldak ada waktu lagi l, buat belrangan-angan. 

 
4Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 38.  



 
 

 
 

 Ayat i lnil melnunjukkan delngan jellas bahwa yang di lpelri lntah untuk belrusaha 

bukanlah laki l-laki l saja, pelrelmpuan-pelrelmpuan pun harus belrusaha, dan di la akan 

melndapatkan bagi lan dari l apa yang di l usahakannya. Akan teltapi l helndaklah di li lngat  

kelti lka di llapangan bagi l pelrelmpuan yang i lngi ln belrusaha, janganlah melrelbut 

pelkelrjaan laki l-laki l. Sampai l melnjadi l Kapteln kapal, supi lr truk. Dan kaum kapi ltali ls 

melmbelri lkan upah yang murah bagi l pelrelmpuan, dan kaum laki l-laki l melngelnal 

pelngangguran. 

 Di l akhi lr ayat Allah belrfi lrman: “Selsungguhnya Allah atas tilap-ti lap selsuatu 

adalah Maha Tahu.” (ujung ayat 32). 

 Di lselbut di l si lni l i lalah salah satu dari l nama Tuhan, yai ltu “ al-‘Ali lm. Maka 

di lalah yang melmancarkan si lnar i llmu-Nya delngan jalan i llham kelpada manusi la, 

selhi lngga dalam manusi la iltu belrusaha di lajarkan kelpadanya hal-hal yang tadi lnya 

bellum di lkeltahui lnya. Maka pelngeltahuan yang lelbi lh melndalam telntang suatu hal 

ti ldaklah akan di lbelri lkan Tuhan, kalau ti ldak belrusaha. Kalau hanya belrangan-angan. 

3. Kitab Tafsir al-Mishbah 

 Pelnafsi lran Qurai lsh Shi lhab pada Qs. Al-ni lsâ ayat 32 jangan belrangan-angan 

atas apa yang sudah Allah belri lkan atas kamu. Bai lk laki l-laki l maupun pelrelmpuan 

sudah ada bagi lan dari l apa yang tellah melrelka usahakan delngan kelteltapan Allah daril 

usaha melrelka. Selsungguhnya Aallah maha melngeltahui l selgala selsuatu.  

 At-Ti lrmi ldzi l melri lwayatkan mellalui l mujahi ld bahwa ayat i lni l turun 

belrkelnanaan delngan ucapan i lstri l Nabi l SAW., Ummu Salamah, yang belrkata kelpada 

Rasulullah SAW: “selsungguhnya pri la belrji lhad melngangkat selnjata mellawan 

musuh seldangkan pelrelmpuan ti ldak delmi lki lan kami l juga sellaku pelrelmpuan hanya 



 
 

 
 

melndapat seltelngah bagi lan lellaki l,…” i lni l melrupakan angan-angan yang bukan pada 

telmpatnya selhi lngga telrlarang. Akan teltapi l, ti ldak selmua angan-angan di llarang 

karelna ada yang dapat melndorong telrci lptanya krelasi l-krelasi l baru.5 Ayat i lnil 

melngajarkan ki lta untuk hi ldup relali lsti ls. Ada angan-angan dan harapan yang bolelh 

jadi l dapat di lcapai l dan ada juga yang jellas mustahi ll atau sangat jauh. 

 Kata i lktasabû dan i lktasabna yang di larti lkan di latas delngan yang melrelka 

usahakan telrambi ll dari l kata kasaba. Pelnambahan huruf ta’ pada kata i ltu selhi lngga 

melnjadi l i lktasabû dalam belrbagai l belntuknya melnunjuk adanya kelsungguhan selrta 

usaha elkstra. Belrbelda delngan kasaba yang belrarti l mellakukan selsuatu delngan 

mudah dan ti ldak di lselrtai l delngan upaya sungguh-sungguh. 

 Ar-râghi lb al-Ashfahâni l belli lau belrpelndapat bahwa kata i lktasaba adalah 

manusi la dan pelrolelhannya i ltu untuk di lri lnya selndi lri l, belrbelda delngan kasaba yang 

di lgunakan untuk pelrolelhan di lri lnya atau pun orang lai ln. Selmelntara salah selorang 

ulama, selpelrti l Syai lkh Muhammad Thâhi lr Ilbn Âsyur, belrpelndapat bahwa kata i ltu 

di lgunakan juga olelh al-Qur’an untuk pelrolelhan manusi la tanpa usaha dari lnya selpelrti l 

halnya pelrolelhan wari lsan.6 

 Ji lka pelnggalan ayat di latas di lkai ltkan delngan harapan i lstri l Nabi l Ummu 

Salamah, yang melnjadi l selbab dari l turunnya ayat selrta makna kata i ltu, melnurut 

selti lap orang bai lk laki l-laki l maupun pelrelmpuan, melmpelrolelh anugelrah Allah dalam 

kelhi ldupan duni la i lni l selbagai l i lmbalan usahanya atau atas dasar hak-haknya (selpelrti l 

wari lsan). Karelna i ltu, melngharapkan selsuatu tanpa usaha atau tanpa hak melrupakan 

 
5 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 503. 
6 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 504. 



 
 

 
 

selsuatu yang ti ldak adi ll. Delngan delmi lki lan, pada telmpatnyalah harapan dan angan-

angan i ltu di llarang. 

 Dapat di lkatakan bahwa laki l-laki l dan pelrelmpuan masi lng-masi lng tellah 

melndapatkan bagi lan dari l ganjaran Tuhan belrdasarkan amal melrelka. Maka, tildak 

ada gunanya pelrelmpuan untuk belrangan-angan mellakukan pelkelrjaan-pelkelrjaan 

yang di lteltapkan Allah buat laki l-laki l. Selbali lknya pun delmilki lan karelna ganjaran 

bukannya telrbatas pada amalan telrtelntu saja. Banyak cara melmpelrolelh ganjaran 

selhi lngga ti ldak pada telmpatnya pelrelmpuan i lri l hati l dan melrasa ti ldak selnang telrhadap 

laki l-laki l yang di lpelri lntahkan belrji lhad, delmi lki lan juga selbali lknya. Pelrelmpuan ti ldak 

wajar juga i lri l hati l kelpada laki l-laki l karelna bagi lan anak laki l-laki l dalam wari lsan dua 

kali l lilpat dari l pelrolelhan anak pelrelmpuan. Melrelka ti ldak pelrlu i lri l hatil karelna 

pelrolelhan wani lta bukan hanya belrsumbelr dari l harta wari lsan, teltapi l juga dari l 

suami lnya yang harus melmbayar mahar dan melncukupkan kelbutuhan hi ldupnya.7 

 Ayat i lni l tellah melleltakkan nelraca keladi llan bagi l lakil-laki l dan pelrelmpuan 

bahwa masi lng-masi lng melmi llilki l keli lsti lmelwaan dan hak selsuai l delngan usaha 

melrelka. Apa yang di lteltapkan olelh ayat i lni l sungguh belrtolak bellakang delngan apa 

yang di lalami l olelh wani lta selbellum, saat, dan bahkan selsudah datangnya Ilslam.8  

 

B. Peran Perempuan di Ruang Publik sebagai Pemimpin pada QS. Al-Nisâ 

ayat 34 

 
7 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 505. 
8 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 506. 



 
 

 
 

 Pelran pelrelmpuan di l ruang publi lk pada saat i lni l ti ldak melnjadi l suatu hal anelh lagi l. 

Sudah banyak para pelrelmpuan yang tampi ll dalam ruang publi lk salah satunya 

selbagai l pelmi lmpi ln. Maka  

بِمَآ   ى بَعْضٍ وَّ
ٰ
ُ بَعْضَهُمْ عَل  اللّٰه

َ
ل سَاۤءِ بِمَا فَضَّ ِ

ى النم
َ
امُوْنَ عَل  قَوَّ

ُ
جَال لرمِ

َ
مْوَالِهِمْۗ  ا

َ
نْفَقُوْا مِنْ ا

َ
ا

فَعِظُوْهُنَّ   شُوْزَهُنَّ 
ُ
ن افُوْنَ  خَ

َ
ت تِيْ 

ه
ۗ وَال ُ اللّٰه حَفِظَ  بِمَا  غَيْبِ 

ْ
ل
م
لِ حٰفِظٰتٌ  قٰنِتٰتٌ  لِحٰتُ  فَالصه

يْهِنَّ سَبِيْ 
َ
تَبْغُوْا عَل ا 

َ
مْ فَل

ُ
طَعْنَك

َ
فَاِنْ ا   ۚ مَضَاجِعِ وَاضْرِبُوْهُنَّ

ْ
َ وَاهْجُرُوْهُنَّ فِى ال اۗ اِنَّ اللّٰه

ً
ل

بِيْرًا 
َ
ا ك انَ عَلِيًّ

َ
 ك

Arti lnya : “Laki l-laki l (suami l) i ltu pelli lndung bagi l pelrelmpuan (i lstri l), karelna Allah 

tellah mellelbi lhkan selbagi lan melrelka (laki l-laki l) atas selbagi lan yang lai ln (pelrelmpuan), 

dan karelna melrelka (laki l-laki l) tellah melmbelri lkan nafkah daril hartanya. Maka 

pelrelmpuan-pelrelmpuan yang salelh adalah melrelka yang taat (kelpada Allah) dan 

melnjaga di lri l kelti lka (suami lnya) ti ldak ada, karelna Allah tellah melnjaga (melrelka). 

Pelrelmpuan-pelrelmpuan yang kamu khawati lrkan akan nusyuz, helndaklah kamu belri l 

nasi lhat kelpada melrelka, ti lnggalkanlah melrelka di l telmpat ti ldur (pilsah ranjang), dan 

(kalau pelrlu) pukullah melrelka. Teltapi l ji lka melrelka melnaati lmu, maka janganlah 

kamu melncari l-cari l alasan untuk melnyusahkannya. Sungguh, Allah Mahati lnggil, 

Mahabelsar.” QS. Al-Ni lsâ ayat 34. 

 

1. Kitab Tafsir Tarjumân al-Mustafîd  

Melnurut Abd Ra’uf si lngkell ayat i lni l melrupakan selbuah dali ll dari l 

kelpelmi lmpi lnan laki l-laki l (suami l) telrhadap pelrelmpuan (i lstri l) dalam rumah tangga. 

Alasan dari l kelpelmi lmpi lnan belrada di l pi lhak suami l karelna melrelka melmi lli lkil 

tanggung jawab selcara moral dan juga fi lnansi lal telrhadap i lstri l melrelka. Selpelrti l 

dalam tafsi lr belli lau “Belrmula selgala laki l-laki l i ltu di l kelraskan melrelka i ltu atas selgala 

pelrelmpuan delngan selbab di llelbi lhkan olelh Allah ta’ala selgala laki l-laki l i ltu atas 

pelrelmpuan delngan i llmu dan akal dan wi llayah (kelkuasaan) dan delngan selbab di l 

banyakkan melrelka laki l-laki l i ltu atas melrelka pelrelmpuan dari l selgala harta melrelka 

i ltu.” Pelnafsi lran i lni l pun juga seljalan delngan tafsi lr al-jalalai ln yang mana selbagai l 



 
 

 
 

kelpelmi lmpi lnan suami l dalam kelluarga belelrtanggung jawab atas moral dan 

fi lnansi lalnya. Dalam tafsi lr al-Jalâlai ln di lselbutkan selbagai l belri lkut : “Kaum laki l-laki l 

adalah pelnguasa bagil kaum pelrelmpuan. Kaum laki l-laki l melmpunyai l kelwajilban 

untuk melndi ldi lk, dan melmi lmpi ln kaum pelrelmpuan karelna Allah tellah melmbelri lkan 

melrelka kellelbi lhan dalam i llmu, akal, wi llayah (pelrwalilan), dan lai ln-lai ln. Laki l-laki l 

juga di lbelri lkan kelwaji lban untuk melmbelri l nafkah kelpada kaum pelrelmpuan.”9 

Abd Ra’uf melnyelbutkan bahwa laki l-laki l adalah pelnguasa bagi l kaum 

pelrelmpuan. Melnurutnya kelbelradaan kelpelmi lmpi lnan belrada di l Pundak laki l-laki l 

(suami l) delngan alasan laki l-laki l di lbelri lkan kellelbi lhan olelh Allah dalam belntuk fi lsi lk 

yang lelbi lh kuat. Laki l-laki l juga di lbelbankan tanggung jawab olelh Allah untuk 

melmbelri lkan mahar dan nafkah lahi lr dan bati ln telrhadap pelrelmpuan (i lstri l) dalam 

kelluarga. Laki l-laki l juga harus melnjadi l pelli lndung i lstri lnya dari l belrbagai l gangguan 

pi lhak manapun. Kaum pelrelmpuan harus di lbelri lkan rasa aman selhi lngga melrelka 

dapat mellakukan tugas-tugasnya dalam kelluarga delngan bai lk di l bawah 

kelpelmi lmpi lnan suami lnya. 

Abd Ra’uf juga melngungkapkan melski lpun kelpelmi lmpilnan dalam kelluarga 

belrada pada laki l-laki l (suami l), bukan belrarti l melrelka dapat mellakukan ti lndakan 

selwelnang-welnang telrhadap i lstri l dan kelluarganya. Selorang suami l (laki l-laki l) yang 

di lbelri lkan amanah kelpelmi lmpilnan telrselbut. Ila harus mampu melmi lmpiln delngan adi ll 

dan bi ljaksana. Selorang suami l harus melnjadi l pelmbi lmbilng dan manajelr yang bai lk 

dalam kelluarga. Ila di ltuntut untuk mellayani l dan melmpelrlakukan i lstri lnya delngan 

 
9 Jalâluddin Muhammad ibn Ahmad al-Mahalli dan Jalâluddin Abdurrahman ibn Abi 

Bakr As-Sayuti, Tafsir al-Jalalain, 78. 



 
 

 
 

lelmah lelmbut dan pelnuh kasi lh sayang. Suami l juga harus melmbelri lkan telladan yang 

bai lk telrhadap i lstri lnya. Selmua yang di llakukan olelh suami l dalam rumah tangga 

telrhadap i lstri lnya akan di lmi lntai l pelrtanggung jawaban olelh Allah SWT dil akhi lrat 

kellak.10 

Kelpelmi lmpi lnan di l wi llayah publi lk ilalah kelpelmi lmpi lnan yang belrada di l luar 

li lngkungan kelluarga atau bilasa di lselbut delngan kelpelmi lmpi lnan di l ruang publilk. 

Kelpelmi lmpi lnan di l ruang publi lk melmi lli lkil ruang dan di lmelnsi l yang sangat luas. 

Dalam kelpelmi lmpi lnan di lruang publi lk i lni l Abd Ra’uf ti ldak mellarang pelrelmpuan 

melnjadi l pelmi lmpi ln. Dalam kelpelmi lmpi lnan kelluarga kelduanya celndelrung kelpada 

laki l-laki l (suami l) yang melnjadi l pelmi lmpiln. Seldangkan pada ranah publi lk Abd Ra’uf 

celndelrung melmbelri lkan kelselmpatan yang sama bai lk kelpada laki l-laki l maupun 

pelrelmpuan untuk melnjadi l pelmi lmpi ln. Abd Ra’uf melnafsi lrkan QS.Al-Taubah ayat 

71, selbagai l dali ll bahwa laki l-laki l dan pelrelmpuan melrelka sali lng tolong melnolong 

dan belkelrjasama. Melrelka sali lng melmbantu dalam antara satu delngan yang lai ln 

dalam mellakukan pelrbuatan yang melmbawa kelpada kelmaslahatan. Laki l-laki l dan 

pelrelmpuan juga sali lng belkelrja sama dalam melncelgah pelrbuatan-pelrbuatan yang 

melnyelbabkan ti lmbulnya kelrusakan dan belncana.11 

Pelnafsilran te lrselbut melngi lndi lkasi lkan Abd Ra’uf ti ldak belrbelda pelndapat 

melngelnai l bolelh atau ti ldaknya kelpelmi lmpi lnan pelrelmpuan dalam ruang publi lk. 

Kaum pelrelmpuan di lbelri lkan kelselmpatan selluas-luasnya untuk dapat be lrkilprah dan 

melmbelri lkan kontri lbusi l posi ltilf kelpada umat dalam be lrbagai l bi ldang kelhi ldupan. 

 
10 ‘Abd al-Ra’uf ibn ‘Alî al-Fansurî al-Jâwî, Tarjumân al-Mustafîd, 85. 
11 ‘Abd al-Ra’uf ibn ‘Alî al-Fansurî al-Jâwî, Tarjumân al-Mustafîd, 199. 



 
 

 
 

Namun selmua i ltu sangat telrgantung kelpada kelsi lapan melrelka untuk melngelmban 

amanat telrselbut. 

2. Kitab Tafsir al-Azhar 

 Buya Hamka melnafsi lrkan ayat i lni l bahwa Allah tildaklah melnyuruh selcara 

langsung bahwa laki l-laki l yang harus melmi lmpiln, dan tildak pula telrtuli ls bahwa 

pelrelmpuan harus melnelri lma pi lmpi lnan jadi l laki l-laki l. Akan teltapi l yang di ltelrangkan 

lelbi lh dulu adalah kelnyataan. Ti ldak ada pelri lntah mutlak, namun kelnyataannya 

melmang laki l-laki llah yang melmi lmpiln pelrelmpuan, karelna hal i lni l bukan saja pada 

manusi la bahkan bi lnatangpun juga. Para rombongan i ltilk, i ltilk jantan jugalah yang 

melmi lmpiln belrpuluh-puluh i ltilk yang melngi lri lngkannya. 

 Di ltelrangkan selbab yang pelrtama di l dalam ayat, i lalah lantaran Allah tellah 

mellelbi lhkan selbahagi lan melrelka, yai ltu melrelka laki l-laki l atas yang selbahagi lan, yai ltu 

pelrelmpuan. Laki l-laki l lelbi lh dalam telnaga, kelcelrdasan, selbab i ltu lelbi lh pula dalam 

tanggung jawab. Mi lsalnya belrdi lri l rumah tangga, ada bapak, ada i lstri l, dan ada 

anak,12 delngan selndi lri lnya melski lpun tildak di lsuruh, laki l-laki llah, yai ltu si l bapak yang 

melnjadi l pi lmpi lnan. Maka dalam ayat i lni l di ltelrangkan kelnyataan ayat i ltu, mau tildak 

mau , laki l-lakillah pelmi lmpi ln pelrelmpuan. 

 Agama Ilslam melwaji lbkan bagi l laki l-laki l melmbelri l mahar kelpada i lstri l yang akan 

di lkawi lni l. Mahar adalah selakan-akan melngandung undang-undang yang selcara 

ti ldak telrtulils telntang tanggung jawab, bahwa mulai l mahar di lbelri lkan, sil i lstril 

melnyelrahkan pi lmpi lnan atas di lri lnya kelpada suami lnya. Bangsa-bangsa Barat 

melmpunyai l adat bahwa pelrelmpuanlah yang melmbayar mahar kelpada laki l-laki l. 

 
12 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 46. 



 
 

 
 

Yang juga melngandung undang-undang ti ldak telrtuli ls, bahwa mulai l laki l-lakil 

melnelri lma mahar dari l i lstri lnya i ltu, melnjadi l kelwaji lbanlah bagi l di la melmbella dan 

melmi lmpiln i lstri l i ltu, selbab mulai l saat i ltulah di la tellah lelpas dari l tanggung jawab dari l 

keldua orang tuanya. 

 Selmodelrn apapun rumah tangga, namun kelputusan telrakhi lr teltap pada laki l-

laki l. Di l dalam rumah ti ldak mungki ln telrdapat dua kelkuasaan yang sama hak dan 

sama kelwaji lban, melsti l ada pi lmpilnan. Pi lmpilnan i ltu, melnurut keljadi lan jasmani l dan 

rohani l manusi la, ti ldak lai ln adalah laki l-laki l. Maka hal i lni l tellah belrsi lfat pelri lntah,13 

delmi lki lanlah i lrama hi ldup. 

 Kelmudi lan belrkata ayat sellanjutnya telntang watak pelrelmpuan yang di lpi lmpi ln 

olelh laki l-laki l i ltu: “Maka pelrelmpuan yang bai lk-bai lk i lalah yang taat.” Yai ltu taat 

kelpada Allah dan taat melnuruti l pelraturan selbagai l pelrelmpuan dan i lstri l, belrtanggung 

jawab dalam rumah tangga telrhadap harta belnda, suami l dan pelndi ldi lkan anak-anak. 

“Yang melmelli lhara hal-i lhwal yang telrselmbunyi l delngan cara yang di lpelli lharakan 

Allah.” Artilnya bahwasanya ti lap-ti lap suami l i lstri l, pastil ada rahasi la kamar yang 

melsti l diltutup rapat, dan melnutup rahasi la rumah tangga yang delmi lki lan telrmasuklah 

dalam rangka sopan-santun selorang i lstri l. Selbab i ltu maka di lkatakan delngan cara 

yang di lpelli lharakan Allah. Selhi lngga tellah melnjadi l sopan santun dari l selluruh 

manusi la, walaupun yang bellum di lsi lnggung olelh agama, melrahasi lakan alat kellami ln, 

selbab i llham dari l Allah. Delmi lki lan pula helndaknya pelrelmpuan melmelli lhara rahasi la 

i ltu. Elntah selnda gurau delngan suami l, jangan orang lai ln di lbelri ltahu. 

 
13 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 47. 



 
 

 
 

 Di lpelrluas lagi l olelh ulama, bukan saja melnyilmpan rahasi la hubungan suami l i lstril 

di l dalam kamar, bahkan juga kelkayaan dan kelkayaan dan nafkah yang tellah 

di lbelri lkan suami l, helndaklah di lrahasi lakan juga. Jangan di lkelluhkan kelpada orang lai ln 

ji lka telrdapat kelkurangan. Maka telrhadap pelrelmpuan atau i lstri l yang taat delmi lkilan 

i ltu belrjalanlah pi lmpilnan sil laki l-laki l delngan lancar dan belrbahagi lalah pelrgaulan 

melrelka. Teltapi l di l sampi lng yang bai lk telntu ada juga yang buruk. Yai ltu i lstelri l yang 

melmbuat pusi lng suami l. 

 Di l akhi lr ayat Allah belrfi lrman: “Selsungguhnya Allah, adalah Maha Tilnggi l, 

lagi l Maha Belsar.” (ujung ayat 34)14 

 Akhi lr ayat melnyelbut nama Allah yang Maha Ti lnggi l dan Maha Belsar i lni l adalah 

kunci l dari lpada hak yang tellah di lbelri lkan Allah di l atas tadi l, yai ltu bahwa laki l-laki l 

adalah jadi l pelmi lmpi ln jangan kamu belrlaku melni lnggi lkan di lri l dan melnyombong, 

takabbur dan melmbelsarkan di lri l telrhadap i lstelri lmu, belrbuat selwelnang-welnang, 

melnyalah gunakan kelkuasaan. Mulut kasar, melngata-ngatai l atau melnyelbut jasa, 

atau mai ln pukul. 

 Kamu masi lh i lngat, kalau kamu tellah belrlaku delmi lki lan telrhadap i lstri lmu, maka 

Tuhan Allah yang Maha Ti lnggi l dan Maha Belsar akan teltap melmbelri lkan 

pelrli lndungan kelpada makhluk yang lelmah i ltu. Dan selorang yang zali lm pasti l dapat 

pelmbalasan! 

 Helndaklah selorang yang belri lman melngi lngat belnar bahwasanya jelni ls kaum  

pelrelmpuan yang lelmah i lni l adalah salah satu i lsi l dari l Khutbah Nabi l Muhammad 

Saw. yang telrakhi lr di l waktu Haji l Wada’. Kelti lka i ltulah belli lau belrkata di l antara lai ln: 

 
14 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 52. 



 
 

 
 

مْ 
ُ
سَاءِ فَاِنَّهُمْ عَوَانٌ عِنْدَك ِ

َ فِى النم  اِتَّقُو االلَّّٰ

 “Takutlah kamu selkali lan kelpada Allah belrkelnaan delngan pelrelmpuan 

selsungguhnya di la adalah telman hi ldup seljati l di l silsi l kamu.” 

 Dan pelrelmpuan pulalah pelsan yang telrakhi lr selkelti lka belli lau akan melni lnggal 

duni la. Ada dua pelsan belli lau waktu akan melni lnggal duni la i ltu, yang sangat 

di lpelri lngatkannya. Pelrtama sholat di l awal waktu, keldua pelrelmpuan. Aku takut, kata 

belli lau bahwa keldua soal i lni llah yang akan telrlelbi lh dahulu si la-si lakan.15 

3. Kitab Tafsir al-Mishbah 

 M. Qurai lsh Shi lhab melnafsi lrkan, pada ayat selbellumnya (ayat 32) mellarang 

belrangan-angan selrta i lri l hati l melnyangkut keli lstilmelwaan masi lng-masi lng manusi la, 

bai lk pri lbadi l, kellompok atau jelni ls kellami ln. Keli lstilmelwaan yang di lanugelrahkan 

Allah i ltu antara lai ln karelna masi lng-masi lng melmpunyail fungsil yang harus 

di lelmbannya dalam masyarakat, Allah te llah melneltapkan bagi lan masi lng-masilng 

melnyangkut harta wari lsan, di l mana telrlilhat adanya pe lrbeldaan antara laki l-laki l dan 

pelrelmpuan. Ki lni l, fungsi l dan kelwaji lban masi lng-masi lng jelni ls kellami ln, selrta latar 

bellakang pelrbeldaan i ltu. Pada ayat i lni l dilsi lnggung bahwa para laki l-laki l adalah 

pelmi lmpi ln dan pelnanggung jawab atas para pelrelmpuan. Karelna laki l-laki l suamil, 

tellah melnafkahkan selbagi lan dari l harta melrelka untuk melmbayar mahar dan bi laya 

hi ldup untuk ilstri l dan anak-anaknya. Selbab i ltu, maka pelrelmpuan yang salelh i lalah 

yang taat kelpada Allah dan juga kelpada suami lnya, seltellah melrelka belrmusyawarah 

belrsama atau bi lla pelri lntahnya ti ldak belrtelntangan delngan pelri lntah Allah selrta ti ldak 

melncabut hak-hak pri lbadi l sang i lstri l.16 Di lsampi lng i ltu i la juga melmelli lhara di lri l, hak-

 
15 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 53. 
16 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 509. 



 
 

 
 

hak suami l, dan rumah tangga kelti lka suami lnya ti ldak di l telmpat, olelh karelna Allah 

tellah melmelli lhara melrelka. Pelmelli lharaan Allah telrhadap para i lstri l antara lai ln dalam 

belntuk melmelli lhara ci lnta suami lnya, kelti lka suami l ti ldak di l telmpat, ci lnta yang lahi lr 

dari l kelpelrcayaan suami l telrhadap i lstri lnya. 

 Ayat i lni l juga melmbelri l tuntunan kelpada suami l bagai lmana selharusnya belrsi lkap 

dan belrlaku karelna ti ldak selmua i lstri l taat kelpada Allah delmi lki lan juga suami l maka 

ayat i lni l melmbelri l tuntunan kelpada suami l bagai lmana selharusnya belrsi lkap dan 

belrlaku telrhadap i lstri l yang melmbangkang. Jangan sampai l pelmbangkangan melrelka 

belrlanjut dan jangan sampai l juga si lkap suami l belrlelbi lhan selhi lngga melngaki lbatkan 

runtuhnya kelhi ldupan rumah tangga.17 

 Ada kata ar-ri ljâl adalah belntuk jama dari l kata rajul bi lasa di ltelrjelmahkan 

delngan laki l-laki l. Akan teltapi l al-Qur’an ti ldak sellalu melnggunakannya dalam arti l 

telrselbut. Para ulama banyak melmahami l kata ar-ri ljâl pada ayat i lni l delngan arti l para 

suami l.  Dalam buku Wawasan al-Qur’an karya dari l Qurai lsh Shi lhab belli lau 

kelmukakan bahwa kata ar-ri ljâlu Qawwâmûna alâ an-ni lsâ’, bukan belrarti l laki l-laki l 

selcara umum selpelrti l pelnyaataan di latas, di ltelgaskan lagi l pada lanjutan ayat, adalah 

“karelna melrelka (para suami l) melnafkahkan selbagi lan harta melrelka”,  yakni l untuk 

i lstri l-i lstril melrelka.  

 Muhammad Thâhi lr Ilbn Âsyur, melnyelbutkan bahwa kata ar-ri ljâl, ti ldak 

di lgunakan olelh bahasa Arab, bahkan Bahasa al-Qur’an, dalam arti l suami l. Belrbelda 

delngan kata al-ni lsâ atau i lmra’ah yang di lgunakan untuk makna ilstri l. Melnurutnya, 

 
17M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 510.  



 
 

 
 

pelnggalan awal ayat di l atas belrbi lcara selcara umum telntang laki l-laki l dan 

pelrelmpuan, yang mana belrfungsi l selbagai l pelndahuluan bagi l pelnggalan ayat i lni l, 

yai ltu telntang si lkap dan si lfat i lstri l yang salelhah. 

 Sellanjutnya, Qurai lsh Shi lhab melnafsi lrkan bahwa kelpelmi lmpi lnan melrupakan 

suatu hal yang mutlak, apalagi l bagi l selti lap kelluarga, karelna sellalu belrsama dan 

melrasa melmi lli lki l pasangan dan kelluarga. Dalam kelluarga pasti l ada namanya pahi lt 

mani ls kelhi ldupan, juga pasti l ada masalah. Maka dari l i ltu kondi lsi l selpelrti l i lni l 

melmbutuhkan adanya selorang pelmi lmpi ln. Namum, pelmilmpi ln di lsilni l bukanlah 

selpelrti l di l satu pelrusahaan atau di li lkat olelh suatu pelrjanji lan. Dan yang harus 

melmi lmpiln i lni l adalah lellaki l yang mana Allah sudah melneltapkan selbagai l pelmi lmpiln 

delngan dua pelrti lmbangan pokok, yai ltu : 

1. bi lmâ fadhdhala-llâhu ba’dhahum ‘alâ ba’dh/ karelna Allah mellelbi lhkan 

selbagi lan melrelka atas selbagi lan yang lai ln, yai ltu masi lng-masi lng melmi lli lkil 

keli lsti lmelwaan-keli lsti lmelwaan. Akan teltapi l, keli lsti lmelwaan yang di lmi lli lki l laki l-laki l 

lelbi lh melnunjang tugas kelpelmi lmpi lnan dari lpada keli lsti lmelwaan yang di lmi lli lkil 

pelrelmpuan. Di l si lsi l lai ln, keli lstilmelwaan yang di lmi llilki l olelh pelrelmpuan lelbi lh 

melnunjang tugasnya selbagai l pelmbelri l rasa damai l dan telnang kelpada lak-lakil 

selrta lelbi lh melndukung fungsi lnya dalam melndi ldi lk dan melmbelsarkan anak-

anaknya.18  

 
18 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 512. 



 
 

 
 

 Murthadha Muthahhari l, selorang ulama telrkelmuka Ilran, dalam bukunya yang 

di ltelrjelmahkan Abû az-Zahra’an-Najafi l kel dalam bahasa Arab delngan judul Nilzhâm 

Huqûq al-Mar’ah melnuli ls lelbi lh kurang selbagai l belri lkut:  

 “Lellaki l selcara umum lelbi lh belsar dan lelbi lh tilnggi l dari lpada pelrelmpuan; suara 

lellaki l dan tellapak tangannya kasar, belrbelda delngan suara dan tellapak tangan 

pelrelmpuan, pelrtumbuhan pelrelmpuan lelbi lh celpat dari lpada lellaki l, teltapi l 

pelrelmpuan lelbi lh mampu melmbelntelngi l di lri l dari lpada pelnyaki lt di lsbandi lng lellaki l, 

dan lelbi lh celpat belrbi lcara, bahkan delwasa dari lpada lellaki l. Rata-rata belntuk kelpala 

lellaki l lelbi lh belsar dari lpada pelrelmpuan, teltapi l ji lka di lbandi lngkan dari l selgi l belntuk 

tubuhnya, selbelnarnya pelrelmpuan lelbi lh belsar. Kelmampuan paru-paru lellaki l 

melnghi lrup udara lelbi lh belsar/banyak dari lpada pelrelmpuan dan delnyut jantung 

pelrelmpuan lelbi lh celpat dari lpada delnyut lellaki l.” 

 Sellanjutnya, mari l ki lta pelrhati lkan pelrbeldaan laki l-laki l dan pelrelmpuan dari l selgil 

psi lkils. Prof. Relelk, pakar psi lkologil Amelri lka, yang tellah belrtahun-tahun mellakukan 

pelnelli lti lan telntang laki l-laki l dan pelrelmpuan melngurai lkan keli lsti lmelwaan dari l laki l-

laki l dan pelrelmpuan dari l selgi l kelji lwaannya antara lai ln selbagai l belri lkut: 

a. Laki l-laki l bi lasanya melrasa bosan untuk tilnggal belrlama-lama di l sampi lng 

kelkasi lhnya. Belrbelda delngan pelrelmpuan yang melrasa ni lkmat belrada selpanjang 

saat belrsama kelkasi lhnya. 

b. Laki l-laki l selnang tampi ll dalam wajah yang sama selti lap hari l. Belrbelda delngan 

pelrelmpuan yang selti lap hari l seltellah bangun dari l ti ldur i lngi ln telrli lhat wajah yang 

baru. Iltu selbabnya model rambut dan pakai lan pelrelmpuan selri lng belrubah, belrbelda 

delngan laki l-laki l. 



 
 

 
 

c. Suksels di l mata laki l-laki l adalah keldudukan sosi lal telrhormat selrta pelnghormatan 

dari l lapi lsan masyarakat, seldangkan bagi l pelrelmpuan adalah melnguasai l ji lwa raga 

kelkasi lhnya dan melmi lli lkilnya selpanjang hayat. Karelna i ltu, lakil-laki l di l saat tuanya 

melrasa seldi lh karelna sumbelr kelkuatan melrelka tellah ti lada, yakni l kelmampuan 

untuk belkelrja, seldang pelrelmpuan melrasa selnang dan rella karelna kelselnangannya 

adalah di lrumah belrsama suami l dan anak cucu. 

d. Kali lmat yang pali lng i lndah di ldelngar olelh pelrelmpuan dari l laki l-laki l, melnurut Prof. 

Relelk, adalah, “Kelkasi lhku, sungguh aku ci lnta padamu,” seldang kali lmat yang 

i lndah di lucapkan olelh pelrelmpuan kelpada laki l-laki l yang di lci lntai lnya adalah, “Aku 

bangga padamu.’19 

 Pelrlu di lcatat bahwa, walaupun selcara umum pelndapat di l atas seljalan delngan 

peltunjuk ayat yang seldang di ltafsi lrkan i lni l, adalah selwajarnya untuk ti ldak melni llai l 

pelrasaan-pelrasaan yang sangat halus i ltu selbagai l kellelmahan. Justru i ltulah salah satu 

keli lsti lmelwaan yang ti ldak kurang di lmilli lki l olelh laki l-laki l. Keli lsti lmelwaan i ltu amat 

di lbutuhkan olelh kelluarga, khususnya dalam rangka melmelli lhara dan melmbi lmbilng 

anak-anak. 

 Kelmbali l kel pelrsoalan selmula, ada pelrbeldaan telrtelntu, bai lk fi lsi lk maupun psilki ls, 

antara laki l-laki l dan pelrelmpuan. Melmpelrsamakannya dalam selgala hal belrarti l 

mellahi lrkan jelni ls kelti lga, bukan jelni ls laki l-laki l dan bukan juga pelrelmpuan, 

2. Keldua, bilmâ anfaqû mi ln amwâlilhi lm/ dilselbabkan karelna melrelka tellah 

melnafkahkan selbagi lan harta melrelka. Belntuk kata kelrja masa lampau yang 

 
19 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 514. 



 
 

 
 

di lgunakan ayat i lni l “tellah melnafkahkan” melnunjukkan bahwa melmbelri l nafkah 

kelpada pelrelmpuan tellah melnjadi l suatu kelbi lasaan bagi l laki l-laki l selrta kelnyataan 

umum dalam masyarakat umat manusila seljak dahulu hilngga ki lni l. Seldelmi lki lan 

lumrah hal telrselbut selhi lngga langsung di lgambarkan delngan belntuk kata kelrja 

masa lalu yang melnunjukkan telrjadi lnya seljak dahulu. Pelnyelbutan olelh ayat i lnil 

melnunjukkan bahwa kelbi lasaan lama i ltu masi lh belrlaku hi lngga ki lni l.20 

 Pelrelmpuan selcara psi lkologi ls elnggan di lkeltahui l tellah melmbellanjai l suami l, di l si lsil 

lai ln laki l-laki l malu ji lka ada yang melngeltahui l bahwa kelbutuhan hi ldupnya 

di ltanggung olelh ilstri lnya. Delngan delmi lki lan, agama Ilslam yang tuntutannya selsuai l 

delngan fi ltrah manusi la, melwaji lbkan suami l untuk melnanggung bi laya hi ldup i lstril dan 

anak-anaknya. kelwaji lban i ltu di ltelri lma dan melnjadi l kelbanggaan suami l, selkali lgus 

melnjadi l kelbanggaan i lstri l yang di lpelnuhi l kelbutuhan dan pelrmi lntaannya olelh suami l, 

selbagai l tanda ci lnta kelpadanya. 

 Dari l keldua faktor yang tellah di lselbutkan di latas keli lstilmelwaan fi lsi lk dan psi lki ls 

selrta kelwaji lban melmelnuhi l kelbutuhan dan anak-anak. Lahi lr hak-hak suami l yang 

harus pula di lpelnuhi l olelh i lstri l. Suamil waji lb di ltaati l olelh i lstri lnya dalam hal-hal yang 

ti ldak belrtelntangan delngan ajaran agama selrta ti ldak belrtelntangan delngan hak 

pri lbadi l sang i lstri l. Bukan kelwaji lban taat selcara mutlak. Jangankan telrhadap suami l, 

telrhadap i lbu bapak pun kelbakti lan kelpada melrelka ti ldak bolelh melncabut hak-hak 

pri lbadi l selorang anak. Pakar tafsi lr, Râsyi ld Ri ldhâ, melnuli ls makna bakti l kelpada 

keldua orang tua bahwa, “Tildak telrmasuk seldi lki lt pun dalam kelwaji lban belrbuat 

 
20 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 515. 



 
 

 
 

bai lk/belrbakti l kelpada kelduany selsuatu yang melncabut kelmelrdelkaan dan kelbelbasan 

pri lbadi l atau rumah tangga atau jelni ls-jelni ls pelkelrjaan yang belrsangkut paut delngan 

pri lbadi l anak, agama, atau nelgaranya.” 

 Selpi lntas telrli lhat bahwa tugas kelpelmi lmpi lnan i lni l melmi llilki l keli lsti lmelwaan dan 

“delrajat/ti lngkat yang le lbi lh tilnggi l” daril pelrelmpuan. Bahkan, ada satu ayat yang 

melnelgaskan delrajat te lrselbut, yai ltu pada fi lrman Allah dalam QS. al-Baqarah ayat 

228 yang artilnya : “Para i lstril melmpunyai l hak yang seli lmbang delngan kelwaji lbannya 

melnurut cara yang makruf, akan te ltapi l para suami l melmpunyai l satu delrjat/ti lngkat, 

atas melrelka (para i lstri l)” 

 Delrajat i ltu melrupakan kellapangan dada suami l telrhadap i lstri lnya untuk 

melri lngankan Selbagi lan kelwaji lban i lstri l. Karelna i ltu, tulils Ilmam ath-Thabari l yai ltu : 

“Walaupun ayat i lni l di lsusun dalam reldaksi l belri lta, maksudnya adalah pelri lntah 

kelpada para suami l untuk melmpelrlakukan i lstri lnya selcara telrpuji l agar suami l dapat 

melmelrolelh delrajat i ltu.” 

 Ilmam Ghazâli l melnuli ls, “Keltahui llah bahwa yang di lmaksud delngan pelrlakukan 

bai lk telrhadap i lstri l, bukan ti ldak melngganggunya, teltapi l belrsabar dalam 

gangguan/kelsalahan selrta melmpelrlakukannya delngan kellelmbutan dan maaf saat 

i la melnumpahkan elmosi l dan kelmarahan.” 

 Kalau ti lti lk telmu dalam musyawarah ti ldak di lpelrolelh dan kelpelmi lmpi lnan suamil 

yang harus di ltaati l dilhadapi l olelh i lstril delngan nusyuz, kelangkuhan, dan 



 
 

 
 

pelmbangkangan. Ada ti lga langkah yang di lanjurkan di l atas untuk di ltelmpuh suami l 

melmpelrtahankan mahli lgai l pelrni lkahan.21  

 Pelrtama, pada Fi lrman-Nya: wahjurûhunna yang di ltelrjelmahkan delngan 

ti lnggalkanlah melrelka adalah pelri lntah kelpada suami l untuk melni lnggalkan i lstri l 

di ldorong olelh rasa ti ldak selnang pada kellakuannya. Ilni l di lpahami l yang belrarti l 

melni lnggalkan telmpat atau keladaan yang ti ldak bai lk atau ti ldak di lselnangi l melnuju kel 

telmpat dan atau keladaan yang bai lk atau lelbi lh bai lk. 

 Keldua, Kata fi l al-madhâji l’ yang di ltelrjelmahkan delngan di l telmpat 

pelmbarilngan, di l sampi lng melnunjukkan bahwa suami l ti ldak melni lnggalkan me lrelka 

di l rumah, bahkan ti ldak juga di l kamar teltapi l di l telmpat ti ldur. Ji lka delmi lki lan, suami l 

helndaknya jangan me lni lnggalkan rumah, bahkan ti ldak melni lnggalkan kamar te lmpat 

suami l i lstri l bi lasanya ti ldur. Karelna apabi lla suami l kelluar kamar atau rumah akan 

melnjadil pelrselli lsi lhan yang belrkelpelnjangan, dan jangan sampai l anggota rumah lai ln 

tahu masalah suami l i lstri l.22 Kalau selorang suami l belrada di l dalam kamar dan ti ldur 

Belrsama, teltapil ti ldak ada cumbu, ti ldak ada kata-kata manils, ti ldak ada hubungan 

selks, i ltu tellah me lnunjukkan bahwa i lstri l ti ldak lagi l belrkelnan di l hati l suami l. Kelti lka 

i ltu pelrelmpuan akan melrasakan bahwa selnjata ampuh yang dilmi lli lkilnya yai ltu daya 

tari lk kelcanti lkannya ti ldak lagil melmpan untuk melmbangki ltkan gai lrah suami l. Nah, 

kelti lka i ltulah di lharapkan i lstri l dapat melnyadari l kelsalahannya. Kelti lka i ltulah 

di lharapkan keladaan yang lelbi lh bai lk yang melrupakan tujuan hajr dapat di lcapai l. 

 
21 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 517. 
22 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 518. 



 
 

 
 

 Kelti lga, Kata wadhri lbûhunna yang di ltelrjelmahkan delngan pukullah melrelka 

ti ldak sellalu di lpahami l dalam arti l melnyaki lti l atau mellakukan suatu ti lndakan kelras 

atau kasar. Karelna i ltu, pelri lntah di l atas, di lpahami l olelh ulama belrdasarkan 

pelnjellasan Rasul saw. bahwa yang di lmaksud melmukul adalah melmukul yang tildak 

melnyaki ltkan. 

 Pelrlu di lcatat bahwa i lni l adalah langkah telrakhi lr bagi l pelmi lmpiln rumah tangga 

(suami l) dalam upaya melmelli lhara kelhi ldupan rumah tangganya. 

 Rasulullah saw. melngi lngatkan agar, “Jangan melmukul wajah dan jangan pula 

melnyaki lti l”. Di l kala lai ln, belli lau belrsabda, “Ti ldakkah kali lan malu melmukul i lstril 

kali lan, selpelrti l melmukul kelleldai l?” Malu bukan saja karelna melmukul, teltapi l juga 

malu karelna gagal melndi ldi lk delngan nasi lhat dan cara lai ln.  

 Kalau kelti lga Langkah i lni l bellum juga belrhasi ll, Langkah sellanjutnya adalah apa 

yang di lpelri lntahkan ayat belri lkut. 

 Selmelntara ulama melmahami l pelri lntah melnelmpuh Langkah pelrtama dan keldua 

di l atas di ltujukan kelpada suami l, seldang Langkah kelti lga yakni l melmukul di ltujukan 

kelpada pelnguasa. Atas dasar i lni l ulama belsar, Atha’, belrpelndapat bahwa suami l 

ti ldak bolelh me lmukul i lstri lnya, pali lng ti lnggi l hanya melmarahi lnya. Ilbn al-Arabi l 

melngomelntari l pelndapat Atha’ i ltu delngan belrkata, “Pelmahamannya i ltu belrdasar 

adanya kelcaman Nabi l saw. kelpada suami l yang melmukul i lstri lnya, selpelrti l sabda 

belli lau: ‘Orang-orang telrhormat tildak melmukul ilstri lnya’.” Seljumalah ulama 

selpelndapat delngan Atha’ dan melnolak atas melmahami l selcara meltafora hadi lts-



 
 

 
 

hadi lts yang melmbolelhkan suami l melmukul ilstri lnya.23Namun, untuk masa ki lni l, dan 

di l kalangan kelluarga telrpellajar, pelmukulan bukan lagi l satu cara yang telpat. Karelna 

i ltu, tulils Muhammad Thâhi lr Ilbn. Âssyûr, “Pelmelri lntah ji lka melngeltahui l bahwa 

suami l tildak dapat melnelmpatkan sanksi l-sanksi l agama i lni l dil telmpatnya yang 

selmelsti lnya, dan ti ldak melngeltahui l batas-batas yang wajar, di lbelnarkan bagil 

pelmelri lntah untuk melnghelnti lkan sanksi l i lni l dan melngumumkan bahwa si lapa yang 

melmukul i lstri lnya maka di la akan diljatuhi l hukuman. Ilni l agar tildak belrkelmbang luas 

Tilndakan-ti lndakan yang melrugi lkan i lstri l, khususnya di l kalangan melrelka yang ti ldak 

melmi lli lki l moral.”24 

C. Analisis Pemahaman  QS. Al-Nisâ Ayat 32 & 34 tentang Perempuan 

Berkarier dan Kepemimpinan Perempuan di Ruang Publik 

1. Analisis Pemahaman QS. Al-Nisâ Ayat 32 tentang perempuan 

berkarier di Ruang Publik 

 Pelnafsi lran telntang pelrelmpuan belrkari lelr i lni l, dalam ki ltab tafsi lr Tarjumân al-

Mustafîd di ljellaskan bahwa laki l-laki l dan pelrelmpuan akan melndapatkan apa yang 

akan di lusahakan dan Allah akan melmbelri lkan selsuai l bagi lannya. Di l dalam tafsi lr 

Tarjumân al-Mustafîd ti ldak di ljellaskan selcara jellas bolelh ti ldaknya pelrelmpuan 

belrkari lelr di l ruang publi lk, akan teltapi l Kelti lka laki l-laki l belkelrja kelluar maka 

pelrelmpuan harus taat kelpada pelri lntah suami l dan sellalu melnjaga kelhormatan 

suami lnya.25  

 
23 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 520. 
24 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. 

Volume I, 521. 
25 ‘Abd al-Ra’uf ibn ‘Alî al-Fansurî al-Jâwî, Tarjumân al-Mustafîd, 84. 



 
 

 
 

 Buya Hamka dan Qurai lsh Shilhab pun juga seljalan delngan pelnafsi lran Abd 

Ra’uf di latas. Namun dalam pelnafsi lran Hamka di ljellaskan bahwa pelrelmpuan bolelh 

belrkari lelr di l ruang publi lk, asalkan ti ldak melngambi ll pelkelrjaan laki l-laki l dan 

melmbuat laki l-laki l melnjadi l pelngangguran. Selpelrti l di lselbutkan dalam ki ltab tafsi lr Al-

Azhar : “Ayat i lni l melnunjukkan delngan jellas bahwa yang di lpelri lntah untuk 

belrusaha bukanlah laki l-laki l saja, pelrelmpuan-pelrelmpuan pun harus belrusaha, dan 

di la akan melndapatkan bagi lan dari l apa yang di l usahakannya. Akan teltapi l 

helndaklah di li lngat  kelti lka di llapangan bagi l pelrelmpuan yang i lngi ln belrusaha, 

janganlah melrelbut pelkelrjaan lakil-laki l. Sampai l melnjadi l Kapteln kapal, supi lr truk. 

Dan kaum kapi ltali ls melmbelri lkan upah yang murah bagi l pelrelmpuan, dan kaum laki l-

laki l melngelnal pelngangguran”.26 

  ِ  اللَّّٰ
ُ

 رَسُوْل
َ

ِ    صلى الله عليه وسلمقَال  اللَّّٰ
ُ

عَنَ رَسُوْل
َ
هَاتِ  : ل ِ مُتَشَبم

ْ
سَاءِ , وَال ِ

جَالِ بِالنم هِيْنَ مِنَ الرمِ ِ صلى الله عليه وسلم المُتَشَبم

جَالِ.   سَاءِ بِالرمِ ِ
 مِنَ النم

Artinya: “Telah bersabda Rasulullah Saw: Rasulullah Saw. melaknat orang 

yang menyerupai daripada laki-laki akan perempuan dan orang-orang yang 

menyerupai daripada perempuan akan laki-laki. (HR. Bukhari).27 

 

Pada hadi ls i lni l di lselbutkan bahwa Allah mellaknat pelrelmpuan yang melnyelrupai l lakil-

lakil dan juga se lbali lknya, telrmasuk hal nya te lntang pelkelrjaan, yang mana Allah 

ti ldak melnyukai l pelrelmpuan yang melrelbut pelkelrjaan lakil-lakil. 

 Qurai lsh Shi lhab melnguti lp hadi ls yang di lri lwayatkan olelh Al-Ti lrmildzi l yang 

melri lwayatkan me llalui l mujahild bahwa ayat i lni l turun belrkelnanaan de lngan ucapan 

 
26 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 38. 
27 Al-Imam Muhammad Ibn Ismail Al-Bukhari, Shohih Bukhari, (Lebanon: Dar Al-Kotob 

Al-Ilmiyah, 2017), 63. 



 
 

 
 

i lstri l Nabi l SAW., Ummu Salamah, yang be lrkata kelpada Rasulullah SAW: 

“selsungguhnya pri la belrji lhad melngangkat selnjata mellawan musuh se ldangkan 

pelrelmpuan ti ldak delmi lki lan kamil juga sellaku pelrelmpuan hanya melndapat seltelngah 

bagi lan lellakil,…” ilni l melrupakan angan-angan yang bukan pada te lmpatnya selhi lngga 

telrlarang. Akan teltapi l, ti ldak selmua angan-angan di llarang karelna ada yang dapat 

melndorong telrci lptanya krelasi l-krelasi l baru.28 Ayat i lni l melngajarkan ki lta untuk hi ldup 

relali lsti ls. Ada angan-angan dan harapan yang bolelh jadi l dapat di lcapai l dan ada juga 

yang jellas mustahi ll atau sangat jauh.  

 Dapat di lkatakan bahwa laki l-laki l dan pelrelmpuan masi lng-masi lng tellah 

melndapatkan bagi lan dari l ganjaran Tuhan belrdasarkan amal melrelka. Maka, tildak 

ada gunanya pelrelmpuan untuk belrangan-angan mellakukan pelkelrjaan-pelkelrjaan 

yang di lteltapkan Allah buat laki l-laki l. Dalam tafsi lr Al-Mi lshbah pun juga tildak ada 

larangan untuk pelrelmpuan belrkari lr di l luar rumah, akan teltapi l ada Batasan yang 

harus di llaksanakan olelh pelrelmpuan selpelrti l jangan melrelbut pelkelrjaan laki l-laki l yang 

sudah di lteltapkan olelh Allah Swt. 

2. Analisis Pemahaman QS. Al-Nisâ Ayat 34 tentang Kepemimpinan 

Perempuan di Ruang Publik 

 Kelpelmi lmpi lnan dalam ranah domelsti lk (rumah tangga) melnurut ki ltab tafsi lr 

dari l Abd Ra’uf, Buya Hamka, dan Qurai lsh Shi lhab selpakat bahwa laki l-laki l (suami l) 

pelmi lmpi ln bagi l pelrelmpuan (i lstri l). Karelna laki l-laki l di lbelri lkan kellelbi lhan olelh Allah 

untuk melmi lmpiln. Selpelrti l di lselbutkan dalam ki ltab tafsi lr Tarjumân al-Mustafîd : 

 
28 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 503. 



 
 

 
 

“Belrmula selgala laki l-laki l i ltu dil kelraskan melrelka i ltu atas selgala pelrelmpuan delngan 

selbab di llelbi lhkan olelh Allah ta’ala selgala laki l-laki l i ltu atas pelrelmpuan delngan i llmu 

dan akal dan wi llayah (kelkuasaan) dan delngan selbab di l banyakkan melrelka laki l-

laki l i ltu atas melrelka pelrelmpuan dari l selgala harta melrelka i ltu.”  

Di l dalam ki ltab tafsi lr Al-Azhar juga di lselbutkan kelnapa dalam ranah domelstilk 

(rumah tangga) i ltu yang melmi lmpiln laki l-laki l, karelna di la di llelbi lhkan dari l selgi l telnaga, 

kelcelrdasan maka dari l i ltu lelbi lh pula tanggung jawabnya selpelrti l di ljellaskan dalam 

tafsi lrnya : Di ltelrangkan selbab yang pelrtama di l dalam ayat, i lalah lantaran Allah 

tellah mellelbi lhkan selbahagi lan melrelka, yai ltu melrelka laki l-laki l atas yang selbahagi lan, 

yai ltu pelrelmpuan. Laki l-laki l lelbi lh dalam telnaga, lelbi lh dalam kelcelrdasan, selbab i ltu 

lelbi lh pula dalam tanggung jawab. Milsalnya belrdi lri l rumah tangga, ada bapak, ada 

i lstril, dan ada anak,29 delngan selndi lri lnya melski lpun ti ldak di lsuruh, laki l-laki llah, yai ltu 

si l bapak yang melnjadi l pi lmpi lnan. Maka dalam ayat i lni l diltelrangkan kelnyataan ayat 

i ltu, mau tildak mau , laki l-lakillah pelmi lmpiln pelrelmpuan.” 

Selnada delngan pelnfsilran di latas Qurai lsh Shi lhab melnambahkan kelnapa laki l-lakil 

yang harus melmi lmpi ln dalam rumah tangga kare lna i lni l sudah di lteltapkan olelh Allah 

dan juga delngan dua pelrti lmbangan pokok, yai ltu : 

1. bi lmâ fadhdhala-llâhu ba’dhahum ‘alâ ba’dh/ karelna Allah mellelbi lhkan 

selbagi lan melrelka atas selbagi lan yang lai ln, yai ltu masi lng-masi lng melmi lli lkil 

keli lsti lmelwaan-keli lsti lmelwaan. Akan teltapi l, keli lsti lmelwaan yang di lmi lli lki l laki l-laki l 

lelbi lh melnunjang tugas kelpelmi lmpi lnan dari lpada keli lsti lmelwaan yang di lmi lli lkil 

pelrelmpuan. Di l si lsi l lai ln, keli lstilmelwaan yang di lmi llilki l olelh pelrelmpuan lelbi lh 

 
29 Haji Abdul Malik Karim Amrullah, Tafsir al-Azhar, 46. 



 
 

 
 

melnunjang tugasnya selbagai l pelmbelri l rasa damai l dan telnang kelpada lak-lakil 

selrta lelbi lh melndukung fungsi lnya dalam melndi ldi lk dan melmbelsarkan anak-

anaknya.30  

2. Keldua, bilmâ anfaqû mi ln amwâlilhi lm/ dilselbabkan karelna melrelka tellah 

melnafkahkan selbagi lan harta melrelka. Belntuk kata kelrja masa lampau yang 

di lgunakan ayat i lni l “tellah melnafkahkan” melnunjukkan bahwa melmbelri l nafkah 

kelpada pelrelmpuan tellah melnjadi l suatu kelbi lasaan bagi l lakil-laki l selrta kelnyataan 

umum dalam masyarakat umat manusila seljak dahulu hilngga ki lni l. Seldelmi lki lan 

lumrah hal telrselbut selhi lngga langsung di lgambarkan delngan belntuk kata kelrja 

masa lalu yang melnunjukkan telrjadi lnya seljak dahulu. Pelnyelbutan olelh ayat i lnil 

melnunjukkan bahwa kelbi lasaan lama i ltu masi lh belrlaku hi lngga ki lni l.31 

  Seldangkan kelpelmi lmpi lnan pelrelmpuan dalam ruang Publi lk Abd Ra’uf Si lngkell 

ti ldak mellarang pelrelmpuan yang melmi lmpi ln, Abd Ra’uf dalam tafsi lrnya celndelrung 

melmbelri lkan kelselmpatan yang sama bai lk kelpada laki l-laki l ataupun pelrelmpuan 

untuk melnjadi l pelmi lmpiln. Abd Ra’uf di lsi lni l melnafsi lrkan QS.Al-Taubah ayat 71, 

selbagai l dali ll bahwa laki l-laki l dan pelrelmpuan melrelka sali lng tolong melnolong dan 

belkelrjasama. Melrelka sali lng melmbantu dalam antara satu delngan yang lai ln dalam 

mellakukan pelrbuatan yang melmbawa kelpada kelmaslahatan. Laki l-laki l dan 

pelrelmpuan juga sali lng belkelrja sama dalam melncelgah pelrbuatan-pelrbuatan yang 

melnyelbabkan ti lmbulnya kelrusakan dan belncana.32 Kaum pelrelmpuan di lbelri lkan 

 
30 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 512. 
31 M.Quraish Shihab, Tafsir al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al-Qur’an. Volume 

I, 515. 
32 ‘Abd al-Ra’uf ibn ‘Alî al-Fansurî al-Jâwî, Tarjumân al-Mustafîd, 199. 



 
 

 
 

kelselmpatan selluas-luasnya untuk dapat be lrkilprah dan melmbelri lkan kontri lbusi l 

posi ltilf kelpada umat dalam be lrbagai l bi ldang kelhi ldupan. Namun selmua i ltu sangat 

telrgantung kelpada kelsi lapan melrelka untuk melngelmban amanat telrselbut. 

  Kelpelmi lmpi lnan di l ruang publi lk melnurut Buya Hamka, di lsi lni l belli lau 

melngambi ll ki lsah daril Ratu Balqi ls dan di lsi lmpulkan bahwa Hamka me lmbolelhkan 

kelpelmi lmpi lnan pelrelmpuan di l ruang publi lk selhi lngga dalam hal i lnil Hamka 

melmbelri lkan ruang bagi l pelrelmpuan untuk me lnjadil pelmi lmpi ln. Hamka juga 

melmbelnarkan pelrelmpuan melnjadil pelmilmpi ln delngan belrlandaskan akan ki lsah ratu 

Saba’ yang ahli l dalam keltatanelgaraan sellai ln juga melmilli lki l belbelrapa si lfat 

pelmi lmpi ln. Dapat di lsi lmpulkan bahwa pelrelmpuan dapat jadi l pelmi lmpi ln delngan 

catatan ahli l dalam keltatanelgaraan dan melmelnuhi l kriltelri la melnjadil pelmi lmpi ln dalam 

ranah publi lk.33 

  Qurai lsh Shi lhab melnafsilrkan telntang kelpem li lmpi lnan pelrelmpuan di l ruang 

publi lk i lnil, i la ti ldak pelrnah mellarang pelrelmpuan melnjadil pelmi lmpi ln publilk (melnjadil 

pelmi lmpi ln suatu Nelgara), selbagai lmana pelnyataan Qurai lsh Shi lhab bahwasanya 

“kelpelmi lmpi lnan wi llayah publi lk di lselrahkan melngi lkuti l kellayakan dan ke lmampuan 

selselorang bai lk dari l kalangan laki l-lakil ataupun pelrelmpuan”. Selhi lngga kelti lka 

selselorang melmelnuhi l syarat dan layak me lnjadi l pelmi lmpi ln walaupun dari l kaum 

pelrelmpuan hal i lni l teltap dilbelnarkan. 34 

 

 
33 Moch. Tohet, Lathifatul Maulidia, Kepemimpinan Perempuan Persfektif Mufassir 

Nusantara, Jurnal Islam Nusantara, Vol. 02, No. 02, 2018, 226 
34 Moch. Tohet, Lathifatul Maulidia, Kepemimpinan Perempuan Persfektif Mufassir 

Nusantara, 221. 


