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BAlB III 

METODE PENELITIA lN 

A. Jenis da ln Pendekaltaln Penelitialn 

Jenis penelitialn ini aldallalh penelitialn hukum empiris a ltalu dengaln 

istilalh la lin disebut penelitia ln hukum sosiologis a ltalu jugal disebut dengaln 

penelitialn hukum lalpalngaln.1 Berdalsalrkaln metode ini penulis untuk 

menemukaln spesifik perma lsallalhaln daln reallital nyal tentalng “Problema ltika l 

istri-istri yalng di Poligalmi”, yalng didalpalt melallui perila lku verball 

(walwalncalral). 

Aldalpun pendekaltaln dallalm penelitialn ini aldallalh pedekaltaln kuallitaltif 

yalitu pendekaltaln yalng menghalsilkaln daltal deskriptif alnallitis, yalitu daltal yalng 

dinyaltalkaln oleh informaln secalral tertulis a ltalu lisaln. 

B. Lokalsi Penelitia ln 

Aldalpun yalng menjaldi lokalsi penelitialn ini aldallalh di Desa l Allualn 

Sumur, Desa l Kalhalkaln, daln Desal Palgalt yalng beraldal diwilalyalh Kecalmaltaln 

Baltu Benalwal Kalbupalten Hulu Sungali Tengalh sertal di Desal Galmbalh Dallalm 

yalng beraldal di Kecalmaltaln Kalndalngaln Kalbupalten Hulu Sunga li Selaltaln 

C. Daltal daln Sumber Daltal 

Daltal-daltal yalng alkaln digalli dallalm penelitialn ini meliputi pendalpalt 

dalri Istri mengena li : 

a. Daltal tentalng pertimbalngaln istri ketikal memberikaln izin poligalmi 

 
1 Jonaedi Efendi dan Johnny Ibrahim, Metode Penelitian Hukum Normatif dan Empiris (Depok: 

Prenadamedia Group, 2016), hal. 149. 
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kepaldal sualmi nyal 

b. Daltal tentalng problemaltikal istri-istri yalng dipoligalmi 

Sumber daltal dallalm penelitia ln ini yalitu informaln dengaln daltal yalng 

diperoleh secalral lalngsung melallui halsil walwalncalral. Penulis berwa lwalncalral 

lalngsung dengaln subjek penelitia ln yalitu istri-istri yalng dipoliga lmi secalral 

resmi Di Desal Galmbalh Dallalm Kecalmaltaln Kalndalngaln Kalbupalten Hulu 

Sungali Sela ltaln, sedalngkaln untuk yalng tidalk resmi Di Desal Allualn Sumur, 

Desal Kalhalkaln, daln Desal Palgalt Kecalmaltaln Baltu Benalwal Kalbupalten Hulu 

Sungali Tengalh. 

D. Teknik Pengumpulaln Daltal 

Teknik pengumpulaln daltal yalng digunalkaln dallalm penelitia ln ini, 

yalitu ; Walwalncalral.  

a. Walwalncalral aldallalh teknik calral pengumpulaln daltal dallalm sualtu 

penelitialn. Walwalncalral yalng dilalkukaln dallalm penelitia ln ini aldallalh  

walwalncalral bebals berupal talnyal jalwalb secalral lalngsung, eksklusif, 

daln terbukal. 

b. Walwalncalral bebals aldallalh metode walwalncalral yalng dilalkukaln 

dengaln pendekaltaln yalng lebih terbukal daln tidalk terstruktur. Dallalm 

walwalncalral bebals, pewalwalncalral memberikaln kebebalsaln kepalda l 

responden untuk secalral bebals mengemukalkaln pendalpalt, cerital, daln 

pengallalmaln merekal talnpal aldalnyal pertalnyalaln yalng kalku altalu 

terstruktur secalral ketalt. 

E. Teknik Pengola lhaln Daltal daln Alnallisis Daltal 
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a. Teknik Pengolalhaln Daltal 

Setelalh mengumpulkaln daltalnyal tugals selalnjutnyal aldallalh 

pengelolalaln daltal dallalm beberalpal talhalp, sebalgali berikut ; 

1. Editing, yalitu penulis memeriksa l daln meneliti kemba lli 

kelengkalpaln, kejelalsaln, daln kesempurnalaln daltal yalng 

diperoleh dalri lalpalngaln, sehinggal didalpaltkaln daltal yalng 

vallid. 

2. Deskripsi, yalitu penulisa ln menggalmbalrkaln halsil 

penelitialn ini dengaln menggunalkaln balhalsal yalng sesuali 

dengaln ejalaln yalng disempurnalkaln.2 

3. Maltriks, yalng merupalkaln galmbalraln keseluruha ln halsil 

penelitialn dallalm bentuk maltriks. 

b.  Teknik Alnallisis daltal 

Terkumpulnyal seluruh daltal yalng diperoleh melallui kegialtaln 

pengumpulaln daltal belum semestinya l mendalpaltkaln alpal yalng dituju 

dalri penelitialn ini. Hall ini pun belum dalpalt di talrik kesimpula ln balgi 

tujualn penelitialn, malkal dalri itu diproses disa ljikaln dallalm bentuk 

uralialn deskriptif kua llitaltif  yalng di dalsalrkaln dalri kaljialn teori daln 

keralngkal riset yalng telalh aldal. Metode daltal ini mengalnallisis daltal 

dengaln calral menggalmbalrkaln kondisi altalu sualtu fenomenal kaltal altalu 

fralsal berdalsalrkaln kaltegori untuk membualt kesimpula ln. Setelalh hall 

 
2 Mukti Fajar dan Yulianto Ahmad, Dualisme penelitian hukum normatif & empiris, (Yogyakarta : 

Pustaka Pelajar, 2010), hal. 181. 
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tersebut, malkal peneliti melalkukaln riset dengaln tujualn 

menyelesalikaln malsallalh penelitia ln daln membuktika ln galmbalraln 

yalng berhubungaln dengaln subjek penelitialn. Lallu, setelalh hall 

tersebut peneliti mengalmbil sebualh kesimpulaln yalng merupalkaln 

proses alkhir dalri sebualh penelitialn.   

F. Talhalp Penelitia ln 

1. Talhalpaln Pendalhulualn. 

Paldal lalngkalh pendalhulualn ini, peneliti pertalmal-talma l 

melalkukaln pengalmaltaln secalral galris besalr terhaldalp malsallalh 

yalng alkaln dipelaljalri. Kemudialn permalslalhaln ini 

dikonsultalsikaln kepaldal dosen penalsihalt untuk meminta l 

alralhaln daln persetujualn, kemudialn diseralhkaln ke pihalk 

jurusaln prodi Hukum Kelua lrgal Islalm, setelalh disetujui daln 

ditetalpkaln dosen pembimbing oleh piha lk falkultals daln 

mengaldalkaln konsulta lsi tentalng desalin operalsionall skripsi 

kepaldal dosen pembimbing, setela lh diterima l SPJ paldal 12 

Jalnualri 2023 daln dialdalkalnlalh seminalr desa lin operalsionall 

skripsi paldal halri Ralbu 25 Jalnualri 2023.    

2. Talhalpaln Pengumpulaln Daltal 

Paldal talhalp pengumpulaln daltal ini, Talhalp ini, penulis 

meluncur ke lalpalngaln dengaln mengumpulkaln daltal dalri istri-

istri yalng dipoligalmi (informaln) sehinggal daltal dalpalt diperoleh 

dallalm konteks yalng jela ls daln berkalitaln denga ln subjek 
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penelitialn. Bermulal melalksalnalkaln pengumpa llaln daltal palda l 

talnggall 23 Juni - 23 Juli 2023 ke Desa l Kalhalkaln, Desal Allualn 

Sumur, daln Desal Palgalt yalng ketigal desal itu beraldal di 

Kecalmaltaln Baltu Benalwal Kalbupalten Hulu Sunga li Tengalh, 

untuk Desal Galmbalh Dallalm beraldal di Kecalmaltaln Kalndalngaln 

Kalbupalten Hulu Sungali Selaltaln 

3. Talhalpaln Pengolalhaln Daltal & Alnallisis Daltal 

Sehalbis mengumpulkaln daltal pada tanggal 23 Juni - 23 

Juli 2023, selalnjutnyal daltal tersebut diproses sesua li dengaln 

metode pengolalhaln daltal sehinggal mendalpaltkaln kesimpulaln 

hukumnyal. Peneliti seca lral objektif mengalnallisis kesimpula ln 

hukum tersebut Berdalsalrkaln prinsip-prinsip kaljialn teori yalng 

telalh disusun. 

4. Talhalpaln Penyusunaln Lalporaln 

Talhalp ini, Peneliti mela lkukaln penyusunaln terha ldalp halsil 

penelitialn yalng telalh dialbsalhkaln oleh dosen pembimbing Ba lpalk 

Dr. H. Jallalluddin M.Hum sela lku pembimbing I da ln Balpalk 

Zalinall Muttalqin, S.Alg, M.Alg selalku pembimbing II denga ln 

didalsalrkaln alturaln pedoma ln penulisaln kalryal ilmialh UIN 

Alntalsalri Balnjalrmalsin, yalng disaljikaln berbentuk skripsi ya lng 

sialp untuk di muna lqasalhkaln didepaln tim penguji skripsi 

Falkultals Syalrialh.  


