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ABSTRAK 

Arbayah. 1601452263. Dampak Pandemi Corona Virus Disease (Covid-19) 

terhadap Psikologis Dosen dan Staf Kependidikan Universitas Islam 

Negeri (UIN) Antasari Banjarmasin. Pembimbing Dr. H. Akhmad Sagir, 

M.Ag, pada Program Studi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Antasari Banjarmasin. 2023 

Kata Kunci: Dampak pandemi Covid-19, Psikologis, Dosen, Staf 

Corona Virus Disease 2019 dan di Indonesia dinyatakan sebagai jenis 

(Covid-19) telah dinyatakan sebagai penyakit yang menimbulkan kedaruratan 

kesehatan masyarakat serta bencana nonalam yang menyebabkan kematian serta 

menimbulkan kerugian ekonomi yang cukup besar. Covid-19 juga menghambat 

kegiatan ajar mengajar dikampus imbasnya sangat mempengaruhi terhadap 

psikologis dosen dan para staf kependidikan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dampak yang dialami, upaya penanganan yang dilakukan oleh para 

dosen dan staf kependidikan serta faktor psikologis yang disebabkan oleh  

pendemi Covid-19. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini ialah metode penelitian 

kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan data, yaitu observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Penelitian ini dilaksanakan peneliti secara langsung yang mana 

peneliti terjun langsung kelapangan untuk memperoleh hasil dan mencari data-

data yang berkaitan dengan penelitian dampak dan upaya pandemi Covid-19 

terhadap psikologis dosen dan staf kependidikan Universitas Islam Negeri (UIN) 

Antasari Banjarmasin yang sudah pernah terpapar wabah Covid-19.  

Hasil penelitian bahwa dampak dari pandemi Covid-19 ada dua yaitu 

positif dan negatif adanya perubahan sikap yang signifikan, kebiasaan yang 

sebelumnya tidak pernah dilakukan dimasa sebelum pandemi dilakukan pada 

masa pandemi. Upaya penanganan yang dilakukan dengan mendekatkan diri 

kepada Allah, menerapkan protokol kesehatan, meningkatkan kepercayaan diri 

ketika ingin keluar rumah, berfikaran positif tentang semua hal yang akan 

menimpa kepada diri. Adapun faktor yang mempengaruhi psikologis ialah internal 

yang ada pada diri dan eksternal yang berasal dari lingkungan. 
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MOTTO 

“Terlambat bukan gagal, tapi awal dari keberhasilan” 

“Bersyukur jadi bandingan” 
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seluruh keluarga besar yang telah memberikan suport kepada saya  

baik dari segi materi maupun non materi. 

Saya bisa sampai dititik ini tidak lain adalah campur tangan kalian semua, tanpa 
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KATA PENGANTAR 

صللى والمرسلين سيدنا ومولانا محمدالصلاة والسلام على اشرف الاانبياء د لله رب العالمين الحم
 عد.على اله واصلحابه اجمعين. اما بالله عليه وسلم و 

Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah Swt., 

karena atas berkat, rahmat serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. Selawat serta salam juga selalu tercurahkan kepada Nabi 

Muhammad Saw beserta para keluarga, sahabat serta pengikut beliau hingga akhir 

zaman. Dengan kelancaran dan perjuangan yang tidak sedikit, akhirnya penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Dampak Pandemi Corona Virus 

Disease (Covid-19) tehadap Psikologis Dosen dan Staf Kependidikan 

Universitas Islam (UIN) Negeri Antasari Banjarmasin ”. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini tidak terlepas dari 

bantuan, bimbingan, arahan, perhatian dan motivasi dari semua pihak. Oleh 

karena itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis 

menyampaikan rasa terimakasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang 

telah memberikan bantuan, bimbingan serta perhatian tersebut selama pembuatan 

skripsi ini. Khususnya, penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya 

kepada:  

1. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan 
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7. Kedua orang tua dan keluarga atas doa serta dukungannya kepada peneliti. 
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