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ABSTRAK 

Ahmad Firdaus, 170104020177, “Pemahaman Tokoh Muhammadiyah Di Kota 

Banjarmasin Terhadap Ayat Al-Qur’an Sebagai Penenang Hati”. Skripsi 

2023, Program Studi Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir. Pembimbing Konten dan 

Metodologi: M. Adriani Yulizar, M. A. dan Pembimbing Bahasa dan 

Teknik Penulisan: H. Muhammad Arabiy, M. A. 

Kata Kunci: Al-Qur’an, Muhammadiyah, Penenang Hati. 

  

 Al-Qur’an merupakan kitab suci umat islam yang bukan hanya sebagai 

petunjuk dan pedoman dalam beragama tetapi Al-Qur’an juga merupakan 

penyembuh ( Syifa ), seluruh ayat yang terdapat di dalam Al-Qur’an merupakan 

penyembuh bagi penyakit-penyakit fisik maupun penyakit Hati. terkait dengan 

mengunakan ayat Al-Qur’an sebagai obat atau penyembuh, hal ini telah di 

contohkan oleh ulama-ulama terdahulu serta telah di contohkan Nabi Muhammad 

Saw. Ketika mengobati suatu penyakit mengunakan ayat Al-Qur’an apalagi 

mengobati penyakit hati yang di sebabkan oleh gangguan-gangguan dari golongan 

jin yang menyebabkan keresahan di dalam hati dan membuat orang yang terkena 

gangguan jauh dari Allah Swt. Ayat-ayat yang biasa di gunakan serta di contohkan 

dalam masalah pengobatan hati di antaranya ayat kursi, empat ayat terakhir surah 

Al-Baqarah, surah Al-Fatihah, surah Al-Ikhlas, surah Al-Falq, dan surah An-Nas, 

yang bisa kita bacakan sendiri dan di bacakan orang lain yang di dalam umat islam 

biasa di sebut dengan ruqiyah. Muhammadiyah merupakan salah satu ormas islam  

yang terbesar di Indonesia yang telah banyak mencetak banyak tokoh, ustad yang 

ahli dalam berbagai bidang maupun itu bidang sosial ataupun agama, dan dalam 

masalah pengobatan mengunakan ayat Al-Qur’an ( Ruqiyah ). 

 Bedasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah: (1) Bagaimana pemahaman tokoh Muhammadiyah kota Banjarmasin 

terhadap penggunaan ayat Al-Qur’an. (2) Pemahaman tokoh Muhammadiyah kota 

Banjarmasin terhadap ayat Al-Qur’an sebagai obat penenang hati. 

 penelitian ini berjenis penelitian lapangan (field research) dengan 

mengunakan metodelogi penelitian kualitatif. Teknik pengumpulan data diperoleh 

di lapangan dirangkum dengan memilih hal-hal pokok serta disusun secara 

sistematis. Kemudian diuraikan atau disajikan dalam laporan hasil penelitian dan 

dilakukkan analisis secara kualitatif. 

 Setelah dilakukkan penelitian dan analisis terhadap data-data yang di 

dapatkan, dapat dinyatakan bahwa pemahaman tokoh Muhammadiyah terhadap Al-

Qur’an sebagai penenang hati di kota Banjarmasin, ada terdapat persamaan yakni 

seluruh ayat yang terdapat di dalam Al-Qur’an merupakan penenang hati karna di 

dalam Al-Qur’an sendiri telah di sebutkan bahwa Al-Qur’an merupakan 

penyembuh dan obat jiwa dan penenang bagi hati. 
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KATA PERSEMBAHAN 

Alhamdulillahirabbil‘alamin. Segala puji bagi Allah Swt. Tuhan Yang 

Maha Esa lagi Maha Kuasa. Hamba panjatkan puji syukur atas segala limpahan 

rahmat dan hidayah-Nya yang tak terhingga sehingga dapat menyelesaikan skripsi 

ini. Shalawat serta salam tak lupa saya haturkan kepada junjungan kita Nabi 

Muhammad Saw. keluarga, sahabat, dan pengikut beliau hingga hari akhir. Saya 

meyakini bahwa apa yang telah dicapai hingga saat ini merupakan skenario terbaik 

yang telah Allah Swt. berikan. Semoga hal ini bisa membawa manfaat kepada kita 

semua, Aamiin. 

Suatu kebanggaan bagi saya pribadi dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

hasil yang semaksimal mungkin. Dalam penyusunannya banyak sekali pihak yang 

memberikan dukungan hingga selesainya skripsi ini. Maka dari itu, saya 

persembahkan skripsi ini untuk:  

1. Kedua orang tua saya, yang selalu mendidik saya tanpa henti dengan sepenuh 

hati, sehingga saya bisa sampai di titik ini. 

2. Keluarga saya, yakni adik-adik saya yang selalu mendukung saya sehingga saya 

mampu menyelesaikan skripsi ini. 

3. Kawan-kawan semuanya yang telah membersamai dan mendukung selama 

perkuliahan ini. 

Semoga apa yang telah diberikan menjadi amal jariyah dan memberikan 

keberkahan. Akhir kata, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua orang. 

Terimakasih banyak. 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. 

Dengan menyebut nama Allah swt. yang Maha Pengasih lagi Maha 

Penyayang. Segala puji bagi Allah swt. yang telah melimpahkan rahmat dan 

karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini yang berjudul 

“Pemahaman Tokoh Muhammadiyah Terhadap Ayat Al-Qur’an Sebagai Penenang 

Hati”. Selawat serta salam senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad saw. yang 

akhlaknya patut menjadi suri tauladan dan syafaatnya yang senantiasa kita nanti-

nantikan di Yaumul Qiyâmah. 

Skripsi ini merupakan persembahan terbaik bagi penulis, dan tentunya 

penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan di dalam tulisan ini. Oleh 

karena itu, kritik ataupun saran yang membangun dan bermanfaat sangat penulis 

harapkan bagi tulisan ini. 

Dengan segala kerendahan hati, bahwa dalam penyelesaian skripsi ini 

penulis mendapatkan bantuan, masukan, saran, dan bimbingan dari berbagai pihak, 

karena itu penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, M.A. selaku Rektor Universitas Islam 

Negeri Antasari Banjarmasin. 

2. Bapak Dr. Dzikri Nirwana, M.Ag. selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan  

Humaniora. 

3. Bapak H. Muhammad Arabiy, M.A. selaku Ketua Jurusan Ilmu Al-Qur’an dan 

Tafsir, dan selaku dosen pembimbing yang memberikan arahan dan persetujuan 

skripsi ini. 



 

 

viii 

 

4. Bapak M. Adriani Yulizar, M.A . selaku pembimbing I, yang tidak pernah lelah 

memberikan arahan, bimbingan serta motivasi dari awal hingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Bapak ibu dosen dan karyawan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang 

selama ini telah banyak memberikan ilmu dan pelayanan yang baik 

6. Bapak/Ibu kepala beserta staff pengelola perpustakaan Fakultas Ushuluddin dan 

Humaniora yang juga telah membantu dan memudahkan penelitian dalam 

mencari referensi untuk penelitian ini 

7. Kedua Orang tua, Bapak dan Ibu yang tidak pernah berhenti memberikan do’a 

terbaik, mendukung dengan materi maupun non-materi selama penulis 

menimba ilmu. 

8. Para narasumber yang dengan ringan hati mau berbagi cerita serta informasi 

kepada penulis, sehingga penulis dapat melakukan dan menyelesaikan 

penelitian ini. 

9. Ali, Alfin, Ahmad, Ade, Halisa, Syifa, Arman, Isan, Dimas, Mulyadi, dan Rodhi 

yang sering memberikan masukan, saran, dukungan, dan semangat kepada 

penulis. 

10. Seluruh sahabat-sahabat, serta rekan-rekan seperjuangan, khususnya di jurusan 

Ilmu Al-Qur’an dan Tafsir angkatan 2017, serta semua yang telah berkontribusi 

dalam penelitian ini yang tidak bisa penulis sebutkan satu persatu.  
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MOTTO 

 

 الَََ بذِِكْرِ اللّٰهِ تطَْمَىِٕنُّ الْقلُوُْبُ 
“Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah hati menjadi tenteram” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

A. Konsonan Tunggal 

No Arab Nama Latin  No Arab Nama Latin 

 Tha Th ط .Alif A  16 ا .1

 Zha Zh ظ .Ba B  17 ب .2

 ‘ Ain ع .Ta T  18 ت .3

 Ghain Gh غ .Tsa Ts  19 ث .4

 Fa F ف .Jim J  20 ج .5

 Qaf Q ق .H H  21 ح .6

 Kaf K ك .Kha Kh  22 خ .7

 Lam L ل .Dal D  23 د .8

 Mim M م .Dzal Dz  24 ذ .9

 Nun N ن .R R  25 ر .10

 Waw W و .Zai Z  26 ز .11

 Ha H ه .Sin S  27 س .12

 ’ A ء .Syin Sy  28 ش .13

 Ya Y ي .Shad Sh  29 ص 14

      Dhad Dh ض .15

 

B. Mad dan Diftong 

1. Fathah panjang : Â / â  4. أو : Aw 

2. Kasrah panjang : Î / î  5. أي : Ay 

3. Dhammah panjang : Û / û      
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C. Singkatan-Singkatan 

1. Q.S : Quran Surah 

2. H.R.  : Hadis Riwayat 

3. Swt. : Subhânahû wa Ta’âla 

4. Saw.  : Shalallâhu ‘alayhi wa sallam 

5. terj. : Terjemah oleh 

6. ed. : Edisi 

7. jil. : Jilid 

8. t.t. : Tanpa tempat penerbitan 

9. t.th.  : Tanpa tahun penerbitan 

10. Cet.  : Cetakan 
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