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LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN I 

DAFTAR TERJEMAH 

 

No BAB 
Kutipan 

Surah/Hadits 

Ayat Hal 
Terjemah 

1 I QS. Al-Qamar  17, 

22, 

32, 

dan 

40 

3 Sungguh, telah kami mudahkan Al-Qur’an 

untuk dibaca (dihafal), maka adakah yang 

mau mengambil pelajaran. 

2 I HR. Bukhari  7 Sesungguhnya pada diri manusia itu ada 

segumpal daging. Apabila baik, maka baik 

pula sseluruh tubuhnya. Apabila jelek,  

maka jelek juga seluruhnya. 

3 II QS. Al-Isra’ 9 35 Sesungguhnya Al-Qur’an ini memberikan 

petunjuk kepada (jalan) yang lebih lurus 

dan memberi kabar gembira kepada 

orang-orang Mu'min yang mengerjakan 

amal saleh bahwa bagi mereka ada pahala 

yang besar. 

4 II HR. Muslim  35 Bacalah olehmu Al-Qur’an, 

sesungguhnya ia akan menjadi pemberi 

syafa’at pada hari kiamat kelak bagi para 

pembacanya (penghafalnya). 

5 II As-Sajdah 9 44 Kemudian Dia menyempurnakannya dan 

meniupkan roh (ciptaan)-Nya ke dalam 

(tubuh)nya dan Dia menjadikan 

pendengaran, penglihatan dan hati 

bagimu, (tetapi) sedikit 

sekali kamu bersyukur. 

6 II An-Nahl 78 47 Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut 

ibumu dalam keadaan tidak mengetahui 

sesuatu pun, dan Dia memberimu 

pendengaran, penglihatan, dan hati nurani, 

agar kamu bersyukur. 

7 II HR. Al-

Baihaqi 

 48 Dari Abdullah bin Umar 

radhiallahu’anhuma berkata bahwa 

Rasulullah SAW bersabda, 

“Sesungguhnya hati ini dapat berkarat 

sebagaimana berkaratnya besi bila terkena 

air”. Beliau ditanya “Wahai Rasulullah, 

bagaimana cara membersihkannya?” 

Rasulullah bersabda, “Memperbanyak 
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No BAB 
Kutipan 

Surah/Hadits 

Ayat Hal 
Terjemah 

mengingat maut dan membaca Al-

Qur’an”. 

8 II QS. Ar-Ra’d 28 48 (yaitu) orang-orang yang beriman dan hati 

mereka menjadi tenteram dengan 

mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan 

mengingat Allah hati menjadi tenteram. 

9 IV HR. Hakim 

dan Abu 

Dawud 

 157 Baginda Rasulullah Saw bersabda, 

“Sesungguhnya kalian tidak akan kembali 

kepada Allah Swt dengan membawa 

sesuatu yang lebih utama melebihi 

membawa apa yang keluar dari-Nya, yaitu 

Al-Qur’an”. 

10 IV An-Nisa 174 163 Wahai manusia! Sesungguhnya telah 

datang kepadamu bukti kebenaran dari 

Tuhanmu, (Muhammad dengan 

mukjizatnya) dan telah Kami turunkan 

kepadamu cahaya yang terang benderang 

(Al-Qur’an). 

11 IV HR. Bukhari  164 Sebaik-baik kalian adalah yang belajar Al-

Qur’an dan mengajarkannya. 

12 IV HR. Muslim  173 Rasulullah Saw bersabda: “Sesungguhnya 

perumpamaan para penghafal Al-Qur’an 

adalah seperti seseorang yang memiliki 

Unta yang terikat, jika ia selalu 

menjaganya, maka ia pun akan selalu 

berada padanya, dan jika ia 

melepaskannya, niscaya ia akan hilang 

dan pergi”. 
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LAMPIRAN II 

INSTRUMEN PENELITIAN 

 

SURAT PENGANTAR KUESIONER 

 

 

Banjarmasin,   Mei 2023 

 

Yth. Saudara/i Responden Penelitian 

Di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Dengan hormat, 

Bersama surat ini, sebelumnya saya mengucapkan terima kasih atas 

kesediaan saudara/i untuk mengisi kuesioner ini. Adapun saya sampaikan bahwa 

kuesioner ini dibuat oleh: 

Nama : Raudatul Jannah 

NIM : 210211020035 

Program Studi : S-2 Pendidikan Agama Islam 

Perguruan Tinggi : Universitas Islam Negeri Antasari Banjarmasin 

Kuesioner ini merupakan bagian dari proses pengumpulan data untuk 

keperluan tugas akhir/tesis saya yang berjudul, “Pengaruh Minat dan Aktivitas 

Menghafal Al-Qur’an terhadap Kecerdasan Spiritual Mahasiswa (Studi pada 

Pondok Tahfizh Mahasiswa di Kota Banjarmasin)”. 

Besar harapan saya saudara/i berkenan meluangkan waktu untuk mengisi 

kuesioner yang dilampirkan bersama dengan surat ini. Jawaban yang saudara/i 

berikan tidak akan dinilai sebagai BENAR atau SALAH karena apa yang menjadi 

kebenaran adalah apa yang dirasakan dan diyakini oleh responden. Data yang 

diperoleh akan dijaga kerahasiaannya dan tidak akan disebarluaskan, karena data 

tersebut hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian saja. 

Demikian surat permohonan pengisian ini saya sampaikan. Atas perhatian 

saudara/i saya sampaikan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

 Hormat saya, 

 

 

 Raudatul Jannah 
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KUESIONER PENELITIAN 

 

 

Petunjuk Pengisian 

Mohon beri tanda check list (√) pada salah satu kolom yang mewakili identitas diri 

Saudara/i. 

 

Identitas Responden 

1. Nama  : __________________________ (boleh tidak diisi) 

2. Umur : __________________________ 

3. Jenis kelamin : 

☐ Laki-laki   ☐ Perempuan    

4. Pendidikan Terakhir : 

☐ SMA/SMK   ☐ Ponpes 

☐ MA/MAK  ☐ Lainnya : ___________________ 

5. Perguruan Tinggi : 

☐ UIN Antasari   ☐ STAI Al-Jami  

☐ ULM   ☐ STIKIP PGRI  

☐ UNISKA   ☐ POLIBAN 

☐ UVAYA   ☐ Lainnya : ___________________ 

☐ UMB 

 

6. Fakultas : __________________________ 

7. Program Studi : __________________________ 

8. Jumlah hafalan Al-Qur’an : __________________________  
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KUESIONER PENELITIAN 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

1. Bacalah sejumlah pernyataan di bawah ini dengan teliti 

2. Mahasiswa/i dimohon untuk memberikan jawaban dengan jujur dan sesuai 

dengan keadaan yang dirasakan dengan memberi tanda silang (x) pada salah satu 

kolom untuk setiap pernyataan yang menurut anda paling sesuai. 

3. Skor yang diberikan tidak mengandung jawaban benar-salah, melainkan 

menunjukkan kesesuaian penilaian responden terhadap isi setiap pernyataan. 

4. Pilihan jawaban yang tersedia adalah: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

5. Dimohon dalam memberikan penilaian tidak ada pernyataan yang terlewatkan. 

6. Hasil penelitian ini hanya untuk kepentingan akademis saja dan identitas dari 

responden akan dirahasiakan.  

7. Hasil penelitian ini tidak berpengaruh terhadap status anda sebagai seorang 

mahasiswa/i di perguruan tinggi. 

 

MINAT (𝑿𝟏) 

Kuesioner ini berisi pernyataan terkait dengan minat mahasiswa/i dalam menghafal 

Al-Qur’an. Mohon beri tanda check list (√)  pada kolom yang tersedia dengan jujur 

dan sesuai dengan keadaan yang anda rasakan. Terdapat empat pilihan jawaban 

yang disediakan untuk setiap pernyataan, yaitu: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 
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No Pernyataan terkait Variabel Minat (𝑿𝟏) 
Tingkat Persetujuan 

SS S TS STS 

Pengetahuan 

1 
Saya memiliki latar belakang pendidikan tahfizh sebelum 

memasuki bangku kuliah         

2 
Saya telah mulai menghafal Al-Qur'an sebelum 

menempuh bangku kuliah         

3 Saya mengetahui keutamaan menghafal Al-Qur'an          

4 
Saya memahami apa yang harus dilakukan ketika ingin 

menghafal Al-Qur'an          

5 Saya memiliki dasar ilmu dalam menghafal Al-Qur'an     

6 
Saya mengetahui cara membaca Al-Qur'an sesuai dengan 

hukum bacaannya     

Rasa Senang 

7 Saya merasa malas membaca Al-Qur'an         

8 
Kemana pun saya berpergian, saya selalu senang 

membawa Al-Qur'an         

9 Saya merasa lapang di saat menghafal Al-Qur'an         

Ketertarikan 

10 Saya tertarik menghafal Al-Qur'an         

11 
Niat menghafal Al-Qur'an tumbuh dari dalam diri saya 

sendiri         

12 Menghafal Al-Qur'an bagi saya merupakan kebutuhan         

13 
Saya mengetahui dengan pasti tujuan saya dalam 

menghafal Al-Qur'an         

Perhatian 

14 
Saya merasa lebih asyik bermain gawai daripada 

membaca Al-Qur'an     

15 
Kesibukan kuliah menghambat saya dalam menghafal Al-

Qur'an     

16 
Saya memanfaatkan waktu dengan baik untuk menghafal 

Al-Qur'an     

17 Saya selalu menjaga hafalan yang telah saya peroleh     

18 Saat di Pondok Tahfizh saya banyak bersama Al-Qur'an     

19 
Saat ada waktu luang saya merasa perlu membaca Al-

Qur'an     

20 
Saat libur program di Pondok Tahfizh saya menjadi malas 

mengulangi hafalan Al-Qur'an     

21 
Saat libur program di Pondok Tahfizh saya tetap berusaha 

menambah hafalan Al-Qur'an     

22 Menghafal Al-Qur'an membuat saya merasa mengantuk     
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AKTIVITAS MENGHAFAL AL-QUR’AN (𝑿𝟐) 

Kuesioner ini berisi pernyataan terkait dengan aktivitas mahasiswa/i dalam 

menghafal Al-Qur’an. Terdapat empat pilihan jawaban yang disediakan untuk 

setiap pernyataan, yaitu: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 

No 
Pernyataan terkait Variabel Aktivitas  

Menghafal Al-Qur'an (𝑿𝟐) 

Tingkat Persetujuan 

SS S TS STS 

Membaca Sebelum Menghafal 

1 
Saya membaca Al-Qur'an terlebih dahulu sebelum 

menghafalkannya 

        

2 
Saya mengulangi bacaan Al-Qur'an yang hendak dihafal 

minimal tiga kali 

        

3 
Saya membaca dengan benar setiap makhraj huruf pada 

ayat-ayat Al-Qur'an sebelum menghafalnya 

        

4 
Ketika hendak menghafal Al-Qur'an saya membacanya 

dengan perlahan-lahan 

        

5 
Saya membaca arti ayat Al-Qur'an yang hendak saya 

hafal 

        

6 
Saya memahami ayat Al-Qur'an yang hendak saya 

hafalkan 

        

Menyimakkan Hafalan 

7 
Saya menyimakkan hafalan saya kepada ustadz/ustadzah 

setiap hari 

        

8 
Saya meminta bantuan teman untuk menyimakkan 

hafalan saya sebelum disimakkan ke ustadz/ustadzah 

        

Mendengarkan bacaan Al-Qur’an 

9 
Saya senang mendengarkan hafalan Al-Qur'an melalui 

murotal 

        

10 
Saya mendengarkan hafalan Al-Qur'an teman-teman 

setiap hari 

        

11 
Saya pernah mendengarkan orang lain menghafal Al-

Qur'an kemudian menirukannya 

        

Mengulang Hafalan Al-Qur’an 

12 
Saya mengulang kembali secara mandiri hafalan yang 

sebelumnya telah saya setorkan kepada ustadz/ustadzah 

        

13 
Saya mengulang hafalan yang telah diperoleh sebelum 

shalat 

        

14 
Saya mengulang hafalan yang telah diperoleh dengan 

melafadzkannya di dalam shalat 
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No 
Pernyataan terkait Variabel Aktivitas  

Menghafal Al-Qur'an (𝑿𝟐) 

Tingkat Persetujuan 

SS S TS STS 

15 
Saya mengulangi hafalan yang telah saya peroleh setiap 

selesai shalat 

        

16 
Saya mengulang hafalan yang telah saya peroleh 

sebelum tidur 

        

17 
Saya mengulang hafalan lama terlebih dahulu sebelum 

menambah hafalan baru 

        

18 
Saya merasa malas ketika harus mengulang-ulang 

hafalan setiap hari 
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KECERDASAN SPIRITUAL (𝒀) 

Kuesioner ini berisi pernyataan untuk mengukur kecerdasan spiritual mahasiswa/i 

yang menghafal Al-Qur’an. Terdapat empat pilihan jawaban yang disediakan untuk 

setiap pernyataan, yaitu: 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 

No 
Pernyataan terkait Variabel  

Kecerdasan Spiritual (Y) 

Tingkat Persetujuan 

SS S TS STS 

Takwa kepada Allah Swt 

1 Saya merasa selalu diawasi oleh Allah         

2 
Saya yakin bahwa Allah senantiasa menyertai 

hamba-Nya yang menghafal Al-Qur'an 

        

3 
Saya malu kepada Allah ketika hafalan saya tidak 

bertambah 

        

4 

Ketika libur program tahfizh, saya menjadi lalai 

terhadap kewajiban saya memurajaah hafalan Al-

Qur'an 

        

5 
Saya sangat memperhatikan pergaulan saya di luar 

Pondok Tahfizh 

        

6 
Saya menyesal ketika saya mengerjakan sesuatu 

yang dilarang Allah 

        

Memiliki Self-Awerness 

7 
Saat saya memutuskan menghafal Al-Qur'an, saya 

mengetahui apa yang semestinya saya lakukan 

        

8 
Saya mengetahui cara yang paling sesuai untuk saya 

dalam menghafal Al-Qur'an 

        

9 
Saya tau tujuan yang akan saya capai dalam 

menghafal Al-Qur'an 

        

10 
Saya merencanakan apa yang akan saya lakukan 

dalam jangka waktu 5 - 10 tahun ke depan 

        

11 
Saya lebih banyak menghabiskan waktu bersama 

Al-Qur'an 

        

12 
Saya kesulitan mengatur antara waktu kuliah 

dengan kegiatan menghafal Al-Qur'an 

        

13 
Tugas kuliah memberatkan saya dalam 

memaksimalkan waktu bersama Al-Qur'an 

    

14 
Ketika banyak tugas kuliah saya tidak sempat 

memurajaah hafalan Al-Qur'an 

    

Bersikap Fleksibel 

15 Saya senang berkenalan dengan orang baru     
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No 
Pernyataan terkait Variabel  

Kecerdasan Spiritual (Y) 

Tingkat Persetujuan 

SS S TS STS 

16 Saya mudah menyesuaikan diri di lingkungan baru     

17 

Saya senang menawarkan diri untuk membantu 

siapapun yang saya kenal apabila mereka 

membutuhkan bantuan 

    

18 
Saya mendengarkan dengan baik setiap kritik yang 

diberikan kepada saya 

    

19 
Saya selalu memikirkan dengan matang keputusan 

yang hendak saya ambil 

    

20 Saya selalu berpikir sebelum bicara     

Memiliki Perilaku Terpuji 

21 
Saya berbicara apa adanya ketika mengobrol 

dengan orang lain 

    

22 Saya merasa gelisah ketika berbohong     

23 
Saya meminta maaf terlebih dahulu ketika 

bertengkar dengan teman 

    

24 
Saya sering terlambat dalam setiap program 

kegiatan di Pondok Tahfizh 

    

25 
Saya orang yang tepat waktu tidak hanya saat 

program tahfizh tetapi juga saat kegiatan di luar 

    

26 
Saya merasa senang ketika memberikan sesuatu 

kepada orang lain 
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PEDOMAN OBSERVASI 

 

1. Mengamati  secara langsung keadaan pada Pondok Tahfizh Mahasiswa di Kota 

Banjarmasin. 

2. Mengamati aktivitas menghafal Al-Qur’an pada Pondok Tahfizh mahasiswa di 

Kota Banjarmasin 

3. Mengamati perilaku keseharian dan kegiatan mahasiswa pada Pondok Tahfizh 

Mahasiswa di Kota Banjarmasin. 

 

  



206 
 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

Aspek Pertanyaan 

Minat 1. Sebelum masuk ke Pondok Tahfizh (pendaftaran) 

apakah ada wawancara awal untuk melihat sejauh apa 

minat mahasiswa tersebut dalam menghafal Al-

Qur’an? 

2. Berapa lama saudara/saudari menetap di Pondok 

Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin? 

3. Mengapa saudara/i memilih menetap di Pondok 

Tahfizh Mahasiswa? 

4. Apakah saudara/i telah memiliki tabungan hafalan Al-

Qur’an sebelumnya? 

5. Apa alasan terbesar saudara/i untuk menghafal Al-

Qur’an 

Aktivitas Menghafal Al-

Qur’an 

1. Apakah para mahasiswa senantiasa berlomba-lomba 

dalam menyetorkan hafalan? 

2. Apakah saudara/i mengikuti program di Pondok 

Tahfizh atas keinginan sendiri? 

3. Bagaimana metode menghafal Al-Qur’an yang anda 

gunakan? 

4. Apakah anda menyetorkan hafalan kepada 

ustadz/ustadzah setiap hari? 

5. Apakah para mahasiswa senantiasa datang tepat waktu 

ketika program tahfizh? 

Kecerdasan Spiritual 1. Apakah kegiatan ibadah spiritual yang biasa anda 

lakukan saat bersama di Pondok juga sama anda 

kerjakan saat anda sedang sendirian? 

2. Bagaimana cara anda mengelola emosi ketika sedang 

marah? 

3. Apakah mahasiswa sebagai santri rajin melaksanakan 

ibadah sunnah meskipun tidak ada kewajiban dari 

Pondok? 

4. Apakah mahasiswa sebagai santri bertanggung jawab 

terhadap kewajiban selama di Pondok Tahfizh? 

5. Apakah selama mahasiswa selalu menolong ustadz atau 

ustadzah maupun teman-teman di Pondok Tahfizh 

tanpa diminta? 

6. Apabila berbuat salah tindakan apa yang biasa 

dilakukan para santri? 

7. Bagaimana kesungguhan para mahasiswa sebagai santri 

dalam menghafal Al-Qur’an? 
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PEDOMAN DOKUMENTER 

 

1. Gambaran umum lokasi penelitian. 

2. Dokumen tertulis, foto/gambar, dan video yang relevan dengan data yang 

diteliti. 

3. Data mengenai letak geografis, keadaan alam, jumlah santri, pendidikan, asal 

daerah dan perguruan tinggi, serta lingkungan Pondok Tahfizh Mahasiswa di 

Kota Banjarmasin. 
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LAMPIRAN III  

TABULASI DATA KUESIONER PENELITIAN 
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LAMPIRAN IV 

TABEL DISTRIBUSI FREKUENSI SKOR JAWABAN 

KUESIONER RESPONDEN  

 

Variabel Minat (𝑋1) 

No Frekuensi 

Total 

Frekuensi 

Pernyataan SS S TS STS 

Positif 4 3 2 1 

Negatif 1 2 3 4 

1 29 27 29 25 110 

2 36 47 20 7 110 

3 53 54 2 1 110 

4 42 60 7 1 110 

5 25 58 23 4 110 

6 33 67 10 0 110 

7 24 57 23 6 110 

8 16 63 28 3 110 

9 48 56 5 1 110 

10 71 37 1 1 110 

11 68 38 4 0 110 

12 42 57 11 0 110 

13 56 50 4 0 110 

14 19 43 38 10 110 

15 14 43 46 7 110 

16 11 66 32 1 110 

17 15 71 24 0 110 

18 43 56 10 1 110 

19 34 59 16 1 110 

20 12 42 45 11 110 

21 14 66 29 1 110 

22 15 49 39 7 110 

 

Variabel Aktivitas Menghafal Al-Qur’an (𝑋2)  

No Frekuensi 

Total 

Frekuensi 

Pernyataan SS S TS STS 

Positif 4 3 2 1 

Negatif 1 2 3 4 

1 86 23 1 0 110 

2 73 29 7 1 110 

3 54 47 7 2 110 

4 54 47 7 2 110 

5 34 57 18 1 110 
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6 22 61 26 1 110 

7 34 50 24 2 110 

8 38 53 18 1 110 

9 58 42 10 0 110 

10 29 59 21 1 110 

11 39 55 16 0 110 

12 53 53 4 0 110 

13 17 36 55 2 110 

14 28 57 22 3 110 

15 14 46 48 2 110 

16 12 41 52 5 110 

17 39 53 17 1 110 

18 25 48 31 6 110 

 

Variabel Kecerdasan Spiritual (𝑌) 

No Frekuensi 

Total 

Frekuensi 

Pernyataan SS S TS STS 

Positif 4 3 2 1 

Negatif 1 2 3 4 

1 71 38 1 0 110 

2 96 14 0 0 110 

3 74 33 3 0 110 

4 9 35 48 18 110 

5 48 52 9 1 110 

6 90 18 1 1 110 

7 55 53 2 0 110 

8 53 49 8 0 110 

9 58 51 1 0 110 

10 43 47 19 1 110 

11 15 50 44 1 110 

12 13 34 46 17 110 

13 12 41 47 10 110 

14 9 36 47 18 110 

15 42 50 13 5 110 

16 33 46 24 7 110 

17 39 60 9 2 110 

18 37 67 6 0 110 

19 42 59 8 1 110 

20 37 67 5 1 110 

21 34 57 18 1 110 

22 76 32 0 2 110 

23 46 58 6 0 110 

24 16 50 34 10 110 

25 19 50 38 3 110 

26 80 28 2 0 110 
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LAMPIRAN V 

CATATAN KONSULTASI BIMBINGAN PROPOSAL DAN 

TESIS 
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218 
 

LAMPIRAN VI 

SURAT-SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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228 
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LAMPIRAN VII 

 

FOTO-FOTO KEGIATAN RISET 
 

 

Aktivitas Program di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin 

 
Kegiatan Program di Pondok Tahfizh Mahasiswa Bumi Graha Lestari 

 

 
Kegiatan Tahfizh di Asrama 2 Pondok Tahfizh Mahasiswa Bumi Graha Lestari 
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Kegiatan Program di Pondok Tahfizh Mahasiswi Siti Khadijah 
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Kegiatan Program di Pondok Tahfizh Mahasiswa Al-Amanah 
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Wawancara dengan Pimpinan, Pengasuh, serta Ustadz dan Ustadzah Pondok 

Tahfizh Mahasiswa di Kota Banjarmasin 

 
Wawancara dengan Pimpinan Pondok Tahfizh Mahasiswa Al-Amanah  

dan Siti Khadijah 

 

 
Wawancara dengan Ummi Normkhamisah, S.Ag  

(Pengasuh Pondok Tahfizh Mahasiswi Siti Khadijah) 
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Wawancara dengan Pimpinan Pondok Tahfizh Mahasiswa Bumi Graha Lestari 

dan Husada 

 

 
Wawancara dengan Ustadz dan Ustadzah Pondok Tahfizh Mahasiswa Bumi 

Graha Lestari  
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Wawancara dengan Ustadzah Asrama 3  

Pondok Tahfizh Mahasiswa Bumi Graha Lestari 

 

 
Wawancara dengan Ustadzah Hidayatul Jannah  

Pengajar di Pondok Tahfizh Mahasiswi Husada 
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Wawancara dngan Santri di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin 
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