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ABSTRACT 

Raudatul Jannah. NIM. 210211020035. The Effect of Interest and Activities Memorizing 

Al-Qur’an on Student Spiritual Quotient (Study at Student Tahfizh Islamic 

Boarding School in Banjarmasin City). Supervisors: (I) Dr. M. Ramli, M.Pd. (II) 

Dr. Hj. Mila Hasanah, M.Ag. Postgraduate Islamic Education Departement of UIN 

Antasari Banjarmasin. 2023. 

 

Keywords: Spiritual Quotient, Interest, Al-Qur'an Memorization Activities. 

 
Spiritual quotient is an individual’s ability to face and solve problems that meaning to 

become complete human beings per religious guidance. Among the factors that influence 

spiritual quotient are the interest and activity of memorizing the Al-Qur’an. Interest creates 

encouragement and interest for a person towards something he is interested in while 

memorizing the Al-Qu’an is a process of guarding and maintaining the Al-Qur’an through 

ziyadah and murojaah. This study aimed to determine the influence of interest and activities on 

memorizing the Qur’an partially and simultaneously on spiritual quotient through statistical 

analysis with quantitative and qualitative data. 

This research is a type of field research with a sequential explanatory mixed methods 

approach. The techniques used in data collection are observation, questionnaires, interviews 

and documentation. The population are Student Tahfizh Islamic Boarding School in the City of 

Banjarmasin as many as 141 people. The number of samples of 110 people was obtained by the 

Yamane formula and the margin of error used was 0.05. Respondents were students of the 

Student Tahfizh Islamic Boarding School and informants including students and people who 

knew the ins and outs of memorizing the Al-Qur’an at the Student Tahfizh Islamic Boarding 

School, Banjarmasin City, including leaders and caretakers, as well as teachers. Data analysis 

consisted of quantitative analysis using inferential statistics including prerequisite test analysis, 

linear and multiple regression, then continued with qualitative analysis using the Milles and 

Huberman models, namely data collection, data editing, data display, and verification. 

The results showed (1) Interest partially had a positive and significant effect on the 

spiritual intelligence of students at the Banjarmasin City Student Tahfizh Islamic Boarding 

School because the value of t count (10.205) > t table (1.982) and sig. (0.000) < alpha (0.05) 

with a coefficient of determination of 0.491 (49.1%). (2) The activity of memorizing the Qur’an 

partially has a positive and significant effect on the spiritual quotient of students at the 

Banjarmasin City Student Tahfizh Islamic Boarding School because the t count (9.344) > t table 

(1.982) and sig. 0.000 alpha (0.05) with a coefficient of determination of 0.447 (44.7%); (3) 

Interest and activity in memorizing the Qur’an simultaneously has a positive and significant 

effect on the spiritual quotient of Student Tahfizh Islamic Boarding School in Banjarmasin 

because the F count value (44.286) F table (3.09) with a coefficient of determination (Adjusted 

R Square) value of 0.531 (53.1%). (4) The interest in and the activity of memorizing the Qur’an 

qualitatively has a good effect on the spiritual quotient of the students of the Student Tahfizh 

Islamic Boarding School in Banjarmasin. Qualitative data shows that there is an influence that 

is not only correlational but also reciprocal (interactive). In addition, other variables were found 

that also influenced spiritual quotient, namely family upbringing, educational background, and 

environment. It takes effort and cooperation from all parties, especially the managers of special 

tahfizh institutions for students and support from various parties from both universities and the 

community to improve the quality of university graduates who are not only intellectually 

intelligent but more importantly spiritually intelligent by memorizing the Al-Qur’an. 
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ABSTRAK 

 

Raudatul Jannah. NIM. 210211020035. Pengaruh Minat dan Aktivitas Menghafal Al-

Qur’an terhadap Kecerdasan Spiritual Mahasiswa (Studi pada Pondok Tahfizh 

Mahasiswa di Kota Banjarmasin). Pembimbing: (I) Dr. M. Ramli, M.Pd. (II) Dr. 

Hj. Mila Hasanah, M.Ag. Program Studi Pendidikan Agama Islam Pascasarjana 

UIN Antasari Banjarmasin. 2023.  

 

Kata Kunci: Kecerdasan Spiritual, Minat, Aktivitas Menghafal Al-Qur’an. 

 
Kecerdasan spiritual merupakan kemampuan individu dalam menghadapi dan 

memecahkan persoalan makna sehingga dapat menjadi insan yang utuh sesuai dengan tuntunan 

agama. Di antara faktor yang mempengaruhi kecerdasan spiritual adalah minat dan aktivitas 

menghafal Al-Qur’an. Minat menimbulkan dorongan dan ketertarikan bagi seseorang terhadap 

sesuatu yang diminatinya sedangkan aktivitas menghafal Al-Qur’an merupakan proses menjaga 

dan memelihara Al-Qur’an melalui proses ziyadah dan murojaah. Adapun tujuan penelitian ini 

adalah mengetahui pengaruh minat dan aktivitas menghafal Al-Qur’an secara parsial dan 

simultan terhadap kecerdasan spiritual dengan menggunakan data kuantitatif dan kualitatif.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan (field research) dengan pendekatan 

sequential eksplanatory mixed methods. Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu 

observasi, angket, wawancara dan dokumentasi. Populasi adalah santri Pondok Tahfizh 

Mahasiswa di Kota Banjarmasin sebanyak 141 orang. Banyaknya sampel 110 orang diperoleh 

melalui rumus Yamane dengan margin error 0,05. Responden merupakan mahasiswa tahfizh 

dan informan di antaranya juga adalah mahasiswa tahfizh dan orang-orang yang mengetahui 

seluk beluk aktivitas menghafal Al-Qur’an di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin 

meliputi pimpinan, dan pengasuh, serta asatidz dan asatidzah. Analisis data terdiri dari analisis 

kuantitatif dengan menggunakan statistik inferensial meliputi uji prasyarat analisis, regresi 

linear dan berganda, kemudian dilanjutkan dengan analisis kualitatif dengan menggunakan 

model Milles dan Huberman yaitu koleksi data, reduksi data, display data, dan verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukan (1) Minat secara parsial berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin 

karena nilai t hitung (10,205) > t tabel (1,982) dan sig. (0,000) < alpha (0,05) dengan koefisien 

determinasi 0,491 (49,1%). (2) Aktivitas menghafal Al-Qur’an secara parsial berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok Tahfizh Mahasiswa Kota 

Banjarmasin karena nilai t hitung (9,344) > t tabel (1,982) dan sig. 0,000 < alpha (0,05) dengan 

koefisien determinasi 0,447 (44,7%). (3) Minat dan aktivitas menghafal Al-Qur’an secara 

simultan berpengaruh positif dan signifikan terhadap kecerdasan spiritual santri di Pondok 

Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin karena nilai 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 (44,286) > 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 (3,09) dengan nilai 

koefisien determinasi (Adjusted R Square) 0,531 (53,1%). (4) Minat dan aktivitas menghafal 

Al-Qur’an secara kualitatif berpengaruh baik terhadap kecerdasan spiritual santri Pondok 

Tahfizh Mahasiswa Kota Banjarmasin. Data kualitatif menunjukan adanya pengaruh yang tidak 

hanya bersifat korelasi tetapi juga reciprocal (interaktif). Selain itu, ditemukan variabel lain 

yang juga berpengaruh terhadap kecerdasan spiritual yaitu faktor didikan keluarga, latar 

belakang pendidikan, dan lingkungan. Perlu upaya dan kerjasama dari semua pihak terutama 

para pengelola lembaga tahfizh khusus mahasiswa dan dukungan dari berbagai pihak baik dari 

perguruan tinggi dan juga masyarakat untuk meningkatkan kualitas lulusan perguruan tinggi 

yang tidak hanya cerdas dari segi intelektual namun yang lebih utama cerdas secara spiritual 

dengan menghafal Al-Qur’an. 
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MOTTO 

 

 

ِٕع ِٕي َِِٕٕه ِٕن ِٕم ِِٕٕجِٕرَِٕإِخِٕم  ِِِٕٕٕل ِٕضَِٕف ِٕإَِِٕء ِٕي ِٕشِٕب ِِٕٕالل ِِٕٕلَِٕا ِِٕٕونِٕع ِٕرجِِٕٕت ِٕلَِِٕٕم ِٕك ِٕن ِٕا ِٕ  رآنِٕق ِٕال ِِٕٕن 

“Sesungguhnya kalian tidak akan kembali kepada Allah Swt 

dengan membawa sesuatu yang lebih utama melebihi 

membawa apa yang keluar dari-Nya, yaitu Al-Qur’an”.  

(HR. Hakim dan Abu Dawud)  
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tiada pernah putus. Terima kasih tak terhingga penulis sampaikan kepada Mama dan 

Abah, tanpa perjuangan Mama dan Abah penulis bukan apa-apa. Semoga keberkahan dan 

rahmat Allah selalu menyertai setiap langkah Mama dan Abah. 

Terima kasih yang teramat sangat juga penulis sampaikan kepada seluruh keluarga yang 

telah banyak membantu dan mendukung penulis untuk bisa melanjutkan studi di Program 

Pascasarjana hingga akhirnya penulis bisa sampai di titik ini. Doa, dukungan, saran, 

arahan, motivasi, dan semangat yang diberikan sangat berarti bagi penulis khususnya 
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kasih banyak atas samudra ilmu, doa, bimbingan dan arahan yang telah kalian berikan. 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ اِلله الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ 
مَوْلََنََ مَُُمَّدٍ صَلَّى الْْمَْدُ اِلله رَبِ  الْعَالَمِيَْْ. الصَّلََةُ وَ السَّلََمُ عَلَى اَشْرَفِ الأنَبِْيَاءِ وَ الْمُرْسَلِيَْْ سَيِ دِنََ وَ  

يْنِ امََّ بَ عْدُ. اللهُ عَلَيْهِ وَ سَلَّمْ وَ عَلَى ألَهِِ وَ    أَصْحَبِهِ أَجَْْعِيَْْ وَ مَنْ تبَِعَهُمْ بِِحْسَانِ إِلََ يَ وْمِ الدِ 
 

Puji syukur atas kehadirat Allah Swt karena berkat rahmat, taufik, dan 

inayah-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan tesis yang berjudul “Pengaruh 

Minat dan Aktivitas Menghafal Al-Qur’an terhadap Kecerdasan Spiritual 

Mahasiswa (Studi pada Pondok Tahfizh Mahasiswa di Kota Banjarmasin)”. 

Shalawat dan salam juga senantiasa tercurah kepada Nabi besar Muhammad Saw 

beserta keluarga, sahabat, tabiin, tabiat tabiin dan seluruh pengikut beliau hingga 

akhir zaman. 

Penulisan tesis ini dapat selesai atas izin Allah dan juga berkat bantuan dari 

berbagai pihak, baik doa, bimbingan, arahan, dukungan dan motivasi yang sangat 

berarti bagi penulis. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati penulis 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada semua pihak yang telah 

membantu penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan tesis ini. Khususnya 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

A. Konsonan 

Dalam sistem tulisan Arab, fonem konsonan diwakili oleh huruf. Sedangkan 

sebagian transliterasi menggunakan lambang huruf, sebagian sebagiab lagi 

menggunakan tanda, dan sebagian lainnya menggunakan lambang huruf dan tanda 

secara bersamaan. Pada terbitan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987 

tanggal 22 Januari 1988, yakni:  

1. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص
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 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

 

B. Vokal 

1. Vokal Tunggal 

Berikut adalah transliterasi vokal tunggal dalam bahasa Arab yang 

dilambangkan oleh tanda ataupun harakat: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah A A ـَ 

 Kasrah I I ـِ 

 Dammah U U ـُ 
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2. Vokal Rangkap 

Berikut adalah transliterasi vokal rangkap dalam bahasa Arab yang 

dilambangkan oleh hasil kombinasi dari harakat dan huruf: 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya Ai a dan u يَْ...

  Fathah dan wau Au a dan u وَْ...

 

C. Kata Sandang 

Sebagai kata sandang yang dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi 

bahasa arab, ال dibedakan menjadi beberapa jenis. Uraian tentang jenis-jenisnya 

adalah sebagai berikut: 

 yang diikuti oleh huruf syamsiyah  ال .1

Transliterasi dari kata sandang ini disesuaikan dengan bunyinya. Huruf “ ا” 

digantikan oleh huruf yang tepat berada setelah kata sandang tersebut. 

 yang diikuti oleh huruf qamariyah ال .2

Transliterasi dari kata sandang ini disesuaikan dengan ketetapan yang telah 

ditentukam di depannya serta disesuaikan dengan bunyinya. 

Kata sandang dituliskan memisah dari kata yang mengikuti serta dikaitkan 

tanpa sempang. Baik setelahnya adalah huruf syamsiyah ataupun qamariyah. 

Contohnya: 

 ar-rajulu  الرَّجُلُ  -

 al-qalamu الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu  الشَّمْسُ  -

لُ الَْْلََ  -   al-jalālu 

D. Syaddah (Tasydid) 

Dalam tulisan Arab, transliterasi dari tanda syaddah (tasydid) ialah huruf 

yang sama dengan huruf dari yang diberi tanda syaddah tersebut. 
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E. Ta Marbuthah 

Berkaitan dengan alih aksara ini, jika huruf ta marbûthah terdapat pada kata 

yang berdiri sendiri, maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /h/ (lihat 

contoh 1 di bawah). Hal yang sama juga berlaku jika ta marbûthah tersebut diikuti 

oleh kata sifat (na‘t) (lihat contoh 2). Namun, jika huruf ta marbûthah tersebut 

diikuti kata benda (ism), maka huruf tersebut dialihaksarakan menjadi huruf /t/ 

(lihat contoh 3). 

No. Kata Arab Alih Aksara 

 Tharîqah طرَيِْ قَة 1

سْلََمِيَّةالَْْ  2  Al-Jâmî’ah al-Islâmiyyah امِعَة الْأِ

 Wahdah al-Wujûd حْدَة الْوُجُوْدوَ  3

 

F. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

alih aksara ini huruf kapital tersebut juga digunakan, dengan mengikuti ketentuan 

yang berlaku dalam ejaan Bahasa Indonesia, antara lain untuk menuliskan 

permulaan kalimat, huruf awal nama tempat, nama bulan, nama diri, dan lain-lain. 

Jika nama diri didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital 

tetap huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal atau kata sandangnya. 

Contoh: al-Ghazali bukan Al-Ghazali, al-Banjari bukan Al-Banjari. 

Beberapa ketentuan lain dalam PUEBI sebetulnya juga dapat diterapkan 

dalam alih aksara ini, misalnya ketentuan mengenai huruf cetak miring (italic) atau 

cetak tebal (bold). Jika menurut PUEBI, judul buku itu ditulis dengan cetak miring, 

maka demikian halnya dalam alih aksaranya, demikian seterusnya. 

Berkaitan dengan penulisan nama, untuk nama-nama tokoh yang berasal 

dari Nusantara sendiri, disarankan tidak dialihaksarakan meskipun akar katanya 

berasal dari bahasa Arab. Misalnya ditulis Abdussamad al-Palimbani, tidak ‘Abd 

al-Samad al-Palimbânî; Nuruddin al-Raniri, tidak Nûr al-Dîn al-Rânîrî.  
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