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ABSTRAK 

 

Johan. 2023. Studi Perbandingan Terhadap Hukum Batasan Mencicipi Makanan 

Saat Puasa Menurut Mazhab Syafi‟i dan Mazhab Hambali. Skripsi, 

Program Studi Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Pembimbing (I) 

Drs. H. Ruslan, M.Ag, Pembimbing (II) Imam Alfiannoor, M.HI. 

 

Kata Kunci: Mencicipi Makanan, Puasa, Dua Mazhab.  

 

Puasa berarti menahan diri dari suatu perbuatan, menahan diri dari hal-hal 

yang membatalkan puasa dari terbit fajar hingga terbenamnya matahari, dengan 

demikian puasa juga menahan makan dan minum. Namun sebagaian manusia 

terpaksa untuk mencicipi makanan untuk menentukan rasa yang pas untuk 

menyiapkan makanan berbuka puasa atau suatu pekerjaan. Dalam permasalahan 

ini menurut para ulama hukum yang ditentukan bisa berbeda-beda. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui batasan mencicipi makanan saat 

puasa menurut mazhab Syafi‟i dan Hambali, mengetahui perbedaan dan 

persamaan antar Mazhab Syafi‟i dengan Mazhab Hambali mengenai batasan 

mencicipi makanan saat puasa serta dasar hukum yang digunakan Mazhab Syafi‟i 

dan Mazhab Hambali.  

Metode penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian yang digunakan 

hukum normatif yang bersifat deskriftif komparatif yaitu dengan menggunakan 

buku-buku sebagai sumber datanya dan berusaha menggali persoalan batasan 

mencicipi makanan saaat bulan puasa. Teknik pengumpulan data penelitian ini 

dilakukan dengan cara penelusuran pustaka yang menjadi bahan hukum primer, 

sekunder dan tersier. Sedangkan metode analisis yang digunakan adalah analisis 

perbandingan. 

Mazhab Syafi‟i dan Hambali setelah dilakukan analisis bahwa kedua 

mazhab tersebut menyatakan bahwa mencicipi makanan saat bulan puasa 

hukumnya adalah boleh dengan syarat ada keperluan untuk mencicipi makanan 

tersebut dan cara mencicipinya adalah dengan meletakkan makanan diujung lidah, 

dirasakan, kemudian dikeluarkan dan tidak ditelan sedikitpun. Namun, jika tidak 

ada keperluan atau dengan sengaja mencicipi makanan maka hukumnya adalah 

makruh, hal ini dikhawatirkan rasa makanan tersebut akan sampai ketenggorokan. 

Metode yang digunakan oleh kedua Mazhab juga sama yaitu menggunakan 

sunnah (hadist). 
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MOTTO 

 
“Kejarlah duniamu (cita-citamu) tapi jangan tinggalkan akhiratmu 

(amal sholehmu).” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Menteri Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, 

tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 

1. Konsonan Tunggal 

Di bawah ini daftar huruf Arab itu dan transliterasinya dengan huruf Latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba' B Be ة

 Ta' T Te ث

 Sa' S es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 ha' H ha (dengan titik di bawah) ح

 kha' Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z zet (dengan titik di atas) ذ

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es ش



 

xiv 

 

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad S es (dengan titik di bawah) ص

 Dad D de (dengan titik di bawah) ض

 ta' T te (dengan titik di bawah) ط

 Za Z zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain …„… koma terbalik di atas„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L „el ل

 Mim M „em م

 Nun N „en ن

 Waw W We و

 Ha' H Ha ه

 Hamzah ...'... Apostrof ء

 Ya' Y Ye ي

 

2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 

 Ditulis Muta‟aqqindin هتعقدين

 Ditulis ‟iddah عدة

 

3. Ta‟marbutah 

a. Apabila dimatikan ditulis h. 



 

xv 

 

 

 Ditulis Hibbah هبت

 Ditulis Jizyah جسيت

 

Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke 

dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila 

dikehendaki lafal aslinya. Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan 

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h. 

 

 ‟Ditulis Karāmah al auliya كرهت الأوليبء

b. Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha kasrah dan dammah 

ditulis t. 

 

4. Vokal Pendek 

 

 ...  ِ … Kasrah Ditulis I 

…  ِ … Fathah Ditulis A 

…„… Dammah Ditulis U 

 

5. Vokal Panjang 

 

1 

 

Fathah + Alif 

 جبهليت
ditulis 

A 

Jahiliyyah 

2 
Fathah + ya‟mati 

 يسعى
ditulis 

A 

yas‟a 

3 
Kasrah + ya‟mati 

 كرين
ditulis 

I 

Karim 

4 
Dammah + wawu mati 

 فروض
ditulis 

U 

furud 

 

6. Vokal Rangkap 

 

1 Fathah + ya‟mati ditulis Ai 
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 Bainakum بينكن

2 
Fathah + wawu mati 

 قول
ditulis 

Au 

Qaulun 

 

7. Vokal pendek yang beruutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

 

 Ditulis A‟antum أأنتن

 Ditulis u‟iddat أعدث

 Ditulis La‟in syakartum لئن شكرتن

 

8. Kata sandang alif + lam 

a. Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunkan huruf “al”. 

 

 Ditulis Al-Qur‟an اىقسأُ

 Ditulis Al-Qiyas اىقٞاض

 

b. Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf  ”al”nya. 

 

 Ditulis as-Sama اىعَاء

 Ditulis asy-Syams اىشَط

 

 

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat ditulis menurut penulisannya. 

 

 Ditulis Zawi al-furud ذٗٛ اىفسٗع

 Ditulis ahl as-Sunnah إٔو اىعْح
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KATA PENGANTAR 

 

 تعٌ الله اىس حَِ اىس حٌٞ

اىحَد لله زب اىؼاىَِٞ اىظلاج ٗاىعلاً ػيٚ أشسف الأّثٞاء ٗاىَسظيِٞ 

 ٍا تؼد. ا ٗػيٚ أىٔ ٗأطحاتٔ أ َؼِٞظٞدّا ٍٗ٘لاّا محمد صلى الله عليه وسلم
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