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ABSTRAK  

Shofa Fachrina. NIM. 190101010023. Pendidikan Mengatur Rumah Tangga Pada 

Anak Perempuan di RT 35 dan 37 Kelurahan Kuin Cerucuk Kecamatan 

Banjarmasin Barat Kota Banjarmasin. Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi Dr. H. Fahmi Hamdi, Lc, MA dan Pembimbing Bidang Bahasa 

dan Teknik Penulisan Miftahul Aula Sa’adah, S.Psi, M.Psi. Psikolog, pada 

program studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin, 2023. 

Kata Kunci: Pendidikan, Mengatur Rumah Tangga, Anak Perempuan.  

Mengatur rumah tangga merupakan salah satu kegiatan atau tugas-tugas 

dalam rumah yang harus dibiasakan atau ditanamkan oleh orang tua kepada anak 

perempuannya. Dalam memberikan pendidikan pembiasaan mengatur rumah 

tangga tentu bisa melatih anak perempuannya mandiri dalam melaksanakan tugas-

tugas rumah tangga.  

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan pendidikan pembiasaan 

mengatur rumah tangga yang diberikan oleh orang tua kepada anak perempuan dan 

untuk mengidentifikasi faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam 

pendidikan pembiasaan mengatur rumag tangga pada anak perempuan.  

Penelitian ini berjenis penelitian lapangan (field research) dengan 

pendekatan deskriptif kualitatatif. Subjek penelitian 8 keluarga yang memiliki anak 

perempuan yang berumur 15-19 tahun. Adapun yang menjadi objek penelitian ialah 

pendidikan pembiasaan mengatur rumah tangga yang diberikan oleh orang tua 

kepada anak perempuan dan faktor-faktor pendukung dan penghambat dalam 

pendidikan pembiasaan mengatur rumag tangga pada anak perempuan. Teknik 

pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi dengan analisis 

kualitatif melalui tahap reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Penelitian ini menunjukan bahwa para orang tua menanamkan pembiasaan-

pembiasaan dalam mengatur rumah tangga dari sejak dini pada anak-anak 

perempuannya, dari kegiatan atau tugas mengatur rumah tangga yang mudah 

sampai yang sulit secara bertahap sesuai umurnya. Pendekatan pembiasaan yang 

digunakan oleh para orang tua tersebut yaitu antara lain keteladanan atau pemberian 

contoh, diperintahkan secara langsung, ajakan, pujian, dan hukuman. Faktor 

pendukung dalam proses pendidikan pembiasaan mengatur rumah tangga pada anak 

perempuan meliputi: lingkungan keluarga terutama orang tua dan anak itu sendiri, 

faktor pendukung yang berasal dari orang tua ada dua yaitu pendidikan atau 

pengetahuan dan perhatian orang tua, sedangkan faktor yang berasal dari anak yaitu 

minar anak dan faktor penghambat dalam proses pendidikan pembiasaan mengatur 

rumah tangga pada anak perempuan adalah lingkungan keluarga dan gadget.   
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KATA PENGANTAR 

نِ الرَّحِيْمِ   بِسْمِ الل ّٰهِ الرَّحْمّٰ

سَيِ دِناوََمَوْلّٰنَا  وَالْم رْسَلِيْنَ  الْلأنَْبِيَاءِ  اَشْرَفِ  عَلىَ  وَالسَّلَام   آالصَّلَاة   العَالَمِيْنَ  رَب ِ  لل ّٰهِ  الَْحَمْد  
 بَ عْد   امََّا اَجْمَعِيْن، وَصَحْبِهِ  اّٰلهِِ  وَعَلَى م حَمَّد  

Segala puji bagi Allah swt. Tuhan seru sekalian alam. Shalawat dan salam 

semoga tercurahkan kepada Nabi Muhammad saw., yang telah menunjukkan 

kepada manusia jalan keselamatan di dunia dan di akhirat. 

Penulis menyadari sepenuhnya dalam penyelesaian penulisan ini tidak 

terlepas dari bantuan semua pihak, baik dalam bentuk dukungan, bimbingan, dan 

arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa berat ini dapat diselesaikan. 

Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis 

ucapkan terimakasih dan penghargaan setinggi-tingginya kepada semua pihak. 

Khususnya, penulis ucapkan terimakasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya 

kepada: 

1. Bapak Dr. H. Hamdan, M.Pd, Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi 

ini. 

2. Ibu Dr. Hj. Suraijiah, M. Pd, dan bapak M. Adli Nurul Ihsan, M.Pd.I, selaku 

ketua dan sekretaris Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah 

dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin, yang memberikan arahan penulisan 

skripsi yang sesuai dengan pengembangan pada program studi. 
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3. Bapak Dr. H. Fahmi Hamdi Lc, MA dan Ibu Miftahul Aula Sa’adah S. Psi, M. 

Psi, Psikolog selaku pembimbing yang telah banyak memberikan bimbingan 

dan arahan dalam penulisan skripsi ini. 

4. Seluruh dosen, karyawan dan karyawati Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan ilmu dan layanan yang 

baik selama penulis berstudi. 

5. Bapak Dr. Saifuddin, M.Ag, selaku Kepala Perpustakaan UIN Antasari dan staf 

yang telah memberikan layanan kepada penulis. 

6. Lurah Kuin Cerucuk dan Ketua RT 35 dan 37 yang telah memberikan izin 

untuk mengadakan penelitian.  

7. Seluruh responden yang bersedia memberikan informasi dan data dalam 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa Ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa Ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad Ṣ es (dengan titik di bawah) ص
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Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Ḍad Ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa Ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa Ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain‘ ع
‘ koma terbalik di atas 

 Gain G Ge غ

 fa’ F Ef ف

 qaf Q Qi ق

 kaf K Ka ك

 Lam L ل
‘el 

 mim M م
‘em 

 nun N ‘en ن

 waw W We و

 ’ha ه
H Ha 

 hamzah ` Apostrof ء

  ’ya ي 
Y  Ye  
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