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DAFTAR LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

Lampiran I: DAFTAR TERJEMAH 

 
No 

 
Bab 

 
Kutipan 

 
Terjemah 

 
1. 

 
1 

 
Q.S Al-Hujurat 

Ayat 13 

“Hai manusia, sesungguhnya kami 
menciptakan kamu dari seorang laki-laki 
dan seorang perempuan dan menjadikan 
kamu berbangsa-bangsa dan bersuku-suku 
supaya kamu saling kenal mengenal. 
Sesungguhnya orang yang paling mulia 
diantara kamu disisi Allah ialah orang 
yang paling taqwa diantara kamu. 
Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui 
lagi Maha Mengenal.” 
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Lampiran II: INSTRUMEN PENELITIAN 

 

PEDOMAN WAWANCARA DENGAN KEPALA SEKOLAH 

DI SEKOLAH DASAR PLUS CITRA MADINATUL ILMI BANJARBARU 

Narasumber  : Faisal S.Th.I 

Waktu   : Rabu 21 Juni 2023 

NO. PERTANYAAN 

1. Apa latar belakang atau riwayat pendidikan bapak? 
2. Sejak kapan bapak menjabat sebagai kepala sekolah di Sekolah Dasar Plus 

Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 
3. Sebagai kepala sekolah terkait dengan program bimbingan dan konseling, 

bagaimana kiat-kiat bapak dalam mengkoordinasikan kegiatan layanan 
Bimbingan dan Konseling di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi 
Banjarbaru?  

4. Apa saja sarana dan prasarana yang disediakan di Sekolah Dasar Plus 
Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru yang disediakan oleh pihak sekolah untuk 
mempermudah terlaksananya program Bimbingan dan Konseling? 

5. Apakah bapak melakukan supervisi terhadap pelaksanaan Bimbingan dan 
Konseling mulai dari perencanaan sampai tindak lanjut? 

6. Apakah ada layanan Bimbingan dan Konseling yang dilaksanakan 
khususnya dalam bidang sosial di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul 
Ilmi Banjarbaru? 

7. Bagaimana gambaran pelaksanaan layanan Bimbingan dan Konseling 
dalam aspek perkembangan sosial peserta didik di Sekolah Dasar Plus 
Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 

8. Apa saja faktor penghambat dalam pelaksanaan layanan Bimbingan dan 
Konseling dalam aspek perkembangan sosial peserta didik di Sekolah 
Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 

9.  Upaya apa saja yang dilakukan dalam hal mengatasi hambatan terhadap 
pelaksanaan layanan Bimbingan dan Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial peserta didik di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul 
Ilmi Banjarbaru? 

10. Apakah Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru dalam 
pelaksanaan Bimbingan dan Konseling mengadakan kerja sama dengan 
Instans layanan yang terkait dalam pelaksanaan layanan Bimbingan dan 
Konseling? 

11. Apa harapan bapak kedepannya untuk pelaksanaan program Bimbingan 
dan Konseling di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 
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PEDOMAN WAWANCARA DENGAN GURU BIMBINGAN DAN 
KONSELING DI SEKOLAH DASAR PLUS CITRA MADINATUL ILMI 

BANJARBARU 

 

Narasumber  : Siti Rohana, S.Pd 

Waktu    : Rabu 21 Juni 2023 

NO. PERTANYAAN 

1. Apa latar belakang atau riwayat pendidikan ibu? 

2. Sejak kapan ibu menjadi guru Bimbingan dan Konseling di Sekolah Dasar 
Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 

3. Apakah mendapat dukungan oleh kepala sekolah dan komite sekolah? 

4. Bagaimana ibu menetapkan dasar perencanaan? 

5. Pada tahap persiapan (Planning) bagaimana cara ibu melakukan 
Asessement kebutuhan? Asessement yang seperti apa? 

6. Pada tahap perancangan (Designing) dalam perencanaan program 
bagaimana ibu dalam penyusunan program tahunan Bimbingan dan 
Konseling? 

7. Bagaimana ibu merancang program semester? 

8.  Apakah ibu melaksanakan layanan Bimbingan dan Konseling pada aspek 
perkembangan sosial peserta didik di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul 
Ilmi Banjarbaru? 

9.  Bagaimana pelaksanaan layanan Bimbingan dan Konseling di Sekolah 
Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru khususnya dalam aspek 
perkembangan sosial peserta didik? 

10. Apa saja faktor penghambat dan pendukung dalam pelaksanaan layanan 
Bimbingan dan Konseling dalam aspek perkembangan sosial peserta didik 
di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 

11.  Bagaimana upaya yang ibu lakukan dalam mengatasi hambatan dalam 
pelaksanaan layanan Bimbingan dan Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial peserta didik tersebut? 

12. Apakah ibu melakukan evaluasi? Bagaimana cara ibu melakukannnya? 

13.  Bagaimana ibu dalam melakukan pelaporan? 

14. Bagaiman ibu dalam menindak lanjuti pelaksanaan layanan Bimbingan 
dan Konseling di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 

15. Apa harapan ibu kedepannya untuk pelaksanaan layanan Bimbingan dan 
Konseling di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru? 
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PEDOMAN WAWANCARA PESERTA DIDIK 

DI SEKOLAH DASAR PLUS CITRA MADINATUL ILMI BANJARBARU 

Nama  : A dan Z 

Kelas  : IV  

Waktu   : Senin, 07 Agustus 2023 

NO. PERTANYAAN 

1. Jam berapa adik biasanya sampai di sekolah? Apakah adik selalu 
mengikuti piket di kelas? 

2. Kegiatan ekstrakurikuler apa yang adik ikuti? 
3. Jika ada teman yang kesusahan atau lupa membawa alat tulis apakah adik 

akan membantu atau meminjaminya? 
4. Jika sedang berdiskusi kelompok, apa yang biasanya adik lakukan? 
5. Apakah adik mengetahui kelebihan/kelemahan yang adik miliki? 
6. Kelebihan apa saja yang adik miliki? 
7. Apakah adik memiliki hubungan baik dengan ustadz/ustadzah dan teman-

teman? 
8. Menurut adik seberapa penting adanya guru Bimbingan Konseling di 

Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru dalam mengatasi 
setiap masalah yang sering terjadi? 

9. Bagaimana dampak yang adik rasakan dengan adanya guru Bimbingan 
Konseling di Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru ini? 
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PEDOMAN DOKUMENTASI PELAKSANAAN LAYANAN  

BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

Nama Sekolah   : Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi  

      Banjarbaru 

Alamat Sekolah  : Jalan A. Yani KM 17,5, Landasan Ulin Barat,  

      Kec. Liang Anggang, Kota Banjarbaru,  

      Kalimantan Selatan, kode pos 70722.  

Tanggal dokumentasi : 

NO. HAL 

1. Sejarah singkat berdirinya Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi 
Banjarbaru 

2. Visi dan Misi Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru 
3. Data jumlah guru, staf TU dan lainnya 
4. Data jumlah peserta didik Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi 

Banjarbaru 
5. Data sarana  dan prasarana Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi 

Banjarbaru 
6. Foto dokumentasi selama pelaksanaan penelitian 
7. Program BK dan RPL 
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PEDOMAN OBSERVASI PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN DAN KONSELING 

 

Nama Sekolah : Sekolah Dasar Islam Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru 

Alamat Sekolah : Jalan A. Yani KM 17,5, Landasan Ulin Barat,  

  Kec. Liang Anggang, Kota Banjarbaru, Kalimantan 

  Selatan, kode pos 70722.  

Tanggal Observasi : Senin, 05 Juni 2023 

No Sub Aspek Jawaban 
Ya/Ada Tidak 

1. Latar belakang pendidikan pelaksanaan layanan 
Bimbingan dan Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial 

  

Latar belakang pendidikan   
  1 Pendidikan terakhir 

a. Jurusan bimbingan dan 
konseling 
a) D II 
b) S1 
c) S2 

 
 
 
 

 

  b. Jurusan non bimbingan 
dan konseling 
a) D II 
b) S1 
c) S2 

  
 
 

2 Materi layanan Bimbingan dan Konseling dalam 
aspek perkembangan sosial 

 
 

 

  1 Proses persiapan materi layanan 
Bimbingan dan Konseling dalam 
aspek perkembangan sosial 

  

  a. Alat Need Assessment   
  a) Testing 

1) Tes intelegensi 
2) Tes bakat 
3) Tes minat 
4) Tes kepribadian 

 

  

  b) Non Testing   
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1) Metode Observasi 
2) Metode Interview/ 

Wawancara 
3) Catatan Anekdot 
4) Sosiometri 
5) Alat ungkap 

masalah (AUM) 
6) Daftar Cek 

Masalah 
  b. Perencanaan program 

Bimbingan dan Konseling 
dalam aspek 
perkembangan sosial 

 
 

 

  c. Program disusun setiap 
awal tahun pelajaran 

  

  d. Program dibuat dalam 
format 
1) Tahunan 
2) Semester 
3) Bulan 
4) Minggu 
5) Harian 
 

 
 
 
 

 

  2 Ketersediaan materi yang 
terstruktur 

  

  a. Terdapat satuan layanan 
atau rencana pelaksanaan 
layanan Bimbingan dan 
Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial 

 
 

 

  3 Bentuk penyajian materi layanan 
Bimbingan dan Konseling dalam 
aspek perkembangan sosial 

  

   a. Ceramah   
   b. Tanya Jawab   
   c. Sosiodrama    
   d. Game bimbingan   
   e. Diskusi kelompok   
   f. Karyawisata    
   g. Psikodrama    
   h. Organisasi siswa   
   i. Lainnya (sebutkan)........   
  4 Sumber penyiapan materi   
   a. Internet    
   b. Buku   
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   c. Orang yang ahli    
3 Metode pelaksanaan layanan Bimbingan dan 

Konseling dalam aspek perkembangan sosial 
  

  1 Metode langsung/tidak langsung   
  2 Metode ceramah   
  3 Metode kunjungan rumah   
4 Media atau instrumen pelaksanaan layanan 

Bimbingan dan Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial 

  

  1 Bentuk penyajian media layanan 
Bimbingan dan Konseling dalam 
aspek perkembangan sosial 

  

   a. Blog   
   b. Mading   
   c. Papan bimbingan   
   d. Leaflet   
   e. Famplet   
   f. Poster   
   g. Lainnya (sebutkan)...........   
5 Waktu pelaksanaan layanan Bimbingan dan 

Konseling dalam aspek perkembangan sosial  
  

  1 Terjadwal   
  2 Kondisional   
  3 Tidak Terlaksana   
6 Sarana dan prasarana pelaksanaan layanan 

Bimbingan dan Konseling dalam aspek 
perkembangan sosial 

  

  1 Ruang Bimbingan dan Konseling   
  2 Instrumen Pengumpulan Data   
  3 Kelengkapan Penunjang Teknis   
  4 Dokumen Program   
  3 Meja   
  4 Kursi   
  5 Lemari   
  6 Laptop   
  7 LCD Proyektor   
  8 Lainnya (sebutkan)......................   

 

Banjarmasin, 01 September 2023 
Observer  
   

  

 Annisa Mardatillah 
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LAMPIRAN III: IDENTITAS SEKOLAH 

IDENTITAS SEKOLAH DASAR PLUS CITRA MADINATUL ILMI 
BANJARBARU 

No Identitas Keterangan 

1 Nama Sekolah SD Plus Citra Madinatul Ilmi 

2 Nomor Statistik Sekolah (NSS) - 

3 Nomor Pokok Sekolah Nasional 

(NPSN) 

69786773 

4 Provinsi Kalimantan Selatan 

5 Kab./Kota Kota Banjarbaru 

6 Kecamatan Liang Anggang 

7 Desa/Kelurahan Landasan Ulin Barat 

8 Jalan dan Nomor Jl. A. Yani Km. 17.500 Kota Citra 

Graha 

9 Kode pos 70722 

10 Telepon (0511) 

11 Faximile - 

12 Email sd_pluscitra@yahoo.com 

13 Status Sekolah Swasta “Terdaftar” 

14 Akreditasi A (Unggul) 

15 Organisasi Penyelenggara Yayasan Citra Baburrahman 

Madinatul Ilmi 

16 Nomor Surat Keputusan 36 Tanggal 09 Juli 2010 
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17 Penerbit Surat Keputusan Kemenkumham  

18 Tahun Berdiri 2010 

19 Pendiri/Pembina H .Norhin – H. Syarkani 

20 Kegiatan Belajar Mengajar Pagi – Sore 

21 Bangunan Sekolah Milik Sendiri 

22 Luas Bangunan 550 M2 

23 Lokasi Sekolah Komplek Kota Citra Graha 

banjarbaru 

24 Jarak Pusat Kecamatan - 

25 Jarak Pusat Otoda - 

26 Terletak Pada Lintas Jalan Provinsi 
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LAMPIRAN IV: DATA-DATA GURU, PESERTA DIDIK, KARYAWAN 
DAN SARANA PRASARAAN  

 

 DATA GURU DAN KARYAWAN 
SD PLUS CITRA MADINATUL ILMI BANJARBARU 

TAHUN PELAJARAN 2022/2023 
 

No Nama Jabatan 

1 Faisal, S.Th.I Kepala Sekolah 

2 Ayu Vidya Nor Shafitri, S.E Bendahara Sekolah 

3 Mega Fahrianti, S.E Bendahara BOS 

4 M. Reza Fitriadi, S. Pd. TU/OPS 

5 Hasan Husin, S.IP. Pustakawan 

6 Rabiatul Aslamiyah, S.Pd Guru Kelas 1 A 

7 Fatimah, S.Pd Guru Kelas 1 B 

8 Sela Safitri, S.Pd Guru Kelas 1 C 

9 Aribia, S.Pd Guru Kelas 2 A 

10 Amelina Rahmadina, S.Pd Guru Kelas 2 B 

11 Hj. Rusmawardah, S.Pd Guru Kelas 2 C 

12 Fadila, S.Pd Guru Kelas 3 A 

13 Karimin, S.Pd.I Guru Kelas 3 B 

14 Eka Sri Wahyuni, S. Pd. Guru Kelas 3 C 

15 M. Pauzan, S.Pd Guru Kelas 4 A 

16 Rahmat Ali, S.Pd Guru Kelas 4 B 

17 Ramadhana Fitriani, S.Pd Guru Kelas 5 A 
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18 Istiqamah, S.Pd Guru Kelas 5 B 

19 Dasi Saefu Rohman, S.Pd  Guru Kelas 6 A 

20 Abdur Rahman, S.Pd Guru Kelas 6 B 

21 Eka Purnama Sari, S.Pd Guru Pendamping 

22 Heriyadi, S.H.I Guru BTQ 

23 Rahmah, S.Pd Guru Bahasa Arab 

24 Nani Mujahida, S.Pd Guru MTK 

25 Aisyah, S.Pd Guru PAI 01 

26 Andra Liliyanti, M.Pd.I Guru PAI 02 

27 Nurliana Santi, S.Pd Guru PJOK 01 

28 Akhmad Sidiq Amrullah, S.Pd 
Guru Akidah Akhlak, 
Fiqih & BTA 

29 Nurhafisah, S. Pd. Guru Bahasa Inggris 

30 Ahmad Yani, S.Pd Guru PJOK 02 

31 Nurul Maulida, S. Kom. Guru TIK 

32 Siti Rohana, S. Pd. Guru BK 
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DATA GURU AL-QUR’AN DI 
SD PLUS CITRA MADINATUL ILMI BANJARBARU 

TAHUN PELAJARAN 2022/2023 
 
 

 
No. 

 
Nama 

 

 
Jabatan 

1. Siti Nafisah, S.Pd Guru Al Qur’an 

2. Muhammad Habibi Guru Al Qur’an 

3. Ahmad Gazali Guru Al Qur’an 

4. Dahlia, S.Pd Guru Al Qur’an 

5. M. Alfiannor Guru Al Qur’an 

6. Khairun Nisa Guru Al Qur’an 

7. Muhammad Shodiq Guru Al Qur’an 

8. Ahmad Mujahir, S.Pd Guru Al Qur’an 

9. Dwi Setiawati, S.Pd Guru Al Qur’an 

10. H. Ahmad Firdaus Guru Al Qur’an 

11. Khairunnisa, S.Pd Guru Al Qur’an 
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Data Wali Kelas dan Jumlah Peserta Didik 

Tahun 2022/2023 

 
NO 

 
KELAS 

 
WALI KELAS 

JUMLAH PESERTA DIDIK 
L P JUMLAH 

1 I A Rabiatul Aslamiyah, 
S.Pd 

12 15 27 

2 I B Fatimah, S.Pd 12 15 27 
3 I C Sela Safitri, S.Pd 11 14 25 

TOTAL 35 44 79 
4 II A Aribia, S.Pd 12 11 23 
5 II B Amelina Rahmadina, 

S.Pd 
14 9 23 

6 II C Hj. Rusmawardah, S.Pd 10 13 23 
TOTAL 36 33 69 

7 III A Fadila, S.Pd 13 13 26 
8 III B Karimin, S.Pd.I 11 13 24 
9 III C Eka Sri Wahyuni, S.Pd 11 14 25 

TOTAL 35 40 75 
10 IV A M. Fauzan, S.Pd 11 15 26 
11 IV B Rahmat Ali, S.Pd 10 16 26 

TOTAL 21 31 52 
12 V A Ramadhana Fitriani, S.Pd 15 10 25 
13 V B Istiqamah, S.Pd 8 16 24 

TOTAL 23 26 49 
14 VI A Dasi Saefu Rohman, 

S.Pd 
14 9 23 

15 VI B Abdur Rahman, S.Pd 9 11 20 

TOTAL 23 20 43 
JUMLAH SELURUH  

PESERTA DIDIK 
173 194 367 

 

 

 

 

 



113

 

Data Sarana dan Prasarana 

SD Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru 

 Tahun 2022/2023 

 

No. 

 

Nama 

 

Jumlah 

 

Milik 

1.  Ruang Kelas 15 Yayasan 

2.  Ruang Perpustakaan 1 Yayasan 

3.  Laboratorium 2 Yayasan 

4.  Ruang Kepala Sekolah 1 Yayasan 

5.  Ruang TU 1 Yayasan 

6.  Ruang Ustadz 1 Yayasan 

7.  Ruang Ustadzah  1 Yayasan 

8.  Tempat Ibadah 1 Yayasan 

9.  UKS 1 Yayasan 

10.  WC Guru 2 Yayasan 

11.  WC Siswa 14 Yayasan 

12.  Gudang 3 Yayasan 

13.  Tempat Bermain 1 Yayasan 

14.  Tempat Olahraga 1 Yayasan 
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LAMPIRAN V: DOKUMENTASI FOTO-FOTO PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.1 Sekolah Dasar Plus Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.2 Struktur organisasi pelayanan Bimbingan dan Konseling SD Plus 
Citra Madinatul Ilmi Banjarbaru 
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Gambar 1.3 Struktur Bimbingan dan Konseling SD Plus Citra Madinatul Ilmi 
Banjarbaru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1.4 Proses wawancara dengan kepala sekolah 
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Gambar 1.5 Proses wawancara dengan guru BK 
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Gambar 1.6 Proses wawancara dengan peserta didik 
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Gambar 1.7 Pelaksanaan Layanan Bimbingan Konseling dalam Aspek 
perkembangan sosial. 
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LAMPIRAN VII: RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN (RPL) 

RENCANA PELAKASANAN LAYANAN (RPL) 
BIMBINGAN KLASIKAL 

SEMESTER GANJIL TAHUN PELAJARAN 2023-2024 
 

Satuan Pendidikan : SD Plus Citra Madinatul Ilmi Kota Banjarbaru 
Kelas   : IV (Empat) 
Alokasi waktu  : 1 x 30 Menit 
Topik   : Etika Bergaul dengan Teman Sebaya 
Bidang Layanan : Sosial 
Fungsi Layanan : Pemahaman 

1. Tujuan Layanan 
a. Peserta didik/konseli mampu memahami etika bergaul dengan teman sebaya 
b. Peserta didik/konseli mampu menerapkan etika bergaul dengan teman sebaya. 

2. Imtaq Pembelajaran: “Barang siapa yang ingin dilapangkan rezkinya dan ditambah umurnya, 
maka hendaklah menjalin silatuurahim” (HR Bukhari) 

3. Muatan Adiwiyata : Meminta siswa untuk mengambil sampah yang ada disekitarnya. 
4. Metode, Alat dan Media 

a. Metode : Tatap Muka/ Diskusi 
b. Alat / Media : Buku, Pulpen, Laptop, LKPD. 

5. Langkah-langkah Kegiatan Layanan 
a. Tahap Awal/Pendahuluan 

1) Membuka dengan salam dan berdoa 
2) Membina hubungan baik dengan peserta didik (menanyakan kabar, ice breaking) 
3) Menyampaikan tujuan layanan materi Bimbingan dan Konseling 
4) Menanyakan kesiapan kepada peserta didik 

b. Tahap Inti 
1) Guru BK menuliskan materi di papan tulis yang berhubungan dengan materi layanan lalu 

menjelaskannya 
2) Peserta didik menulis materi yang berhubungan dengan materi layanan 
3) Guru BK mengajak curah pendapat dan tanya jawab 

c. Tahap Penutup 
1) Guru BK mengajak peserta didik membuat kesimpulan yang terkait dengan materi layanan 
2) Guru BK menyampaikan materi layanan yang akan datang 
3) Guru BK mengakhiri kegiatan dengan berdoa dan salam 

6. Evaluasi 
a. Evaluasi Proses : memperhatikan proses layanan dengan refleksi hasil masing-masing peserta 

didik dan sikap atau antusias peserta didik dalam mengikuti kegiatan layanan. 
b. Evaluasi Hasil : Evaluasi setelah mengikuti kegiatan klasikal, antara lain: merasakan suasana 

yang menyenangkan, pentingnya topik yang dibahas, cara penyampaian yang menarik. 
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Banjarbaru, Juli 2023 

Mengetahui, 

Kepala Madrasah     Guru BK 

 

Faisal, S.Th.I      Siti Rohana, S.Pd 

NIK.Y. 102 202 02 13    NIK.Y. 102 202 01 123 

 

 

ETIKA PERGAULAN DENGAN TEMAN SEBAYA 

Ada beberapa cara untuk Membina hubungan yang baik (Pergaulan) dengan 

sesama teman,antara lain: 

1. Belajar menghargai 

Pada dasarnya semua orang ingin dihargai, tidak peduli apakah ia orang 

berpangkat atau tidak, orang miskin atau kaya, sesama agama atau tidak seagama, 

sesama suku atau tidak sesama suku, semuanya ingin dihargai secara 

proporsional. Namun sayangnya, banyak orang dikalangan kita yang tidak mau 

menghargai orang lain. Padahal menghargai orang lain bukan berarti memberikan 

sesuatu yang besar nilainya. Misalnya saja menghargai pendapat orang lain. Hal 

ini sangat penting dilakukan dalam membina hubungan yang baik. Kalau kita 

tidak mau menghargai orang lain, jangan berharap orang lain akan mau 

menghargai kita 

2. Belajar menghormati 

Setiap orang selalu ingin dihormati. Oleh karena itu, janganlah kita menghormati 

orang lain karena ia kebetulan punya pangkat atau kedudukan. Kita perlu 

menghormati orang bahkan orang yang seumuran dengan kita, bila kita melihat 
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orang lain tersebut melakukan sesuatu yang baik. Dengan kata lain, ciptakan 

suasana saling menghormati di antara kita. 

3. Mempunyai sikap mau mengerti 

Sikap mau mengerti keadaan orang lain pada dasarnya merupakan perbuatan 

sangat terpuji. Sebab, orang mempunyai sikap mau mengerti keadaan orang lain 

ini membutuhkan kesadaran yang harus ditumbuhkan dari dalam hati nurani yang 

terdalam. Oleh karena itu dalam membina hubungan yang baik, sudah seharusnya 

kita mau mengerti keadaan orang lain tanpa pandang bulu. Artinya kita harus 

menghindari sikap acuh tak acuh atau tidak peduli terhadap orang-orang yang ada 

di sekitar kita 

4. Mau memberikan pujian 

Bila kita melihat teman kita berprestasi dalam suatu bidang apapun karena hasil 

keras dan jujur, maka sebaiknya kita mau memberikan pujian terhadap teman kita 

tadi dengan penuh keihklasan. Sebab, pemberian pujian yang sesuai dengan 

keadaannya, artinya tanpa dibuat-buat, akan memberikan pengaruh positif bagi 

teman kita, meskipun pujian yang kita berikan itu dalam bentuk sekecil apapun. 

Oleh karena itu, dalam rangka membina hubungan yang baik antar sesama teman, 

sebaiknya kita jangan pelit memberikan pujian. 

5. Mau memberikan motivasi 

Perjalanan hidup seseorang tidak selamanya berjalan mulus, artinya ada kalanya ia 

mengalami masalah, seperti patah semangat atau putus asa dan lain sebagainya, 

sehingga ia kehilangan semangat, malas, tidak bergairah. Bila kita mempunyai 

teman yang mengalami demikian itu, maka sebagai teman yang baik tentunya 

akan memberikan motivasi (dorongan), sehingga teman kita tadi tumbuh kembali 

rasa percaya dirinya. Olehkarena itu dalam membina hubungan yang baik, 

sebaiknya kita harus pandai-pandai memberikan motivasi, khususnya terhadap 

teman yang sedang mengalami suatu masalah. 
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6. Tidak bercanda keterlaluan.  

Kalau kita bersenda gurau hal hal yang kecil mugkin tidak masalah, tetapi kalau 

sudah diluar batas, maka hubungan itu bisa langsung retak. 

7. Hal yang dapat menjaga persabahatan 

menjadi pendengar baik dan saling menghormati satu sama lain. Hormati saran 

teman dan dengarkan apa yang sahabat ungkapkan, ambil sisi positifnya sebagai 

kritik yang membangun. 

Kepribadian yang berbeda antara kita dan sahabat, akan dapat menjadi pelengkap 

satu sama lain. Tetapi bukan berarti kita harus menceritakan segala hal kepada 

sahabat. 

8. Jangan pernah mengkhianati kepercayaan sahabat kita. 

Trik membangun etika dalam bergaul bersikap sopan, tidak menyepelekan teman, 

bersikap menolong, bersikap ramah. Ada beberapa hal yang sering disepelekan 

dalam bergaul yaitu: tak tahu cara minta maaf, suka meremehkan, bercanda yang 

berlebihan. 

 

Sumber:  

Sofi ”etika pergaulan dengan teman sebaya” 

http://cukupsofi.blogspot.com/2017/11/etika-pergaulan-dengan-teman 

sebaya.html?m=1 

 

 

 

 

 



136

 

 

LAMPIRAN VIII: SURAT PENETAPAN PEMBIMBING SKRIPSI 
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LAMPIRAN IX: SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN 
SEMINAR PROPOSAL 
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LAMPIRAN X: SURAT KETERANGAN PERUBAHAN JUDUL SKRIPSI 
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LAMPIRAN XI: SURAT MOHON IZIN STUDI PENDAHULUAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



140

 

LAMPIRAN XII: SURAT PENGAJUAN RISET  
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LAMPIRAN XIII: SURAT MOHON IZIN RISET  
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LAMPIRAN XIV: SURAT RISET 
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LAMPIRAN XV: SURAT KETERANGAN TELAH SELESAI 
MELAKSANAKAN RISET 
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