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Penelitian ini dilatar belakangi oleh suatu keluarga yang memiliki anak 

lebih dari lima, yang mana saat ini sulit untuk ditemui apalagi semejak ada aturan 

pemerintah tentang pembatasan kependudukan. Sehingga kondisi keluarga mereka 

menjadi pertanyaan dalam membentuk keluarga sakinah, apalagi pada zaman 

sekarang keluarga yang memiliki anak satu atau dua pun kesulitan dalam 

membentuk keluarga sakinah.  

Berdasarkan  latar belakang masalah diatas, tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui  gambaran keluarga yang memiliki anak lebih dari lima, dalam 

membentuk keluarga sakinah serta untuk mengetahui upaya keluarga tersebut 

dalam membentuk keluarga sakinah. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris yang berlokasi di 

Desa Basirih Kecamatan Banjarmasin selatan. Data dan sumber data dalam 

penelitian ini adalah 3 pasangan keluarga yang memiliki anak lebih dari lima, 

teknik pengumpulan data menggunakan wawancara dan dokumentasi, lalu 

mengelola datanya dengan deskripsi, editing, dan matrikasi, serta melakukan 

analisis secara deskriptif kualitatif.  

Berdasarkan hasil penelitian temuan yang didapatkan sebagai berikut : 

pertama, gambaran keluarga mereka adalah memiliki jumlah anak lebih dari lima, 

mereka telah menjalani bahtera rumah tangga selama 20 tahun lebih, keluarga 

para informan memiliki pemahaman makna tentang keluarga sakinah. Melihat 

kondisi keluarga mereka tidak luput dari kendala-kendala rumah tangga, akan 

tetapi mereka bisa mengatasinya. kedua, upaya para keluarga yang memiliki anak 

lebih dari lima, dalam membentuk keluarga sakinah adalah dengan terpenuhinya 

hak dan kewajiban masing-masing, seperti memenuhi kebutuhan rohani, dan juga 

jasmani kepada seluruh keluarga mereka. 

 

 

 

  


