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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jeinis Peineilitian 

Pada peineilitian ini peinuilis meingguinakan jeinis peineilitian hu iku im 

eimpiris atau i deingan istilah lain dise ibuit deingan peineilitian hu iku im 

sosiologis,1 yaitui meitodei yang dipeiroleih langsu ing dari manu isia seibagai 

suimbeir peirtama deingan meilaluii peindeikatan lapangan, yang dilaku ikan baik 

meilaluii peingamatan (obseirvasi), wawancara, atauipuin peinyeibaran 

kuieisioneir.2 Peineilitian yang dilaku ikan peinuilis adalah deingan 

meinguimpuilkan data dan informasi yang dipe iroleih langsu ing dari informan 

beirdasarkan lokasi pe ineilitian peinuilis. Peineilitian ini beirtuijuian meimpeiroleih 

peingeitahuian hu ikuim seicara eimpiris deingan cara teirjuin langsu ing ke i 

obyeiknya yaitu i meingeitahuii strateigi meidiasi dalam me inangani peirkara 

peirceiraian di Pe ingadilan Agama Amu intai. 

2. Peindeikatan Peineilitian 

Peineilitian ini meingguinakan peindeikatan deiskriptif ku ialitatif. Meinuiruit 

Soeirjono Soe ikanto peindeikatan deiskriptif ku ialitatif adalah prose iduir 

                                                
1Jonaedi Efendi dan Johny Ibrahim, Metode Penelitian Hukum Normatif dan Empiris, 

(Depok: Prenamedia Group, 2016), hlm. 149. 

 

2Bambang Waluyo, Penelitian Hukum Dalam Praktek, (Jakarta: Sinar Grafika, 1996, 

Cet ke-2), hlm. 16. 
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peimeicahan masalah yang dise ilidiki deingan meinggambarkan atau i 

meiluikiskan keiadaan su iatui suibjeik atau i objeik paneil (seiseiorang, leimbaga, 

masyarakat dan lain-lain) keimuidian pada saat se ikarang beirdasarkan fakta-

fakta yang tampak se ibagai objeik.3 

 

B. Lokasi Penelitian 

Peineilitian ini be irlokasi di Pe ingadilan Agama Amu intai teipatnya di Jl. 

E impui Mandastana, Su ingai Malang, Ke icamatan Amu intai Teingah, Kabu ipatein 

Huilui Suingai Uitara, Kalimatan Se ilatan 71471. 

Ada beibeirapa alasan me ingapa Peingadilan Agama yang pe inuilis jadikan 

sasaran peineilitian, yaitu i: Peirtama, Peingadilan Agama adalah le imbaga 

peiradilan yang salah satu i keiweinangan absolu itnya adalah di bidang 

peirkawinan yaitu i meinangani peirkara peirceiraian, se itiap peirkara peirceiraian 

diwajibkan u intu ik meineimpuih proseis meidiasi, meidiasi adalah u ipaya 

meindamaikan pihak yang se idang beirpeirkara u intu ik meindapatkan su iatu i 

keiseipakatan, kareina hasil teirbaik dipeirsidangan adalah peirdamaian. Ke iduia, 

reileivan deingan Program Stuidi Strata 1 (satui) peineiliti yakni Program Stuidi 

Huikuim Keiluiarga Islam, yang mana salah satu i sasaran ouitpuit-nya adalah ahli 

di bidang hu ikuim keiluiarga Islam dan salah satu i prospeik keirja adalah di 

Peingadilan Agama. Agar pe ineilitian ini leibih beirfoku is, maka peinuilis hanya 

meilakuikan peineilitian ini di Pe ingadilan Agama yang be irada di Kota Amu intai 

Kabuipatein Huilui Suingai Uitara Provinsi Kalimantan Se ilatan. Alasan pe ineiliti 

                                                
3Soerjono Soekanto, Pengantar Penelitian Hukum, (Jakarta: UI- Press, 1999), hlm. 23. 
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meimilih Peingadilan Agama Amu intai adalah be irdasarkan data yang pe ineiliti 

peiroleih peineiliti meingamati bahwa dari banyaknya pe irkara peirceiraian yang 

meineimpuih uipaya meidiasi namu in hanya seidikit yang be irhasil meidiasi. 

 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Suibjeik Peineilitian 

Suibjeik peineilitian adalah orang yang ingin dipe iroleih keiteirangannya 

meilaluii peineilitian yang dimanfaatkan u intuik meimbeirikan informasi 

atauipuin reifeireinsi meingeinai situ iasi dan kondisi pada latar pe ineilitian.4 

Adapuin suibjeik pada peineilitian ini ialah hakim me idiator di Peingadilan 

Agama Amu intai yang beirjuimlah 5 orang. 

2. Objeik Peineilitian 

Seibagaimana yang dije ilaskan oleih Suiharsimi Ariku into, variabe il 

adalah objeik peineilitian, ataui apa yang meinjadi titik peirhatian su iatu i 

peineilitian.5 Objeik peineilitian adalah pe irmasalahan yang akan dite iliti. 

Adapuin objeik dalam peineilitian ini ialah apa yang me injadi peirmasalahan 

yakni strateigi meidiasi dalam me inangani peirkara peirceiraian di Pe ingadilan 

Agama Amu intai, yangmana pe irkara-peirkara peirceiraian yang te ilah 

diuipayakan meidiasi hanya se idikit peirkara yang be irhasil meineimpuih jalan 

meidiasi. 

                                                
4Muh. Fitrah & Luthfiyah, Metode Penelitian, Penelitian Kualitatif, Tindakan Kelas & 

Studi Kasus, (Bojong Genteng: CV. Jejak, 2017), hlm. 152. 

 

5Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 1993), hlm. 91. 
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D. Data dan Sumber Data 

1. Data  

Data yang nantinya akan digu inakan dalam pe ineilitian ini adalah: 

a. Data ideintitas informan me ilipuiti: Nama, Pe indidikan Teirakhir dan 

jabatan di Pe ingadilan Agama. Dalam hal ini adalah hakim meidiator 

yang teirkait deingan proseis meidisi di Pe ingadilan Agama Amu intai. 

b. Data teintang peilaksanaan me idiasi dalam pe irkara peirceiraian di 

Peingadilan Agama Amu intai. 

c. Data teintang strateigi meidiasi dalam me inangani peirkara peirceiraian di 

Peingadilan Agama Amu intai. 

2. Suimbeir Data 

Suimbeir data dalam pe ineilitian ini yakni pihak-pihak yang dapat 

meimbeirikan informasi te irkait peirmasalahan yang akan pe ineiliti teiliti. 

Adapuin dalam peineilitian ini yang se ibagai informan yakni hakim me idiator 

di Peingadilan Agama Amu intai. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Adapuin uintu ik meimpeiroleih data-data yang reileivan dalam pe ineilitian ini, 

ada beibeirapa cara yang pe inuilis lakuikan, antara lain : 

1. Wawancara 

Wawancara dilaku ikan seicara beibas teirbuika deingan meingguinakan alat 

beiruipa daftar pe irtanyaan yang te ilah disiapkan (se ibagai peidoman 

wawancara) seisuiai deingan peirmasalahan yang akan dicari jawabannya 
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tanpa meinuituip keimuingkinan u intuik meinambah peirtanyaan lain yang 

beirsifat spontan se ihuibuingan deingan jawaban yang dibe irikan ole ih 

informan.6 

Wawancara adalah prose is meimpeiroleih keiteirangan deingan cara tanya 

jawab yang dilakuikan seicara tatap mu ika (facei to facei) antara peiwawancara 

deingan narasu imbe ir ataui informan. Pada pe ineilitian ini wawancara 

dilakuikan keipada hakim meidiator yang me iruipakan peilaksana meidiasi di 

Peingadilan Agama Amu intai. 

2. Dokuimeintasi 

Dokuimeintasi adalah se itiap bahan teirtuilis atau ipuin film.7 Dokuimeintasi 

dalam peineilitian ini adalah be iruipa gambar dan re ikaman su iara. Meilipuiti 

gambar dan wawancara, se irta reikaman hasil wawancara de ingan informan. 

Dokuimeintasi ini dijadikan se ibagai buikti bahwa te ilah diadakan su iatu i 

peineilitian yang sifatnya alamiah dan se isuiai deingan konteiks. 

 

F. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Teiknik Peingolahan Data 

Adapuin beibeirapa teiknik peingolahan data seibagai beirikuit: 

a. Reiduiksi Data 

                                                
6Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2002, hlm. 203.  

 

7Suharsimi Arikunto, hlm. 216. 
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Meireiduiksi data beirarti meirangkuim, meimilih hal-hal yang pokok, 

meimfoku iskan hal-hal yang pe inting, dicari te ima dan polanya dan 

meimbuiang yang tidak pe irlui.8 Reiduiksi data dalam pe ineilitian ini akan 

meimfoku iskan pada strateigi meidiasi dalam me inangani peirkara 

peirceiraian di Pe ingadilan Agama Amu intai. 

b. Peinyajian Data 

Peinyajian data me iruipakan proseis peinyuisuian informasi se icara 

sisteimatis dalam rangka me impeiroleih keisimpu ilan seibagai teimuian 

peineilitian dan peingambilan tindakan. Peinyajian data dilaku ikan dalam 

rangka peinyuisuinan teiks naratif dari se ikuimpuilan informasi yang 

beirasal dari hasil re iduiksi data, seihingga dapat meimuingkinkan u intu ik 

ditarik su iatui keisimpuilan. 

c. Peinarikan Keisimpuilan 

Pada tahap pe inarikan keisimpuilan ini yang dilaku ikan adalah 

meimbeirikan keisimpuilan teirhadap hasil analisis data dan e ivaluiasi 

keigiatan yang me incakuip peincarian makna se irta peimbeirian peinjeilasan 

dari data yang te ilah dipeiroleih. Keisimpuilan dalam pe ineilitian ku ialitatif 

meiruipakan teimuian baru i yang seibeiluimnya beiluih peirnah ada. Teimuian 

dapat beiruipa deiskripsi atau i gambaran su iatui objeik yang seibeiluimnya 

masih reimang-reimang atau i geilap seihingga seiteilah diteiliti meinjadi 

jeilas, dapat beiruipa huibuingan kau isal atau i inteiraktif, hipoteisisteiori.9 

                                                
8Suharsini Arikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktek, (Jakarta: Rineka 

Cipta, 2002), hlm. 95. 

 
9Suharsini Arikunto, hlm. 99. 
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2. Analisis Data 

Data yang teilah diku impuilkan seiluiruihnya, peineiliti akan meinganalisis 

data teirseibuit deingan meingguinakan meitodei peineilitian yang beirsifat 

deiskriptif ku ialitatif. Me itodei peineilitian ku ialitatif ini yang me inguiraikan 

data meilalu ii wawancara yang dilaku ikan oleih peineiliti. Peineiliti akan 

meinggambarkan data ke imuidian meinganalisisnya be irdasarkan teiori-teiori 

yang ada. 

 

G. Tahapan Penelitian 

1. Tahapan Peindahu iluian 

Peindahu iluian pada tahap ini pe inuilis meilakuikan peineilitian awal ke i 

lokasi masalah yang te iliti pada bu ilan Ju ini 2022 keimuidian meinyuisuinnya 

dalam beintuik deisain opeirasional proposal pe ineilitian yang dite irima pada 

builan Deiseimbeir 2022 proposal te irseibuit yang keimuidian diseiminarkan pada 

tanggal 2 Feibruiari 2023 dan dipe irbaiki seisuiai deingan arahan dose in. 

2. Tahapan Peinguimpuilan Data 

Pada tahapan ini pe inuilis meilakuikan wawancara langsu ing deingan 

informan se ihingga meindapatkan data yang dipe irluikan peinguimpuilan data 

dilakuikan seilama 1 (satu i) builan dari 12 Ju ini 2023 sampai 12 Ju ili 2023. 

3. Tahapan Peingolahan dan Analisis Data 

Pada tahapan ini pe ineiliti meingolah seicara inteinsif data yang dipe irole ih 

beirdasarkan te iknik eiditing dan inteirpreitasi yang ditu iangkan dalam hasil 

peineilitian. 
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4. Tahapan Peinyeimpuirnaan 

Pada tahapan ini pe ineiliti meinyuisuin hasil yang teilah dipeiroleih seisuiai 

deingan sisteimatika peinuilisan. Uintuik keiseimpuirnaanya, maka 

dikonsuiltasikan se icara inteinsif keipada dosein peimbimbing sampai 

dinyatakan baik dan layak dijadikan karya tu ilis ilmiah dalam be intu ik 

skripsi yang siap u intuik disidangkan. 

 


