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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian  yang dilakukan pada efektivitas layanan bimbingan 

klasikal untuk meningkatkan pemahaman dampak pernikahan usia  dini pada 

siswa SMP Negeri 3 Karang Intan,  dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pemahaman dampak pernikahan dini sebelum mendapat perlakuan berupa 

layanan konseling bimbingan klasikal mencapai rata-rata  presentase sebesar 

44,71%, artinya tingkat pemahaman tersebut masih  rendah. 

2. Pemahaman dampak pernikahan dini sesudah diberikan treatment atau 

perlakuan berupa layanan bimbingan klasikal memiliki rata-rata sebesar 

79,57% yang berate tingkat pemahaman dalam kategori tinggi. 

3. Berdasarkan hasil analisis uji T sample paired T test menggunakan SPSS 25 

diketahui bahwa nilai Sig. 0,000 < 0,05, maka Ha dapat diterima. Artinya 

bimbingan klasikal dengan media audio visual efektif meningkatkan 

meningkatkan pemahaman siswa terhadap dampak pernikahan dini. 

 

B. Saran 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan bahwa bimbingan klasikal 

untuk meningkatkan pemahaman dampak pernikahan usia dini, maka dalam hal 

ini penulis memberikan beberapa saran sebagai berikut: 
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1. Diharapkan  ada tindak lanjut dari pihak sekolah mengenai peningkatan 

pemahaman dampak pernikahan dini guna menambah pengetahuan siswa 

dan mencegah siswa untuk tidak menikah diusia dini 

2. Guru Bk diharapkan agar menjadikan penelitian ini sebagai bahan informasi 

dan masukan guna meningkatkan kualitas pelaksanaan layanan bimbingan 

dan konseling serta lebih peka lagi memahami keadaan para siswanya 

3. Siswa diharapkan lebih interaktif dalam mengikuti layanan, dan terus 

bersemangat dalam mengikuti pembelajaran serta giat untuk terus 

melanjutkan pendidikan ke jenjang yang lebih tinggi. 

4. Orangtua diharapkan agar terus memberikat dukungan kepada anak-anaknya 

agar terus memprioritaskan pendidikan, serta membuka wawasan yang lebih 

luas agar memiliki kesadaran penuh terhadap pentingnya mencegah 

pernikahan dini. 

5. Untuk peneliti selanjutnya diharapkan menjadikan penelitian ini sebuah 

pengalaman yang berharga guna menambah wawasan dan ilmu pengetahuan 

serta mampu memecahkan segala permasalahan sehubungan dengan tema 

penelitian, dan diharapkan agar selanjutnya dalam melakukan penelitian 

lebih dimaksimalkan lagi pelaksanaan serta layanan yang diberikan. 

 

 

 


