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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti di lapangan, 

disimpulkan bahwa aspek-aspek perilaku adiktif pelaku judi online 

memiliki perbedaan masing-masing. Aspek excessive use ada pada 

ketiga subjek, aspek withdrawal symptoms ada pada subjek R dan J, 

aspek tolerance terjadi kepada ketiga subjek, dan aspek negative 

repercussions terjadi pada ketiga subjek. 

2. Ada 5 faktor yang diungkapkan dalam penelitian ini untuk 

mengungkapkan perilaku adiktif pelaku judi online. Pada faktor sosial 

dan ekonomi ini tidak terjadi pada ketiga subjek. Faktor situasional 

terjadi ada subjek R dan S. Faktor Belajar terjadi pada subjek R dan S. 

Sedangkan faktor persepsi tentang probabilitas kemenangan terjadi 

pada semua subjek. Dan untuk faktor persepsi tentang keterampilan 

tidak terjadi pada subjek S. 

3. Dari hasil penelitian, terdapat tiga dampak negatif dari perilaku adiktif 

pelaku judi online. Pada dampak material, ini terjadi pada subjek R 

dan S. Dampak nilai vital ini terjadi pada ketiga subjek. Sedangkan 

untuk dampak nilai kerokhanian berpengaruh terhadap subjek R dan J. 
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B. Saran 

1. Bagi subjek 

Subjek diharapkan untuk mengurangi bermain judi online sedikit demi 

sedikit untuk meminimalisir kemungkinan terjadinya dampak negatif 

yang ada. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Bagi peneliti selanjutnya untuk mencari dokumentasi pelaku 

bermain judi online dalam penelitian agar lebih mendapatkan 

validitas dalam penelitian. 

b. Bagi peneliti selanjutnya juga agar menggunakan triangulasi. 

c. Mencari sebanyak-banyaknya subjek penelitian. 


