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BAB III

METODE PENELITIAN

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian

J en is p en e lit ia n ya n g d ig u n a k a n p a d a p en e lit ia n in i a d a la h p en e lit ia n

h u k u m e m p iris . M en u ru t R o n n y H an itijo S o em itro , p en e lit ia n h u k u m em p iris

a d a la h p e n elit ia n h u k u m ya n g m e m p ero le h d a ta n ya d a ri d a ta ya n g

la ng s u n g d ip e ro le h m ela lu i in f o rm a n a ta u d a ta p rim er. 1 P en e lit ia n em p iris

d id a s a rk a n p a d a k e n ya ta a n y an g terd a p a t d i la p a n g a n . P a d a p en e lit ia n in i

p e n d e k a ta n ya n g d ig u n a k a n a d a la h p en d ek a ta n k u a lita tif. P en d e k a ta n

p e n elitia n k u a lita tif m e ru p a k a n p e n d e k a ta n p en e lit ia n ya n g d ig u n a k a n

u n tu k m em a h a m i ten ta n g a p a ya n g d ia la m i o le h s u b je k p en e lit ia n , m is a ln ya

p e rila k u , ala s a n , m o tiv a s i, p ers ep s i, t in d a k a n d a n ya n g la in n ya . P en d e k a ta n

k u a lita tif d a la m p e n elitia n ini ya itu b eru p a s tu d i k a s u s .

M e n u rut L o d ic o , S p a u l d a n V o e g tle ya n g d ik u tip o le h E m zir d a la m

b u k u m eto d o lo g i p e ne lit ia n k u a lita tif. P en elit ia n k u a lita tif a d a la h s u a tu

m e to d o lo g i ya n g d ip in ja m d a ri d is ip lin ilm u s ep erti s o s io lo g i d a n

1 N o en g M u h a jir, (J a k a rt a: R a k e S ara s in , 2 0 0 2 ), h. 3
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a n tro p o lo g i ya n g d ia d a p ta s i k e d a la m s ettin g p en d id ik a n . P en e lit ia n

k u a lita tif b e rfo k u s p a d a fen o m en a s o s ia l p a d a p e m b e ria n s u a ra p a d a

p e rs e p s i d a n p a d a p e ra s a a n in fo rm a n d a la m lin g k u p p en d id ik a n . 1
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B. Lokasi Penelitian

A d a p u n lo k a s i ya n g m en ja d i p en e lit ia n in i a d a la h d i D es a H a lo n g

K ec a m a ta n H a lo n g K a b u p a ten B a la n g a n . A la s a n p en e lit i m em ilih lo k a s i d i

D e s a H a lo n g s e b a g a i lo k a s i p e n elit ia n k a ren a ing in m e ng eta h u i le b ih d a la m

p ra k tik p ela k s a n a a n m a s ya ra k a t d a la m m e n ja la n k a n m a s a id ah d a n ih d a d

d i D e s a H a lo n g s erta b a n ya k ny a fe n o m en a w a n ita ya n g tid a k m en a a ti d a n

m e n ja la n k a n k e te n tu a n ih d a d ya n g d is eb a b k a n b eb era p a fa k to r, u n tu k itu

p e n u lis in g in m en g u ng k a p p e la k s a n a a n d a n fa k to r ya n g m en ja d i a la s a n

m e rek a tid a k m e na a ti k eten tu a n ih d a d .

C. Subjek dan Objek Penelitian

1 . Su b je k P e n elitia n

S u b jek p en e lit ia n in i a d a la h e m p a t o ra n g w a n ita m en o p a u s e

ya ng tid a k m en ja la n k a n ih d a d .

2 . O b jek P en e lit ia n

O b je k p e n elitia n in i m eru p a k a n titik p erh a tia n s u a tu p e n elit ia n .

O b jek p en elit ia n in i a d a la h m en g en a i p ra k tik id a h d a n ih d a d s erta

fa k to r ya n g m e la ta rb ela k a n g i p erm a s a la h a n p a d a w a n ita m en o p a u s e

d a la m m ela k s a n a k a n ih d a d .
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D. Data dan Sumber Data

1 . D a ta

D a ta ya n g d ig u n a k a n d a lam p en e lit ia n in i a d a la h c a ta ta n d a n

k etera n g a n ya n g s e s u a i d e ng a n b u k ti k eb en a ra n d ila p a n g a n d a n

b a h a n -b a h a n ya n g d ig u n a k a n s eb a g a i b a h a n p e n elit ia n , ya itu

m e n g e na i:

a. Id en tita s in f o rm a n ya n g m elip u ti: n a m a , u m u r, a g a m a , p en d id ik a n ,

p e k erja a n , d a n a la m a t

b . G a m b a ra n p ra k tik p ela k s a n a a n id a h d a n ih d a d p a d a w a n ita

m en o p a u s e p a d a m a s ya ra k a t D es a H alo n g K ec a m a ta n H a lo ng

ya n g m e lip u ti: p ra k tik a p a ya n g d ila k u k a n , s ia p a ya n g m ela k u k a n ,

k a p a n p ra k tik te rs e b u t d ila k u k a n , d im a n a p ra k tik te rs e b u t terja d i,

m en g a p a p ra k tik ters eb u t tid a k d ila k u k a n , d a n b a g a im a n a

s eh a ru s n ya p ra k tik ters eb u t.

c. F a k to r ya n g m ela ta rb ela k a n g i p erm as a la h a n d a la m m en ja la n k a n

ih d a d p a d a w a n ita m en o p a u s e m a s ya ra k a t D e s a H a lo ng

K ec a m a ta n H a lo n g .
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2 . Su m b e r D a ta

S u m b e r d a ta d ala m p e ne lit ia n in i ya itu :

a. W a n ita m en o p a u s e ya n g m e nja la n k a n p ra k tik id a h d a n ih d ad s erta

fa k to r ya n g m e n yeb a b k a n p e rm a s a la h a n d a la m p ra k tik ih d a d .

b . O ra n g ya n g m e ng eta h u i d a n d a p a t m em b e rik a n k e te ra n g a n ya ng

b e rhu b u n g a n d e n g a n m a s ala h ya n g a k a n d iteliti, ya itu K e p a la D es a

H a lo n g d a n T o k o h M a s ya ra k a t D es a H a lo n g .

E. Teknik Pengumpulan Data

1 . O b s e rv a s i

O b s erv a s i m e ru p a k a n p en g a m a ta n ya n g b e rtu ju a n m e n ca ta t

p erila k u h u k u m s e b a g a im a n a ya n g te rja d i d i d a la m k e n ya ta an . D a la m

p en e lit ia n in i o b s e rv a s i d ig u n a k a n u n tu k m e n ja ja k i m a n a k a s u s ya n g

ad a p ra k tik id a h d a n ih d a d p a d a w a n ita m en o p a u s e d i Ke ca m a ta n

H a lo n g .

2 . W a w a n c a ra

W a w a n ca ra a d a lah p erb in ca n g a n d en g a n m a k s u d d a n tu ju a n

te rte n tu ya itu p en u lis m ela k u k a n d ia lo g d en g a n in fo rm a n s e ca ra
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la ng s u n g u n tu k m e n ca ri ta h u leb ih d a la m la g i m en g en a i

p e rm a s a la h a n ya n g d ite lit i.

3 . D o k u m e nta s i

D o k u m e n ta s i a d a la h p en g u m p ula n , p em ilih a n , p en g o la h a n

d a n p en yim p a n a n in fo rm a s i d a la m b id a n g p en g eta h u a n .

D o k u m e n ta s i m e ru p a k a n te k n ik p en g um p u la n d a ta d e n g a n

m em p e ro le h d a ta d a la m b e n tuk b u k u , a rs ip , tu lis a n a n g k a d a n

g a m b a r ya n g b eru p a la p o ra n s erta k e tera n g a n ya n g d a p a t

m en d u k u n g p en e lit ia n .

F. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data

1 . , ya itu m en g e va lu a s i d a n m e m e rik s a k e m b a li s em u a d a ta y an g

te rk u m p u l u n tu k m e n g e ta h u i k elen g k a p a n n ya , s eh in g g a d a p a t

d ila k u k a n p en g g a lia n leb ih la n ju t b ila d ip erlu k a n .

2 . , ya itu m e m a p a rk an d a ta y an g te rh im p u n d a la m u ra ia n ya ng

s is tem a tis . Y a k n i m em a p a rk a n p ra k tik id a h d a n ih d a d p a d a w a n ita

m e n o p a u s e , s eh in g g a d a ta a k a n m en ja d i jela s s erta d iu ra ik a n s e ca ra

rin ci d a n d e ta il.
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3 . , ya itu m en ya jik a n s ec a ra rin g k a s h a s il p e n elitia n p ra k tik id a h

d a n ih d ad p a d a w a n ita m en o p a u s e d ala m b en tu k m a trik s , a g a r

p em b ah a s a n ya n g d ite lit i a k a n leb ih m u d a h d ip a h a m i.

A d a p u n ya n g d im ak s u d d e n g a n tek n is a n a lis is d ata ya itu p ro s e s

m en c a ri d a n m en yu s u n s ec a ra s is te m a tis d a ta ya n g d ip e ro le h d a ri h a s il

w a w a n ca ra , c a ta ta n d ila p a n g a n d a n d o k u m en ta s i. 2 A n a lis is d a ta ya n g

d ig u n a k a n ia la h m eto d e d e s k rip tif k u a lita tif, ya itu m e n g a n a lis is d en g a n

c a ra m en g u ra ik a n s erta m en d es k rip s ik a n h a s il w a w a n c a ra .

G. Tahapan Penelitian

A g a r p en e lita in in i d a p a t d is u s u n s ec a ra s is te m a tis , m a k a

d ip e rlu k a n ta h a p a n -ta h a p a n s eb a g a i b e rik u t:

1 . Ta h a p a n p en d a h u lu a n , p a d a ta h a p a n in i p en u lis m e ng a m ati

p erm a s a la h a n ya n g a k a n d ite lit i u n tu k m e nd a p a tk a n g a m b a ra n

um u m , k em u d ia n d ik o n s u lta s ik a n d e n g a n d o s en p en a s ih a t u n tu k

m e m in ta p e rs etu ju a n . K e m u d ia n d ia ju k a n k e p a d a p ih a k P ro g ra m

Stu d i H uk u m Ke lu a rg a Is la m (A h w a l Sy ak h s h iyya h ), s e te lah s em u a

d is etu ju i k e m u d ia n d ia ju k a n k e B iro S k rip s i F a k u lta s S ya ria h . S etela h

d ite rim a d a n d ite n tu k a n d o s en p e m b im b in g o leh F ak u lta s , k em u d ia n

2Su g iyo no , ,(B a n d u n g : Alfa b et a 2 0 2 1 ), h .2 4 4
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s etela h itu b a ru d ila k s a n ak a n d es a in o p e ra s io n a l d a n d ia d a k a n

s em in a r p ro p o s a l.

2 . Ta h a p p en g u m p u la n d a ta , s etela h m e la k s a n ak a n s e m in a r d a n

d ia d a k a n k o n s u ltas i d e n g a n d o s en p e m b im b ing k em u d ia n p en u lis

m e la k u k a n p e n elit ia n .

3 . Ta h a p p en g o la h a n d a n a n a lis is d a ta , s e te la h d a ta ya n g d ip e rlu k a n

s ela m a p en elit ia n la p a n g a n a ta u ris e t d ira s a s u d a h cu k u p .

Se la n ju tny a d a ta ters eb u t d io la h s es u a i d en g a n tek n is p en g o la h a n

d a ta ya n g k e m u d ia n d ia n a lis is s ec ara o b je k tif.

4 . Ta h a p p e n yu s un a n , p a d a ta h a p a n in i p en u lis m e n yu s u n la p o ra n

b erd a s ark a n d a ta la p an g a n d en g a n p en g a w a s a n s erta p en g o rek s ia n

d a ri d o s e n p e m b im b in g d a la m ra n g k a m e ny eles a ik a n tu g a s

p en e lit ia n . S etela h la p o ra n s e les a i d a n d is etu ju i o leh d o s e n

p em b im b in g , m a k a s eb a g a i ta h a p a n a k h ir a d a la h d im u n a q a s ya h k a n

o leh T im S id a n g P e n g u ji S k rip s i F a k u lta s Sy aria h U n iv ers ita s Is la m

N e g e ri A n ta s a ri B a n ja rm a s in .


